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੧ਓ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਆਦਿ ਕਥਨ 


ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕਾਲ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸਮੁੱਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ, ਸਮੁੱਚੀ 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਪਰੀਪੂਰਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਜੁੜਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ :- 
ਵਿਸ਼ਏ ਚਨਿਆ ਘੜੀਆਂ ਪਹਰਾ 
ਝਿਤਾੀੰਂ _ਵਾਗੰ ਮਾਹ ਹਆ/ 
ਨੂਰਨ਼ _ ਏਕ ਨੱਤ _ਅਨੰਕਾ/ 
ਨਾਨਕ ਕਰਤੈ ਕੇ ਕੌਤੇ ਫੈਸ਼// ੨// 
(ਅੰਗ ੧੨) 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਰੁੱਤਾਂ, ਥਿੱਤਾਂ, ਵਾਰ, ਮਹੀਨੇ ਅਨੇਕ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ 
ਸੁੰਦਰ ਫ਼ੁਰਮਾਣ ਹੈ :- 
ਨੂਰਜ਼ __ ਓੰਦੁ __ਕਗਹਿ __ਉਜੀਆਰਾ/ 
ਸਭ ਮਹਿ __ ਪਸਰਿਆ _ ਬੂਹਮ _ ੫ਸਾਰਾ// 
(ਅੰਗ ੩੨੯) 
ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ :- 
ਰਾਤਾ ਰਤਾ ਥਿਤੀ ਵਾਰ// 
ਪਵਣ __ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਪਾਤਾਲ 
ਤਿਸ ਵਿ/ਓ ਧਰਤੀ ਥਾ ਰਥ ਹਰਮ' ਸ਼ਾਲ 
ਤਿਸ _ਵਿਓ _ਜੰਘ ਜੁਗਤਿ ਕੇ ਰੰਗ 
ਤਨ ਕੇ ਨ% ਅਨੰਕ ਅਨੰਤ/ 


ਉਰ ੩ ੩ ੩੩੫੨੨ 4੨ 0੩੨ ੨ ੫੫੨ 0੩੨ 4੫ ੫੨ 0੨੫੫੨ ੨੨ ੨ ੦੦੩੨੦ 
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(ਜਪੁ ਜੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ ੭) 


ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਦੇ ਭਲੇ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨਾਂ ਨੇ ਸੱਤਾਂ ਵਾਰਾਂ, ਪੰਦਰਾਂ ਥਿੱਤਾਂ ਅਤੇ 
ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਜਗਤ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਤ ਸੋਫੀ ਸਤਿਗੁਰ ਆਪਣਾ ਹਰਿ _ਸੈਮਗੀ ਇਨ ਸਭਿ _ਗੈਣਿ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੬) 
ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ 7ਿ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਸੋਵਦੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸ਼ਦ ਭਲਿਹਾਰ/ ੨ / 
(ਅੰਗ ੧੩੭) 
ਬਿਤਾ _ਵਾਰ ਸਭਿ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਏ॥ 
ਸ਼ਤਿਗ੍ਰ _ ਸਵੈ _ਤਾ ਫਲੂ ੫ਾਏ॥ 
ਬਿਤਾ ਵਾਰ ਸਭ ਆਵਹਿ ਜਾ/ਹ/ 
ਉਰ ਸ਼ਬਦੁ ਨਿਹਚਲੁ ਸਦਾ ਗਰ ਸਮਾ/ਹਿ/ 
ਥਿਤੀ ਵਾਰ ਤਾ ਜਾ ਸਗ਼ੰਦ ਰਾਤੇ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭਿ ਭਰਮਹਿ ਕਾਚਰੰ/ 
(ਅੰਗ ੮੪੨) 
ਪੰਦ੍ਹ _।ਿਤੀ ਤੈ ਸਤ ਵਾਰ/ 
ਮਾਹਾ ਰਤੀ _ ਆਵਹਿ ਫਾਰ _ਵਾਰ// 
ਦਿਨਸ ਰੀਟਾ ਤਿਟ ਸੰਸਾਰ / 
ਆਵਾ __ਗਉਣੁ ___ਕੱਆ' __ਕਰਤਹੰਰ/ 
ਨਿਹਚਲੁ ਸਾਚ _ ਗਹਿਆ _ ਕਲ ਧੰਨ 
ਨਾਨਕ' ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਕੇ ਸਬਦੁ ਵੱਚਿਹਰੈ / ੧੦ // 
(ਅੰਗ ੮੪੨) 


ਸਾਹਿਤਿਕ ਰਚਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਜਨਮ “ਖਟ ਰਿਤੂ' ਦੇ ਵਿਕਾਸ 
ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਰਚਿਤ 'ਰਿਤੂ ਸੰਹਾਰ' ਕਵੀ ਕਾਲੀ ਦਾਸ 
ਦਾ 'ਖਟ ਰਿਤੂ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਨਮੂਨਾ ਹੈ। 

ਅਪਕ੍ਰੱਸ਼ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਅਬਦੁਲ ਰਹਿਮਾਨ ਮੁਲਤਾਨੀ ਅਤੇ ਹਿੰਦੀ ਦੇ ਕਵੀ ਮਲਕ 
ਮੁਹੰਮਦ ਜਾਇਸੀ ਆਦਿ 'ਖਟ ਰਿਤੂ' ਦੇ ਰਚੈਤਾ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ 
ਅੰਦਰ ਲਿਖਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣਾ 'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ' ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 


ਉਲਾ ਆਹ ਗਾ ਆਲਾ ਨਾਮ ਲਨ ਨਾ ਰਤ ਲਨ ਲਗ ਨ ਲਤਾ ਕਾ ਗਮ ਗਾ ਨ ਨਾਮ ਕਮ ਗਤ ਬਾ ਆ 
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ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੋ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਅੰਕਿਤ 
ਹਨ। ਇਕ “ਫਾਗਨ ਮੈ ਸਖੀ ਡਾਰ ਗੁਲਾਲ ਸਭੈ ਹਰਿ ਸਿਉ ਬਨ ਬੀਚ ਰਮੈ॥'' ਤੋਂ ਆਰੰਭ 
ਹੋ ਕੇ “ਮਾਘ ਬਿਖੈ ਮਿਲ ਕੈ ਹਰਿ ਸੋ ਹਮ ਸੋ ਰਜ ਰਾਸ ਕੀ ਖੇਲ ਮਚਾਈ॥"' 'ਤੇ ਸੰਪੂਰਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਅੰਗ ੩੬੯ ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ 
ਅੰਗ ੩੭੧ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਸੰਪੂਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਸਮ 
ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਗ ੩੭੬ “ਫੂਲ ਰਹੇ ਸਿਗਰੇ ਬ੍ਰਿਜ ਕੇ ਤਰਾ' ਅਥਵਾ “ਚੇਤ ਚੜਯੋ ਸੁਦ ਸੁੰਦਰ 
ਕੋਕਿਲਕਾ ਜੁਤ" ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ “ਫਾਗਨ ਫਾਗ ਬਢਯੋ ਅਨੁਰਾਗ” ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਗ 
੩੭੭ 'ਤੇ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਵਾਂ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਤੋਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਕਿ 'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ' ਕਾਵਿ-ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਅੰਗ ਹੈ। “ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂ ਮਾਹੇ" 
ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ ਨੇ ਤਕਰੀਬਨ ਇੱਕ ਸੋ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਕਵੀਆਂ ਦੇ “ਬਾਰਾਂ ਮਾਹੇ” ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਡਾ: ਸੰਤ ਮੁਖਤਿਆਰ ਸਿੰਘ ਸਾਰੰਗ 
ਕਥਾਵਾਚਕ ਅਨੁਸਾਰ, ਜੈਨੀ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਰਾਜਸਥਾਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ੧੦੦ ਤੋਂ ਵੱਧ ਬਾਰਾਂ 
ਮਾਸੇ ਲਿਖੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਦਲੀ ਚੰਦ ਨੇ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕੀਤਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਅਗਰ ਚੰਦ 
ਨਾਹਟਾ (ਬੀਕਾਨੇਰ) ਦੀ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਵਿਚ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਅਰਥ ਭਾਵ 
ਪ੍ਰਦੀਪਕਾ ਤੁਖਾਰੀ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਪੰਨਾ ੩੦) ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਪੰਨਾ ੩੨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੰਨਾ 
੭੬ ਤੱਕ ਪੂਰੇ ੧੦੦ ਬਾਰਾਂ ਮਾਹਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਵਿਚ ਡਾ: ਸੰਤ ਗਿਆਨੀ 
ਮੁਖਤਿਆਰ ਸਿੰਘ ਸਾਰੰਗ ਕਥਾਵਾਚਕ ਨੇ ' 'ਅਰਥ ਭਾਵ ਪ੍ਰਦੀਪਕਾ” ਤੁਖਾਰੀ ਬਾਰਹ ਮਾਹ 
ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ ਪੁਸਤਕ ਅੰਦਰ ਕੁੱਲ 
੩੧੨ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ੧੦੦ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ 
ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ੫੨ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ ਹਿੰਦੀ ਜਾਂ ਹਿੰਦਸਤਾਨੀ ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਹਨ। ੧੯ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ ਮੁਕੰਮਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੇ। ੧੩੬ ਹੋਰ ਵੱਖਰੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਪੰਜ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ ਕਹੇ ਹਨ। ਦਾਸ ਨੇ ਇਹ ੪੮ ਉ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ੪੮ ਏ ਤੱਕ ਦਿੱਤੇ 
ਹਨ। 'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ' ਪੁਸਤਕ ਅੰਦਰ ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ 
ਹਰ ਇਕ ਮਹੀਨੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਕੁਝ ਬਾਰਹ ਮਾਹੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। 
'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ' ਦੇ ਹਰ ਇਕ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ 
ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਸਾਖੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਤੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
ਤੁਖਾਰੀ ਅਤੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਗ ੩੭੬ ਤੋਂ ੩੭੭ ਤੱਕ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਬਾਰਹ 
ਮਾਹੇ ਸੰਪੂਰਨ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਝ ਦੇ ਅਰਥ ਪੰਗਤੀ-ਪੰਗਤੀ ਦੇ ਕੀਤੇ 
ਹਨ। ਦਾਸ ਪਾਸੋਂ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਅੰਦਰ ਲਿਖਦਿਆਂ ਬੇਅੰਤ ਭੁੱਲਾਂ ਹੋਈਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। 
ਪਾਠਕ ਜਨ ਖਿਮਾ ਕਰ ਦੇਣ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਪਰੂਫਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਅਤੇ ਸੁਧਾਈ ਕਰਨ ਵਿਚ 
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ਭਾਈ ਜੱਸਾ ਸਿੰਘ ਪਿੰਡ ਕੁੰਡਲ ਨੇ ਬਹੁਤ ਮਿਹਨਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਜੱਸਾ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ 

ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਦਾ ਕੋਰਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੋਢੀ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ 

ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਇਹਨਾਂ 

ਨੂੰ ਬਲ ਬਖ਼ਸ਼ਣ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੋਈਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਦੀ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਪਾਸੋਂ ਖਿਮਾ ਮੰਗਦਾ 
ਹਾਂ। 

ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦਾ ਦਾਸ : 

ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ, 

ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਗਾ ਨਾਨਾ ਆਹਾ ਲਾ ਨਾ ਨ ਨਾ ਕਾ ਨਾਮੇ ਨਾਮਾ ਲਾ ਨਾਨਾ ਨਾਮਾ ਕਾਮ ਰਾ ਰਨ ਅਨਾਰ 
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ਸੱਚਖੰਡ ਅੰਦਰ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 


ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੰਦਰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲੈਣ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮਰਯਾਦਾ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :-- 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਵਨ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਖੇ, 
ਕੋਠਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਅਸਥਾਨ ਤੋਂ ਅਦਬ ਸਤਿਕਾਰ ਸਹਿਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰਿਮੰਦਰ 
ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਲਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਖੇ ਜਿਸ ਸਮੇਂ 
ਨਗਾਰਚੀ ਸਿੰਘ ਨਗਾਰੇ 'ਤੇ ਚੋਟ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਗਾਰਾ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਸਮੇਂ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਗ੍ਰੰਥੀ ਜਾਂ ਹੈੱਡ ਗ੍ਰੰਥੀ ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕੋਠਾ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਵਿਖੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਕੋਠਾ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੰਦਰੋਂ ਗ੍ਰੰਥੀ ਜਾਂ ਹੈੱਡ ਗ੍ਰੰਥੀ ਅਕਾਲ 
ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਜੀ, ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਉਪਰੰਤ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸੰਖੇਪ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਵਨ 
ਸਰੂਪ ਆਪਣੇ ਸੀਸ ਉੱਪਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਚੌਰ ਬਰਦਾਰ ਸਿੰਘ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਉੱਪਰ 
ਚੌਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੋ ਚੋਬਦਾਰ ਸਿੰਘ ਅੱਗੇ-ਅੱਗੇ ਚਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੰਗਤਾਂ ਦਾ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ 
ਇਕੱਠ ਹੱਥ ਜੋੜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਤਿਕਾਰ ਵਿਚ ਪਿੱਛੇ-ਪਿੱਛੇ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੰਘ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਪਾਵਨ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਸਹਿਜੇ-ਸਹਿਜੇ 
ਪਉੜੀਆਂ ਉਤਰਦੇ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ (ਥੱਲੇ) ਸਾਹਮਣੇ ਸੁਨਹਿਰੀ 
ਪਾਲਕੀ ਸਾਹਿਬ ਰੰਗ ਬਰੰਗੇ ਤਾਜ਼ੇ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸਜਾ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਸੰਗਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿਚ, ਸਜਲ ਨੇਤਰਾਂ ਸਹਿਤ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਪੜ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ ਸਾਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ (ਸੀਸ 
ਝੁਕਾ) ਮਸਤਕ ਟੇਕ ਕੇ ਅਦਬ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਪਾਵਣ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਾਲਕੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਰੋਂ ਦੁਰਾਡਿਉਂ ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਆਈਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ 


ਰਾ ਗਾ 


ਸਰਾਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (77) 
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ਦੇ ਨੇਮੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ ਸੰਗਤ ਅਤੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉੱਚ ਅਧਿਕਾਰੀ ਇਹ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਮੂੰਹ ਸੰਗਤ ਸਤਿਕਾਰ ਸਹਿਤ ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ 
ਪਾਲਕੀ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਮੋਢਾ ਦੇ ਕੇ ਸਤਿਕਾਰ ਸਹਿਤ ਨਾਲ ਚਲਦੇ ਹਨ। ਪਾਲਕੀ ਸਾਹਿਬ 
ਦੇ ਅੱਗੇ-ਅੱਗੇ ਨਰਸਿੰਘਾ ਵਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਲਕੀ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ 
ਲੈ ਕੇ ਸਤਿਕਾਰ ਸਹਿਤ ੧੫ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਤੱਕ ਪੁੱਜਦੀ ਹੈ। 


ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਕਾ ਕੀਰਤਨੀ ਰਾਗੀ ਜਥਾ ਇਸ ਸਮੇਂ “ਦਰਸਨੁ 
ਦੇਖਿ ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਤੇਰਾ..." ਇਹ ਸਥਾਈ ਰੱਖ ਕੇ ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਪਾਲਕੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਆਵਣ ਤੋਂ ਕੀਰਤਨ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਗਤ ਸ੍ਰੀ 
ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਖੜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ 
ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਬਾਹਰੋਂ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੀਸ ਉੱਪਰ ਲੈ ਕੇ ਤੇ ਚੋਰ ਬਰਦਾਰ ਚੌਰ ਕਰਦਿਆਂ, 
ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲਿਜਾ ਕੇ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉੱਪਰ ਪਾਵਨ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਵੱਈਏ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਸਵੱਈਏ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅਤਰ ਲੱਗੀ ਰੂੰ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ 
ਸੁਖ ਆਸਣ ਵਾਲੇ ਰੁਮਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚੌਰ ਬਰਦਾਰ ਖਲੋ ਕੇ ਚੋਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਸਵੱਈਏ ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਅਤਰ ਲੱਗੀ ਰੂੰ ਨਾਲ ਰੁਮਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਦਾ ੧੫ ਮਿੰਟ ਦਾ ਹੈ। ਸੁਖ ਆਸਣ ਦੇ ਰੁਮਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੋਣ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਿੰਘ 
ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਮਿਲ ਕੇ ਪੜ੍ਹਦੀ ਹੈ : 
ਹਮ ਅਫਗੁਣਿ ਭਰੇ ਇੰਕੁਂ ਗੁਣੁ ਨਾਗਾੰ/ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਾਡਿ /ਬਧੰ /ਬਿਖੁ ਖਾਈ / 
(ਅੰਗ ੧੪੦੬) 
ਇਹ ਸਾਰਾ ਸਵੱਈਆ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਫੇਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਮਿਲ ਕੇ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ : -- 
ਨ ਕਹੁ ਟਲ ਰ੍ਰ ਸਨੰਵੀਐ 
ਅਹਿਨਿਸਿ _ ਸਹਜਿ _ ਸੁਭਹਇ/ 
ਦਰਸ਼ਨ _ਪਗਸੈਐ ਗੁਰੂ ਕੰ 
ਇਹ ਪੰਗਤੀ ਪੜ੍ਹਨ ਸਮੇਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਮਿਲ ਕੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ :-- 
ਜਨਮ __ ਮਰਣ ਦੁਖੁ _ਜਾਇ// 
(ਅੰਗ ੧੩੯੨) 


ਰਾਤਾ ਕੇ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਆ ਕਾ 


(2) ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਹੋਵੈ ।ਸਿਛਤਿ _ਖਸ਼ੰ# ਦੀ ਨੂਰ _ਅਰਸਹੁ _ਕੁਰਸਹੁ _ਡਟੀਐ/ 
ਤੁਧ ਡੈਠੇ ਸਚੈ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮਲ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ ਕਟੀਐ/ 


(ਅੰਗ ੯੬੭) 
ਸਜਣੁ _ ਸਚਾ _ ਪਾਤਿਸਾਹੁ _/ਿਨ ਸਾਹਾਂ ਦੈ ਸਾਹ॥ ਵਾ 
ਜਿਸ ੫ _ਬਹਿਠੈਆ ਸੌਂਹੀਨੇ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਵੈਸਾਹ॥ ੨੨੭ 0 
(ਅੰਗ ੧੪੨੬) 


ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਾਲ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਬੈਠ ਕੇ ਸੁਣਦੀ ਹੈ। 


ਜਨਨੀ 


ਲਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 


ਸਰਾਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹੰਹਥ' ਨੀਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (13) 
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8 % 


ਸੱਚਖੰਡ ਅੰਦਰ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਪਾਠ 


ਸੰਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਪਹਿਲਾ 
ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਹਿਲੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ 
ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ਬੁਲਾ ਕੇ ਫੇਰ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ 
ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਸੰਖੇਪ ਮੰਗਲ ਕਰਦਿਆਂ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕੱਢ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਫੇਰ ਮਹੀਨੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਸੰਗਤ 
ਨੂੰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸਰਵਣ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਚੇਤ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ 'ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ 
ਵੀਛੁੜੇ' ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ- 

ਚੰਤਿ ਲਾਏ ਸੌ ਪ੍ਰਭੂ _ਤਿਸ਼ ਕੈ ਪਹਇ ਲਗਾ// ੨// 


ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਦੋ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਪਾਠ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਫਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ- 


ਭਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ ਹਰਿ ਸਜਣ ਪ੍ਰਗਟੇ ਅਹਇ// 


ਦਿ 


ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 
ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ਼ ਦਾਨੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰੇ/ ੧੪4 5// 

ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੋ ਪਉੜੀਆਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਕੀ 
ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਇਕ-ਇਕ ਪਉੜੀ ਦਾ ਹੀ ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰਿਮੰਦਰ 
ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦਿਨ ਵਿਚ ਚਾਰ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-- ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਸਮੇਂ, ਦੂਜਾ ਆਸਾ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਮਗਰੋਂ, ਤੀਜਾ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਸੋ 
ਦਰ ਰਹਰਾਸਿ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਉਪਰੰਤ ਅਤੇ ਚੌਥਾ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸਮਾਪਤੀ ਸਮੇਂ ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੰਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਚਾਰੇ ਹੁਕਮਨਾਮਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਹੀਨੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਬਾਰਹ 
ਮਾਹਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਵਿਕ 
ਲਿਖਣ ਦਾ ਦਾਸ ਨੇ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਹੀ 
ਬਖ਼ਸ਼ਣੀ ਹੈ। 


ਉਨਾ ਲਾ ਲਗਾ ਆਮ ਲਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਰਾਤ ਰਤਾ ਲਨ ਨ ਈਮੇਲ ਕਰਾ ਨ ਕਾ ਨਾ ਨਾਨ ਕਾਮ ਗਾ ਰਾ ਕਾ ਕਾ 


(%7? ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਸੱਚਖੰਡ ਅੰਦਰ ਜਿਹੜੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ `.. 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 


ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਖੇ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੁਣ 
ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਰੂਪਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਤਿੰਨ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਕਿਸ-ਕਿਸ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇ ਜਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ? 
ਇਹ ਨਿਰਣਾ ਅੱਗੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਨਹਿਰੀ ਜਿਲਦ ਵਾਲੇ ਸਰੂਪ ਦਾ 
ਨਿਰਣਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : - 


੧) ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਰਪੁਰਬਾਂ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਗੁਰਪੁਰਬ, ਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਗੁਰਪੁਰਬਾਂ 
ਸਮੇਂ ਜਿਸ ਦਿਨ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਜਲ ਵੀ ਸਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਿਨ 
ਸ਼ਹੀਦ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਕਰ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਲਿਖੇ ਪਾਵਨ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਵਣ 
ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਜਿਲਦ ਉੱਪਰ ਸੋਨਾ ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਾਰੀ 
ਜਿਲਦ ਸੋਨੇ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੂਪ ਚੁੱਕਣ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਸੋਨੇ 
ਦੀ ਜਿਲਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਨਹਿਰੀ ਸਰੂਪ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੋਨੇ ਦੀ ਜਿਲਦ 
ਉੱਪਰ ਸੁਨਹਿਰੀ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ :-- 

“ਇਹ ਬੀੜ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸ਼ਹੀਦ ਨੇ, ਦਮਦਮੇ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ, ਸੰਮਤ ਬਿ: 
੧੭੮੩ ਨੂੰ ਲਿਖੀ॥” 

ਜਿਲਦ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਹੋਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ:-- “ਦਵਾਰਾ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ੧ ਵੈਸਾਖ ਸੰਮਤ ੧੯੮੮, ਇਸ ਪਾਵਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਕੁਲ ਪੱਕੇ 
ਪੱਤਰੇ ਲਿਖੇ ਹਨ ੭੪੧ ਤੇ ਰਾਗੁ ਮਾਲਾ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੂਪ ਤੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ ਦਾ ੬੭ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ੬੮ 'ਤੇ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੰਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਉਪਰੰਤ ਮਹੀਨੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਰੂਪ 


000 00.40040404.4 04404 04.4 004 04.00440444 04444 0040 00 00 0੫੩ 0੩00 ੩੨0 00 0 


ਸਰਾਂ ਗਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਬ ਜਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (/5) 
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ਵਿਚ ਹੀ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਮਿਤੀ ੧-੯-੨੦੦੯ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਟਾਈਮ ੧੦ ਤੋਂ ੧੨ ਵਜੇ ਤੱਕ ਜਲ 
ਸਜਾਇਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਜਿਲਦ ਵਾਲਾ ਪਾਵਣ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਅਤੇ 
ਪਵਿੱਤਰ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਆਇਆ : - 
ਸਲੋਕ ॥| 
/ਤਅਕਤ ਜ਼ਲ਼ੰ ਨਹ ਜੰਵ ਮੰਨ ਨਹ।ਤਿਆਨਿ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੇਘ ਮੰਡਲ਼ਹ 
ਬਾਣ ਬੋਧੰਚ ਕੁਰੰਕ ਨਾਦੰ ਆਲ ਬੰਹਨ ਕੁਸਮ ਬਾਸਨਹ// 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਚੰਤਿ ਸੰਤਹ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨ ਰਚਤੋ// ₹// 
ਹਓ' ਡੌਖਾਊਂ ਪਲਕ ਛਡ ਆਨ ਨ ਡੰਊਂ 'ਓਤੁ/ 
ਜੀਵਣ ਸੰਗਮ ਤਿਸ ਧਣੀ ਹਉ ਨਾਨਕ ਸੰਤਾਂ #ਤ// ੨ 
੫ਉੜਾ// ਨਿਉ ਮਛੁਲੀ ਬਿਨ ਪਾਣਾਐ ਕਿਉਂ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ/ 
ਉੁੱਦ _/ਵਿਹੂਣਾ _ ਚਾੰਤ੍ਰਕਂ ਕਿਊਂ ਕਹਿ _ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ/ 
ਨਾਦ _ਕੁਰੰਕਹਿ _ ਬੇਹਿਆ _ ਸਨਮੁਖ ਉਠਿ _ ਧਾਵੈ// 
ਭਫਰ ਲੱਭੀ ਕੁਸਮ ਬਸ ਕਾ ਮਲਿ _ ਆਪੁ ਬੰਹਾਵੈ/ 
ਤਿਉਂ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਰੈ ਪ੍ਰਂਤ ਹੈ ਦੀਖਿ ਦਰਸੁ ਅਘਾਵੈ// ੧੨ / 
(ਅੰਗ ੭੦੮) 


ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲਿਆ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਗਿਆਨੀ ਜਸਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਹੈੱਡ ਗ੍ਰੰਥੀ ਸੱਚਖੰਡ ਸੀ੍‌ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ। 

(੨) ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਜਿਹੜਾ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਤਕਰੀਬਨ ਅੱਧੀ ਸਦੀ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮਾਂ 
ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਵਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਕੁਲ 
ਪੱਕੇ ਪੱਤਰੇ ਹੀ ਲਿਖੇ ਹਨ ਜੋ ੪੭੧ 'ਤੇ ਰਾਗੁ ਮਾਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਰਾਗੁ ਮਾਲਾ 
ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਾਵਣ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸੰਨ ੧੯੮੪ ਵਿਚ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੀ, ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਜੂਨ ੧੯੮੪ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ 
ਚਾਰ ਵੱਜ ਕੇ ੪੫ ਮਿੰਟ 'ਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਫ਼ੌਜ ਰਾਹੀਂ ਟੈਂਕਾਂ ਨਾਲ ਤੋਪਾਂ 
ਦੇ ਗੋਲਿਆਂ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ 'ਤੇ ਹਮਲਾ 
ਕੀਤਾ ਸੀ। ੪ ਜੂਨ ਦੀ ਸਵੇਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਹਮਲਾ ੬ ਜੂਨ ਤੱਕ ਲਗਾਤਾਰ ਧੁੰਆਂਧਾਰ 
ਗੋਲੇ ਵਰੂਦੇ ਵਿਚ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ। ਹਰ ਪਾਸਿਓ' ਗੋਲੀਆਂ, ਗੋਲਿਆਂ, ਬੰਬਾਂ, ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ 


ਹਾਈ ਆਗ ਨਾਨਾ ਨਾਨਾ ਲਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨਮ ਨਾਮ ਲਾ ਲਗ ਲਾ ਲਤਾ ਲਾ ਈਨ ਗਮ ਰਾਮ ਨ ਨਾਮ ਕਮ ਰਤ 


(76) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਗੈਸਾਂ ਦਾ ਮੀਂਹ ਵਰੁ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਅੰਧਾ ਧੁੰਧ ਹਰ ਪਾਸਿਓ' ਆ ਰਹੇ ਗੋਲਿਆਂ ਨੇ ਜਿਥੇ 
ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਉਥੇ ਇਸ ਪਾਵਣ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਗੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਵਿੰਨੂ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਗੋਲੀ ਆਦਿ ਜਿਲਦ ਤੋਂ 
ਲੈ ਕੇ ਪੱਕੇ ਪੱਤਰੇ ਲਿਖੇ ੮੯ ਤੱਕ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ੧੩ਵੀਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਤੱਕ 
ਲੱਗੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਹੁਣ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ, ਕੋਠਾ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਖੇ ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੂਪ ਦੀ ਹੱਥ ਲਿਖਤ ਲਿਖਾਈ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਹੈ। 


੫-੬ ਜੂਨ ੧੯੮੪ ਨੂੰ ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਤੇ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉੱਪਰ 
ਤੋਪਾਂ ਦੇ ਗੋਲਿਆਂ ਨਾਲ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਹਮਲੇ ਨੂੰ “ਨੀਲਾ ਤਾਰਾ ਸੈਨਿਕ 
ਕਾਰਵਾਈ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨੀਲੇ ਦਸਤਾਰੇ ਸਜਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਅਕਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ। “ਸਿੱਖ ਪੰਥ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ ਦੇ ਲੇਖਕ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 
“ਨੀਲਾ ਤਾਰਾ ਸੈਨਿਕ ਕਾਰਵਾਈ” ਵਿਸ਼ਵ ਭਰ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ 
ਵਿਚ ਵਾਪਰਿਆ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਦੁਖਾਂਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਨੀਲਾ ਤਾਰਾ ਸੈਨਿਕ ਕਾਰਵਾਈ” 
ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼ ਨੀਲੇ ਦਸਤਾਰੇ ਸਜਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਅਕਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਸੋਧਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਸਾਕੇ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਵ ਭਰ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਲੂੰਧਰੇ ਗਏ। ਸਿੱਖ-ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਾਇਲ ਹੋ ਗਈ। (ਸਿੱਖ ਪੰਥ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼, 
ਭਾਗ ਦੂਜਾ) 


ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਉੱਪਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਮਲੇ ਨਾਲ ਕੀ ਕੁਝ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਹੋ 
ਗਿਆ, ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੋ ਦਾਸ ਦੀ ਲਿਖੀ ਪੁਸਤਕ “ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਸਾਗਰ'। ਇਸ 
ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਘੱਲੂਘਾਰਾ ੧੯੮੪ ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


(੩) ੬ ਜੂਨ ੧੯੮੪ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਜੋ ਪਾਵਣ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦਾ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਰੂਪ 
੧੯੮੪ ਵਿਚ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਗਿਆਨੀ ਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੈੱਡ ਗ੍ਰੰਥੀ ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਡੇਰਾ ਬ੍ਰਹਮ ਬੂਟਾ (ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ) ਤੋਂ ਲਿਆ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਪਹਿਲੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਸ੍ਰੀ 
ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਉੱਪਰ ਹੋਇ ਹਮਲੇ ਵਿਚ ਗੋਲੀ ਲੱਗੀ ਸੀ। ਇਹ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ੧੯੮੪ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅੱਜ ਤੱਕ ਮਿਤੀ ੨-੯-੨੦੦੯ ਤੱਕ ਲਗਾਤਾਰ ਸ੍ਰੀ 
ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੂਪ ਦੇ ਕੁਲ ਅੰਗ ੧੭੦੧ 
ਲਿਖੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਸਰੂਪ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਕੇ 
ਪੱਤਰੇ ਲਿਖੇ ਹਨ ਭਾਵ ਇਕ-ਇਕ ਅੰਗ ਛੱਡ ਕੇ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ 


ਰਾਤੀ ਨ ਕਾ ਗਾ ਗਣ ਗਾ ਕਾ ਣਾ 


ਸਰਾਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹੰਹਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (77) 
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੨ ਉੀਟ 


ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਹੁਣ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ੧੬੧ ਅੰਗ ਤੋਂ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ੧੬੫ 'ਤੇ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਾਵਣ ਸਰੂਪ ਬਹੁਤ ਸ਼ੁੱਧ ਹੈ ਪਰ ਬਹੁਤ 
ਪੁਰਾਣਾ ਬਿਰਧ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਅੰਗਾਂ ਉੱਪਰ ਚੇਪੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹੋਇਆਂ ਹਨ। 
ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਤਿੰਨ ਸਰੂਪਾਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਪਾਵਣ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪਾਂ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਹੈ :-- 

(੧) ਸੁਨਹਿਰੀ ਜਿਲਦ ਵਾਲਾ ਸਰੂਪ, ਇਸ ਦੇ ਪੱਕੇ ਪੱਤਰੇ ਹੀ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਪੱਕੇ 
ਪੱਤਰੇ ੭੪੧ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ੧੪੮੨ ਅੰਗ ਬਣਦੇ ਹਨ। 


(੨) ਸੰਨ ੧੯੮੪ ਵਿਚ ਜਿਸ ਸਰੂਪ ਦੇ ਗੋਲੀ ਲੱਗੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਵੀ ਪੱਕੇ ਪੱਤਰੇ 
ਹੀ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਪੱਕੇ ਪੱਤਰੇ ੪੭੧ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ੯੪੨ ਅੰਗ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਰੂਪ 
ਚੌੜਾ ਵੱਧ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਗ ਘੱਟ ਹਨ। 


(੩) ਜਿਹੜਾ ਸਰੂਪ ਜੁਲਾਈ ੧੯੮੪ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਸੱਚਖੰਡ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਸਰੂਪ ਦੇ ਅੰਗ ਲਿਖੇ ਹੋਇ ਹਨ, ਕੁਲ ਅੰਗ ੧੭੦੧ ਹਨ। ਕਈ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸੁਣ ਕੇ ਸ਼ੰਕਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ 
ਅੰਦਰ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਸਿੱਖ ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ। ਇਹ ਸ਼ੰਕਾ ਕਰਨੀ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਜਨਾਂ ਦੀ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚਖੰਡ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜੋ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਗ ੧੭੦੧ 
ਹਨ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਰੂਪਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੱਚ ਖੰਡ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸਰੂਪਾਂ ਦੇ ਅੰਗ ੧੪੩੦ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖਰੇ ਹਨ, ਸੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਿਸ ਸਰੂਪਾਂ 
ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਰੂਪਾਂ ਦੇ ਅੰਗ ੧੪੩੦ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁਕਮਨਾਮੇ 
ਆਪਸ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਅੱਗੋਂ ਪਿਛੋਂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਿੱਖ 
ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁਕਮਨਾਮਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


(੪) ਹੁਣ ਮਿਤੀ ੨੬-੨-੨੦੧੦ ਤੋਂ ਇਕ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣਾ ਹੱਥ ਲਿਖਤ ਸਰੂਪ ਸ੍ਰੀ 
ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੱਕੇ ਪੱਤਰੇ ਕੁੱਲ ੭੫੧ ਲਿਖੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਲਿਖਾਈ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ੬੮ ਅੰਗ 'ਤੇ ਹੈ। 


ਹਲਾਲ ਲਤਾ ਨਾਨਾ ਗਮ ਵਾਤ ਨਾ ਲਨ ਨਾਮਾ ਨਾ ਲਾ ਆ ਮਲ ਨਾ ਕਾ ਕਮ ਗਾ ਕਰ ਕਲ ਆ ਨਾ ਰਾ 
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ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ 
ਸਟੀਕ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੰਦਰ ਦੋ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅੰਕਿਤ ਹਨ-- ਇਕ ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ 
ਅੰਦਰ ਅੰਗ ੧੩੩ 'ਤੇ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਅੰਗ ੧੧੦੭ 'ਤੇ ਅੰਕਿਤ 
ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ। ਅਖ਼ੀਰਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਅੰਦਰ ਇਸ 

ਭਾਵ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ :-- 

ਮਾਹ 'ਦਫਸ਼ ਮੂਰਤ ਭਲ ਜਿਸ਼ ਕਉਂ ਨਦਰਿ ਕਰੋ/ 
ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ਼ ਦਾਨੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰਹ ਹਰੈ/ 58//5/ 
(ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ, ਅੰਗ ੧੩੬) 
ਬੇ ਦਸ਼ ਮਾਹ ਰਤੀ ।ਰਿਤੀ ਵਾਰ ਭਲ) 
ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਪਲ ਸਾਚੈ ਆਏ ਸਹਜਿ /ਮਿਲੋ/ 
(ਤੁਖਾਰੀ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ, ਅੰਗ ੧੧੦੯) 
ਸਾਰੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਇਕੋ ਹੀ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਉਸ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਮਹੀਨਿਆਂ, ਥਿੱਤਾਂ, ਵਾਰਾਂ ਆਦਿ ਸਾਰਿਆਂ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਜਾਣ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਇਕ 
ਹੈ ਤੇ ਰੁੱਤਾਂ, ਥਿੱਤਾਂ, ਵਾਰ, ਮਹੀਨੇ ਅਨੇਕ ਹਨ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰਿਆਂ ਅੰਦਰ ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। 
ਵਿਸ਼ਏ ਚਨਿਆ ਘੜੀਆਂ ਪਹਰਾ ਬਿਤਾ ਵਾਗੰ ਮਹ ਹੋਆ 
ਨੂਰ ਏਕ ਜੰਤਾ ਅਨੰਕ/ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੇ ਕੌਤੇ ਵੈਸ॥੨ # 

(ਅੰਗ ੧੨) 
(ਉਸ ਕਰਤੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਵਿਸੁਏ ਚਸਿਆ ਘੜੀਆ ਆਦਿ ਸਮਾਂ ਹੋਇਆ ਹੈ) 
ਵਿਸੁਏ=ਇਕ ਵਾਰੀ ਅੱਖ ਖੋਲਣ ਤੇ ਮੀਟਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਨਿਮਖ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪੰਦਰਾਂ 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ ਗਾ 
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੨_03 


(10 


ਨਿਮਖਾਂ ਦਾ ਇਕ ਵਿਸਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚਸਿਆ=੧੫ ਵਿਸਵਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਚਸਾ, ਅਤੇ ੩੦ 
ਚਸਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪੱਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਘੜੀਆ=੬੦ ਪੱਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਘੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਪਹਰਾ=ਸਾਢੇ ਸੱਤਾਂ ਘੜੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪਹਿਰ ਹੈ, ਪਰ (ਅੱਜ ਕੱਲ ਘੰਟਿਆਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ 
ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਘੰਟਿਆਂ ਦਾ ਪਹਿਰ ਹੈ। ਥਿਤੀ=ਅੱਠਾਂ ਪਹਿਰਾਂ ਦੀ ਇਕ ਥਿਤ ਹੈ। ਵਾਰੀ=ਚਾਰ 
ਪਹਿਰਾਂ ਦਾ ਇਕ (ਵਾਰ) ਦਿਨ ਹੈ। ਮਾਹੁ ਹੋਆ=੩੦ ਵਾਰ ਭਾਵ ੩੦ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਇਕ 
ਮਹੀਨਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਵੱਧ ਘੱਟ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨੇ, ਸਾਲ ਦੇ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨੇ ਮੰਨੇ ਹਨ। ਈਸਾਈਆਂ ਦੇ ਈਸਾ ਤੋਂ 
ਈਸਵੀ ਸੰਨ ਅਨੁਸਾਰ ੧੨ ਮਹੀਨੇ ਇਹ ਹਨ :-- 


ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਸਾਲ ਦੇ ੩੬੫ ਦਿਨ ਪੰਜ ਘੰਟੇ, ਅਠਤਾਲੀ ਮਿੰਟ ਤੇ ਅਠਤਾਲੀ ਸੈਕਿੰਡ 
ਹਨ, ਪਰ ਸਾਧਾਰਨ ੩੬੫ ਦਿਨ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਰਤੰਡ, ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਮਤਿ 
ਨਿਰਣਯ ਭੰਡਾਰ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣੇ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਨ ਹਿਜਰੀ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਕਮਰੀ ਯਾਨੀ ਚੰਦ੍ਮਾ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਰਮਜ਼ਾਨ, ਸ਼ਵਾਲ, ਜੀਅਲਕਦਾ, ਜੀਅਨਹਜਾ ਆਦਿ। (ਗੁਰਮਤਿ ਨਿਰਣਯ ਭੰਡਾਰ, 
ਪੰਨਾ ੨੩੪) 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਲੌਂਦ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨਾਂ ਦਾ ਸਾਲ ਘੱਟਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ" ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ੧੨ ਮਹੀਨਿਆਂ 
ਦੇ ਨਾਮ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਅੰਕਿਤ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ :-- 


ਚੇਤ, ਵਿਸਾਖ, ਜੇਠ, ਹਾੜ, 
ਮੱਘਰ, ਪੋਹ, ਮਾਘ, ਫਗਣ। 


ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀਆਂ ੧੭ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ। ਪਹਿਲੀਆਂ ਚਾਰ 
ਪਉੜੀਆਂ ਮੰਗਲ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹਨ। ਪੰਜਵੀਂ ਪਉੜੀ :-- “ਚੇਤੁ ਬਸੰਤੁ ਭਲਾ 
ਭਵਰ ਸੁਹਾਵੜੇ॥” ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ ਅਤੇ “ਫਲਗੁਨਿ ਮਨਿ ਰਹਸੀ ਪ੍ਰੇਮ 
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ਸੁਭਾਇਆ॥' ਇਹ ੧੬ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਹੈ ਤੇ “ਬੇ ਦਸ ਮਾਹ ਰੁਤੀ ਥਿਤੀ ਵਾਰ ਭਲੇ।॥' ਇਸ 
੧੭ਵੀਂ ਪਉੜੀ 'ਤੇ ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਦੀਆਂ ੧੪ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਮੰਗਲ 
ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ :-- ਸਿ 
/ਕੈਗਤਿ ਕਰਮ ਕੈ ਫੱਛਿੜੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਹੁ _ਰਾਮ/ ।01 
ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ :- 
ਓਤਿ _ ਗੋਵਿੰਦੁ _ ਅਰਾਗੀਐ _ਹੌਵੈ ਅਨੰਦੁ _ ਘਣਾ/ 
ਅਤੇ ਤੇਰਵੀਂ ਪਉੜੀ ਅੰਦਰ :- 
ਡਲਗੂ/ਟਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ ਗਰ ਸਜਣ ਪ੍ਰਗਟ ਆ/ਇ// 
ਅਗਲੀ ਚੋਦਵੀਂ ਪਉੜੀ :-- 
ਜਿਨੇ ਜਿਨਿ ਨਮ ।ਹਿਆਇਆ ,ਤਿਨ ਕੈ ਕਾਜ ਸਰੈ// 
ਸਮਾਪਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
“ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਦੇ ਅਰਥ-- ਡਾ: ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸੰਥਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਦੂਜੀ ਪੋਥੀ ਅੰਦਰ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੇ ਅਰਥ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤੇ ਹਨ : 
ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨੇ। ਏਹ ਗਿਣਤੀ ਹੈ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ। ਪਰ 
'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਰਾ ਯਾ ਬਰਸ ਜੋ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਚਾਰ ਪਹਿਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਚਹੁੰ ਪਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਪਰ ਚੁਪਹਿਰਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਦਿਨ ਨੂੰ ਜੋ ਚਾਰ ਪਹਿਰ 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ" ਦਾ ਇਹ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਰੇ ਭਰ ਤੋਂ, ਜਿਸ 
ਦੇ ਹਰੇਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਬਿਰਹਨੀ ਆਪਣੇ ਬਿਰਹੇ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ੧੧ ਮਹੀਨੇ ਵਿਯੋਗ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਰੂਵਾਂ ਮਹੀਨਾ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਬਿਰਹਾ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ 
ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਤੇ ਉਸੇ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 
(ਸੰਥਿਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ਸੈਂਚੀ ਦੂਜੀ, ਪੰਨਾ ੯੩੨) 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ 
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ਮਾਨੁਖੁ ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਬਿਰਥਾ ਆਇਆ 


ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪਰੀਪੂਰਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਦੋਂ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਰਚਿਆ ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ :-- 
ਲਾ ਕਰਤਾ ਨਿਰਨਾ ਕਉ ਸਾਜੇ ਆਪੈ ਜਾਣੈ ਸੋਈ// 
(ਅੰਗ ੪) 
ਉਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਕੀ ਜੂਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਹੈ :-- 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਲਖ ਜਨਿ /ਵਿਓ ਉਤਮੁ ' ਜਨਮੁ' ਸੁ ਮਾਣਨ ਦੇਹਾੀ// 
(ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੧, ਪਉੜੀ ੩) 
ਇਹ ਉੱਤਮ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ? ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰ 
ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਭਈ ___ਪਰਾਘਤ __ਮਾਨੂਖ __ਦੌਹਗੀਆ/ 
ਗੋਬਿੰਦ /ਮਲਣ ਕੰ /ਇਹ' ਤੇਗ ਬਰੀਆ / 
(ਅੰਗ ੩੭੮) 
ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਅਗਿਆਨਤਾ ਵਸ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਚੁੱਕੇ ਸਨ ਕਿ ਇਹ ਜਨਮ 
ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਧਾਰਮਿਕ ਆਗੂ ਖ਼ੁਦ ਆਪ ਵੀ 
ਭੁੱਲ ਗਏ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਅੰਦਰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਚਗਰੈ ਵਗਨਿ ਚਰ ਮਜਹਬਾਂ ਜਗਿ /ਵਿਓ ,ਹਿੰਦੂ ਮਸਲਮਾਣੰ। 
ਸੁਦੀ ਬਖੀਲਿ ਤਕਬਗੀ ।ਿੰਚੌਤਾਣਿ ਕਗੇਨੇ /ਹਿਝਾਣੰ/ 
ਕੰਗ _ਬਨਾਗਸੈ ,ਹਿੰਦੂਆਂ _ਮਕਾ _ਕਾਬਾ _ਮੁਸ਼ਲਮਾਣੰ/ 
ਸੁਨਤ ਮੁਸ਼ਲਮਾਣ ਦੀ ਤਿਲਕ ਜੰਡੂ ਹਿੰਦੂ ਲੱਭਾਣੇ/ 


ਨਾ ਆ ਮਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਗਨ ਨਮ ਲਤ ਲਨ ਮਾ ਨਾਨਾ ਦਾ ਵਾ ਆਹ ਲਨ ਪਾ ਕਾ ਕਾ ਕਮ ਰਾ ਕਾਨ ਣਾ 
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ਰਮ ਰਹੰਮਿ ਕਹਾਇਦੇ /£ਕੁ ਨ ਦੁਇ ਗਾਹ ਭੁਲਾਣੇ/ 
ਬੰਦ ਕਤੰਬ ਭੁਲਾਇ ਕੰ ਮੋਹੇ ਲਾਲਰ ਦੁਨੀ ਸੰਤਾਣੇ/ 
ਸ਼ਦੂ ਕਿਨਾਰੈ ਗਹਿ ਗਇਆ ਖਹਿ ਮਰਦੇ ਬਾਗ੍ਹਾਣ ਮਉਲਾਣੇ/ 
ਲੈਰੌ ਨ ਮਿਟੇ ਆਫਣਿ ਜਾਣੈ) ੨੧॥ 
(ਵਾਰ ੧, ਪਉੜੀ ੨੧) 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਆਗੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੁਆਰਥ ਲਈ ਸੰਸਾਰਿਕ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਦੇ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਭੁਲਾ ਕੇ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਪੱਥਰ- 
ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਮੰਨ ਕੇ ਲੋਕ 
ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- 
ਕਹਾ ਭਾਇਓ ਨੌ ਆਤਿ ਹਿਤ 'ਓਤ ਕਰ ਬਹੁ /ਖਿਹ ਨਲਾ ਪਜਾਈ// 
ਪਾਨ ਯਕਿਠ ਪਾ/ਹਿਨ ਕਹ ਪਰਸਤ ਕਡ ਕਰ /ਸੱਹ ਨ ਆਈ//5 / 
ਅੱਡਤ' ਹੂਪ ਦੰ੫ਿ ਅਰਪਤ ਹੈ ਪਾਹਨ ਕਡੂ ਨ ਕੈ ਹੈ/ 
ਤਾ ਮੈ ਕਹਾਂ ਸਿਧ ਹੈ ਨੇ ਜੜ ਤੋਹਿ ਕਛੂ ਬਰ ਦੈ ਹੈ/ ੨7 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੭੧੨) 
ਪੱਥਰ-ਪੂਜਕ ਧਾਰਮਿਕ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਸੰਸਾਰਕ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਉਲਝਾ ਦਿੱਤਾ। ਅਗਿਆਨਤਾ ਕਾਰਨ ਸੰਸਾਰਿਕ ਮਨੁੱਖਤਾ 
ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਬਿਰਤੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਜੜ੍ਹ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਘਿਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ 
ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਸੁਮੱਤ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਣੀ “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ" 
ਦੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ "ਭੂਮਿਕਾ" ਭੀ ਇਹੋ ਕਹੀ ਹੈ। 
ਉਥਾਨਕਾ -- ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅਤੇ ਮੁਖਵਾਕ ਸਟੀਕ, ਗੁਰਵਾਕ ਚਾਨਣ, 
ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ ਅੰਦਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ 
ਜੋੜਨਾ ਹੈ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ, ਭਰਮਾਂ, ਪਖੰਡਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਧਰਮ 
ਦੇ ਆਗੂ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਇਕ ਐਸਾ ਭਰਮ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ 
ਨਵਾਂ ਮਹੀਨਾ ਚੜ੍ਹੇ, ਉਸ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਉਤਨੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਕੋਈ ਨਾਮ ਨਾ ਲਵੇ, ਜਿਤਨੀ 
ਦੇਰ ਤੱਕ ਧਰਮ ਦੇ ਆਗੂ ਭਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਪਾਸੋਂ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾ ਸੁਣ ਲਿਆ ਜਾਵੇ। 
ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਜੁੱਗਾਂ ਅਤੇ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ ਸੀ। 
ਆਪਣੇ ਸੁਆਰਥ ਲਈ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਜੋ 
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ਮਨੁੱਖ ਮਹੀਨਾ ਚੜ੍ਹੇ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਲਵੇਗਾ, ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਘੱਟ 
ਜਾਵੇਗੀ, ਵਪਾਰ ਵਿਚ ਘਾਟਾ ਪੈ ਜਾਵੇਗਾ, ਪਸ਼ੂ ਮਰ ਜਾਣਗੇ, ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀਂ 
ਨਿਕਲੇਗੀ ਆਦਿ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਭੈ-ਭੀਤ ਹੋ ਕੇ ਹੀ ਲੋਕ ਘਰ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ ਸਨ। 


ਇਕ ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਧਰਤੀ 'ਤੇ 
ਸੰਗਤਾਂ ਦੇ ਸਜੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਅੱਜ ਕੱਲ ਜਿਸ ਜਗ੍ਹਾ ਮਾਰਬਲ ਦਾ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਛੱਤਰੀ 
ਵਾਲਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਸਨ। ਸੰਮਤ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ੧੬੬੧ ਚੇਤਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ 
ਸੰਗਰਾਂਦ ਸੀ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ, ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਭਾਈ ਬਹਿਲੋ ਜੀ, ਭਾਈ ਸਾਲੋ ਜੀ, ਭਾਈ ਮੰਝ ਤੇ ਭਾਈ ਭਗਤੂ ਜੀ ਆਦਿ 
ਬੇਅੰਤ ਗੁਰਸਿੱਖ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਸੰਗਤ ਦੇ ਪ੍ਰੇਰੇ ਹੋਇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ! ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲੇ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਇਸ ਭਰਮ ਜਾਲ ਨੂੰ 
ਤੋੜਨ ਲਈ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਸੁਖੈਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀ ਐਸੀ ਬਾਣੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਰਲ ਸੁਭਾਅ 
ਵਾਲੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਤੇ ਭੋਲੀਆਂ ਭਾਲੀਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਅਨੰਦ 
ਮਾਣ ਸਕਣ। ਜਿਥੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦਾ ਦਿਨ ਮੰਨ ਕੇ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਿੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ। ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਮੰਨ ਕੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ। 


(ਗੁਰਵਾਕ ਚਾਨਣ ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ ੩੨ ਤੋਂ ੩੪) 


ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਬਾਬਤ ਇਹ ਰਵਾਇਤ 

ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੋਈ ਕਿ ਜਦ ਮਹੀਨਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਹਰ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਭਲੇ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਚੜ੍ਹਨਾ ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿੱਖ ਲੋਚਦੇ 

ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸੁਣਨ, ਸੋ ਆਪ ਜੋਗ ਖੇਚਲਾਂ ਦੇਂਦੇ ਕਦੇ ਸੰਕੁਚ ਜਾਈਦਾ 

ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਭੀ ਹੋਇ। ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਇਹ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰੀ ਜੋ ਹਰ ਸਿੱਖ ਹਰ ਮਹੀਨੇ 
ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ “ਮਹੀਨਾ” ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣ ਲਿਆ ਕਰੇ। 

(ਸੰਥਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ, ਸੈਂਚੀ ਦੂਜੀ, ਪੰਨਾ ੯੩੩) 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ, ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ' ਦੇ ਲੇਖਕ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗਿਆਨੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ 

ਜੀ ਸੋਧੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪੜ੍ਹਿਆ ਪੰਡਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਆਇਆ, 

ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜ ਜੀ ! ਆਪ ਸਭ ਦੀਆਂ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾਵਾਂ 

ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਮੈਂ ਬੜੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਜੀ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਕਥਾ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ। ਮੈਂ 


ਰਾ ਤੀ ਗਾ ਆ ਗਾ ਕਾ ਕਈ ਗਰ ਆ ਣਾ ਗਾ ਆ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਆ 
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ਬਹੁਤ ਗ਼ਰੀਬ ਹਾਂ ਅਤੇ ਘਰ ਦਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ 
ਕਿ ਮੈਂ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਗ਼ਰੀਬੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਗਿਆ ਦੇ ਦਿੱਤੀ। ਪੰਡਤ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਹੀ ਧਨੀ ਬਣ ਗਿਆ, 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਧਨ ਤੇ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਮਾਣ ਹੋ ਗਿਆ। ਚੇਤਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ 
ਨੂੰ ਇਹ ਕਥਾ ਕਰਨ ਨਾ ਆਇਆ। ਸੰਗਤ ਨੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ। ਐਸੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰੋ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੰਗਤਾਂ 
ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਪੜ੍ਹ-ਸੁਣ ਲਿਆ ਕਰਨ। ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਸੰਗਮਰਮਰ ਦੇ ਮੌਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੇ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਨਾਮੇ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ 
ਕੀਤੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ। (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਭਾਗ 
ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ ੧੫) ਵਿਸਥਾਰ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਣ “ਗੁਰਵਾਕ ਚਾਨਣ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ” 
ਪੋਥੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਥੇ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪੜ੍ਹੇ ਪੰਡਤ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਪਾਸ ਆਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਬੇਨਤੀਆਂ 
ਕਰਦੇ ਸਨ-- ਜੀ ਵਿੱਦਿਆ ਬਹੁਤ ਪੜ੍ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਮਨ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਈ। ਤਾਂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਸਤੇ ਤੇ ਬਲਵੰਡ ਰਬਾਬੀਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈਆਂ ਨੂੰ 
ਫੇਰ ਹੰਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਵਿਦਵਾਨ ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਕਥਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਆਗਿਆ ਦਿੰਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਥਾ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਿੰਦੇ ਸਨ। 
ਸ਼ਰਨ ਅੰਦਰ ਆਏ ਪੰਡਤਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਬਣਾ 
ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੀਸਰੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ “ਪਾਂਧਾ 
ਬੂਲਾ" ਨਾਮ ਦਾ ਪੰਡਤ ਆਇਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ :-- 
ਇਕ ਪਾਹਾ ਲੂਲਾ ਜਿਸ ਨਮੂ/ ਨਨ ਠਹੰਨੇ ਆਯੋ ਗੁਰ ਸੂ/ 
ਕਾਹਿਤ ਭਲੋ ਸ਼ੋਵਾ ਨਹ ਹੋਇ/ ਦਿਜ ਕੌ ਜਣਿ ਕਰ/ਇ ਨ ਕੀਇ//85// 
ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੁਇ ਮਮ ਕੱਲਯਾਨ/ ਕਰੋ ਆਪ ਉਪਦੈਸ਼ ਬਖਾਨ/ 
ਕਰਯੋ ਝਚਨ ਪ/ਠੈ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਨ/ ਕਾਜੀਹਿ ਕਥਾ ਪ੍ਰੰਮ ਕੌ ਠਾਨੰ//੪੨ / 
ਸ਼ਤਿ ਸੰਗਤ ਮਹਿ' ਕਰਹੁ ਸ਼ਨਾਵਾਨੈ/ ਗੁਰਮਤਿ /ਨਿਖਨ ਕੌ ਸਿਖਰਾਵ/ਨਿ/ 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੧, ਅੰਸੂ ੪੦) 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਸੰਚੇ ਵਿਚ 
ਢਾਲ ਕੇ ਅਗੋਂ ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਖਾਉਣ ਲਈ ਕਥਾ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਕਰ ਦਿੰਦੇ 
ਸਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਦਿਨ ਚੰਗਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਿਨ ਪ੍ਰਭੂ ਚੇਤੇ ਆਉਂਦਾ 
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ਹੈ, ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ, ਉਹ ਦਿਨ ਅਤੇ ਉਹ ਰੁੱਤ ਮਾੜੀ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਸੌਈਂ ਦਿਨਸੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਜਿਤੁ ` ਪ੍ਰਭੁ ਆਵੈ /ਓਤਿ/ 
ਤੁ ਦਿਨੇ _/ਫਿਸਰੈ ਪਾਰਲ੍ਹਮ' .ਿਟ _ਭਲੰਗੀ ੰਤਿ/ 
(ਅੰਗ ੩੧੮) 
ਸੌਈਂ _ਦਿਵਸ _ ਭਲਾ ਮੌਰਨੇ ਭਾਈ 
ਗਰ __ਨੁਨ ਨਾਇ ੫ਰ% ਗਤਿ ਪ੫ਾਈੰ/ 
(ਅੰਗ ੩੯੫) 
ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ 
ਕੀਤੀ ਹੈ : -- 
ਥਿਤੀ ਵਾਰ ਸਾਡੇ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇੰ/ 
ਸਤਗੁਰ _ਸੰਵੈ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਈ£ 
ਥਿਤੀ _ਵਾਰ ਸਭਿ ਆਵਹਿ ਜਾਹ 
ਹੂਰ ਸਬਦੁ ਨੈਹਚਲੁ ਸਦਾ ਗੰਦ ਸਮਾ/ਹਿ 
ਬੋਤਾ ਵਾਰ ਤਾ ਜਾ ਸ਼ ਰਾਤੰ/ 
ਬਿਨ 


(ਅੰਗ ੮੪੨) 


ਇਲਮ ਗਾ ਆਲਾ ਨਾਨਾ ਨ ਨਾ ਰਾਤ ਲਨ ਲਾਗ ਨਾਮ ਨਮ ਮਾ ਲਨ ਗਮ ਗਾ ਲਨ ਨਾਮ ਕਮ ਗਤ ਰਾ ਆ 
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ਇਨ ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ (ਨੈ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 

ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ ॥ ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ 
ਦਹ ਦਿਸ ਭ੍ਰਮੇ ਥਕਿ ਆਏ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਾਮ॥ ਧੇਨੁ ਦੁਧੈ ਤੇ ਬਾਹਰੀ 
ਕਿਤੈ ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ॥ ਜਲ ਬਿਨੁ ਸਾਖ ਕੁਮਲਾਵਤੀ ਉਪਜਹਿ 
ਨਾਹੀ ਦਾਮ॥ ਹਰਿ ਨਾਹ ਨ ਮਿਲੀਐ ਸਾਜਨੈ ਕਤ ਪਾਈਐ 
ਬਿਸਰਾਮ ॥ ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਹਰਿ ਕੰਤੁ ਨ ਪ੍ਰਗਟਈ ਭਠਿ ਨਗਰ ਸੇ 
ਗ੍ਰਾਮ॥। ਸਰਬ ਸੀਗਾਰ ਤੰਬੋਲ ਰਸ ਸਣੁ ਦੇਹੀ ਸਭ ਖਾਮ॥ ਪ੍ਰਭ 
ਸੁਆਮੀ ਕੰਤ ਵਿਹੂਣੀਆ ਮੀਤ ਸਜਣ ਸਭਿ ਜਾਮ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਬੇਨੰਤੀਆ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ॥ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਗਿ 
ਪ੍ਰਭ ਜਿਸ ਕਾ ਨਿਹਚਲ ਧਾਮ ॥੧॥ 
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ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰਨੀ ਜੀ। ਅੱਜ ਇਕ ਚੇਤ ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
ਆਪ ਸੰਗਤਾਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਜੁੜ ਮਿਲ ਬੈਠੀਆਂ ਹੋ। ਪੁਰਾਤਨ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਨੂੰ ਸੰਗਰਾਂਦ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਗਰਾਂਦ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤੇ ਹਨ : ਸੰ=ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ, ਕ੍ਰਾਂਤਿ=ਤਬਦੀਲੀ, ਅਤੇ ਉਹ 
ਰੇਖਾ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਸੂਰਜ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕ੍ਰਾਂਤਿਵ੍ਰਿਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸੂਰਜ ਇਕ 
ਰਾਸਿ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਕਰਕੇ ਦੂਜੀ ਰਾਸਿ ਵਿਚ ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਿਨ ਨੂੰ 
ਸੰਗਰਾਂਦ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਇਕ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ 
ਦੇ ਸਿਰਤਾਜ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਸੋਮੇ, ਸੱਚ ਦੇ ਸੂਰਜ, ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸੰਸਾਰਿਕ ਜੀਆਂ 'ਤੇ ਤਰਸ ਕਰਕੇ, ਸਾਨੂੰ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ 
ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਹ ਪਾਵਨ ਬਾਣੀ ਮਾਂਝ 
ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਚੋਥੇ ਘਰੁ ਸੁਰਤਾਲ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਅੰਦਰ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਆਦਿ ਵਿਚ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਮੰਗਲ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ੧ਓ =ਇਕ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਸਰਬ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ, ਉਚਾਰਨ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, 
ਸਤਿ=ਤਿੰਨ ਕਾਲ ਸਤਿ ਸਰੂਪ, ਭੂਤ, ਭਵਿਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਤਿੰਨਾਂ ਸਮਿਆਂ ਅੰਦਰ ਨਾਸ਼ 
ਰਹਿਤ ਹੈ। ਗੁਰ=ਚੇਤਨ ਸਰੂਪ, ਜੋ ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ, ਗਿਆਨ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਾਦਿ=ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ (ਪਰਮ) ਕਿਰਪਾਲੂ। 
ਕਿਗੰਤਿ ਕਰਮ ਕੰ ਵੰਡੜੇ ਕਿ ਕਿਰਪਾ ਮੈਲਹੁ _ਰ%/ 
ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਮੰਗਲ ਰੂਪ, ਅਭਿਮਾਨ ਸਹਿਤ ਕੀਤੇ ਕਰਮ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੜ ਗਏ, ਬੇਨਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਖ਼ਸ਼ਾਉਣ ਵਾਸਤੇ 
ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਤੂ ਸੁਣਿ ਕਿਰਤ ਕਰੰਮਾ 
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ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ=ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮ, “ਕਰਮ ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਅੰਦਰ ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ :-- 
(੧) ਜੋ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਕੰਮ, ਕਾਰਜ, ਜਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰੇਰਣਾ। 
ਕਰਮ'_ਕਰਤ ਹੋਵੈ ।ਨੈਹਕਰਮ// 
(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਮ: ੫, ਅੰਗ ੨੭੪) 
ਕੈਗਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੱਛੜੇ ਕਰੈ ਕਿਰਪਾ ਮਲਹੁ ਰਾਮ#/ 
(ਅੰਗ ੧੩੩) 


ਜਹ ਕਰਮ _ ਕਮਾਇ ਤਹਾ _ਹੌਇਸੀ/ 
(ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੭੩੦) 


ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ' ਕਮਾਵਣੇ ਦੌਸ਼ ਨ` ਕਾਨੂ` ਜੌਗੁ// 
(ਅੰਗ ੧੩੫) 
(੨) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼, ਮਿਹਰ, ਕਿਰਪਾ ਆਦਿ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਆਇਆ 
ਹੈ-- 
ਨਾਨਕ _ਰ0੪` _ਲੰਹ_ਆਪਨ ਕਰ _ਕਰ#// 
(ਅੰਗ ੨੬੮) 
ਸਹਜ਼ _ਨੂਖ ਆਨੰਦ _ਨਿਹਾਨ॥ 
ਰਾਖਨਹਾਰ ਗੱ੪ _ਲੀਇ /ਨੈਦਾਨ॥ 
ਦੂ ਦਰਦ ,ਬਿਨਸੇ ਤੈ ਭਰਮ/ 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਖੋ ਕਾਰੈ _ਕਰ#// (ਅੰਗ ੧੮੩) 


(੩) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ 'ਕਰਮ-ਕਾਂਡ' ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਪਖੰਡ ਪੂਰਬਕ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ _ ਬਹੁ __ ਕਗੰਹ __ ਅਰਾਰ// 
ਝਨੁ ਨਾਵੈ ਧ੍ਰਿਗੁ _ਧ੍ਰਿਗ _ ਆਹੰਕਾਰ/ 
(ਅੰਗ ੧੬੨) 
ਕਰਮ _ਹਰਮ`੫ਾਖੰਡ` ਜੌ _ਦੀਜਹਿ ਤਿਨ ਜੁ ਜਾਗਾਤੀ ਲੂਟੰ/ 
ਨੈਰਬਾਣ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹੁ ਕਰਤੇ ਕਾ /ਨੈਮਖ' /ਸੈਮਰਤ ਜਿਤ ਡੂਟ/ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (29) 
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੩ _941_ 


(15) 


(ਅੰਗ 2੪.) 


ਤਰਹ _ਨ7ਇ ਨ ਉਤਰਨ ਸੰਲ/ 
ਕਰਮ __ਹਰਮ# ਸਭਿ ਹਉਂਸੈ ਫੈਲ// 
ਲੱਕ _ਪਰਾਰੈ ਗਤਿ ਨਹੀੰ ਹੋਂਇ/ 


ਨਮ __/ਝੈਹੂਣੰ __ਰਲਸ਼ਹਿ __ਗੋਇ/ (ਅੰਗ ੮੯੦) 
(੪) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ 'ਕਰਮ ਭੂਮਿ' ਕਰਮ ਧਰਤੀ, ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 
ਕਰਮ _ ਭੂਮ _ ਮਹਿ _ਬੰਅਹਾ _ਨਮੁੜ 
(ਅੰਗ ੧੭੬) 
(੫) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮ ਪੇਡ ਕਰਕੇ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 
ਕਰਮ ਪੰਡ _ਸਾਖਾ ਹਗੀ ਹਰ/ ਫਲ ਫਲੁ ਗਿਆਨੁ/ 
ਪਤ ਪਰਾਪਤਿ ਛਾਵ ਘਣੀ ਚੂਕਾ ਮਨ ਅਆਭੈਮਾਨ/ 
(ਅੰਗ ੧੧੬੮) 
(੬) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ 'ਕਰਮ-ਕਾਰੀ' ਭਾਵ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ-- 
ਭਾਣਾ ਪੀਫ਼ਿਤ ਕਰਮਾ ਕਾਗੀ// (ਅੰਗ ੬੩੫) 
(੭) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮਿ ਬਿਧਾਤਾ' ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ 
ਆਇਆ ਹੈ-- 


ਗੁਰਮਾ੪` ਜਾਤਾ _ ਕਗੀ _ /ਝਧਾਤਾ/ (ਅੰਗ ੧੦੫੪) 
(੮) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮ ਖੰਡ' ਕਰਕੇ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 

ਕਰਮ ਖੰਡ ਕਾ ਬਾਣੀਂ ਜੌਰ// (ਅੰਗ ੮) 
(੯) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ ਡਿੰਘ, ਕਦਮ ਆਦਿ ਮਿਨਤੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 

ਮੂਸ਼ਨ ਧ੍ਰੰਮ /ਪਰੀ/ ਕੈ ਗਨਊ ਏਕਾ ਕਰੈ ਕਰਮ // 


(ਚਉਬੋਲੇ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ ੧੩੬੪) 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 'ਕਰਮ' ਸ਼ਬਦ ਉਪਰੋਕਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵੱਖ- 

ਵੱਖ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਆਪ ਨੇ ਪੜ੍ਹ ਹੀ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਆਪਾਂ 'ਕਰਮ' ਸ਼ਬਦ ਜੋ 
ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ। 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਆ ਕਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਆ ਕਾ ਕਾ ਗਾ 


(50) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਭਾਈ ਕਾਨੁ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ ਨੇ ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਅੰਦਰ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕਰਮ ਦੇ ਤਿੰਨ ਭੇਦ ਥਾਪੇ ਹਨ-- 

(ਉ) ਕ੍ਰਿਆਮਾਣ, ਜੋ ਹੁਣ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਕ੍ਰਿਆਮਾਣ ਕਰਮ ਦੇ ਦੋ ਭੇਦ 
ਹਨ-- ਇਕ ਨਿਤਯ, ਜੋ ਰੋਜ਼ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਜਪੁ ਪਾਠ ਆਦਿ, ਦੂਜਾ 
ਨੈਮਿਤਕ ਜੋ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸਬੱਥ ਕਰਕੇ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਗੁਰਪੁਰਬ ਤੇ ਉਤਸਵ ਅਤੇ ਮਰਨੇ 
ਪਰਨੇ ਆਦਿ ਸਮਿਆਂ ਪੁਰ ਕੀਤੇ ਪਾਠ, ਦਾਨ, ਯੱਗ ਆਦਿਕ ਕਰਮ। 

(ਅ) ਪ੍ਰਾਰਬਧ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਵਰਤਮਾਨ ਦੇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ। 

(ਏ) ਸੰਚਿਤ, ਉਹ ਜੋ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਬਾਕੀ ਚਲੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਭੋਗ ਅਜੇ 
ਨਹੀਂ ਭੋਗਿਆ। (ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼) 

ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ :-- 

ਸਭਿ _।ਸੈੱਖਨ ਸੂਝੈ ਕਰ _ਜੌਰ/ 

ਪ੍ਰਾਨ ਕਰਮ _ਬੰਹ ਪੁਰ _ਪੌਰ/ 

ਤਿਨ ਕੰ ਨਿਰਨਾ ਕਰਹੁ ਸੁਨਾਵਨ/ 

ਜਿਸ਼' ਕੈ ਜਾਨਹਿ ਕਗਹਿ ਬਚਾਵਨ // ੨ / 

ਸਰਾ ਮੁਖ ਤੇ _ਸ਼ੰਭਿਹੂੰਨਿ _ਉਚਾਰਾ/ 

ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਮਮ` ਰੂਪ ਉੰਦਾਰਾ/ 

ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਜੈਤਿਕ ਗਰ _ਹੀਂਇ/ 

ਉਤਰ ਕਹੈ ਸ਼ਕਲ ਹੀ ਸੈਇ/ 27 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਰੁੱਤ ੫, ਅੰਸੂ ੪੧) 
ਇਕ ਸਮੇਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਖ਼ਾਲਸੇ ਨੂੰ 
ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਦਸ ਰਹੇ ਸਨ। ਕੁਝ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਹਜ਼ੂਰ ! ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਲਈ, ਕਰਮ ਕੀ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਮੇਰਾ ਹੀ ਸਰੂਪ ਭਾਈ 
ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇਣਗੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਭਾ ਵਿਚੋਂ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਹੁਕਮ 

ਮੰਨ ਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਕਰਨ ਲੱਗੇ-- 
ਅੰਤਸ਼ਕਰਨ ਅਗਿਆਨ _ਦ੍ਰੰ _ਚੌਤਨ ਆਤਮ _ਤੀਨ/ 


ਲੇ ਦੋ ਕੀ ਦੀ ਦੀ ਦੀ ਦੇ ਦੀ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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5_0 


(1 


3 $ 


1) 


ਹਣੈ ਇਕਤ੍ਰ ਹਾਗਹਿ ਕਰਮ ਧਰੈ ਨ ਹੂੰ ਇਕ ਹੰਨ/ $5/ 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਹ ਤਿੰਨ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਹੀ ਅੰਤਸ਼ਕਰਨ ਕਰਮ ਬੀਜ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਟਿਕਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਉੱਤੇ ਇਕ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਘਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-- 
ਇਸ ਕੇ ਕਹੇਂ ਸਹਤ ।ਦ੍ਰਿਸਟਾਂਤ/ 
ਸੁਨਹੁ ਖਾਲਸਾ _ ਹੈ _ਜਿਸ਼ _ ਭਾਂਤ) 


ਥੇ ਕੈ ਕਪ 3 ਕਰ 
ਠ੍ 
ਰੈ <੦ 


ਖ਼ 


ਨਹਿ _ਸੀਇ/ 944 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰੱਤ ੫, ਅੰਸੂ ੪੧) 
ਸੰਚਿਤ, ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ, ਪ੍ਰਾਰਬਧ-- ਇਹ ਜਿਵੇਂ ਸਤੋ ਗੁਣ ਰੂਪ ਮਿੱਟੀ, ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ 
ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਢੇਲਾ, ਆਤਮ ਚੇਤਨ ਰੂਪ ਅਕਾਸ਼ ਤੇ ਸਾਰਾ ਅਗਿਆਨ ਜਲ ਰੂਪ ਹੈ। ਮਿੱਟੀ 
ਦੇ ਪੇੜੇ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਘੜਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਓਹੀ ਘੜਾ ਪੁਲਾੜ ਸਹਿਤ ਆਪਣੇ ਸਹੀ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਮਿੱਟੀ, ਜਲ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਇਕੱਠ ਬਿਨਾਂ ਘੜੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ। 
ਘੜਾ ਬਣਨ 'ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਬੀਜ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ ਨੂੰ ਚਾਹੇ 
ਘੜਾ ਕਹੋ ਚਾਹੇ ਤਰਕਸ਼, ਉਹ ਬੀਜ ਕਰਮ, ਉਹ ਤੀਰ ਕਰਮ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਇਕ ਵਿਚ ਚੀਜ਼ ਧਾਰਨ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਹੀ ਬਰਕਤ 


ਲਾ ਕਾ ਆਗ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ 


(52) ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਆਣਾ 
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ਹੈ। 


ਤਿੰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੀਰਾਂ ਦਾ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ ਰੂਪ ਭੱਥੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। ਚੇਤਨ ਆਤਮ ਦਾ 
ਅਕਸ, ਅਭਾਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਤੇ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ, ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਸਹਿਤ ਜਾਂ ਇਉ 
ਕਹੋ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਭੱਥੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਮ ਬੀਜ ਟਿਕਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਜੜ੍ਹ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰ ਚੇਤਨ ਦੀ ਸੱਤਾ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਕਰਮ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰ 


ਸਕਦਾ- 


ਪਰਾ ਰਬਧ- 


ਭੁੱਥੇ ਵਿਚੋਂ ਤੀਰ ਕੱਢ ਕੇ ਧਨੁੱਖ ਦੇ ਚਿੱਲੇ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਛੱਡਣ 'ਤੇ ਉਹ ਅੱਗੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋਇਆ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੈ ਕੇ ਗਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਰੂਪ ਤੀਰ ਫਲ ਦੇ ਕੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪ _ ਤਰਕਸ਼ _ ਮਾਂਹ/ 
ਕਰਮ ਬਾਣੀ ਬਾਸ਼ਾ ਨਿਤ ਪ੍ਰਠਿ _ਲਹਿ/ 
ਨੰ ਤਰਕਸ਼ ਤੇ ਤੌਰ ਨੈਕਾਰਾ/ 
ਐਓ' ਧਨੂਖ ਛੁਟ ਚਲਲੋਂ ਅਗਾਰਾ/ ੧੭/ 


ਪਰਾਰਥਹਾ ਹੈ ਯਾਂਕੇ ਨਾਮ/ 
ਦੇ ਫਲ ਅੰਡੇ ਕੇ ਹੋਇ ।ਵਿਰਾਮ//9੧£/ 
ਥਿਰ __ ਤਰਕਸ਼ ਮਹ __ਜੈਤਿਕ _ ਬਾਨ/ 
ਤਿਨ ਕੰ ਸੰਚਿਤ _ਨ%  ਬਥਾਨ/ 
ਹਨੂਸ਼ _ਜੰਹ ਮਨੋ ਜੌਰਲੋਂ ਜੀਇ/ 
ਨਾਮ ਨੂ ਕੈਰੰਮਨ ਤਿਸ ਹੀਇ/ ੧੯/ 
ਜਿਨ __ਕਗਮੰਨੈ _ ਕੇ ਦਯੋ __ਸਗੰਰ/ 
ਪਰਾਰਬਹ ਸੰ ਨਾਨਹੁ ਹੀਰ/ 
ਅਨਿਕ ਜਨਮ ਕੇ ਕਰੈ ,/£ਕੰਤ੍ਰ/ 
ਸੈ _ਸ਼ੀਓਤ ਹੈ ਨਾਮ ਬਝਤ੍ਰ// ੨੦/ 


ਰਾ ਗਾ 


(3॥੧018੨॥॥੫੧60018.60।। 


੨_038 


(17 


ਸੰਚਿਤ--ਸਾਰੇ ਤੀਰਾਂ ਦੇ ਭੱਥੇ ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸੰਚਿਤ ਕਰਮ ਹਨ। 

ਕਿਰੇਮਾਨ-- ਧਨੁੱਖ ਦੇ ਚਿੱਲੇ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਤੋਂ ਹੀ ਸੰਚਿਤ ਕਿਰੇਮਾਨ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣਦੇ 
ਹਨ। ਦਰਅਸਲ ਅਭਿਮਾਨ ਸਹਿਤ ਰੋਜ਼ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ 
ਹਨ। ਇਸ ਕ੍ਰਿਆਨ ਦੇ ਹੀ ਤਿੰਨ ਨਾਮ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ, ਦੂਜੀ 
ਵਿਚ ਸੰਚਿਤ ਤੇ ਤੀਜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਕਹੀਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਸਮਾਂ-- ਭਵਿਖਤ, 
ਫਿਰ ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ ਤੀਜਾ ਰੂਪ ਭੂਤ ਕਾਲ ਹੈ। 


ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਦੇ ਤਿੰਨ ਫਲ- 


ਜਾਤਿ, ਆਯੂ ਤੇ ਭੋਗ। 
(ਉ) ਜੜ-ਜੰਗਮ, ਦੇਵ ਦੈਂਤ ਤੇ ਮਾਨੁਖ ਆਦਿ ਪ੍ਰਾਣਾਧਾਰੀ ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਨਾਨਾ ਜਾਤਾਂ 
ਹੀ ਜਾਤ ਫਲ ਹੈ। 
(ਅ) ਇਕ ਨਿਮਖ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ, ਆਯੂ, ਇਹ (ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਦਾ) ਇਕ ਫਲ 
ਹੈ। 
(ਏ) ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ, ਵਡਿਆਈ, ਛੋਟਾਪਨ ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਆਦਿ 
ਦਾ ਨਾਮ ਭੋਗ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਬੰਨੁ ਲੈਂਦਾ ਹੈ- 
ਦੂੰ _,ਨਿ ਕਰਮ ਸੰਧਤਿ ੜ੍ਰਿਆਮਾਨ/ 
ਆਤਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਹਾਨ/.. / ੨੭4 


ਸੰਚਿਤ ਕਰਮ ਭੱਥੇ ਦੇ ਬਾਣ ਵਤ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਭੱਥੇ ਵਿਚ ਤੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਹੈ। ਭੱਥੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜੋ ਚਿੱਲੇ ਵਿਚ (ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ) ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਚਲਣ ਤੋਂ ਰੋਕਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਤੀਰ ਚਿੱਲੇ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਉਹ ਰੁਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਓਹ 
ਸਭ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਫਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ- ਅਨਾਜ ਪੂਰਤ ਮੰਦਰ ਅੱਗ ਦਾ ਝੁਲਸਿਆ 
ਫਿਰ ਅੰਕੁਰ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਵਿਚ ਉੱਗਣ ਦੀ ਸੱਤਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੰਚਿਤ ਕਰਮ ਨੂੰ ਗਿਆਨੀ ਪੁਰਖ ਗਿਆਨ ਅਗਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਖ਼ਤਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਉਹ ਕਰਮ ਨਾ ਉੱਗਣ ਵਤ ਜਨਮ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਗਿਆਨ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ 
(ਮਨ, ਬੁਧ, ਚਿਤ, ਹੰਕਾਰ) ਦੇ ਅਸਰ ਪਾਉ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਚਿਤ ਸੱਤ ਰੂਪ 
ਹੋ ਕੇ ਪੂਰਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਰੋਟੀ ਖਾਣਾ ਇਕ ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣੋਂ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਹੈ। 
ਇਸ ਕ੍ਰਿਆ ਤੋਂ' ਸਰੀਰ ਪੁਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੀ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ 


ਨ ਲਤਾ ਆ ਨਾ ਆਨਾ ਨਾ ਨ ਨਾਤਾ ਲਤ ਲਨ ਨ ਨਾਨਾ ਦਾ ਲਾ ਆਂ ਰਮ ਰਾ ਨਾ ਕਾ ਕਤ ਰਾ ਕਾਨ ਣਾ 


(54) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਜੇ ਉਹੀ ਭੋਜਨ ਕੋਈ ਰੋਗੀ ਪੁਰਸ਼ ਖਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਪੁਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਰਥਧ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਭਾਵ ਉਹ 
ਕਰਮ-ਬੰਧਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ। ਜਿਹੜੀ ਕ੍ਰਿਆ ਹਉਂ ਸਹਿਤ ਹੈ, ਉਹ ਉੱਗਣ 
ਵਾਲੀ ਤੇ ਬੰਨਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। 


ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਮਨੁੱਖ 
ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਣਾ ਪਵੇਗਾ। 
ਜੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਮਿਲੇਗਾ। ਜੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ 
ਮਿਲੇਗਾ। ਵੈਸੇ ਜੈਸੇ ਕਰਮ ਮਨੁੱਖ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੈਸਾ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- 
ਸਾਹ __ਕਰਮ ਜੌ ਪੁਰਖ ਕਮਾਵੈ/ 
ਨਾਮ ___ਦੌਵਤਾ ___ਜਗਤ __ਕਹਾਵੈ/ 
ਭਕ੍ਰਿਤ ਕਰਮ ਜੇ ਜਗ ਸੈ ਕਰਹੀ/ 
ਨਾਮ _ ਅਸੁਰ ਤਿਨਕੇ ਸਭ _ਧਰਹੀ/ 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਨਾਟਕ, ਪਾ: ੧੦) 
ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਹੀ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਜੀਵਨ ਸਫਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਕਰਮ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹਨ 


ਪੰਡਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਮਨੁੱਖ ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਚਾਹੇ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹਨ। ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਪਰ ਹਨ ਤਾਂ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਬੰਧਨ ਰੂਪ। 
੫ਾ੫ ਕਰਮ ਹੈ ਲੱਹ ਕੀ ਪੁੰਨ ਸ਼ੁਫਰਨ ਕੀ ਜਾਨ/ 
ਦੌਨ' ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹੈ _ਨਿਹਚੇ _ਲੰਹੁ _ ਪਛਾਨ॥ 


ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਕਰਮ-ਜੂਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਾਕੀ ਪਸ਼ੂ ਆਦਿ ਜੂਨਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗ- 
ਜੂਨੀ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ( ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਕਰਮ ਕਰਕੇ 
ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚੰਗੇ ਕਰਮ 
ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਦਾ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਇਕ ਬੀਜ ਹੈ, ਨੀਅਤ 
ਧਰਤੀ ਹੈ। 


ਉਰ ੩ 4੨ ੫੨ ੨ ੫੨ 0੨੨ 4੨ ੫੨ 0੨੫੨੫ ੨੦੨ ੨ ੨੦੦੨੦ 
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5_#੪। 


(18, 


ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਚੰਗਾ ਬੀਜ ਹੈ, ਮਾੜਾ ਕਰਮ ਭੈੜਾ ਬੀਜ ਹੈ। ਕਰਮ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਨੀਅਤ 
ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬੀਜ ਕੱਲਰੀ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਜਾ ਪਿਆ। ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਨੀਅਤ ਚੰਗੀ ਹੋਵੇ, 
ਕਰਮ ਚੰਗਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਪਾਸ ਚੰਗੀ ਧਰਤੀ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਬੀਜ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ। ਵੇਖਣ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਚੰਗਾ ਬੀਜ ਤਾਂ ਕਈਆਂ ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਚੰਗੀ ਧਰਤੀ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ 
ਪਾਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮਨੁੱਖ ਧਾਰਮਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੋਈ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਸਤਕ ਟੇਕਣਾ ਇਕ 
ਚੰਗਾ ਕਰਮ (ਬੀਜ) ਹੈ, ਪਰ ਨੀਅਤ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਿਰ ਨਿਵਾਣਾ ਬੇਅਰਥ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੀਨੇ ਨਿਵਹਇਐ ਕਿਆ ਥੀਐ ਜਾ ,ਰਿਦੈ ਕੁਸਧੋ ਜਾਹਿ॥ 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਅੰਗ ੪੭੦) 
ਕਰਮ ਹਰਤਾ ਸ਼ਗਨ ਨੁਗ ਅੰਤਰ ਜੌ ਬੋਵੈ ਸੈ ਖਾਤਿ// 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਪਹਰੇ, ਅੰਗ ੭੮) 
ਕਰਮ' ਹਰਤਾ ਸ਼ਗਨ ਕਲਿਜੁਗ /ਵਿਓ' ਜੌਹਾ ਕੌ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਕੇ ਖਾ/ 
(ਗਉਂ. ਵਾਰ ਮ: ੪, ਅੰਗ ੩੦੮) 
ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਸੁੱਟੇ ਬੀਜ ਨੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉੱਗਣਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਸਿੱਧਾ ਜਾਂ ਪੁੱਠਾ 
ਸੁੱਟਿਆ ਜਾਵੇ। 
ਸੰਧਾ ਪੂਠਾ ਉਗਵੈ ਬੰਜ ਪੜ ਜੋ ਖੰਤ# 
ਬੀਜ ਲਈ ਜ਼ਮੀਨ ਹਰਾ ਕਰਨ 'ਤੇ ਫੈਲਾਅ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਫੁੱਲ ਪੱਤਿਆਂ 
ਦੀ ਰੰਗਤ ਬੀਜ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੀਜ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਨੇ ਉਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਆ ਕੇ ਫੈਲਣਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ--ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਕਰਮ ਦਾ ਬੀਜ 
ਸੁੱਟਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਰੰਗਤ-- ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹਰਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ 
ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ 'ਸੁੱਟਿਆ ਗਿਆ ਬੀਜ ਕਦੇ ਨ ਕਦੇ ਜ਼ਰੂਰ ਪੁੰਗਰਦਾ ਹੈ।' ਨੇਕੀ ਤੇ 
ਬਦੀ, ਪਿਆਰ ਅਰ ਘਿਰਣਾ ਅਤੇ ਸਭ ਕਰਮ ਫਲ ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਵਾਲੇ ਮੁੜ ਫੁਟ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਫਲ ਖੱਟੇ ਜਾਂ ਮਿੱਠੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਕਾਲੇ ਜਾਂ ਚਿੱਟੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਹੈ- 
ਜੰਹਾ ਬੀਜੈ ਸੌ ਲੁਣੇ ਮਥੈ ਜੋ ਨਿਖਿਆਨ/ ੫41 
(ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ, ਅੰਗ ੧੩੪) 
ਜੌ/ਕੈਡ ਲੇਖ ।ਲਿਖਯੋਂ/#ਧਨਾ ਸੌ ਪਾਈਅਤ/ਮਿਸਰ ਨੂ ਸ਼ੰਕ /ਨੇਵਾਰੇ// 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ) 


ਉਲਾਦ ਆਲਹ ਗਾ ਆਲਾ ਨਾਮ ਲਨ ਨਾ ਲਤ ਲਨ ਨ ਰਮ ਅਰਾਮ ਰਾ ਕਾ ਮਾ ਨਾ ਕਾ ਨਾਮ ਕਮ ਰਾ ਕਾ ਆ 
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ਲੇਖਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਲਿਖਦੇ। ਕਰਮਾਂ ਉਪਰ ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਅੰਕਸ਼ ਹੋਣ 'ਤੇ ਹੁਕਮੀ 
ਲਿਖਦਾ ਹੈ- 
ਨਾਨਕ _ਹੁਕਨੰ _ ਲਿਖੰਲੰ _ ਲੱਖ ॥ 27 
(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੪੬੬) 
ਇਨਾਂ ਲੇਖਾਂ ਦੇ ਲਿਖਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਕਾਗ਼ਜ਼, ਸਿਆਹੀ ਤੇ ਕਲਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦੀ। 
ਹੁਕਮੀ ਜਿਥੈ ਲਿਹ ਲੰਖ ਵਿਣੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣਾਐੰ// ੪॥ 
(ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੧੨੮੦) 
ਹਠ _ਕਲੱਮ ਅਗੰਮ ਮਸਤਕਿ /ਜ਼ਿਖਾਵਤਾ/ 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ ੨੬੧) 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਮ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਅਟੁੱਟ ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। 
ਇਹ ਦੋ ਤਾਕਤਾਂ ਕੇਵਲ ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਥਾਂ-ਥਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮੁਰਦਾ ਹਨ ਤੇ ਹੁਕਮ ਸੱਤਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹਰਕਤ-ਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਹੁਕਮ ਅਧੀਨ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਰੀਰ ਦੇਣ ਲਈ ਦਾਤਾ ਹਨ। 
ਕਰਮ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਬੀਜ ਵਾਂਗ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ- 
ਭਗੀੰਦਾ ਲੱੜੈ _ਦਾਖ' ਬਿਜਉਗੀਆਂ ।ਕਿਕਰੈ ਬੀਜੈ ਜਟ/ 
ਹਾੰਢੈ _ਉੱਨ _ ਕਤਇਦਾ ਧੰਧਾ _ਲੱੜੈ _ਪਟ॥ ੨੩4 
(ਸਲੋਕੁ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ ੧੩੪੯) 
ਭੁੱਲ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ, ਦਾਖਾਂ ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਕਿੱਕਰ ਬੀਜ ਕੇ ਉਸ 
ਦੇ ਫਲ ਤੁੱਕਿਆਂ ਵਿਚੋਂ, ਦਾਖਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਨ ਕੱਤਣ 
ਦੇ ਬਦਲੇ ਰੇਸ਼ਮ ਮਿਲਣਾ ਔਖਾ ਹੈ। ਇਲਾਹੀ ਸੁੱਖ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰਖਦਿਆਂ ਗਿਰਾਵਟ ਦੇ ਕੰਮ, 
ਉਹ ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ : -- 
ਲੰਹਾ _ਬੰਜੈ ਸੈ ਲੁਣੈ ਕਰਮਾ ਸੰਦੜਾ _ਥੰਤੁ /77 
(ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮ: ੫, ਅੰਗ ੧੩੪) 
ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ, ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਅੰਦਰ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ, 


ਰਾ ਗਾ ਲਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ : -- 


ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
੧ਓ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਤੂ ਡਟੇ _।ਕੈਰਤ _ਕਰੰਆ” ਪੁਗੰਝ ਕਮਾਇਆ? 
ਜਿਹੇ ਸਿਰੇ ਸੁਖ ਸਹ ਦੇਹਿ ਨ ਤੂ ਭਲਾ 
ਹਰਿ ਰਚਨਾ ਤੋਗੀ ਕਿਆ ਗਤਿ ਮੰਗੰੰ ਗਰ /ਇਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀੰਵਾ// 
ਪ੍ਰਿਆ ਬਾਲ ਦੁਹੋਲਾਂ ਕੋਇ ਨ ਬੋਲਾਂ ਗੁਰਨਾਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੰਵਾਂ/ 
ਰਚਨਾ ਰ0ੰਓ ਰਹੈ /ਨੈਰੰਕਾਨੀ ਪ੍ਰਭ ਮਨਿ ਕਰਮ ਸੁਕਰਮਾ// 
ਨਾਨਕ ਪੰਠੁੂ ਨਿਹਾਲ ਸਾ ਹਨ, ਤੂ ਸੱਣਿ ਆਤਮ ਰਾਮਆਾ/ 3 / 
ਬਾਬੰਹਾ _ ਮਿ _ ਥਲੇ _ਕੌਕਿਲ _ਬਾਣੀਆ/ 
ਸਾ _ਧਨ' ਸਭ ਗ ਚੋਲੇ ਅੱਕੇ ਸਮਾਣੀਆ/ 
ਹਰ ਆਕੇ ਸ਼ਮਾਣਾੰ ਜਾ ਪਭ ਭਾਣਾ ਸਾ ਸੌਹਾਗਣਿ ਨਾਰੇ / 
ਨਵ ਘਰ ਥਾ/ ਮਹਲ ਘਰ ਊਰਊਂ ਨਿਜ ਘਰੇ ਵਾਲ਼ ਮੁਰਾਰੇ // 
ਸਭਾ ਤੰਗ ਤੂ ਮੌਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਿਸਿ_ ਬਾਸ਼ੁਰ_ਗੰਗਿ_ਰਾਵੈ// 
ਨਾਨਕ /ਪ੍ਉੱ ਪਿਉ ਚਵੈ ਸਈੀਹਾ ਕੌਕਿਲ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵੈ॥੨ / 
ਤੂ ਸੱਟ ਹਰੇ ਗਨ ਛੈੱਨੋ ਪ੍ਰੰਤਆ ਆਪਣੰ॥ 
ਮੰਨਿ _ਤਨੈ' _ਰਵਤ _ਰਵੰਨੋ ਘੜੀ ਨ ਬੰਸਰੈ/ 
ਕਿਊਂ ੫ੜਾਂ /ਝਸ਼ਾਨੀ ਹਉਂ ਗਲਿਹਾਗੀ ਹਉਂ ਜੰਵਾ ਗੁਣ ਗਾਏ/ 
ਨਾ ਕੱਈਂ ਮੇਰਾ ਹਊਂ ਕਿਸ ਕੈਨ, ਹਰਿ ਸਨ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਏ॥ 
ਓਟ ਕਹੀ ਹਰਿ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸ ਭਏ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸ਼ਗੰਰਾ// 
ਨਾਨਕ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਦੀਰਘ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦਾੰ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩ // 
ਬਰਸੈ __ ਅੰਮ੍ਰਿਤ __ਧਾਰ __ ਬੂੰਦ __ ਸੁਹਾਵਣਾੰ/ 
ਸ਼ਾਜਨ ਮਿਲੋ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ਹਰ ਸਿਉਂ ਪ੍ਰੀਤ ਬਣੀ 
ਹਰੈ ਮੰਦਰ ਆਵੈ' ਜਾ ਪ੍ਰਭਾ ਭਾਵੈ ਘਨ ਊਂਭੀ ਗੁਣ ਸਾਗੀ/ 
ਘ/ਹ ਘਰ ਕੰਤੁ ਰਵੈ ਸਹਾਗਣਿ ਹਉਂ ।ਕਿਉਂ ਕੰਤ ।ਵਿਸ਼ਾਗੀ// 
ਉਨ/ਵਿ ਘਨ ਛਾਏ ਬਰਸੂ` ਸੁਭਾਏ ਮਨਨੈ ਤਜਿ ਪ੍ਰੰਮ ਸੁਖਾਵੈ// 
ਨਾਨਕ ਵਰਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣਾ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਘਰਿ ਆਵੈ/ ੪4 
(ਅੰਗ ੧੧੦੭) 


ਹਿਲਾ ਲਨ ਅਨਦ ਅਲਾਟ ਨ ਲਾਗਾ ਲਾਰਾ ਨਾ ਨਾਨਾ ਲਾ ਲਾ ਲਾ ਰਾਮ ਲਤਾ ਲਨ ਮੀ ਕਮ ਰਨ ਕੇ ਕਾ ਆ 
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ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਅੰਦਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
'ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਸੁਖ ਸਹੰਮਾ' ਅੰਦਰ 'ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ ਸੋ ਮੈ ਪਾਇਆ' ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਉਜਾਗਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ “ਪ੍ਰਿਅ ਬਾਝੁ ਦੁਹੇਲੀ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲੀ' ਦੱਸ ਕੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ- 
ਨਾਨਕ ਪੰਠ_ ਨਿਹਾਲ ਸਾ ਹਨ ਤੂ ਸਣ ਆਤਮ ਰਆ// 
ਦੂਸਰੀ ਪਉੜੀ ਅੰਦਰ ਪਪੀਹੇ ਅਤੇ ਕੋਇਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਅ ਗਈ ਹੈ “ਸਾ ਸੋਹਾਗਣਿ ਨਾਰੇ॥'' ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ- 
ਸੱਭ ਤੋਗੀ ਤੂ ਮੋਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੈਨ ਬਾਸੁਰ ਗੰਗ _ਰਾਵੈ॥ 
ਤੀਸਰੀ ਪਉੜੀ ਅੰਦਰ :-- 
ਨ ਕੱਈ ਮੋਰ; ਹਉਂ ਕਿਸ ਕਰਾ ਗਰ ਖਿਨ ਰਹਣ ਨ ਜਾਏ// 
ਅਤੇ ਚੌਥੀ ਪਉੜੀ ਅੰਦਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ :-- 
ਘ/ਹੈ ਘਰਿ ਕੰਤ ਰਵੈ ਸ਼ੋਹਾਗਣਿ ਹਉ ਕਿਉਂ ਕੰਤ /ਵਿਸ਼ਾਗੀ// 
ਇਹ ਸੰਖੇਪ ਭਾਵ ਚਾਰਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਉਸ 
ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਪਾਠ ਤੇ 
ਅਰਥ ਸ੍ਰ ਵਣ ਕਰੀਏ-- 
ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ ॥ 
ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਅਸੀਂ ਆਪ ਜੀ ਨਾਲੋਂ, ਸਾਡੇ ਮਾੜੇ ਕਿਰਤਿ 
ਕਰਮ=ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਵਿਛੜ ਗਏ ਹਾਂ ਹੇ ਰਾਮ=ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ (ਹੁਣ ਇਸ ਜਨਮ 
ਵਿਚ) ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਵੋ ਜੀ। ਅਸੀਂ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਭੁੱਲਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਬਖ਼ਸ਼ ਲੈਣਾ ਜੀ। 
ਅਸੀ ਖਤ ਬਹੁਤ ਕਮਾਵਦੇ ਅੰਤ ਨ _ਪਾਰਾਵਾਰ 
ਹਰੈ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਕੈ ਝਖਨੈ ਲੰਹ ਹਉਂ ੫ਾ੫ੰ ਵਡ ਗੁਨਹਗਾਰ// 
ਹਰੈ ਜੀਉ ਲੰਕੈ ਵਾਰ ਨ ਆਵਈ) ਤੂੰ ਬਖਾਨ ਲਾਵਣਹਾਰ / 
ਉਰ ਤੁਠੰ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੇਲਿਆਂ ਸਭ ।ਕਿਲਵਿਖ' ਕਾਟ /ਵਿਕਾਰ// 


ਜਿਨਾ ਗਰੈ ਹਰਿ ਨਮੁ/ਹਿਆਇਆ। ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜੈਕਾਰ ॥ ੨੯1 
(ਅੰਗ ੧੪੧੬) 


ਲਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ 
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ਕੰਚਨ ਨਾਠੰ ਮਹਿ ਜੀਉ ਲੁਭਤ ਹੈ ਮੋਹ ਮੰਠਾ ਮਾਇਆ 
ਘਰ ਮੰਦਰ ਪੰਡੰ ਖਲ ਮਨੁ ਅਨ ਗਨ ਲਇਆ/ 
ਹਰਿ ਪਰ੍ਭੂ ਓਤਿ ਨ ਆਵਈ) /ਕਿਉਂ ਡੂਟਾ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਰਾਇਆ 5 // 
ਮੌਡੇ ਭ% ,/ਇਹ ਨੱਚ ਕਰਮ ਹਰੈ ਮੰਰੋ/ 
ਗੂਣਵੰਤਾ ਹਰੈ __ ਹਰੈ __ਦਾਇਆਲ਼ ਕਰੈ __ ਕਿਰਪਾ; 
ਬਖਸ ___ਅਵਗਣ ਸਭਿ _ ਮੈਰੇ/$//ਰਹਾਉਂ/ 

(ਅੰਗ ੧੬੭-੬੮) 
ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ ਦਹ ਦਿਸ ਕ੍ਰਮੇ ਥਕਿ ਆਏ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਾਮ॥ 
ਚਾਰ ਕੁੰਟ=ਚਾਰੋਂ ਲਾਂਭਾ ਭਾਵ ਚੌਹਾਂ ਪਾਸੇ (ਉੱਤਰ, ਪੱਛਮ, ਦੱਖਣ, ਪੂਰਬ) ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਦਹਦਿਸ=ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ=ਪੂਰਬ, ਪੱਛਮ, ਉਤਰ, ਦੱਖਣ, ਅਗਨਿ ਕੋਣ, ਵੈਣ ਕੋਣ, 
ਇਸਾਨ ਕੋਣ, ਨੈਰਤ ਕੋਣ, ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਭਰਮਦੇ ਹੋਏ ਹੁਣ ਥੱਕ ਕੇ 
ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ। ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਰ ਕੁੰਟ=ਚਾਰ 
ਚਾਰ ਕੁੰਟ=ਮਨ, ਬੁੱਧ, ਚਿੱਤ, ਅਹੰਕਾਰ ਅਤੇ ਦਹਦਿਸ=ਦਸੇ ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮਦੇ ਆਏ ਹਾਂ। 
(ਗੁਰਵਾਕ ਚਾਨਣ, ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ ੩੮) 
ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀ ਪੰਗਤੀ “ਚਾਰ ਕੁੰਟ ਦਹਦਿਸ ਭ੍ਰਮੇ' ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਕੁੱਟ ਚਰ ਦਹ ,ਦਿਸੈ ਭ੍ਰਮ ਕਰਮ ,ਕਿਗਤਿ ਕੀ ਰੇਖ // 
ਸੂਖ ਦੂਥ ਮੁਕਤਿ ਜੌਨ; ਨਾਨਕ ,ਲਿਖਿਓ ਲੰਖ/ 57 
(ਅੰਗ ੨੫੩) 
ਹੁਣ ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ “ਕਿਰਤ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੜੇ' ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਪਏ ਵਿਛੋੜੇ ਮੇਟਣ 
ਵਾਸਤੇ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। 
ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੰਹੁਰੀਆ / ਗੌਸੰਦ ਮਿਲਣ ਕੀ /ਇਹ' ਤੇਲੀ ਝਰੀਆ/ 

(ਰਹਰਾਸਿ ਸਾਹਿਬ) 
ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ ਵੀ ਭਾਈ ਮੂਲੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੜ ਗਏ 

ਤਾਂ ਫੇਰ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦਾ ਚੱਕਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 


ਨ ਨਾਨਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਲਾਹਾ ਉਤ ਲਾ ਨਾ ਆ ਲਨ ਨਾਨ ਈਨ ਲਤ ਕਾਰ ਨਾਮੇ ਗਾ ਨਾ ਰਾ ਰਮ ਗਾ ਰਾ ਕਾ ਕਲਾ 
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ਸਾਖੀ--ਭਾਈ ਮੂਲੇ ਦੀ 


ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ (ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ) ਦੇ ਪੰਨਾ ੯੫-੯੬ 'ਤੇ ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਸੁਣਿਆ ਕਿ ਸਿਆਲਕੋਟ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਫ਼ਕੀਰ 
ਹਮਜ਼ਾ ਗੌਂਸ ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਗ਼ਰਕ ਕਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਛਿਲਾ (ਚਾਲੀਹਾ) ਕੱਟ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਗੁਰਦੇਵ ਏਮਨਾਬਾਦ ਤੋਂ ਚੱਲ ਕੇ ਸਿਆਲਕੋਟ ਇਕ ਬੇਰ ਥੱਲੇ ਜਾ ਬੈਠੇ (ਏਥੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ 
ਬੇਰ ਸਾਹਿਬ ਮੌਜੂਦ ਹੈ)। ਨੇੜੇ ਹੀ ਪੀਰ ਦਾ ਮੱਠ ਸੀ। ਇਕ ਸੇਠ ਪੀਰ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪੁੱਤਰ 
ਦੇਣ ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਕਰਕੇ ਮੁੱਕਰ ਗਿਆ ਸੀ। ਏਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਪੀਰ ਛਿਲਾ 
ਕੱਟ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਪੀਰ ਦੇ ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪੀਰ ਬਾਹਰ ਆ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲੇ 
ਪਰ ਪੀਰ ਨੇ ਮੱਠ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆਉਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਚਾਲੀ 
ਦਿਨਾਂ ਮਗਰੋਂ ਮੱਠ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਆਵਾਂਗਾ, ਪਹਿਲਾਂ ਨਹੀਂ ਆਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ 
ਗ਼ਰਕ ਕਰ ਦੇਵਾਂਗਾ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਮੱਠ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰੱਬੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਮੱਠ ਵਿਚ ਉਪਰੋਂ ਤ੍ਰੇੜ ਆ ਗਈ। ਪੀਰ ਡਰ ਗਿਆ ਕਿ ਮੱਠ 
ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਹੀ ਨਾ ਡਿੱਗ ਪਵੇ। 


ਹਮਜ਼ਾ ਗੋਂਸ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ ਟੁੱਟ ਗਿਆ। ਉਹ ਛਿਲਾ ਅਧਵਾਟੇ ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ 
ਚਰਨੀ ਆ ਪਿਆ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਬੜੇ ਆਦਰ ਨਾਲ ਕੋਲ ਬਿਠਾ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਸਾਈਂ ਜੀ ! 
ਫ਼ਕੀਰੀ ਤਾਂ ਗ਼ਰੀਬੀ ਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕਰੋਧ ਸੋਭਾ ਨਹੀਂ 
ਦੇਂਦਾ। ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਬਣਦੇ। ਫ਼ਕੀਰੀ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਬੱਚਿਆਂ 
ਦਾ ਮੋਹ ਕਿਹਾ ? ਤੂੰ ਮਰਨ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹੈਂ, ਪਰੰਤੂ ਇਥੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਐਸੇ ਵੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਮਰਨਾ ਸੱਚ ਜਾਣਿਆ ਹੈ।' “ਆਪ ਸੱਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ।' ਹਮਜ਼ਾ ਗੌਂਸ ਨੇ ਸਿਰ ਝੁਕਾਅ ਕੇ 
ਕਿਹਾ, “ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸ਼ਹਿਰ ਹੀ ਝੂਠਿਆਂ ਦਾ ਹੈ।'' 


“ਨਹੀਂ, ਸਾਈਂ ਜੀ !” ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਗੱਲ ਟੋਕੀ, “ਨਾ ਸਾਰੇ ਚੰਗੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਨਾ ਬੁਰੇ। ਆਪਾਂ ਪਰਖ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ।” 


ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਸ਼ਹਿਰ ਭੇਜਿਆ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਟਕੇ ਦਾ 'ਸੱਚ ਤੇ ਝੂਠਾ 
ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਲੈ ਆਵੇ। ਮਰਦਾਨਾ ਸਾਰੇ ਬਾਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦਾ ਘੁੰਮਦਾ ਮੂਲੇ ਖੱਤਰੀ ਦੀ 
ਦੁਕਾਨ 'ਤੇ ਜਾ ਪੁੱਜਾ। ਮੂਲੇ ਨੇ ਉਸ ਅਨੋਖੇ ਗਾਹਕ ਨੂੰ ਕੋਲ ਬਿਠਾ ਕੇ ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ ਪੁੱਛੀ। 
ਮਰਦਾਨੇ ਕੋਲੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬਾਰੇ ਸੁਣ ਕੇ ਮੂਲੇ ਨੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉੱਤੇ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ, 'ਮਰਨਾ ਸੱਚ 
ਤੇ ਜਿਊਣਾ ਝੂਠ।' ਫਿਰ ਭਾਈ ਮਰਦਾਨੇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੂਲਾ ਖੱਤਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਵਾਸਤੇ ਤੁਰ ਪਿਆ। ਪੀਰ ਹਮਜ਼ਾ ਗੋਂਸ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਭਾਈ ਮੂਲੇ ਨੂੰ ਨਾਲ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਲੈ ਕੇ ਅੱਗੇ ਜਗਤ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰਣ ਚੱਲ ਪਏ। 
ਬਚਨ _ਮਾਨ ਕੈ ਤਬ ਹੰ ਮੂਲਾ/ 
ਚਲਲੰ _ ਸੰਗ __ਲ੪` ਗੁਰ _ ਅਨਕੂਲਾ/ 
ਗਮਨੰ _ ਆਨ ਥਾਨ ਜਗ ਸਨਾਂਈੰ/ 


ਨਿਛਯਾ ਦੇਣ ਜੈ ਨਰ ਦੁਖ ੫ਪਾਈ/ ੨੩# 
(ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਉਤਰਾਰਧ, ਅਧਿਆਇ ੩੧) 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਭਾਈ ਮੂਲੇ ਨੂੰ ਕੁਝ ਚਿਰ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਇਕ 
ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਭਾਈ ਮੂਲੇ ! ਤੇਰੇ ਕਿਸੇ ਵਿਰੋਧੀ ਨੇ ਤੇਰੀ ਘਰਵਾਲੀ 
ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਘਰਵਾਲਾ ਤਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ ਗਿਆ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਗਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਤੇਰੀ ਘਰਵਾਲੀ ਸਤੀ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਦੱਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਤਾਂ ਮੂਲਾ ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਜੀ ਛੇਤੀ ਮੈਨੂੰ ਘਰ ਪਹੁੰਚਾਉ। 
ਇਵ ਸੁਣ ਕੈ ਤਵ ਤ੍ਰਿਯ ਤਿਹ ਠੌਰਾ/ 
ਜਰਨ _ ਹੌਤ _ ਕਰ ਲੀਨ ਸੈਹਉਰਾ, 
ਸੱਭ ਸਮਾਨ ਕੇ ਕੰਨ ਤਯਾਗੀ/ 
ਸੱਤੀ _ਹੌਨ ਲਾਗੀ _ ,ਹਿਤਕਾਗੀ/ £੦ ॥ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਮੂਲਿਆ ! ਤੂੰ ਮਰਨਾ ਸੱਚ ਤੇ ਜਿਉਣਾ ਝੂਠ ਕਿਹਾ ਸੀ। ਚੰਗਾ 
ਤੈਨੂੰ ਘਰ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਫੇਰ ਮੋਹ ਵਿਚ ਨਾ ਫੱਸ ਜਾਵੀਂ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹਿ ਕੇ ਮੂਲੇ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਬੀਤਣ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਉਸ ਦੇ ਪਿੰਡ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, ਇਥੇ ਸਾਡਾ ਸੰਸਾਰੀ ਮਿੱਤਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮੂਲੇ ਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਮੂਲੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਗਿਆ ਸੀ ਉਹ ਸੰਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੈਨੂੰ ਮੁੜ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਨਾ ਲੈ ਜਾਣ, ਛੇਤੀ ਇਸ ਪਾਥੀਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਲੁੱਕ ਜਾ। ਪਾਥੀਆਂ ਵਿਚੋਂ 
ਸੱਪ ਨੇ ਡੰਗ ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਤੜਫਦੇ ਰੋਂਦੇ ਕੁਰਲਾਂਦੇ ਭਾਈ ਮੁਲੋ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਪਾਸ ਲੈ ਗਏ ਸਨ। ਅੰਤਲੇ ਸਮੇਂ ਸ਼ਰਣ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਚੰਗਾ 
ਭਾਈ, ਹੁਣ ਦਸਮੇ ਜਾਮੇ ਇਸ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਾਂਗੇ। ਇਹ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਦਾ 
ਫਲ ਭੋਗੇਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਜਾਣਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਇਹ ਆਪਣੀ 
ਘਰਵਾਲੀ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗ ਕੇ ਲੁੱਕ ਗਿਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋਇਆ। ਬੇਮੁਖ ਦੀ 
ਦਸ਼ਾ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਈ ਹੈ : 


ਰਾਤੀ ਨ ਗਾ ਗਣ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਣਾ ਗਾ 
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ਜੌ ਕੌ ਗੁਰ ਤੋਂ ਬੰਮਖ ਹੌਵੈ ਇਨ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵੈ 
ਪਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੌਰ ਥੈ ਕੱਈ ਪੁਛਹੁ /ਖਥੋਕੀਆ ਜਾਹੁ// 


ਅਨੰਕ' ਨੂਨਾੀ ਭਗਮਿ ਆਵੈ /ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ/ 

/ਫੈਰ ਮੁਕਤਿ ਪਾਏ ਲਾਗਿ ਚਰਣੀ ਸ਼ਤਿਗੁਰੂ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ/ ਮਾ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਵੱਚਿਹਰੈ ਦੇਖਹੁ /ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈ/ ( 
(ਅਨੰਦੁ ਸਾਹਿਬ) 


ਭਾਈ ਮੂਲੇ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਚੂੜਾਮਣਿ ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ “ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ-- 
ਤਿਸ਼` ।ਖਿਨ_ਸ਼ਯਾਅ ਨਾਗ ਤਹਿ /ਨਿਕਸਾ/ 
ਮਰ _/ਝਧੈ ਮੂਲ ਕੌ ਡਸਾ/੬੬॥ 
ਹਇ _ ਹਾਇ ਕਰ ਬਾਹਰ ਆਯੋ) 
ਨਿਜ __ਨਾਗੰ ਨੈ ਥਲ ਅਲਾਯ)/ 
ਕਰਮਹੀਨ ਤੈ ਮੇ ਕੌ ਮਾਰਯ/ 
ਚਢਾੀੰ ਸੀਸ ਮਮ ਜੱਵ ।ਝਇਦਾਰਯੇ ੭੦4 
ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਲੋਕ ਭਾਈ ਮੂਲੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਲੈ ਕੇ ਗਏ ਸਨ, 
ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਸੀ :-- 
ਅੰਤ _ਸਸੈ ਜੇ ਦਰਸਨ ਪਾਵਾ/ 
ਯਾਕੰ ਛਲ ਇਸ ਹੋਇ ਸਹਾਵਾ/ £੨// 
ਦਸਵਾਂ __ਜਾਆ' __ਪਹਿਗੰਹ __ ਜਬਹਾੀ/ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੇ ਗਤਿ ਦੈ ਤਬਹੀੰ/ 
ਤਬ ਨੰ ਜਨਮ ਧਗਹਿਗੌੇ ਇੰਗੀੰ/ 
ਨੂਕਰ _ਸ਼ਸ਼ਾ ਮ੍ਰਿਗ ਕੌ ਦੰਗੀੰ/ £ਡ/ 
(ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਉਤਰਾਰਧ, ਧਿਆਇ ੩੮) 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਮੂਲੇ ਦੀ ਮੋਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ ਇਕ ਦਿਨ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਲਣ ਚਲੇ ਹਨ ਤਾਂ ਭਾਈ ਮੁਲਾ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਹੇ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਸਹਾ (ਖਰਗੋਸ਼) ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਦੋੌੜਿਆ ਤਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤੀਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟਾਕ (#3) 
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| $ 


ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਸੀ। 


ਜਿਥੇ ਸਹੇ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪਏ ਭਾਈ ਮੂਲੇ ਦਾ ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ ਸੀ, 
ਹੁਣ ਉਥੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਘਾਟ ਇਸੇ ਯਾਦ ਵਿਚ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ-ਮਿਲਾਪ 
ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਨਹੀਂ। ਦ੍੍‌੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ :-- 

ਧੇਨੁ ਦੁਧੈ ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਕਿਤੈ ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥ 

ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਗਉ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਗਉ ਕਿਹੜਾ ਹੱਲ ਨਾਲ 
ਜੋੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਗਊ ਤਾਂ ਜਿੰਨਾ ਦੁੱਧ ਵੱਧ ਦੇਵੇਗੀ, ਉਤਨੀ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਵੱਧ 
ਪਵੇਗੀ। ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪ ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਜੋ ਦੇਹ ਰੂਪ ਗਉ ਹੈ, 
ਉਹ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਇਸ ਪਾਸੋਂ ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਖ ਚਾਰੇ ਫਲਾਂ ਰੂਪ 
ਦੁੱਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 

ਅਥਵਾ :-- ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਗਉ, ਸਰੂਪ ਦੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਿਥਿਆ ਹੈ। 
ਜਿਹੜੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਡੇ ਕਿਸ ਕੰਮ ਹੈ ? 


(ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਜ, ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ ੧੮) ਭਾਵ-- ਦੁੱਧ ਬਿਨਾਂ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਗਉ ਕਿਸੇ ਕੰਮ 
ਨਹੀਂ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ-ਮਿਲਾਪ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਦੇਹੀ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 


ਜਲ ਬਿਨੁ ਸਾਖ ਕੁਮਲਾਵਤੀ ਉਪਜਹਿ ਨਾਹੀ ਦਾਮ॥ 


ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਸਾਖ=ਖੇਤੀ, ਕੁਮਲਾਵਤੀ=ਕੁਮਲਾ ਕੇ ਭਾਵ ਮੁਰਝਾ 
ਕੇ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਸੁੱਕੀ ਹੋਈ ਖੇਤੀ ਤੋਂ ਦਾਮ=ਦਮੜਿਆਂ ਰੂਪ ਲਾਭ, ਉਪਜਹਿ 
ਨਾਹੀ=ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਭਾਵ ਸੁੱਕੀ ਹੋਈ ਖੇਤੀ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੀ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੁੱਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪ ਖੇਤੀ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪ ਦਮੜੇ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੇ। ਧੰਨ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਸਾ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਦੁਹ ।ਝਨੁ ਹੈਨ ਪੰਖ ।ਇਨ ਪੰਖੀ ਜਲ ਬਿਨ ਉੰਤਭਜ ਕਾਮ ਨਾਗੀ/ 
ਕਿਆ ਸੁਲਤਾਨ ਸ਼ਲਮ ,ਵਿਹੂਣਾ ਅੰਗੰ ਕੌਠੀ ਤੋਰਾ ਨਮ ਨਾਗੀ॥ 
(ਅੰਗ ੩੫੪) 
ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਲੀ ਆਪਣੇ 
ਲਾਏ ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਾ ਪਾਵੇ ਤਾਂ ਬੂਟਾ ਕੁਮਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਬੂਟਾ 
ਤਾਂ ਵੈਰਾਗ ਸਹਿਤ ਅੱਖਾਂ 'ਚੋਂ ਹੰਝੂਆਂ ਰਾਹੀਂ ਵਹਿਆ ਜਲ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। 


(4) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਸ਼ਾਖ ਉਮੰਦੇ ਆਸ਼ਕ, ਹਰਗਿਜ਼ ਸਮਰ ਨ ਗੰਰਦ/ 
ਅਜ਼ ਆਬ ਅਸ਼ਕ ਮੋਜ਼ਗਾ ਤਾ ਸਬਜ਼ ਤਰ ਨ ਬਾਸ਼ਦ// 
ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਫਲ ਤਾਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਹੰਝੂਆਂ ਦੇ ਜਲ ਨਾਲ 
ਸਿੰਚੀਏ। ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਨਿਕਲੇ ਹੰਝੂ ਸੁੱਕੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਾ ਭਰਾ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਦੁ ਚਸ਼ਮੇ ਮਨ ਕੇ ਦਾਰੈਯਾਇ£ਇ ਆਜ਼ੀਮਲਸ਼ਾਂ ਝਵਦ ਗੌਯਾ/ 
ਕਿਹਰ ਅਸ਼ਕਮ ਬਵਦ ਸਾਦਾਬੀਏ ਸਰ ਬਾਗ਼ ਬਾਗ਼ ਈਂ ਜਾ// 


(ਭਾ: ਨੰਦ ਲਾਲ) 


ਹਰਿ ਨਾਹ ਨ ਮਿਲੀਐ ਸਾਜਨੈ ਕਤ ਪਾਈਐ ਬਿਸਰਾਮ॥ 
ਹਰੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਪਤੀ ਸੱਚੇ ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾਂ ਬਿਸਰਾਮ=ਟਿਕਾਅ (ਸੁੱਖ ਸ਼ਾਂਤੀ) 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ ਜੇ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਣਾ ਨਾ 
ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਬਿਸਰਾਮ=ਸੁੱਖ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਤਾਂ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਹੋਰ ਦੁੱਖ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ 
ਦਾ ਚੱਕਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। 
ਸਾੜੇ ਜਾਤਿ _।ਫਿਡੜ਼ੇ ਵਫਿਡਤੜਿ ਸਨੁੜੋ/ 
ਜੀਵਿ ਜੀਵ ਮੁਏ ਮੁਏ ਜੀਵੇ // 
ਕੈਤਿਆ ਕੇ ਬਾਪ ਕੈਤਿਆ ਕੇ ਬੈਟੈ ਕੌਤੇ ਗੁਰ ਚਲੈ ਨੂਏ// 
ਆਹੀ ਪਾਡੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਕਿਆ ਜਾਤਾ ਕਿਆ ਹਣਿ ਹੂਏ ॥ 
(ਅੰਗ ੧੨੩੮) 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ :-- 
ਭਜ੍ਹ _ਗੌਬੰਦ _ਡੂਲਿ ਮਤ ਜਾਹੁ/ 
(ਅੰਗ ੧੧੫੯) 
ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ : - 
ਕਬੀਰ ਸੈਂਈੰ ਮੁਖ ਹੀਨ ਹੈ ਜਾ ਮੁਖ ਕਹਨ ਕ%/4 
ਦੇਗ ਕਿਸ ਕੰ ਬਾਪੁਗੰ ਘਵਤ੍ਰ ਹੋਇਗੇ ਗ੍ਰਮ॥ 59੦57 
੍‌ (ਅੰਗ ੧੩੭੦) 
ਉਹ ਮੁਖ ਧੰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਮੁਖ ਦੁਆਰਾ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਦੇਹੀ ਤਾਂ ਕਿਸ ਦੀ ਵਿਚਾਰੀ ਹੈ। ਉਹ ਦੇਹੀ ਤਾਂ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਹੈ ਹੀ, ਪਰ ਉਹ 
ਗ੍ਰਾਮ=ਪਿੰਡ ਵੀ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜੱਪਣ ਵਾਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਦੂਸਰਾ ਪੱਖ ਲਈਏ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜੱਪਦਾ, ਜਿਸ ਪਿੰਡ ਜਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ 


ਰਾਤੀ ਗੀ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ ਆ ਕਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟਾਕ (#/5) 
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੨_0%, 


ਨਾਮਹੀਨ ਨਾਸਤਿਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੈਸਾ ਹੈ :-- 
ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਹਰਿ ਕੰਤੁ ਨ ਪ੍ਰਗਟਈੀ ਭਠਿ ਨਗਰ ਸੇ ਗ੍ਰਾਮ ॥ 


ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, (ਐਸਾ ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ) 
ਪਿੰਡ ਜਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਤਪਦੇ ਭੱਠ ਵਰਗੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਕਥਨ ਹੈ :-- 
ਕਥੀਰ ਸੰਤਨ ਕੰ ਡੁੱਗਿਆ ਭਲੀ ਭਠਿ ਕੁਸਤਾੀ ਗਾਊਂ/ 
ਆਹ ਲਗਊਂ ਤਿਹ ਧਉਲਹਰ ਜਿਹ ਨਾਹੀ ਗਰ ਕੌ ਨਾਉ ॥₹੫ / 
(ਅੰਗ ੧੩੬੫) 
ਜਿਤੁ ਘਰ ਹਰੈ ਕੰਤ ਨ ਪੁਗਟਈ ਭਠਿ ਨਗਰ ਸੇ ਗ੍ਰਾਆ/ 
ਇਸ ਪੰਗਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਟੀਕੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ- ਜਿਸ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਘਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਨਗਰ ਤੇ ਗ੍ਰਾਮ=ਪਿੰਡ ਭੱਠ ਵਾਂਗੂੰ ਹਨ। 
ਨਗਰ ਵੱਡੇ, ਗ੍ਰਾਮ ਛੋਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਅਥਵਾ :-- ਜਿਸ ਅੰਤਹਕਰਨ ਰੂਪ ਘਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ 
(ਸ੍ਰੀ ਅਮੀਰ ਭੰਡਾਰ, ਸੈਂਚੀ ਦੂਜੀ, ਪੰਨਾ ੫੯੯) 


ਸਰਬ ਸੀਗਾਰ ਤੰਬੋਲ ਰਸ ਸਣੂ ਦੇਹੀ ਸਭ ਖਾਮ॥ 


ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲਈ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਪਤੀ ਘਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਤੇ 
ਚੱਬੇ ਪਾਨਾਂ ਦੇ ਬੀੜੇ, ਖਾਧੇ ਹੋਇ ਰਸ-ਕਸ, ਦੇਹੀ ਦੇ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਖਾਮ=ਕੱਚੇ, ਦੁਖਦਾਈ 
ਹਨ ? ਯਥਾਂ : -- 
ਕਾਰ ਆਭਰਣ ਸਵਾਗੀ ਸਜਾ ਕਾਅਨੇ ਥਟੁ ਬਨ/ਇਆ/ 
ਸੰਗਾ ਨ ਪ/ਇਓ ਅਪਨੈ ਭਰਤੇ ਪੇਂਖ ਪਖ ਦੁਖੁ ਇਆ/੨ / 
(ਅੰਗ ੭੧੨) 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਕੀਤੇ ਸਾਧਨਾ ਰੂਪ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਤੇ ਮਹਾਂਵਾਕਾਂ ਦਾ 
ਉਚਾਰਨ ਰੂਪ ਤੰਬੋਲ ਰਸ ਸਮੇਤ ਦੇਹੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਉਸ ਦੇ ਕੱਚੇ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਉਸ 
ਦੀ ਅੰਤਹਕਰਨ ਰੂਪ ਸੇਜਾ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। 


ਨ ਲਾ ਆਹ ਤਾ ਆਨਾ ਨਾਮਾ ਨ ਨਾਨਾ ਨ ਨਾ ਨਾ ਨਾਮ ਈਂ ਲਾ ਨਾ ਕਾ ਗਾ ਕਰ ਗਾ ਦਾ ਦਾ ਰਾ 
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ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਕੰਤ ਵਿਹੂਣੀਆ ਮੀਤ ਸਜਣ ਸਭਿ ਜਾਮ॥ 


ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਸੁਆਮੀ=ਮਾਲਕ ਹੈ, ਉਸੇ ਪ੍ਰੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਨ ਤੋਂ 
ਵਿਹੂਣੀਆ=ਬਿਨਾ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰਿਕ ਮਿੱਤਰ ਸੱਜਣ ਉਸ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਜਮ 
ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਖਦਾਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀਆ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ॥ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਡੀਆਂ ਇਹ ਬੇਨਤੀਆਂ ਹਨ, ਕਿ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ : - 
ਤੂ ਪ੍ਰਭ ਦਾਤਾ ਦਹੰਨੈ ਅੱਤ ਪੂਰਾ ਹਮ ਥਾਰੈ ਭੇਖਾਗੀ ਜੀਊਂ॥ 
ਮੈ ਕਿਆ ਮਾਗਉ ।ਕੈਛ ਥਰ ਨ ਰਹਾਈੰ ਹਰ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਪਆਗੀ ਜੀਊ// 
(ਅੰਗ ੫੯੭) 
ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚ ਪ੍ਰਭ ਦਾਨੁ // 
ਕਾਰੈ ਕਿਰਪਾ ਦੌਵਹੁ' ਹ/6 ਨਨ// 
(ਅੰਗ ੨੮੯) 


ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਭ ਜਿਸ ਕਾ ਨਿਹਚਲ ਧਾਮ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ! ਹੇ ਸੁਆਮੀ=ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਵੋ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਘਰ ਅਚੱਲ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਅਚੱਲ ਘਰ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕੇ ਬਖ਼ਸ਼ਣਾ ਕਰੋ :-- 
ਪ੍ਰਗਟਿਓ ਜੋਤਿ ਸ਼ਹਜ ਸੁਖ ਸੱਭਾ ਬਾਜ ਅਨਹਤ ਬਾਨਨ/ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਹਚਲ ਘਰ ਬਾਹਿਓਂ ਗੁਰਿ ਕੀਓ ਬੰਧਾਨ/ 
(ਅੰਗ ੬੭੨) 
ਨਾਨਕ ਬਧਾ ਘਰ ਤਹਾਂ ਜਿਥੈ /ਮਰਤੁ ਨ ਜਨ ਜਰਾ// 
(ਅੰਗ ੪੪) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਰਾ ਗਾ ਰਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (#7) 
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_041 


(24) 


ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ 


ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ । ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ 
ਪਾਈਐ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਭਣਾ ॥ਜਿਨਿ ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ ਆਏ 
ਤਿਸਹਿ ਗਣਾ ॥ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਜੀਵਣਾ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮ 
ਜਣਾ॥ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿਆ ਰਵਿਆ ਵਿਚਿ ਵਣਾ॥ਸੋ 


ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਕਿਤੜਾ ਦੁਖੁ ਗਣਾ॥ ਜਿਨੀ ਰਾਵਿਆ ਸੋ 

ਪ੍ਰਭੂ ਤਿੰਨਾ ਭਾਗੁ ਮਣਾ ।ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਕੰਉ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਨਾਨਕ 

ਪਿਆਸ ਮਨਾ ॥ਚੇਤਿ ਮਿਲਾਏ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਇ ਲਗਾ ॥੨ ॥ 
(ਅੰਗ ੧੩੩) 


ਇਲਾਦਾ ਆ? ਗਾ ਕਲਾ ਆ ਵਗ ਮਾ ਨਾਤਾ ਮਾ ਲਗਾ ਨਾ ਲਾ ਲਾ ਆਨ ਗਤ ਲਤ ਗਾ ਕਰਾਹ ਕਤ ਰਾ ਕਾ ਕਾ 
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ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਸਵਾਰੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ। ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪਾਵਣ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੇ 'ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਮਨੁੱਖ ! 
ਜੇ ਤੂੰ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤਾ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇਸੀ ਸਾਲ ਦੇ ਪਹਿਲੇ _&_।4੩ 
ਮਹੀਨੇ ਚੇਤ ਵਿਚ 'ਗੋਬਿੰਦ" ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ। ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਜਨ ਜੋ ਉਸ __ (25 
ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ। ਇਸ 
ਯਾਦ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਸਦਕਾ ਤੈਨੂੰ “ਚੇਤਿ ਮਿਲਾਏ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ” ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੋ ਆਵੇਗੀ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਚੇਤਾ ਈ ਤਾਂ ਚੇਤਿ 


ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਵਾਰ ਅੰਦਰ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਇਕ ਸਲੋਕ ਹੈ : -- 
ਉਤਾ ਈਂ ਤਾਂ ਰੈੰਤਿ ਸਾਹਹਿਲ਼ ਸਚਾ ਸੈਂ _ਧਣਾੀੰ/ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਨਵੇ ਚੜ ਬੰਹਿ/ਲ ਭਉਜਲੁ ਪਹਰੈ ਪਉ/9 / 
(ਅੰਗ ੩੧੮) 


“ਚੇਤਾ ਈ ਤਾਂ ਚੇਤਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ :-- ਜੇਕਰ ਮਾਂ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਇਕਰਾਰ 
ਦਾ ਚੇਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਯਾਦ ਕਰ। ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ ਜੀ। ਅਨੰਦ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਮਨੁੱਖ 'ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਬੇਅੰਤ ਦਾਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਝੋਲੀ 
ਅੰਦਰ ਪਾਈਆਂ ਹਨ। ਅੱਖਾਂ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਾ ਵੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ :-- 

ਏ ਨੰਤ੍ਰਹ ਐਰਿਹੋ ਗਰੈ ਤੁਮ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਹਗੀ ਗਰੈ/ਓਨ ਅਵਰ ਨ ਦੇਖਹ ਕੌਈੰ// 

(ਅਨੰਦੁ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ ੯੨੨) 

ਕੰਨ ਸੁਣਨ ਵਾਸਤੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਸੁਣਨਾ ਕੀ ਹੈ ? ਸੱਚਾ ਨਾਮ। 

ਏ _ਸ੍ਵਣਹੁ _ਮੇਰਹੇ _ਸ਼ਾਰੈ ਸੁਨਣ ਨ _ਪਠਾਏ॥ 

(ਅੰਗ ੯੨੨) 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ਜੱਪਣ ਲਈ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਕ 
ਚੇਤੇ-ਸ਼ਕਤੀ (ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ) ਦੀ ਦਾਤ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਵਿਕਾਸ ਚੇਤੇ- 
ਸ਼ਕਤੀ ਭਾਵ ਚਿੰਤਨ-ਸ਼ਕਤੀ (ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ) 'ਤੇ ਖੜਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੀਏ, ਉਸ 
ਸੰਬੰਧ, ਰਿਸ਼ਤਾ ਯਾਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਆਸਰੇ 'ਤੇ ਖੜਾ ਹੈ। ਜੋ ਆਪਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਆਰਾ 
ਲੱਗੇ, ਉਹ ਬਾਰ ਬਾਰ ਚੇਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਓਪਰਾ ਹੈ, ਬੇਗਾਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਯਾਦ ਕਰਨ 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (49) 
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ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਸਮੇਂ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਿਆਂ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਮਾਨ, ਤਾਨ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ-ਗ਼ਮੀ ਕੋਈ ਪੀੜਾ ਅਤੇ ਲੋੜ ਸਮੇਂ ਜਿਥੇ ਕਿਥੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹੀ 
ਯਾਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ :-- 
ਜਾਹੂ ਕਾਹੂ ਅਪੁਨੋਂ ਹੰਓਤਿ ਆਵੈ/ 
ਜੌਂ ਕਾਹੂ ਕੇ ਓਰ ਹੋਵਤ ਠਾਕੁਰ ਹੀਪਹਿ ਜਾਵੈ/ ੧/ ਰਹਾਉਂ/ 
ਅਪਨ ਪਹਿ ਦੂਖ ਅਪਨੇ ਪਹਿ ਨੂਖਾ ਅਪਨ ਹੀ ਪਹਿ /ਝਰਥਾ॥ 
ਅਪੁਨੰ ਪਹਿ ਮਾਨ ਅਪੁਨੇ ਪਹਿ ਤਾਨਾ ਅਪਨੇ ਹੀ ਘਹਿ ਅਰਥਾ/ 5₹ // 
ਕਿਨ ਹੀ ਨਾਜ ਜੌਥਨੂ ਹਨ ਮਿਲਖਾ ਕੈਨ ਹੀ ਬਾ੫ ਮਹਤਾਗੀ// 
ਸਰਬ ਥੱਕ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਏ ਪੂਰਨ ਆਸ ਹਮਾਗੀ॥ ੨॥ 
(ਸਾਰਗ ਮ: ੫, ਅੰਗ ੧੨੧੫) 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਮਝ ਕੇ ਇਹ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਆਪਣੇ ਨਹੀਂ 
ਹਨ। ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ ਪਰਾਇਆ ਬੇਗਾਨਾ ਸਮਝਿਆ ਹੈ :- 
ਸਭ ਕਿਲ ਅਪਨਾ /ਏਕ' ਰੂ ੫ਰ/ਇਆ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੪੨) 
ਇਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਗੋਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਅਸਲ ਸੱਚਾ ਗੁਰੂ ਆਪਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਚਿੰਤਨ ਕਰੇ, ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੇ :-- 
ਅਪਨਾ ਗੁਰ ___ਧਹਿਆਏ॥ 
ਤਿਨਿ ਕੁਸ਼ਲ ਸੰਤੀ ਘਰਿ ਆਏਈ/ 
(ਅੰਗ ੬੨੭) 
ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਵੀ ਆਸਾ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦਿਆਲੂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ 
ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 
ਰੈ,ਓਤਾ ਚੰਤਸ ਕਾ ਨ ਦਯਾਲ ਦਮੋਦਰ ਬਿਬਹਿ ਨ ਜਾਨਸੈ ਕੌਈ 
ਜੰ ਧਾਵਹਿ ਯ੍ੁਹਮੰਡ ਖੰਡ ਕਉ ਕਰਤਾ ਕਰੈ ਸੁ ਹੋਈ/ $// 
(ਅੰਗ ੪੮੮) 
ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਅਚੇਤ ਚਿਤ ! ਤੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਯਾਦ 
ਕਰ ਯਾ ਚਿਤ ਵਿਚ ਚੇਤ, ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ। ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਬਾਲਮੀਕ 
ਜੀ ਰਾਮ ਭਗਤ ਕਰਕੇ ਜਾਣੇ ਗਏ, ਨੀਚ ਜਾਤ ਤੋਂ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇ ਹਨ, 
ਤੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦਾ। 


(50) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਹੈ ਉਤ ਚੈਤਿ ਓੰਤ ਅਚੰਤ// ਕਾਹੇ ਨ ਬਾਲਮੀਕਹਿ ਦੰਖ/ 

ਕਿਸ ਜਾਤਿ ਤੇ/ਕਿਹ ਪਦ/ਹਿ ਅਮਰੈਓ' ਰਾਮ ਭਗ/ਤਾ /ਓਸੋਖ //੧ // 
(ਅੰਗ ੧੧੨੪) 
ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਚਿੰਤਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਰੋਗ ਹੈ, ਪਰ ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਮੂਲ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਹੈ। ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੇ ਵਧਣ ਨਾਲ ਚਿੰਤਾ ਵੀ ਵਧਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸੀਮਾ ਤੋਂ ਵੱਧੀ ਚਿੰਤਾ ਦਿਮਾਗ਼ੀ 
ਸੰਤੁਲਨ ਡਾਵਾਂ-ਡੋਲ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਪਾਗ਼ਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਸੰਬੰਧ 
ਭਵਿੱਖਤ ਕਾਲ ਨਾਲ ਹੈ। ਭਵਿੱਖ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਚਿੰਤਾਤੁਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਮਨੁੱਖ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਵਿਸ਼ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਤੋਂ 
ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਨੰਦ, ਖੇੜਾ, ਮਸਤੀ ਵਰਤਮਾਨ ਦੇ ਸਿਖਰਾਂ 'ਤੇ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਭੂਤ 
ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਤੇ ਭਵਿਸ਼ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ :-- 


ਚੰਚਲ 

ਚਗੀੰ 

ਚਰਨ 

ਭਿਰ __ਜੰਵਨੁ _ ਰੰਤਨੁ _ ਨਿਤ _ ਨੱਤ 
ਉੰਤਤਾ ਸਭੁ 
ਉਤਹਿ 

/ਓਤਿ 


ਹਾ ਦਸੋ ਸਭੂ ਕੌਇ/ 

ਏਕੁ _ਤਗੀ _ਨ੪ ਹੋਇ/ 

ਵਸੈ _ਰਾਚੈ ਹਰੈ ਨਾਇ) 

ਮੁਕਤ ਭਇਆ ਪਤਿ /ਨਿਉ ਘਰਿ ਜਹਇ// ੨੩ 


(ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ, ਅੰਗ ੯੩੨) 
ਯਥਾ .-- ਸੁਭ ਉੰਤਨ ਗੋਬਿੰਦ ਰਮਣ /ਨੈਰਮਲ ਸਾਨੂ' ਸੰਗ// 
(ਅੰਗ ੪੫੯) 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਅਨੰਦ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਚਮਨ ਹੈ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾ 
ਸਾਗਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਚਿੰਤਨ (ਸਿਮਰਨ) ਅਨੰਦ, ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਗਿਆਨ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਭਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਨੰਦ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗਿਆਨ ਜੇਕਰ ਮਨੁੱਖ ਤੂੰ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ, ਤਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰ :- 
ਰਸ਼ਨਾ ਹੁਣ ਗੌਪਾਲ ਨਹਿ ਗਾਇਣ / 
ਸ਼ਾਤਿ ਸ਼ਹਨੁ ਰਹਸ਼ ਮਨਿ ਉਪਜਿਓ ਸ਼ਗਲੰ ਦੂਖ ਪਲਾਇਣ//5 /ਰਹਾਊਂ / 
ਨੇ ਆਗਹਿ' ਸੋਈ ਸੋਈ ਪਾਵਹਿ ਸ਼ੈਵਿ ਹਰਿ ਕੈ ਚਰਣ ਰਸਾਇਣ 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (57) 
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ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ' ਤੈ ਡੂਟਹਿ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤ ਤਰਾਇਣ / ੧ / 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਤਤੁ _ਥੰਚਹਰਓ _ਦਾਸ਼ _ਗੌਵਂਦ _ਪਰਾਇਣ ॥ 
ਆ/ਝਨਾਲੀ ਖੇਮ ਚਾਹਹਿ' ਜੈ ਨਾਨਕ ਸ਼ਦਾ ਨਸੈਮਰਿ ਨਾਰ/ਇਣ // ੨ / 
(ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ ੭੧੩) 
ਰਸਾਂ ਦੇ ਘਰ, ਸ਼ੁੱਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਹਿਜ ਆਤਮਿਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੇ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਖੇਮ ਕਲਿਆਣ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੇ ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਈ 
ਹੈ :-- 
ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਨਮ ਗਹਾਇਣਿ ਮਾਤਾ // 
ਪ੍ਰੋਮ ਰਸਾਂ ਨਿ/ਹਿ ਜਾ ਕਉ ਉਪਜੀ ਛੋਡਿ ਨ ਕਤਹੂ' ਜਾਤਾ// 5 // ਰਹਾਉ // 
ਬੈਠਤ ਹਰ ਹਨ ਸੱਵਤ ਹਰ ਹਰਿ: ਗਰ ਗੂ ਭੋਜਨੁ ਖਾਤਾ/ 
ਅਠਸਠਿ _ਤੰਰਥ ਮਜਨੁ _ਗੀਨੋ ਸਾਨੂ _ਹੂਠੀ _ਨਾਤਾ/ ₹4 
ਸ਼ਡਲ ਜਨਮੁ ਹਰਿ ਜਨ ਕਾ ਉਪਜਿਆ ਜਿਨੇ ਕੀਨੋ ਸਉਂਤੁ ।ਓਿਧਾਤਾ// 
ਸ਼ਗਲ' ਸਮੂਹ ਲੰ ਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ _ ਪਛਡਾਤਾ# ੨7 
(ਅੰਗ ੫੩੨) 
ਐਸੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਸਾਂਤਿ ਸਹਨੂ' ਰਹਸੁ ਮਨੋ ਉਪਜਿਓਂ ਸ਼ਗਲੰ ਦੂਖ ਪਲਇਣ / 
ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 
ਚੋਤਿ _ ਗੌਵਿੰਦੁ _ ਅਰਾਹੀਐ _ਹੌਂਣੈ ਅਨੰਦੁ _ ਘਣਾ 
ਅਥਵਾਂ : -- 
ਨਾਨਕ ਚੈਤਿ ਸ਼ਹਾਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ, ਜੈ ਹਰੈ ਵਰ ਘਰਿ ਹਨ ਘਾਏ// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮) 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤ ਮਹਾਤਮਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਐਸੀ ਅਵਸਥਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ :-- 
ਬੈਠਤ ਹਰੈ ਹਨ ਸੋਵਤ ਹਨ ਗਰ, ਹਰ ਗਨ ਭੋਜਨੁ ਖਾਤਾ/ 
(ਅੰਗ ੫੩੨) 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭੋਜਨ ਵੀ “ਹਰਿ ਰਸੁ' ਨਾਮ ਰਸੁ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨ ਮਾ ਲਾ ਮਾ ਆਨਾ ਕਾਮਾ ਗਨ ਨਮ ਲਤ ਲਾਂ ਨ ਨਾਨਾ ਲਤਾ ਵਾ ਲਨ ਲਨ ਪਾ ਗਾ ਕਾ ਕਮ ਰਾ ਗਾ ਣਾ 


(52) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਸਾਖੀ-- ਸੰਤ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਰਾਮਪੁਰ ਖੇੜੇ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ “ਸੇ ਕਿਨੇਹਿਆ” 


ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਗ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਰਾਮਪੁਰ ਖੇੜੇ ਵਾਲੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਆਪਣੇ 6 ।੪ 


ਨਿਤਨੇਮ ਦੇ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਰਿਆ ਜਾਂ ਸੁਣਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਕ ਦਿਨ ਪਾਠ ਕਰਦਿਆਂ ਪਾਵਨ ਪੰਗਤੀ “ਭੂਖੇ ਕਉ ਦੇਵਤ ਅਧਾਰ।” 
ਉੱਪਰ ਕਿੰਨਾ ਚਿਰ ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਮਿਰਤਕ ਕਉ ਜੀੰਵਾਲਨਹਾਰ/ ਭੂਥੋੇ ਕਉ ਦੇਵਤਾ ਅਧਾਰ / 
(ਅੰਗ ੨੮੩) 


ਪੜ੍ਹੀ ਗਏ ਅਤੇ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਜੁੜ ਗਏ ਕਿ ਧੰਨ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਜੋ ਮਿਰਤਕ 
ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜੋ 
ਅੰਨ-ਜਲ ਦੀ ਥਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਅਧਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਧੰਨ ਹਨ ਨਾਮ-ਅਭਿਆਸੀ 
ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਅੰਨ-ਜਲ ਛੱਕਿਆਂ ਕਿੰਨਾ-ਕਿੰਨਾ ਸਮਾਂ ਨਾਮ ਆਸਰੇ ਹੀ ਜਿਉਂਦੇ ਹਨ। ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਮਨ ਵਿਚ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਕੱਲ੍ਹ ਤੋਂ ੪੦ ਦਿਨ ਅੰਨ-ਜਲ ਛਕੇ ਬਿਨਾਂ ਕੇਵਲ 
ਨਾਮ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਕੱਲ ਤੋਂ 
ਇਸ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਸਿਮਰਨ ਭਜਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਅਸੀਂ 
ਛੱਕਣਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੂੰ ਕੁਝ ਦਿਨ ਗੁਫਾ ਦੇ ਰੌਸ਼ਨਦਾਨ ਥਾਈਂ ਦੇਖ ਜਾਇਆ ਕਰੀਂ। 
ਜੇ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਛੁੱਟ ਗਿਆ ਤਾਂ ਦਾਹ-ਸਸਕਾਰ ਕਰ ਦੇਵੀਂ। ਐਵੇਂ ਸਰੀਰ ਖ਼ਰਾਬ ਨਾ ਹੋਵੇ। 
ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸਵੇਰੇ ਨਿਤਨੇਮ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ 
ਕਿ “ਹੇ ਗ਼ਰੀਬ ਨਿਵਾਜ ! ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ਚਾਲੀ 
ਦਿਨ ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਇਹ ਨਿਮਾਣਾ ਸਰੀਰ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ 
ਨਾਮ ਦਾ ਆਹਾਰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਮਿਹਰਾਂ ਵਰਸਾਵੋ।' ਸਿਮਰਨ ਆਰੰਭ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਦੋ ਵਜੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਨਿਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਤਨੇਮ ਪੂਰਾ ਕਰਕੇ 
ਉਪਰੰਤ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਬੜੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਸਹਿਜ-ਸਹਿਜ ਨਾਲ ਕਰਿਆ 
ਕਰਦੇ। ਫੇਰ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪੁ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ 
ਸੋਦਰ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਰਾਤ ਦਸ ਵਜੇ ਤੱਕ ਫੇਰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ। ਅੱਧਾ 
ਕੁ ਘੰਟਾ ਰਾਤ ਨੂੰ ਗੁਫਾ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਕੇ ਤੁਰ ਫਿਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਰਾਤ ਗਿਆਰਾਂ ਵਜੇ 
ਦੇ ਕਰੀਬ ਸੋਹਿਲੇ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਥੋੜਾ ਆਰਾਮ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ 
ਦਾ ਰੁਟੀਨ ਬਣਾ ਲਿਆ ਸੀ। ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਅੰਨ-ਜਲ ਦੀ ਭੁੱਖ ਪਿਆਸ ਲੱਗਣੀ ਤਾਂ ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਰਹੀ, ਅੰਦਰੋਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਸਨਾ ਤੱਕ ਵੀ ਪੈਦਾ 


ਰਾ ਗਾ ਨ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਨ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੰਕਿ (53) 
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ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਈ। ਬੱਸ 
ਜੀਵਨ-ਆਧਾਰ ਅਤੇ ਆਹਾਰ ਇਹੀ ਸੀ :-- 
ਹਰਿ ਨਾਮੂ' ਹਮਾਰਾ ਭੋਜਨ ਡਤੀਹ ਪਰਕਾਰ ਨਿਤ ਖਾਇਐ ਹਮ ਕਉ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਭਈੰ// 
(ਅੰਗ ੫੯੩) 
ਚਾਲੀ ਦਿਨਾਂ ਉਪਰੰਤ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। 
ਇਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰ ਬੇਅੰਤ ਆਤਿਮਕ ਉੱਨਤੀ ਅਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜੋ ਦੱਸਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਕੇਵਲ ਅਨੁਭਵ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
(ਸੇ ਕਿਨੇਹਿਆ, ਪੰਨਾ ੧੯੫) 
ਇਸ ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਸਿਧਾਂਤ “ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹ” ਦੇ ਲੇਖਕ 
ਕਵੀਆਂ ਦਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : -- 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਮੂਸੇ ਮਿਸਕੀ' ਕਵੀ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਚੇਤਰ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲੱਗ ਕੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ :-- 
ਚੋਤ੍ਰ ਰਰਨ ਲਗਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ. ਛਡ /ਓੰਤਾ ਪੜ੍ਹ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ/ 
ਸਤ ਨਾਲ ਸਵਾਰਨ ਜਨਮ ਸੋਈ /ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੜ੍ਹਿਆ ਰਾਹੁ ਰਬਾਨਾ/ 
ਉਹ ਸੁਰਤ ਕਮਾਨ ਰਖਨ ਹੱਥ ਮਹਕਮ; ਮਾਰਨ ਭਰਮ /ਨੈਸ਼ਾਨਾ/ 
ਸਾਹਾ ਰਖਨ` ਕਹੁ` ਮੂਸਾ ਮਸਕੀ; ਸ਼ਾਹ ਸ਼ੈਲੀ ਮਰਦਾਨਾ/ 5/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੧੨੮) 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹਾ ਮੋਤੀ ਰਾਮਾ” ਲੇਖ ਕਵੀ ਦਾ ਕਥਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :-- 
ਚਤਰ ਚਿਤ /ਵਿਚ ਸਮਝ ਪਿਆਰੇ, ਦੁਨੀਆਂ ਕੂੜਾ ਬਾਣਾ ਇੰ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤੂੰ ਲਾਲੀ ਦੌਸ਼ਤ ਓਹਨਾਂ ਭੀ ਚਲੈ ਜਾਣਾ ਈੰ/ 
ਸੱਭ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਕਾਲ ਕੂਕਦਾ ਕਿਆ ਰਾਜਾ ਕਿਆ ਰਾਣਾ ਈੰ/ 
ਮੌਤਾਂ ਰਾਮ ਤੂੰ ਸਮਡ ਪਿਆਰੇ, ਜਗ ਵਿਚ ਗਹਿਣ ਨਮਾਣਾ ਈੰ/ ੧ 


“ਬਾਰਾਂਮਾਹਾ ਬਿਸ਼ਨ ਦਾਸ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੀਆ' ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : -- 
ਡਿਓਢ 


ਚੜ੍ਹਤ ਰੇਤ /ਓਤ ਚੰਚਲ ਕੌ ਗੰਹਿਕੋ ਅਪਨ ਘਟ ਲ਼ਿਆਵ ਸਭ ਸੁਖ ੫ਾਵ/ 
ਸਮ ਕੁਰੰਗ ਕੈ ਫਿਰੈ ਭਟਕਤਾ ਮਧ' ਸੁਗੰਧ ਲਖਾਵੈ ਆਨ ਤਜਾਵੋ/ 


ਰਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਆ ਕਾ ਗਾ ਣਾ 


(54) ਬਾਰਹਾ ਆਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਸੁਆਨ ਸਮਾਨ ਯਹ ਅਹਿਨੈਸ ਭੂਸਤ, ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਭਰਮ ਹਟਾਵੌ ਸ਼ਹਿ ਸਮਾਵ/ 
ਬਿਸ਼ਨ ਸਾਹ ਕਾਂ ਸ਼ੈਵਾਨੈਸ਼ੰਦਿਨ ਮਨ ਬਾਂਡਤ ਡਲ਼ ਪਾਵੇ ਜੌ ਮਨ ਭਾਵੈਂ/ ੨/ 
(ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਵੈਰਾਗ, ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ) 
ਚੰਤ' ਤਵ ਨੰ` ਤੂੰ ਮਨ ਮੈਗੇ ਜੋ ਲਿਖਿਆ ਸੌ ਹੌਣਾ ਏ/ 
ਸਾਈਂ ਨੰ ਤੈਨੂੰ ਨਗ' ਬਤਾਇਆ? ਨਾ ,ਪਿੱਟਣਾ ਤੋਂ ਰੋਣਾ ਏ/ 
ਤੈ' ਵਾ ਪੈਰ ਪਸ਼ਾਰ ਕੇ ਇਕ /ਦਿਨ; ਗੱਜ ਬਥੌਰਾ ਸੌਣਾ ਏ? 
ਦੌਸ਼ ਸੁਧਾਰਾ ਜੈ ਤੈ' ਮਰਨ? ਤਾਂ ਕਿਉਂ' ਸੱਤਿਆ ਖੋਣਾ ਏ/ ₹/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੯੦, ੨੪੩, ੩੪੩) 
“ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ' ਅੰਦਰ ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਦੀ 
ਹਰਿਆਵਲਤਾ, ਸੁੰਦਰ ਵੇਲਾਂ ਤੇ ਤੋਤੇ, ਕੋਇਲਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ : 


ਕੰਤਾ ਬਨਾ ਨਾ ਸਹਾਈ 
ਫੂਲ ਰਹੋ ਸੈਗਰੇ ਬ੍ਰਿਜ ਕੇ ਤ੍ਰ 
ਫੂਲ਼ਿ ਲਤਾ _ ਤਿਨ ਨੈ ਲਪਟਾਈਂ॥ 
ਫੂਲ਼ਿ _ਰਹੈ ਸਰਿ ਸਾਰਸ਼ ਸੁੰਦਰ 
ਸੱਭ __ ਸਮੂਹ __ਬਢੀ ___ਆਧਿਕਾਈੰ/ 
ਚਤਾ _ ਚੜ੍ਹਯੇ ਸੁਕ ਸੁੰਦਰ _ ਕਂਕਲਕਾ, 
ਨੁਤ ਕੰਤ /ਿਨਾ ਨਾ ਸੁਹਾਈ) 
ਦਾਸ਼ੀਂ ਕੇ ਸੰਗੇ _ਰਹਲੋ ਗਹਿਰ 
ਟੌਸ਼ੈਕਨੇ ਨ ਹੰਤੋਂ ਕਨੈਕਯੋ ਨ ਕਰਾਈ) ੬੧੪4 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੩੭੬) 


ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ “ਚੇਤ ਬਸੰਤ ਭਲਾ" ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਭੌਰੇ ਫੁੱਲਾਂ ਉੱਪਰ ਗੁੰਜਾਰ ਪਾਉਂਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਪਤੀ ਘਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ, ਤਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਿਵੇਂ ਸੁਖ ਪਾਵੇ, ਸਗੋਂ ਬਿਰਹਿ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਕਰਕੇ 
ਤਨ ਕ੍ਰਿਸਦਾ ਹੈ। ਅੰਬ ਦੇ ਦਰੱਖ਼ਤ 'ਤੇ ਕੋਇਲ ਸੋਹਣੇ ਬੋਲ ਬੋਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭੌਰੇ ਡਾਲੀਆਂ 
ਨਾਲ ਲੱਗੇ ਫੁੱਲਾਂ 'ਤੇ ਫਿਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ “ਹਰਿ ਵਰੁ ਘਰਿ ਧਨ ਪਾਏ॥ ਤਾਂ “ਸਹਜਿ 
ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ' ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ 
ਨੇ ਤੁਖਾਰੀ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੇ 'ਚੇਤੁ" ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ :-- 


00000 .40040404.4 00404 04.4004.4 04004 0444 044 444 04000 0040 040 0400 0੩੫0 ਸਤ 
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ਚੰਤੁੂ ___ਬਸੰਤੂ ___ਭਲ) ਭਵਰ ਸੁਹਾਫੜੋ/ 
ਸ਼ਰਮ ਪ੍ਰਿ ਘਰਿ ਬਾਹੁੜੀ/ 


ਕੰਕਲ ਅੰਝਿ ਸੁਹਾਵਾ ਬਲ, ਕਿਉ ਦੁਖੁ ਅੰਕ ਸ਼ਹੀਜੀ/ 

ਭਫਰ ਭਵੰਤਾ ਫੂਲਾ ਡਾਲ ਕਿਉਂ ਜੀਵਾ ਮਰ ਮਾਏ/ 

ਨਾਨਕ ਚੈਤਿਸ਼ਹਜਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਜੇ ਹਰੈ ਵਰ ਘਰ ਹਨ ਪਾਏ॥੫4// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੭) 
ਪੰਚਮ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ 
ਮਾਹਾ ਦੇ ਚੇਤਿ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ :-- 


ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ ॥ 


ਚੇਤ=ਦੇਸੀ ਸਾਲ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਸ 
ਗੋਬਿੰਦੁ=ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਰਾਧੀਐ=ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਨੰਤ 
ਨਾਮ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਨੰਤ ਨਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ “ਗੋਬਿੰਦ” ਭੀ ਇਕ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ :-- 
6. ਗੌਂਝੰਦ ਗੌਝੰਦ ਗੌਇੰਦ ਸੰਗ ਨਾਮਦੇਉ ਮਨੁ ਲੰਣਾ/ 
(ਅੰਗ ੪੮੭) 
੨. ਹਊਂ ਵਾਗੰ ਜੀਊਂ ਵਾਗੰ ਗੌਝੰਦ ਗੁਣ ਨਾਵਣਿਆ// 
ਗੀਬਿਦੁ ਗੋਝਿਦੁ ਕਹੈ,ਦਿਨ ਰਾਤਾਂ ਗੋਖਿਦ ਗੁਣ ਸ਼ਬਾਦਿ ਸੁਣਾਵਾਣਿਆ//5 // 
(ਅੰਗ ੧੨੧) 
੩. ਗੌਬਿਦੁ /ਸੈਮੀਰ ਹੋਆ ਕਾਲਿਆਣੁ / 
ਮਿਟਾ ਉਪਾਹਿ' ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ /ਨਿਮਰੈਆ ਜਾਣੁ / ੧ 
(ਅੰਗ ੮੨੬) 
“ਅਰਾਧੀਐ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਬਦਲਵਾਂ ਰੂਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆਇਆ ਹੈ :-- 
6. ਆਰਾਹਨਾ ਅਰਾਹਨੁ ਨੱਕ ਗਰ ਗਰ ਨ ਅਰਾਧਨਾ॥੨ // 
(ਅੰਗ ੧੦੧੮) 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਾਗਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨਮ ਨਾਮ ਲਾਸ ਗਮ ਨ ਤਾ ਲਾ ਈਂ ਗਮ ਰਾਮ ਨ ਨਾਮ ਕਮ ਰਤ 


(56) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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੨. ਆਰਾਹਉਂ ਤੁਲਹਿ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨੰ/ 


ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੱਵਤਾ ਜਾਗਤ, ਸਾਸਿ ਸਾਨਿ ਸ਼ਰਨ ਗਰ ਜਪਨੰ॥ ੧0 
(ਅੰਗ ੧੨੯੮) 
੩. ਆਰਾ/ਹਿ' _ਸ੍ਰਹਰ ਸਗਲ _ਮੂਗੰਤ _ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੱਗੂ # 
ਉੂਣ ਨਮਣ ਸਰਵਣ ਅਪਾਰ ਅਹਿਮ; /ਛਿ/6ਓ' ਨ ਹੌਤ /ਬਿਓਗੂ// ੧ / 
(ਅੰਗ ੫੦੨) 
੪. ਆਰਾਹਿਹ ਸਚਾ ਸੋਇ ਸਭੁ ਸਕਿਡ ਜਿਨ ੫ਾਨ/ 
ਦੁਹਾ /ਿਰਿਆ ਖਸਮ ਆਪ; ਖਿਨ ਅੰਹ ਕਰੈ ਰਸ 
(ਅੰਗ ੫੨੧) 
੫. ਆਰਾ/ਹ ਏਕੰਕਾਰ ਸਾਚਾ ਨਿਤ _ਦੀਇ' ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ 
ਗਤਿ ਸੰਗਿ ਮੰਤਾ ਸੰਤਸੰਗਤਿਹ ਕਰੈ ਨਦਾਰੈ ਐੱਲ ਮਲ/ਇਆ// ੩ // 
(ਅੰਗ ੬੮੮) 
(ਇਸ) ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਗੋਬਿੰਦ (ਪਿਆਰੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਰਾਧੀਐ=ਅਰਾਧਨਾ 
ਕਰੀਏ ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ, ਤਾਂ “ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ। ਬਹੁਤਾ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸਲ ਸੱਚਾ ਅਨੰਦ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ, ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
$. ਕਰਨਾ ਜਪੰਐ ਏਕ ਨਮ 
ਏਹਾ ਸੁਖ ਆਨੰਦੁ ਘਨਾ ਆਗੈ ਜੰਅ ਕੈ ਸੰਗਿ ਕਾਮ/ $₹/ 
(ਅੰਗ ੨੧੧) 
੨. ਅਨਦੁ ਸੰਤਨ ਕੰ ਭਗਾਤਿਾ ਗੋਵਿੰਦਾ / 
ਨੂਰ _ ਸੰਤਨ ਕੈ ,/ਨਸ਼ੀ ਜ਼ੰਦ£ ੨0 
(ਅੰਗ ੬੭੬) 
੩. ਅਨਦ ਸੂਖ ।ਥੈਸ੍ਹਾਮ ਨੋਤ, ਹਰੈ ਕਾ ਕੰਰਤਨੁ ਗਇ॥ 
ਅਵਰ ।ਸਿਆਣ੫ ਛਾਡ ਦੇਹਿ; ਨਾਨਕ ਉਹਰਸਿ ਨਹਇ/ ੨// 
(ਅੰਗ ੯੬੨) 
੬. ਜੈਸੇ ਜਨਨੈ` ਜ਼ਠਰ _ਮਹਿ` ਪ੍ਰਾਨੀ ਓਹ ਰਹਤਾ ਨਾਮ ਅਗਰ 


ਅਨਦੁ ਕਰੈ ਸਾਨ ਸਾਨਿ_ ਸਮੂਹਾਰੈ ਨਾ ਪੋਹੈ ਅਗਨ) ੨ 
(ਅੰਗ ੩੭੯) 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟਾਕ (57) 
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ਭਾਵੇਂ ਸੰਸਾਰਕ ਬਿਰਤੀਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਸੰਸਾਰੀ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਅਨੰਦ ਮੰਨੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋਂ ਉਸ ਦਾ ਹਾਲ-ਚਾਲ ਪੁੱਛੋਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ 
ਇਹੋ ਉਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ--ਜੀ ! ਸੁਖ ਅਨੰਦ ਹੈ। ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਅਨੰਦ ਦਾ। ਐਸਾ ਮਨੁੱਖ ਅੰਦਰੋਂ ਭਾਵੇਂ ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਦੁਬਿਧਾ 
ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਦੁੱਖੀ ਹੋਵੇ ਪਰ ਬਾਹਰਮੁੱਖੀ ਅਨੰਦੁ ਅਨੰਦੁ' ਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਮਾਇਕੀ ਰਚਨਾ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂਤਰਾਂ ਦਾ ਸੈਰ ਸਪਾਟਾ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਹੀ ਵੱਡਾ ਅਨੰਦ ਹੈ। ਪਰ 'ਤੈਤਿਰੀ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਰਸ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਹੈ। ਇਸ 
ਬ੍ਰਹਮ ਰਸ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਅਨੰਦ ਸਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 'ਹਿੰਦੀ ਸਾਹਿਤ੍ਰਯ ਕੋਸ਼' ਦੇ ਲੇਖਕ 
ਸ੍ਰੀ ਸਰਾਗ ਲਾਲ ਪਾਂਡੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਖ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਇੰਦੀਆਂ ਨਾਲ ਹੈ ਅਤੇ 
ਅਨੰਦ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਹੈ। ਸੁਖ ਲੌਕਿਕ ਹੈ ਅਤੇ ਆਨੰਦ ਅਲੌਕਿਕ। ਸੁਖ ਆਨੰਦ 
ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ, ਆਨੰਦ ਆਤਮਾ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ। ਸੁਖ ਭੌਤਿਕ ਹੈ ਅਤੇ ਆਨੰਦ 
ਅਧਿਆਤਮਿਕ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਵੇਂ ਹਰ ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਅਨੰਦ ਦਾ ਚਾਹਵਾਨ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸੋਮਾ 'ਗੁਰੂ' ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ 
ਮਨ ਅੰਦਰੋਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਮੋਹ ਟੁੱਟਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਨੰਦ 
ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਬਦ-ਅਭਿਆਸੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਤੈਸਾ ਹਰਥੁ` ਤੈਸਾ ਉਸੁ ਸੌਗੁ/ 
ਸ਼ਦਾ ਅਨੰਦੁ ਤਹ ਨਹੀੰ /ਝਓਗੁ/ 
(ਅੰਗ ੨੭੫) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੱਤਵੀਂ ਪਉੜੀ ਅੰਦਰ ਕਥਨ ਕੀਤਾ 
੨ 
ਆਨੰਦੁ ਆਨੰਦੁ ਸਭੂ' ਕੱ ਕਹੀ, ਆਨੰਦੁ ਗ੍ਰੂ ਤੋਂ ਜਹਣਿਆ॥ 
ਨਾਣਿਆ ਆਨੰਦੁ ਸ਼ਦਾ ਗੁਰ ਤੇ. ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ /ਪਆ/ਰੈਆ// 
ਕਾਇ ,ਕੈਰਪਾ ਕਿਲਵਿਖ ਕਟ: ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਰਰਿਆ॥ 
ਅੰਦਰਹੁ /ਨੈਨ ਕਾ ਮੋਹ ਤੁਟਾ ਤਿਨ ਕਾ ਸਝਦੁ ਸਚੈ ਸਵਾਾਰਿਆ// 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਇਹ ' ਅਨੰਦੁ ਹੈ ਆਨੰਦ ਗੁਰ ਤੋਂ ਜਹਣਿਆ//-/ 
(ਅੰਗ ੯੧੭) 


ਨ ਲਾ ਲਹ ਲਤਾ ਆਨਾ ਨਾਮਾ ਨ ਨਾ ਨਾ ਨਾ ਲਾ ਨਾ ਤਾ ਈਂ ਕਮ ਨਾ ਨਾ ਕਾ ਗਾ ਕਰ ਕਾਨ ਦਾ ਦਾ 
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ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਪਾਈਐ, ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਭਣਾ॥ 


(ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਜੀਭ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ 
ਭਣਾ=ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
$. ਜਿਨਾ ਸ਼ਰਨ ਗਿਰਸਿ ਨ ਵਿਸਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮਾਂ ਮੰਨਿ ਮੰਤ 
ਹੰਨੂ ਸੈ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨ ਸੋਈ _ਸੰਤ/ 
(ਅੰਗ ੩੧੯) 
ਇਕੱਲਿਆਂ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਸੂਖਮ ਹਉਮੈ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
੨. ਹਨ ਕੇ ਦਸ ਸਾਧ ਸਖਾ ਜਨ 
ਜਿਨ ਮਿਲਿਆ ਲਹਿ __ਜਹਇ __ਭਰਾਂਤਿ// 
#ਐਉਂ ਜਲ ਦੁਹ ਭਿੰਨ /ਭੈੱਨ ਕਾਢ ਚਣਿ ਹੰਨੂਲਾ 
ਭਉ ਦੌਗੀ ਤੇ ਚੁਣਿ ਕਾਢੈ ਸ਼ਾਨੂ _ਹਉਸੈ ਤਹੰਤਿ/ 
(ਅੰਗ ੧੨੬੪) 
3. ਕਬੀਰ ਸਵਾ ਕਉਂ ਦੁਇ ਭਲੇ ਇਕ ਸੰਤ ਇਕੁ ਰ0// 
ਰ%' ਜ਼ ਦਾਤਾ ਮੁਕਤਿ ਕੋ ਸੰਤ ਜਪਾਵੈ ਨ0// 
(ਅੰਗ ੧੩੭੩) 
ਸੰਤ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮਾ ਨੰਦ ਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਕਿੰਨੀ 
ਉੱਚੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਸੁਆਮੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੰਦਰ 
ਅੰਕਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪ ਪੰਦਰਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਭਗਤ 
ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨਾਲ ਚਰਨ ਛੋਹ ਜਾਣ 'ਤੇ ਕਿਹਾ ਸੀ-- “ਰਾਮ ਕੇ 
ਰਾਮ ਕਹੁ” ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਹੀਇ /ਬਰਕਤੁ __ਬਨਾਰਨੀੰ ਗਹਿੰਦਾ ਰਮਨੰਦੁ`_ਗੁਸ਼ਾਈੰ/ 
ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਵਲੋ ਉਠਿ ਕੰ ਜਾਂਦਾ ਗੰਗਾ ਨਹਾ ਵਣ ਤਾਈੰ/ 
ਅਗੋਂ ਹੀ ਦੇ ਜਾਇ ਕੈ ਲੰਮਾ ਪਿਆ ਕਬੀਰ ,ਤਿਥਾਈੰ/ 
ਪੈਠੀ ਟੀਝਿ ਉਠਾਨਿਆ 'ਸੌਲਹੁ ਰਾਮ” ,ਨੈਖ_ ਸਮਝਾਈੰ/ 
ਐਂ ਲੱਹਾ ਪਾਲ ਡਹੈ ਚੰਦਨ ਵਾਸੁ ` /ਨੈਮ ਮਹਕਾਈੰ/ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 
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&_ਉੀਟ 


(30 


ਪਨੂ ਪਰੌਤਹ ਦੋਵ ਕਰਿ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈੰ, 
ਅਚਰਜ ਨੰ ਅਚਰਨ /ਮਿਲ: ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਸਮਾਦੁ ਮਿਲਾਈੰ/ 
#ਰਣਾ ਝਰਦਾ /ਨੈਝਰਹੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣਾ ਅਘੜ ਘੜਾਈੰ/ 
ਰਾਮ ਕਝਾਰੈ ਭੋਦੁ ਨ ਭਾਈ // ੧੫// (ਵਾਰ ੧੦, ਪਉੜੀ ੧੫) 


ਜਿਨਿ ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ ਆਏ ਤਿਸਹਿ ਗਣਾ ॥ 


ਜਿਸ ਨੇ (ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਜੱਪ ਕੇ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ ਆਉਣਾ (ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ) ਸਫਲਾ ਗਣਾ=ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ ਮਿਲਿਆ ਹੀ ਸੇਵਾ, ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹੈ। ਜੇ ਸੇਵਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਆਉਣਾ ਸਫਲਾ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ ਵਿਅਰਥ ਹੈ। 


੨. ਰੂਰ ਸੰਵਾ ਤੇ ਭਗਤਿ ਕਮਾਈੰ/ 
ਤਬ _/ਇਹ _ਆਨਸ ਦਹੀ ਪਾਈ/ 
ਇਸ਼ _ਦੌਗੀ ਕਉ ।ਨੈਮਗਹਿ _ਦੌਵ॥ 
ਸੈ ਦਹੀ ਭਨ ਕਾ ਸੈਵ// $// 


ਹਰ 

ਭਜਹੁ _ਗੌਬਿੰਦੁ _ਡੂਲਿ ਮਤ ਜਾਹ 
ਮਾਨਸ _ ਜਨਮ ਕਾ ਏਹੀ ਲਾਹੁ/ (ਅੰਗ ੧੧੫੯) 

੩. ਜੰਵਨੁ _ਤਊਂ _ਗਨੀਐ ਹਰੈ _ਪੌਥਾ/ 
ਕਰਹੁ 'ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਫੋਰ ਭਰਮ ਕੰ ਰੈਖਾ/ (ਅੰਗ ੧੨੨੧) 

੪. ਆਇਆ _ਸ਼ਡਲ _ਤਾਹੂ' ਕੋ _ਗਨੰਗਿੰ/ 

ਜਾਸੁ _ਕਜਨ ਹਰੈ ਰੈ ਜਸੁ _ਭਨੀਗੰ/ 
(ਅੰਗ ੨੫੨) 


ਹਾ ਕਾਨ ਅਨ ਨਾਦ ਗਮ ਨਾਤਾ ਲਨ ਲਨ ਨਾਨਾ ਲਾ ਲਾ ਈਹਾ ਮਾ ਕਾ ਲਾ ਕਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਆ 


(60) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01500੫੧6011.0।। 


੫. ਹਨ ਹਰ ਨਾਮ ਨੋ ਜਨੁ ਜਪੈ ਸੈ ਆਇਆ ਪਰਵਾਣੁ // 
ੈਸੁ' ਜਨ' ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣੀ ਨੈ ਭਜਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਨੈਰਬਾਣੁ // 
(ਅੰਗ ੩੧੮) 
੬. ਆਇਆ /ਤਨ ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ ਹੈ, /ਇਕਾ ਮਨੈ ਜਿਨਾਂ ਧਿਆਇਆ // 
(ਅੰਗ ੫੭੯) 
ਇਸ ਉਪਰੋਕਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ਼ੂਸਾਂ ਰੂਪੀ ਪੂੰਜੀ ਸਫਲੀ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਨ ਰੂਪ ਲਾਹਾ ਖਟਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਸਾਰ 
ਅੰਦਰ ਆਉਣਾ ਸਫਲਾ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਾਕੀਆਂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰਾਂ ਹੀ 
ਹੈ :-- 
ਆਵਨ ਆਏ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਮਹਿ /ਝਨ ਸੂਝ ਪਸੂ ਢੋਰ 
(ਅੰਗ ੨੫੧) 
ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਜੀਵਣਾ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਜਣਾ ॥ 
ਖਿਨੁ=ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਵਿਆਕਰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਘਟ ਸ਼ਬਦ ਕਹਿਣ 
ਜਿੰਨੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਦੋ ਖਿਨ ਬੀਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਿਆਇਕ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪਿੱਪਲ ਦੇ 
ਪੱਤੇ ਵਿਚ ਸੁਈ ਕੱਢਣ ਜਿੰਨੇ ਸਮੇਂ ਅੰਦਰ ਚਾਰ ਖਿਨ ਬੀਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਦੇਵ ਇਸ 
ਪੰਕਤੀ ਅੰਦਰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਖਿਨ ਜਿੰਨਾ ਸਮਾਂ ਵੀ ਜੋ ਉਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿਉਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਣਾ=ਜਾਣੋ, ਸਮਝੋ, ਜਨਮ ਬਿਅਰਥ ਹੈ। ਅਥਵਾ 
:- ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਕ ਛਿਨ ਮਾਤਰ ਵੀ ਜੋ ਜੀਵਨ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਜਣਾ=ਜਣਿਆ (ਪੁਰਸ਼ਾਂ) ਦਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ=ਨਿਸਫਲ ਹੈ। 
6. ਦੁਲਭ' __ਦੌਹ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗੀ // 
ਨਮ ਨ ਜਪਹਿ' ਤੇ ਆਤਮ ਘਆਾਤੀ/ $# 
ਮੀਰ ਨ ਜਾਹ ਜਿਨਾ ਇਸ਼ਰਤ ਰ0/ 
ਨਾਮ ਬਿਹੂਨ ਜੰਵਨ ਕਉਨ ਕਾਮ/ $// ਰਹਾਉ (ਅੰਗ ੧੮੮) 
੨. ਸਉ ਓਲ਼ਮੂੰ 'ਦਿਨੰ ਕੇ ਰਾਤ ਮਿਲਨ _ਸ਼ਹੱਸ਼॥ 
ਨਿਡਤਿ ਸ਼ਲਾਹਣ ਛਡ ਕੈ ਕਰੰਗੀ ਲਗਾ ਹਨ 
ਫਿਟ ,ਇਵੰਹਾ ਜੀਵਿਆ ਜਿਤੁ ਖਾਇ ਵਧ/ਇਆ ਪੌਟੂ// 
ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਨਾਮ ।ਵਫਿਣੁ ਸਭੋ ਦੁਸ਼ਮਨ ਹੈਡ // ੨ / 
(ਅੰਗ ੭੯੦) 


ਰਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਕਣ ਨ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦੇ 
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੨_081 


(31) 


_$ 


ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿਆ ਰਵਿਆ ਵਿਚਿ ਵਣਾ ॥ 


ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜਲਿ=ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤੇ ਥਲਿ=ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਜਗ੍ਹਾ ਮਾਰੂਥਲ ਵਿਚ ਅਤੇ 
ਮਹੀ=ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਲਿ=ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਅਤੇ ਵਣਾ= =ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੋ ਕੇ 
ਰਵਿਆ=ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜਲਾਂ, ਥਲਾਂ, ਧਰਤੀ, ਅਕਾਸ਼ ਅਤੇ 
ਬ੍ਰਿਛਾਂ, ਜੰਗਲਾਂ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਪੂਰਿਆ=ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੋ ਕੇ ਰਵਿਆ=ਮਿਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। 
$. ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਆਲਿ ਪੂਰਿਆ ਸੁਆਮੀ /ਨੈਰਜਨਹਾਰ// 


ਅਨਿਕ ਭਾਂਤ ਹੀਇ ਪਸਰਿਆ ਨਾਨਕ ਇਕੰਕਾਰ// 
(ਅੰਗ ੨੯੬) 


੨. ਜੰੱਵਨ ਸੈ ਜਲ ਸੈ ਬਲ ਮੈ 
ਸਭ ਰੂਪਨ ਸੈ ਸਭ ਡੂਪਨ ਮਾਹੀ 
ਸੂਰਜ ਸੈ ਸਸੈ ਸੈ ਨਭ ਸੰ 
ਲਹ ਹੌਰੈ ਤਹਾਂ ਉਤ ਲਹਇ ਤਹਾ 204 
ਪਾਫਕਾ ਸੰ ਅਰ ਹਨ ਹੂੰ ਸੈ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤਲ ਮੈ ਸੂ ਕਹਾਂ ਨਹਿ ਜਾਂਗੀੰ/ 
ਬਯਾਪਕ ਹੈ ਸਭ ਹੈ ਕੇ ਸ਼ਿਠੰ 
ਕਛੁ ਪਾਹਨ ਮੈ ਪਰਮੌਸੂਰ ਨਾਹੀ ੧੩ // 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ) 
੩. ਜਲ ਹਗੀ// ਥਲ ਹਗੀ// 
ਉਰੈ _ਹਗੀੰ/ ਬਨੈ ਹਗੀੰ/9/੫5/ 
ਗਿਰ ਹਗੀਂ// ਗੁਲ ਹਗੀ// 
ਛੱਤੇ _ਹਗੰ/ ਨਭੈ ਹਗੀੰ/੨/੫੨॥ 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ) 
ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਕਿਤੜਾ ਦੁਖੁ ਗਣਾ ॥ 
ਸੋ=ਓਹ (ਪੂਰਨ ਵਿਆਪਕ) ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਚਿਤਿ=ਚਿਤ ਵਿਚ ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਤੜਾ=ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਦੁੱਖ ਮਿਲਦਾ ਗਣਾ=ਗਿਣੀਏ ? ਭਾਵ ਉਹ 
ਦੁੱਖ ਦੱਸਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। 


ਰਾ ਨ ਗਾ ਕਾ ਕਣ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਰਾ 
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$. ਸਭੋ ਦੁਖ ਸੰਤਹ; ਜਾਂ ਤੁਹਹੁ  ਭੁਲੀਅੰ/ 
ਨੰ ਕੱਚਨਿ ਲਖ ਉਪਾਣ ਤਾਂ ਕਹੀ ਨ ਘਲੱਐੰ/ 
ਜਿਸ਼ ਨੇ ।ਫਿਸ਼ਰੈ ਨਾਉਂ ਨ ਨਿਰਹਨੁ ਕਾਂਢਲੰ/ 
ਜਿਸ਼ ਨੌ /ਵੈਸਰੈ ਨਾਉਂ ਸੁ ਜ਼ੋਨ ਹਾਂਢੀਯੰ/ ਕਿ 
ਜਿਸ ਖਸਮ ਨ ਆਵੈ ,ਓਤਿ ਤਿਸ ਜਮ ਡੰਡੇ ਦੌ/ ਉਤ 


ਜਿਸ਼ ਰਸ ਨ ਆਵਾ ਚਿਤਿ ਸ਼: ਥਰ ਅਹੰਕਾਗੀਆ// 


ਸੋਈ ਦੁਹੌਲਾ ਜਗਿ ਜਿਨਿ ਨਾਉਂ /ਵਿਸ਼ਾਨੀਆ/ ₹8॥ 
(ਅੰਗ ੯੬੪) 


ਜਿਨੀ ਰਾਵਿਆ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿੰਨਾ ਭਾਗੁ ਮਣਾ ॥ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਉਚਾਰਿਆ ਭਾਵ ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਦੇ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗ 
ਮਣਾ=ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਹਨ, ਭਾਵ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗੁ ਮਣਾ=ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਹਨ :-- 
6. ਹਨ ਗਨ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਭਗਤ ਜਨਾ 
ਗਰ __ਨਾਆ ਹੈ ੪ _ ਕਹੰਤਿਆ/ 
ਹਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਸੰਤ ਜਨਾ 
ਹਰ __ਜਸੂ ਸ੍ਰਵਣਾੀੰ ਸੁਣਤਿਆ// 


ਹਨ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਸਾਹ ਜਨਾ 


੧੨੧੩੧ ੨੩ ੪ 
ਹਰ 
ਕੈ 
। 
ਕੋ 


(ਅੰਗ ੬੪੯) 


ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਕੰਉ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਨਾਨਕ ਪਿਆਸ ਮਨਾ॥ 
ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਉਸ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਮੇਰਾ ਮਨ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਮ 
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ਲੋਚਦਾ=ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਮਣਾਂ ਮੂੰਹੀ ਭਾਵ ਬਹੁਤੀ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ :-- 
$. ਪੰਰਿਕ ਪਿਆਸ ,ਓਤ' ਸਰਵਰ ਆਤਮ ਜਲੂ` ਲੰਨ॥ 
ਹਓ` ਦਰਸ਼ ਪ੍ਰੋਮ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰੈ ।ਕੈਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਦੈਨ/ 


(ਅੰਗ ੧੨੭੨) 
੨ ਮੈ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਣ ਧ੍ਰੰਮ ਮਨਿ ਆਸ਼ਾ 
ਗੁਰ ਪੂਰਾ _ਮੌਲਾਵੈ ਮੋਰਾ _ਪ੍ਰੰਤਨੁਂ 
ਹਊਂ ਵਹੰਰੈ ਵਰੇ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਕਉ ਜਾਸ਼ਾ// 
(ਅੰਗ ੫੬੦) 


2. _ਨੈਮਰਊਂ ਚਰਨ ਤੁਹਾਰੇ ਪ੍ਰੰਤਮਆ ਦੈ ਤੁਹਾਗੀ ਆਸ਼ਾ// 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਪਹਿ ਕਰ ਬੈਨਤੀ ਅਆਨੈ ਦਰਸ਼ਨ ਕੰ ਪਿਆਸਾ 
(ਅੰਗ ੧੨੬੮) 
ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਆਏ ਜ਼ਿਕਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਸਿੱਖ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਦੇ ਮਨ 
ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਤਾਂਘ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨਾਂ ਨੇ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਨਿਵਾਜਿਆ ਹੈ। ਕੁਝ ਕੁ ਗੁਰਸਿੱਖ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹਨ ? - 

(੧) ਸੰਗਲਾ ਦੀਪ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅੰਦਰ 
ਆਇਆ ਹੈ-- 

ਮੋਰ _ ਸਮਾਨ ਭਲੋ ਮਨ ਮੌਗਾ/ 
ਕਬਿ __ ਲਾਹ” ਰੂਹ ਕੋ _ ਘਨਘੌਰਾ/ 
(ਸ੍ਰੀ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ, ਅਧਿਆਇ ੪੪) 
ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

(੨) ਭਾਈ ਸਾਧੂ ਤੇ ਰੂਪ ਚੰਦ ਨੂੰ ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਜਲ ਛਕਾ ਕੇ ਫੇਰ ਆਪ 
ਛਕਾਂਗੇ। ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਕੇ ਜਲ ਛੱਕ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਿਆ ਸੀ। 

ਚਲ ਡਰੌਲੀਓ ਏਕਲ ਹਾ/ਇ/ ਦਾਸਨ ਗਖਿਆ ਹੈਤਿ ਉਮਾਹਾ/ 
ਪਹੁੰਚੇ ਤੀਸ ਕੌਸ ਤਿਸ ਡਿਨ ਮਹਿ/ ਮਗ ਸਿਕਾਰ /ਕੈਨ ਲਖ ਨ ਭੌਤ/ 


ਹਾ ਲਾ ਅਨਦ ਕਾਮਾ ਗਮ ਲਤ ਦਾ ਨਾ ਨਾਮਾ ਲਾ ਲਾ ਈਹਾ ਮਾ ਲਾ ਮਾ ਗਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਦਾ ਨਾ ਰਾ 


(66) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਆਇ ਦੂਰ /ਸੈਕਾਰ ਕਰਤ ਹਮ/ ਜਲ ਨਹ /ਮਿਲ਼ਤਾ ਲਗੀਂ ਅਤਿ ਪਿਆਸ) 


(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
ਦਯਾ ਸਿੰਧ _ਬਹਰੋ ਕਹਾ ਮਹਿ ਤ੍ਰਿਖਾ ਬਹੁ __ਜਾਨ/ 
ਮੌਕੇ ਨਰ _ਅਚਾਏਇ ਆਪ _ਅਚੋਂ ਸੁਖ ਮਾਨ/ 4 
(ਗੁਰਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੬) (33 


ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਅੰਕਿਤ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਗੁਰ-ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਸੀ। ਗੁਰਦੇਵ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਪੰਕਤੀ ਅੰਦਰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ 
ਕਰਾਉਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਚੇਤਿ ਮਿਲਾਏ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਇ ਲਗਾ ॥ ੨ ॥ 


ਇਸ ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ, ਮੈਂ 
ਉਸ ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ। ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਲਈ, ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਮਿਲੇ ਹੋਇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰੀਏ :-- 
ਮਾਈ ਮੋਹਿ ਪ੍ਰੰਤਮ ਦੇਹ /ਮਿਲਾਈੰ/ 
ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਸ਼ਖ ਭਰ ਨੂਤੀੰ ਜਿਹ ਘਰ ਲਾਲੂ ਬਸਾਈ//₹/ ਰਹਾਉ) 
ਮੋਹਿ ਅਵਗਨ ਪ੍ਰਭੂ ਸ਼ਦਾ ਦਇਆਲਾ ਮੋਹਿ /ਨਿਰਗੁਨਿ ਕਿਆ ਚਤੁਰਾਈ// 
ਕਰਊਂ ਬਰਾਬਰ ਨੌ ਪਿਆ ਸੰਗਿ ਰਾਤਾ ਇਹ ਹਉ? ਕੰ ਢੀਠਾਈੰ ॥ ੧ / 
ਭਈੰ ਨਿਮਾਣਾ ਸਗਨੇ ਇਕ ਤਾਕੀ ਨੂਰ ਸਤਿਗੁਰ ੫ਰਖ' ਸੁਖਦਾਈ 4 
ਏਕ ਨਿਮਖ ਮਹਿ ਮੋਰਾ ਸਭ ਦੁਖੁ ਕਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸ਼ਖਿ ਹੈਨਿਹਾਈ।੨॥੨4੬॥ 
(ਅੰਗ ੧੨੬੭) 
ਕਵੀ ਭਾਈ ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ “ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਾ ਅੰਦਰ 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੀਰ ਰਜ ਭਰਪੂਰ ਸਿਫਤਿ ਸ਼ਲਾਘਾ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤੀ ਹੈ :- 
ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਕਾ (ਬੀਰ ਸਿੰਘ) ਅਧਿਭੁਤ ਛੰਦ 
ਲੜ ਚੜ੍ਹ ਚੋਤ ਨਿਰਬਾਨ; ਗੋਬਿੰਦ /ਨੰਘ ਡੜਾੰ_ ਦਸਤ ਕਿਰਪਾਨ/ 
ਨੌਰੰਗਾ &ਤਿਆ ਦਰਦ /ਰੈਫਾਣ, /ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਭਈ ਤੁਰਕ ਨੂੰ ਹਾਨ/ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਕੁਰੂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਭਗੌਣੀੰ ਤਾਣ, ਤੁਰਕ ਦੇ ਆਲੀ ਕੰਏ ਪਲਾਣ, ਸੂ ਰੋਸ ਓਤਾਰ ਕੰ। 
ਧਾਈ _ਜੌਗਨ _੪੫ਰਯਾਲੀ _ਨਚਦਾ _ਭੈਰੋ' _ਬੰਰ__ਬੰਤਾਲਾੰ/ 
ਚੜ੍ਹੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਨਿਉਂ' ਘਟ ਕਾਲ ਭਖਦਾ ਸਾਰ ਜਿਉ' ਆਹਰਨ ਆਲਾ, 
ਕਾਇਰਾਂ ਜਰਦੀ ਨਹਰਿਆਂ ਲਾਲੀ ਮਾਰਨ ਸ਼ਸਤਰ ਸਿੰਘ ਅਕਾਲੀ ਭੂਜਾ ਉਲਾਰ ਕੇ 
ਮਿਆਨ" ਲਈਆਂ ,ਖਿਚ ਨਿਹੰਗਾਂ ਚੰਨਣ ਗੋਕਿਆਂ /ਜਵੇ' ਭੁਜੰਗਾਂ/ 
ਤਿਤ /#ਧ' /ਲਧੋ ਤੁਰਕ ਤੁਫੰਗਾਂ ਤਣ ਵਿਚ ਵਗ ਰਕਤ ਦੀ ਗੰਗਾ/ 
ਨੂਰਿਆਂ _ਕੰਤਾ _ਨਾਵੂਣ _ਚੰਗ) _ ੫੫ _ਓੰਤਾਰ _ਕੌ/ 
ਕਾਹਿੰਦਾ ਬੀਰ /ਸੰਘ /ਇਕ ਸ਼ਾਨ ਗੌਝੰਦ /ਨਿੰਘ ਲਈਂ /ਖਚ ਤਲਵਾਰ/ 
ਨੇ ਜਨਮੇ ਕਾਬਲ ਕੰਧਾਨ ਸੈ ਡਾਰ .ਛੌਜਾਂ ਸਣੇ ਸੰਘਾਰ/ 
ਤੇਗੀ ਕੁਦਰਤ ਝੌ' ਬਲਿਹਾਰ ਤੁਹ ਸਾਜੇ ਸ਼ਬ਼ ਸਿੰਘ ਸਰਦਾਰ, ਸ਼ ਕ੍ਰਿਪਾ ਧਾਰ ਕੇ/ 
ਡਲ਼ ਹਗੀਸ਼ ਹਰ ਜੀ ਹਾ! ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਜਾਂ ਮੈਨਾ ਮਨ ਲੱਚਦਾ/ ੧/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੧੩੮) 


ਮਹੀਨਾ ਚੇਤ ਕਾ ਸਮਾਪਤ ਹੋਇਆ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਜਨਨੀ 


ਹਾ ਲਤਾ ਨ? ਮਾ ਲਗਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਦਾਨਾ ਤਾ ਲਤਾ ਲਨ ਨਾ ਲਨ ਕਰ ਨਾ ਨਾ ਲਾ ਨ ਲਾ ਰਾਮ ਕਤ ਕਾ ਕਾ 
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ਵੈਸਾਖਿ ਧੀਰਨਿ ਕਿਉਂ ਵਾਢੀਆ ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਿਛੋਹੁ ਹਰਿ ਸਾਜਨੁ 
ਪੁਰਖੁ ਵਿਸਾਰਿ ਕੈ ਲਗੀ ਮਾਇਆ ਧੋਹੁ ॥ ਪੁਤ੍ਹ ਕਲਤ੍ਰ ਨ ਸੰਗਿ 
ਧਨਾ ਹਰਿ ਅਵਿਨਾਸੀ ਓਹੁ॥ ਪਲਚਿ ਪਲਚਿ ਸਗਲੀ ਮੁਈ ਝੂਠੈ 
ਧੰਧੈ ਮੋਹੁ।॥ ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਅਗੈ ਲਈਅਹਿ ਖੋਹਿ ॥ 


ਦਯੁ ਵਿਸਾਰਿ ਵਿਗੁਚਣਾ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਚਰਣੀ ਜੋ ਲਗੇ ਤਿਨ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ ।ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ 
ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤਾਂ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਤੁ 
ਭੇਟੈ ਹਰਿ ਸੋਇ॥੩॥ 

(ਅੰਗ ੧੩੩-੩੪) 
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8੩ $ 


4) 


ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 
ਅੱਜ ਇਕ ਵੈਸਾਖ ਹੈ, ਜਾਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਵੈਸਾਖੀ ਦਾ ਦਿਹਾੜਾ ਹੈ। ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਸੁਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਾਚ 
ਸਿਖਲਾਂਦਿਆਂ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਨੂੰ ਆਪ ਨੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੁਣਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਿਚਾਰ, ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ, ਵਿਆਖਿਆ ਅਤੇ 
ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਇਤਿਹਾਸ ਸੁਣਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਕਰੋ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਵੈਸਾਖੁ ਭਲਾ 


ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਸ “ਵੈਸਾਖ" 
ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ :-- 
ਫੈਸਾਖੁ ਭਲਾ ਸ਼ਾਖਾ ਵੈਸ਼ _ਕਰੇ// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮) 
ਵੈਸਾਖ (ਬਹੁਤ) ਚੰਗਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਦਰੱਖ਼ਤਾਂ ਦੀ ਹਰ 
ਇਕ ਸ਼ਾਖ ਭਾਵ ਟਾਹਣੀ ਆਪਣਾ ਨਵਾਂ ਵੇਸ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੈਸਾਖ ਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ “ਭਲਾ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਇਹ ਵੈਸਾਖ ਦਾ ਮਹੀਨਾ 
ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਕਰਕੇ ਖੇੜੇ ਤੇ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਭਰਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਦਰੱਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ 
ਅਤੇ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਪੁੰਗਰਦੀਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਫੁੱਲ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਭਿੰਨੀ-ਭਿੰਨੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ “ਰੁਤੀ ਸਲੋਕ” ਅੰਦਰ ਕਿਹਾ ਹੈ : -- 
ਛੰਤ // ਨਤਿ ਸਰਸਾ ਬਸੰਤ; ਮਾਹ ਚੌਤੁ ਵੈਸਾਖ ਸੁਖ ਮਾਨ ਜੀਉ 
ਹਰੈ ਜੀਉ ਨਾਹ ਮਲਿਆ! ਮਉਲਿਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਨੂ ਜਮ 
ਘਰ ਨਾਹੁ ਨਿਹਚਲੁ ਅਨਦੁ ਸਖੀਏ: ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ੍ਰਫਾਲਿਆ/ 
ਸੱਦਰ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੁ ਬੰਤਾ) ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਅਮਾਲਿਆ/ 
ਫਡਭਾਗਿ ਪਇਆ ਦੁਖੁ ਗਵਾਇਆ, ਭਈੰ ਪੂਰਨ ਆਸ ਜੀਉ // 
/#ਨਵੀਤ ਨਾਨਕ ਸ਼ਰਣਿ ਤੇਗ ਮਿਟੀ ਜਮ ਕਾੰ ਤ੍ਰਾਸ ਜੀਉ //ਤ / 
(ਅੰਗ ੯੨੭) 


ਉਨਾ ਲਤਾ ਗਾ ਆ ਨਾਨਾ ਨਾਤਾ ਨਾ ਨਾਮ ਕਾ ਨ ਨਮ ਈਮੇਲ ਗਾ ਨਾ ਕਾ ਨਾ ਨਾ ਗਾ ਗਾ ਰਾ ਕਾ ਲਾ 
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ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਅੰਦਰ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਵੈਸਾਖ 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਵਾਤਾਵਰਨ ਹੀ ਸੁਗੰਧਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਠੰਡੀ-ਠੰਡੀ, ਮਿੱਠੀ-ਮਿੱਠੀ, 
ਹਵਾ ਚਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਰਸ ਆਪ-ਮੁਹਾਰੇ ਬਿਨਾ ਸ਼ੱਕ ਹਵਾ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਮਹਿਕ 
ਭਾਵ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ ਖਿਲਾਰਦਾ ਹੈ। ਹਵਾ ਨਾਲ ਬੂਰ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਖਿਲਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਐਸੀ 
ਸੋਹਣੀ ਰੁੱਤ, ਮਹਿਕਦਾਰ ਹਵਾ ਵਿਚ ਜੇ ਕਾਹਨ (ਮਾਲਕ) ਨਾ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ 
ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ। (ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੩੭੬) 
ਬਾਸ਼ ਸੁਬਾਸ ਅਕਾਸ਼ ਮਿਲ ਆਰ ਬਾਸਤ' ਭੂਮ ਮਹਾਂ ਛਝਿ ਪਾਈੰ// 
ਸ਼ੱਤਲ ਮੰਦ ਸੁਗੀਹਿ ਸਮੰਰ ਬਹੈ ਮਕਰੰਦ ਨਿਸੰਕ_ ਮਲਾਈ/ 
ਪੈਰ ਪਰਾਗ ਰਹੀ ਹੈ ਬੈਸ਼ਾਖ ਸਤ ।ਉਜ ਲੌਗਨਿ` ਕੀ ਦੁਖਦਾਈਂ/ 
ਮਾਲਨ ਲੰਬਕਰੋੇਂ ਰਲਕੇ ਟਸ਼ਕਯੌ ਨ ਹੀਲੋਂ ਕਯਕਹੋ ਨ ਕਸ਼ਾਈ// ੬੧੫ ॥ 
(ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ, ਬਾਹਰ ਮਾਹਾ ਤਿਨੇ, ਪੰਨਾ ੧੭) 
ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਵੈਸਾਖ ਵਿਚ 
“ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਵੈ" ਤਦ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਜਗਿਆਸੂ ਦਾ ਮਨ ਸ਼ਬਦ ਸੁਰਤਿ ਦੇ 
ਮੇਲ ਵਿਚ ਮੰਨ ਜਾਵੇ। 
ਨਾਨਕ ਵੈਸਾਖੀ ਪਭ ਪਾਵੈ ਸੁਗਤਿ ਸਬਦਿ ਮਨੂ ਮਾਨਾ// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮) 
ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਾਉਣ ਲਈ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾਉਣਾ ਹਰ ਇਕ ਮਨੁੱਖ 
ਮਾਤਰ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਕ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਬਾਰਾਂਮਾਂਹਾ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਬਿਰਹੋਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਵੈਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ? = 
ਚੜੇ ਵਿਸ਼ਾਖ ਵਰਮ ਨਾਹਿੰ ਜਾਂਦਾ ਦਹ /ਦਿਸ` ਵੇਖਾਂ ਪੰਥ ਗੂਰਾਂ ਦਾ/ 
ਕੂਜਾਂ ਵਾਂਗ' /ਡਰਾਂ ਕੁਰਲਾਂਦਾ, ਮੇਲੀ ਮਹਿਰਮ ਕਾਰ ਦਿਲਾਂ ਦਾ/ 
ਪਲ ਪਲ ਲੰਤੇ ਨੈਵਉਆਂ ਦ/ਓਨ ਗੋਓੰਦਨੰਘ ਸੈਂਮਰ ਜਾਂਦਾ ੫ੜਾਂ ਨ ਜੀਵਦਾ/ 
ਗੁਰ ਤੇ ਵਰ /ਸੰਘ ਬਲਿਹਾਗੰ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਨਿੰਘ ਹਰ ਅੰਤਾਗੀ/ 
ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਨ ਮੁਕੰਦ ਮਰਾਨੰ ਸਾਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ /ਇਕ ਵਾਗੀ/ 
ਜੁਗਾ ਜੁਗ ਜੀਵਨ ਕੌਸ਼ਾਂਹਾਰੀ ਮੌਰੇਂ ਬਖਸ਼ੀਂ ਔਗੁਣ ਭਾਗ ਤਾਣਾ ਰਖਾਵਦਾ/ 
ਭਨ ਹਨੀਸ਼ ਹਰ ਗੀ ਸ਼ਰਨ ਗਾਓੰੰਦ ਨੈ ਕ੍ਰੌੜ ।੍ਰਂਦ ਅਘ ਹਰਣ; ਜਗੋਂ ਜਗਾ ਜਾਣਇ/ 
(ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ, ਪੰਨਾ ੮੫੫-੫੬) 


ਦਲ 2 ਕਲ ਦਲ ਦੋ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ 
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ਸਾਖੀ ਵੈਸਾਖੀ ਦੀ 


ਇਕ ਵੈਸਾਖ, ਸੰਮਤ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ੧੭੫੬ (ਸੰਨ ੧੬੯੯) ਨੂੰ ਚੋਜੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਹਿਬੇ 
ਕਮਾਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਮਰਯਾਦਾ "ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਸਉਪਿ 
ਗੁਰ ਕਉ ਹੁਕਮਿ ਮੰਨਿਐ ਪਾਈਐ॥' ਵਾਲੀ, ਅਨੰਦਪੁਰ ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੈਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਕਵੀ ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਿਚਿਆ ਹੈ :-- 
ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਾ (ਬੀਰ ਸਿੰਘ) 
ਜਬ ਚੜ੍ਹ /ਵਿਸਾਖ ਸੁ ਮਨ ਮਸਤਾਨਾ” ਸਤਗੁਰ ਕੰਤਾ ਯੁੱਧ /ਪਆਨਾ/ 
ਹੋੱਸ਼ਾ ਘਨੀਅਰ ।ਿਉਂ' ਘਰਾਨ ਸੁਣ ਕਰ ਕੰੱਖਿਆ ਸਭ ਤੁਰਕਾਨਾ/ 
ਕੜ' ਕੜ ਕੀਆ ਸਬਜ਼ ਕਮਾਨ! ਚੜ੍ਹਿਆ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਝਲਵਾਨਾ 
ਤੁਰਕ ਸੰਘਾਰਨੇ/ 
ਗੀਝੰਦ /ਸਿੰਘ ਆ/ਖਿਆ ਪੰਥ ਚਲਾਵਾਂ ਮਾਰਗ ਹਰਮ' ਕਰਮ' ਦੇ ਲਾਵਾਂ/ 
ਚਿੜੀਆਂ ਕੱਲਂ' ਬਾਜ਼ ਤੁੜਾਵਾਂ ਤੁਰਕਾਂ ਪਲ ।ਵਿਚ ਪਕੜ ੪੫ਾਵਾਂ/ 
ਦੂਜੀਂ ਕਾਣ ਨਾ ਮੂਲ ਧਰਾਵਾ! ਜਗ/ਵੈਚ ਸ੍ਰ ਅਕਾਲ ਜਪਾਵਾ! ਨਿੰਦਕਾ ਮਾਰਣੇ/ 
ਗੀਸਿੰਦ ਝੱਲਿਆ /ਇਹ ਪਰਕਾਰ! ਸੁਣ ਕੇ ਕੀੰਝਿਆ /ਗਰਣਰ ਭਾਰਾ/ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਸ਼੍ਰੀ ਖਾਲਸ਼ਾ ਪਿਆਰ! ਫੜ ਕੈ ਬਰਡਾ ਤੇਜ਼ ਕਟਾਰਾ/ 
ਤਰਕਸ਼ ਨੰਜ਼ੇ ਲੱਖ ਹਜ਼ਾਰਾਂ, ਜੌਤੇ ਸ਼ਸਤਰ ਨਾਮ ਅਪਾਰ; ਚੱਕਰ ਸੰਭਾਲਣ) 
ਬੀਰ _।ਨੈਂਘ ਤਤਕਾਲ; ਖਾਲਸਾ ਕੱਸ __ਕਮਰਾਂ ਫੜ __ਢਾਲ/ 
ਤਰੰਗ ਕੁਦੇ ਨੰ ਸਰੰਦਰ ਚਾਲ: ਗੌਇੰਦ ਨੰਘ ਬੋਲਿਆ ਬਚਨ ,ਰਿਸ਼ਾਲ/ 
ਖਾਲਸ਼ਾ ਸੁਣ ਕੇ ਭਇਆ ਨੈਹਾਲ, ਸ਼ ਮੈਨੂੰ ਆਖਿਆ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ/ 
ਤਾਹਿ'ਸੰਤ ਉਬਾਰਨੇ/ 
ਫ਼ ਹਨੀ ਹਰ ਜੀ ਹਾਂ ਕੈ ਦਰਸ਼ਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਜ! ਮੇਰਾ ਮਨ ਲੌਚਦਾ/ ੨/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੧੩੮) 
ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਦਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : ਅੱਜ ਦੇ ਦਿਨ 
ਭਾਵ ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਦਸਮੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੂਰੋਂ-ਦੂਰੋਂ 


ਇਲਮ ਨਾ ਆਲਾ ਨਾਤਾ ਈਨ ਮਾ ਗਤ ਨਾ ਮਾ ਨ ਲਾ ਲਤਾ ਈਨ ਗੇ ਗਤ ਕਾਨ ਰਾਮ ਕਮ ਰਤ ਨ 
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ਤੋਂ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸੱਦੀਆਂ। ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸੰਗਤਾਂ ਪਹੁੰਚੀਆਂ। 
ਇਹ ਗਿਣਤੀ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਅੰਦਰ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ 
ਕੇਸਗੜ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਦੀਵਾਨ ਸਜਿਆ ਹੈ। ਤੰਬੂ ਲਗਾਏ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸ੍ਰੀ 
ਆਸਾ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸੰਗਤਾਂ ਦਾ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ ਇਕੱਠ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਰਸ, ਪੰਨਾ ੩੪) ਅਨੁਸਾਰ ਦੱਸ ਲੱਖ ਦੀ ਇਕੱਤਰਤਾ ਅਤੇ (ਗੁਰਵਾਕ ਚਾਨਣ ਭਾਗ 
ਪਹਿਲਾ) ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਢੇ ਨੌਂ ਲੱਖ ਸੀ। ਕਈ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਨੇ ਦੱਸ ਲੱਖ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਕ 
ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਅੱਸੀ ਹਜ਼ਾਰ ਦੇ ਲੱਗ ਭੱਗ ਸੰਗਤਾਂ ਸੱਜੀਆਂ ਬੈਠੀਆਂ ਸਨ। ਸਟੇਜ ਦੇ 
ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ ਸੁੰਦਰ ਤੰਬੂ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਓਸੇ ਪਾਸਿਉਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਆਏ ਤੇ ਤੰਬੂ ਦਾ 
ਪਰਦਾ ਹਿੱਲਿਆ। ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਮਹਾਰਾਜ ਸਟੇਜ ਉੱਤੇ ਆ ਖਲੋਤੇ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਸੀਸ 
'ਤੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਚੱਕਰ, ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਹੀਰਿਆਂ ਨਾਲ ਜੜੀ ਕਲਗੀ, ਨੇਤਰ ਬੀਰ ਰਸ ਵਿਚ 
ਸੁਰਖ, ਚਿਹਰਾ ਰੋਹ ਵਿਚ ਕੁਝ ਤਣਿਆ ਹੋਇਆ ਤੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ ਵਾਂਗ 
ਚਮਕਦੀ ਨੰਗੀ ਤਲਵਾਰ ਸੀ। 


ਕੁਝ ਦੇਰ ਗੁਰਦੇਵ ਚੁੱਪ-ਚਾਪ ਸੰਗਤਾਂ ਵੱਲ ਵੇਖਦੇ ਰਹੇ। ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਸੂਤੀ ਹੋਈ 
ਤਲਵਾਰ ਲਹਿਰਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਸਰੀਰ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਬੀਰ ਰਸ ਵਿਚ ਸੀ ਤੇ 
ਮੁੱਖੋਂ ਅਵਾਜ਼ ਗਰਜਵੀਂ ਆਈ, “ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਸਾਨੂੰ ਇਕ ਸਿਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਠੋ ਕੋਈ 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿੱਖ, ਜਿਹੜਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸੀਸ ਭੇਟ ਕਰੇ।'' 


“ਸੀਸ ਭੇਟ ?” ਇਹ ਅਨੋਖੀ ਮੰਗ ਸੁਣ ਕੇ ਸੰਗਤਾਂ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਈਆਂ। ਦੋ ਮਿੰਟ 
ਬੀਤ ਗਏ ਪਰ ਸੰਗਤ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਾ ਆਇਆ। 


“ਏਨੀ ਦੇਰ ?'' ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਉੱਚੀ ਸੁਰ ਵਿਚ ਕਿਹਾ, “ਕੋਈ 
ਉਠੋ, ਜਿਹੜਾ ਸਿਰ ਦੇਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋਵੇ।' ਇਕ ਸਿੱਖ ਉਠਿਆ “ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ !" 
ਭਾਈ ਦਇਆ ਰਾਮ ਨੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਭੁੱਲ ਹੋ ਗਈ, ਪਹਿਲੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਉਠਿਆ 
ਨਹੀਂ। ਸੀਸ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ। ਸਿਰ ਝੁਕਾ ਕੇ ਉਹ ਗੁਰਦੇਵ ਵੱਲ ਵੱਧ ਤੁਰਿਆ। 

ਗੁਰਦੇਵ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਹੋਂ ਫੜ ਕੇ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਭਾਈ ਦਇਆ ਰਾਮ 
ਦਾ ਸਿਰ ਕਲਮ ਕੀਤਾ। ਲਹੂ ਨਾਲ ਲਿੱਬੜੀ ਤਲਵਾਰ ਲੈ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਸਿਰ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ। 
ਦੂਸਰਾ ਸੁਣ ਕੇ ਭਾਈ ਧਰਮ ਚੰਦ ਉਠਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਸੀਸ 
ਝੁਕਾਇਆ। “ਗੁਰਦੇਵ ! ਸਿਰ ਅਰਪਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਦੇਰ ਹੋ ਗਈ, ਖਿਮਾ ਕਰਨੀ। ਸਿਰ 
ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ।" ਗੁਰਦੇਵ ਧਰਮ ਚੰਦ ਨੂੰ ਬਾਹੋਂ ਫੜ ਕੇ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ। 

ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਭਾਈ ਧਰਮ ਚੰਦ ਦਾ ਵੀ ਸਿਰ ਕਲਮ ਕੀਤਾ। 


ਲਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਆ ਗਾ 
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ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚੋਂ ਉੱਠ ਨੱਸੇ। ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਆਉਂਦਿਆਂ ਤੱਕ ਕਾਫ਼ੀ 
ਸਾਰਾ ਪੰਡਾਲ ਵਿਹਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਇਸ ਸੰਬਧ ਵਿਚ ਭਾਈ ਮਹਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਚੁਹਾਣਕੇ ਨੇ ਸੁੰਦਰ ਕਵਿਤਾ ਲਿਖੀ ਹੈ : 
ਸੁਣਾ ਵੇਖ ਜਲਾਲ ਦਸਮੇਸ਼ ਦ ਉਥੋਂ ਮੱਚ ਗਈੰ ਹਾਹਾਕਾਰ/ 
ਸਾਰੇ ਘੂੱਸ਼ਰੋ ਮੁਸਗੀ ਹੈ ਗਏ. ਹੱਥ ਵੇਖ ਨੱਗੀ ਤਲਵਾਰ/ 
ਕੱਚੇ ਪਲ ਸ਼ਾਰੇ ਹਿਲ ਤੁਠੇ ਬੈਠੰ ਗਹਿਗੇ' ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ/ 
ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਤੀਸਰੀ ਵਾਰ ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਆ ਕੇ ਕਿਹਾ, “ਇਕ ਸਿਰ ਹੋਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਆਓ, ਕੋਈ ਸਿਦਕੀ ਸਿੱਖ।'' 
ਕੁਝ ਪਲਾਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਪਿਛੋਂ ਭਾਈ ਹਿੰਮਤ ਰਾਇ ਉਠ ਕੇ ਆ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ। ਓਸੇ 
ਤਰਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਅੰਦਰ ਲੈ ਗਏ। ਤੀਜਾ ਸਿਰ ਕਲਮ ਕੀਤਾ। 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਸੰਗਤਾਂ ਵਿਚ ਭਾਜੜ ਪੈ ਗਈ। ਮਸੰਦ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘਬਰਾ ਗਏ। ਮਸੰਦ ਰਲ 
ਕੇ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਪਾਸ ਜਾ ਰੋਏ। ਉਹਨਾਂ ਆਪਣੀ ਰਾਏ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ, “ਮਾਤਾ ਜੀ ! ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਭਲਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਵੱਡੇ ਪੋਤਰੇ 
ਨੂੰ ਗੁਰ ਗੱਦੀ 'ਤੇ ਬਿਠਾ ਦਿਉ।"' 
ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ ਸੁਣ ਕੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਸੋਚ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਗੁਰਦੇਵ ਸਮਰੱਥ ਹਨ, ਉਹ 
ਜੋ ਕਰਨਗੇ, ਠੀਕ ਹੀ ਕਰਨਗੇ। 
ਉਸ ਪਿਛੋਂ ਮੁਹਕਮ ਚੰਦ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਗੁਰਦੇਵ ਓਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਤੰਬੂ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ, ਸਿਰ ਕਲਮ ਕੀਤਾ। ਫੇਰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਚੰਦ ਜੀ 
ਦਾ ਸੀਸ ਕਲਮ ਕੀਤਾ। ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਸੀਸ ਕਲਮ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ : 
ਮਿਰਤਕ _ਕਊਂ ਪਾਇਓ ਤਨਿ ਸਾਸਾ/ 
(ਅੰਗ ੬੧੪) 
ਦੇ ਮਹਾਂਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਜੀਉਂਦਾ ਕੀਤਾ। 
ਆਤਮ ਸ਼ਕਤੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਗੀ/ ਸੂਰਬੀਰਤਾ ਅਰ ਸੰਗ ਜਗੀ/ 
/ਇਹਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮਰਦੇ ਜੀਵਾਵੈ/ ਤਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਤੇ ਜਾਇ ਪਚਾਵੈ॥੫੨ ॥ 
ਪੰਜ ਬਾਣੀਆਂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਛਕਾਇਆ। ਪੰਜ ਕਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਦੱਸੀ। ਕੁਰਹਿਤਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ 'ਪਿਆਰੇ' ਖਿਤਾਬ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ 


ਲਾ ਗਾ ਰਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਲਾ 


(72) ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਨਾਣਾ 
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ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : - 
ਪਠਲੋਂ ਪਾਠ ਜਪ ਜੀ ਅਰ ਜਾਪ ਜੀ ਆਪ ਸੂਲ ਚੌਪਈ ਅਨੰਦ/ 
ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਕੀਯੋ ਤਿਆਰ ਅਮਿਤ ਬਰ ਅਜਰ ਜਰਨ ਜਗ ਮਾਨਦ // ੬ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪਦ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
ਬੋਲ _ਖਾਲਸ਼ਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਾ; ਡਤਹਿ _ਵਗਹਿਗੁਰੂ` _ਜੀ__ਕੰ/ (ਜੀ 
ਪ੍ਰਥਨ ਪਢਾਏਇ ਪਲਾਈ ਪਾਹੁਲ ਪਾਓ ਬੰਗਹਿਤ ਹੀ ਕੀੰ/ ੧5# 
ਡਤੈ ਬੁਲਾਏ ਤਲ ਹੰ ਪਨ ਕੈਸਨ ੫ਾਂਚ ਚੁਲੰ ਗੁਰ ਪਏ/ ੩੬4 
ਨੰਤ੍ਨ ਹੂੰ ਸੈ ਪਾਂਚਹਿ _ਛੰਟੈ _ਫਤੇ _ਸ਼ੁਲਾਏ ਲਗਾਏ) 
ਸ਼ੰਗਯਾ ਸਿੰਘ ਲਗਾਇ ਸਭਨੁ ਕੈ ਨਾਮ ਦੀਕੇ _੫ਲਟਾਏ/ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪਦ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
ਦੌਹਰਾ/ ਆੰਮ੍ਿਤ ਗੁਰੂ ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੈ _ ਅਰਦਾਸ਼_ ਕੰ ਗੰਤ/ 
ਠਾਢੈ ਕਰਮ ਛਕਾਏ ਕੈ ਸਨਮੁਖ ਪੰਚ ਸੂ ਨੱਤ/ ੬॥ ੨੭੭ 
ਚੌਪਈ/ਪਾਨ ਜੌੜ ਤਿਨ ਅਮੀੰ ਪਆਵੈ। ਬੋਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੁਖੋਂ ਕਹਾਵੈ/ 
ਪੰਚਨ ਕੌ ਐਸੋ ਤਬ ਦਯੋਂ/ ਨਾਮ ਨਗਰ ਤਿਨ ਪੂਛਨ' ਕਯੋ/ ੨੯7 
(ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾ: ੧੦, ਨੌਵਾਂ ਅਧਿਆਇ, ਕ੍ਰਿਤ ਕੁਇਰ ਸਿੰਘ) 
ਕਮਲ ਪਾਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੌ ਲੀਨੋਂ। ਦੇ ਕਰਿ ਤਿਨਿ ਪਆਵਨੈ` ਕੀਨੋਂ/ 
ਲੌੱਚਨ ਮਹਿ /ਛਰਕੇ ਫੁਨ ਮਾਰੇ/ ਕੌਸ਼ ਨੂੜ ਸੈ' ਅੰਨੁਲ ਡਾਰੋ// ੨੯4 
ਵਾਸ਼ੀਂ ਨਾਮ ਬੂਝ ਕੀਨੈ/ ਪ੍ਰਿਥਸੈ ਦਯਾ ਸੰਘ ਕਹਿ ਦੀਨੇ/ 
ਲਵਪੁਰ ਜਨਮ ਬਸਨ ਕੌ ਹਨੂ/ ਦਯਾ ਸਿੰਘ ਗੁਰ ਬਖਸ਼ਲੇਂ ਨੂ /ਡ੦ / 
ਦੂਸਰ ਕਹਯੋ ਹਸ਼ਤਨਾ ਪੁਰ ਕੌ/ ਨਾਮ ਧਰਮ /ਨਿੰਘ' ਮੈ' ਸਿਖ ਗੁਰ ਕੌਂ/ 
ਤ੍ਰਿਤੀਯੇਂ ਭਨਤ ਭਯੋਂ ਪ੍ਰਭ ੫ਹਨੀ/ ਪੁਗੀਂ ਦ੍ਰਾਰਕਾ ਹੈ ਮਮ ਵਾਸੀ/ ੩੧/ 
ਮੁਹਕਮ ਆ ਨਾਨ` ਹੈ ਮੋਰਾ ਚਤਰਲ ,ਨਿਖ` ਬੱਲਯੋ ਕਰ` ਜੌਰਾ/ 
/ਝਿਦਰਪੁਗੀ ਵਾਸੀ ਪਹਿਚਾਨੌ/ ਸਾਹਿਬ ।ਨਿੰਘ ਨਾਮ ਮਮ ਜਾਨੋਂ // ੩੨ / 
ਪੰਚਮ ਕਹਿ ਵਾਸੀ ਜਗਨਨਾਥ/ ,ਹਿੰਮਤ ਸਿੰਘ ਨਾਮ ਹੈ ਨਾਥ/ 
ਇਮ ਸਭਿ ਦਿਸ ਕੌ ਗੁਰੂ ਸਕੌਲੰ/ ਚਾਰ ਬਰਨ ਏਕ ਕਰਿ ਮੇਲ / ਡਡ // 
ਆਓ ਤੇ ਕਹਹੁ ਅਨੰਦਪੁਰ ਵਾਨੀ/ ਪੰਚਹੁ ਨਾਮ ਧਰੇ ਗੁਨ ਰੰ/ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪਨ ਸਭਿ ਗਹਿਤ ਬਤਾਈੰ/ ਜਿਸ਼ ਤੋਂ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਕੌ ਪਾਈ//੩੬ / 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਰਿਤੁ ੩, ਅੰਸੂ ੧੯) 


3_041 
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ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੰਕ (73) 


5।। 28000 48001 50101 । ੬0੫9 ੧3੧01500੫੧6011.00।। 


ਅਕਾਲ ਅਕਾਲ ਕਰ ਜਾਪ ਜਪਾਈ ਸਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਡਤੋ ਝੁਲਾਈੰ/ 
ਪੁਨ ਪੰਚ ਪੰਚ ਸੀਸ ਅੰਚਗੀਂ ਪ7ਇ/ ਪੰਚ ਪੰਚ ਪੰਚਨ ਦਈ ਛਕਾ/ਇ //5% // 
ਇਕ ਸੁਨਹਿਰੈ ਸਭਾ ਰਲਾਏ/ ਭਿੰਨ ਭੋਤ ਕਛੁ ਰਖਨ ਨ ੫ਾਇ/ 
ਚਾਰ ਬਰਨ ਆ ਆਸ੍ਹਮ ਚਾਰ/ ਜਨੰਊਂ ਇਕੋ ਦਯੋ ਉਤਾਰ// ੧੨ ॥ 
ਪਨ ਸਤਿਗੁਰ ਉਨ ਸੈਡਯਾ ਦਈ/ ਮੰਣੇ ਮਸੰਦਨ ਬਰਤਯੇਂ ਨਹਾੰ/ 
ਕੁੜਆਰ ਰਾਮਰਈੰਂ ਨੜੀਆਰ/ ਜੌ ਇਨ /ਮਨੈ ਸੂ ਹਇ ਹੈ ਸ਼ਹਾਰ// ੧੩ / 
ਜਥਾ ਸ਼ਕਤ ਗੁਰ ਗੌਲਕ' ੫ਾਯੋ/ ਕੜਾਹ ਕਰਇ ਖਾਲ਼ਨੈ ਛਕਾਯੌ/ 
ਪਹਿਰ ਕਡ/ਹਿਰੇ ।ਨਿਰ ਝੰਹਲੌ ਪਾਗ/ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਬਚਨ ਪਰ ਰਹਯੋ ਲਾਗ 38 // 
(ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਭੰਗੂ, ਪੰਨਾ ੪੪) 
ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਖ਼ਿਤਾਬ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਿੰਘ ਵੀ ਲਗਾਇਆ। ਉਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਇਹ ਹਨ :-- 
ਪਿਆਰੇ ਦਯਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪਿਆਰੇ ਧਰਮ ਸਿੰਘ, ਪਿਆਰੇ ਹਿੰਮਤ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪਿਆਰੇ 
ਮੋਹਕਮ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪਿਆਰੇ ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ ਜੀ। 
ਦਯਾ ਸੰਘ ਤੂੰ ਧਰਮ ਸੰਘ ਤੂੰ ਮੌਹਕਮ' ਸੰਘ ਸ਼ੁਜਾਨਾ/ 
ਸ਼ਹੰਹਬ /ਸੰਘ' ਤੂੰ ਹਿੰਮਤ ਸਿੰਘ ਤੂੰ ਪੰਚਹੂ' ਪਰਮ ਪਿਆ ਪ੍ਰਾਨਾ/ 
ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਪੰਜਾਂ ਪਾਸੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਤੇ ਘਰ ਪੁੱਛੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਕਿਹਾ : -- 
ਲਵਪੁਰ ਜਨਮ ਬਸਨ ਕੌ ਹਮੂ// ਦਇਆ (/ੈਘ? ਗੁਰੂ ਬਖ਼ਸ਼ਲੋ ਨੂ//ਡ੦ /' 
ਦੂਸਰ ਕਹਯੋ ਹਸਤਨਾਪੁਰ ਕੌ/ ਨਾਮ ਧਰਮ (ਸੰਘ) ਸੈ' ਸਿਖ ਗੁਰ ਕੌ। 
ਤ੍ਰਿਤੀਯੋ ਭਨਤ ਭਯੋਂ ਪ੍ਰਭ ੫ਾਹ/ ਪੁਗੀ ਦਵਾਰਕਾ ਹੈ ਮਮ ਵਾਸਾਂ// ੩5 / 
ਮੈਹਕਮ' (ਸੰਘ) ਨਾਮ ਹੈ ਮੌਰਾ/ ਚਤਰਥ' /ਨਿਖ` ਸਲਯੋਂ ਕਰ` ਜੌਰਾ/ 
/ਓਦਰ 0ਗੀ ਵਾਸਾੰ ਪਹਿਚਾਨੰ/ ਸਾਹਿਬ (ਨੰ) ਨਾਮ ਮਮ ਜਾਨੋ /ਡ੨ // 
ਪੰਚਮ ਕਹਿ ਵਾਹੀ ਜਗਨਾਥ/ ,ਹਿੰਮਤ (ਸਿੰਘ) ਨਾਮ` ਹੈ ਨਾਥ/ 
ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਅਤੇ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ, ਪੰਜ 
ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ। 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰਮੰਤਰ ਜੱਪਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ, “ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਬਿਸ਼ਨ ਦਾਸ ਗਹਿਰ 


ਗੰਭੀਰੀਆ' ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤੀ ਹੈ :- 


ਉਆ ਗਾ ਆਲਾ ਨਾਨਾ ਲਨ ਲਾ ਰਾ ਲਗ ਲਾਗ ਨਾ ਲਤਾ ਕਾ ਗਮ ਰਾ ਨ ਨਾਮ ਕਮ ਗਤ ਕਾ ਅਗ 


(7#) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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/ਇਸ਼ਾਖ ਬੰਦ /ਥੈਸ਼ਵਾਸੁ ਨ ਕੀਜੌ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੁਖ ਗਾਈਇ' ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਈਏ/ 
ਚਾਰ ਜੁਗਨ ਕੋ ਜਾਪ ਸ਼ਮਝ ਲਹ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ /ਚਿਗ ਜਾਈਏ ਭਰਮ' ਦੁਕਾਈਏ/ 
ਫਾਸਦੌਫ ਵਾ ਫਾਹਾ ਹਰੈ ਜੀ ਗੁਬਿੰਦ ਗਕਾਰ ਲ਼ਖਾਈਇ ਰਾਮ ਧਯਾਈਇ/ 
ਬਿਸ਼ਨ ਦਾਸ਼ ਯਹ ਮਾਨਸ਼ ਦੇਹ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਾਹਿੰ ਪਾਈਏ ਨ ਪਛਤਾਈਏ// ੩ / 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੪੩) 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਵੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਇਆ ਹੈ :-- 
ਉਤਰ ਸਿੰਘਾਸ਼ਨ ਜੁਗ ਕਰ ਜੌਗੰ/ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲੰਤ ਆਪ ਮੁਖ` ਗੌਗੀ/ 
ਬੈਸ਼ ਨੂਦਰ ਇਏ ਜਾਟ ਅਪਾਰਾ/ ਤਾਕ ਪੰਥ ਨਮ ਸੈ ਧਾਰਾ) 
ਸਭ ਜਗ ਰਾਜ ਤੋਹਿ ਕੌ ਦੀਨਾ/ ਪਨ /ਓਧ ਸੌ ਤੁਮ ਕੌ ਗੁਰ ਕੰਨਾ/੫੬4 
ਜਾ /ਵਿਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੁਮ ਗੁਰ ੫ਾਲੋਂ/ ਤੈਸੋ ਮੋਹਿ ਮਿਲਾਕੇ ਭਾਯੋਂ/ 
ਓਤ ਹੌਤ ਗੁਰ /ਸੈਥ ਜਗ' ਜਾਨੋਂ/ ਜੈਸੇ ਨੌ ਗੁਰ ਸੰਗ 7 ਮਾਨ / ੫੭॥ 
ਛਕਿਆ। ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਬੜੀਆਂ ਸੁੰਦਰ ਲਾਈਨਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ : -- 
ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਭਲੋ ਖਾਲਸਾ _ਨੰਕਾਂ ਅੰਤਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੰ ਕੀ ਮਲ ਡਤੇ ਸ਼ ਬੁਲਾਈ ਹੈ; 


ਰਰੂ ਗਰ ਜਾਪਬੈ ਕੋ _ਨਈਂ ਗੰਤ ਯੂ ਚਲਾਈ ਹੈ/ 

ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਉਣ ਉਪਰੰਤ, ਕਲਗੀਧਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਪਾਸੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਜਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਆਪ 
ਪੰਜਾਂ ਪਾਸੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ, ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਵੱਖ ਵੱਖ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਇਆ ਹੈ :-- 

ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੱਤ, ਪੰਥ ਕੈ ਉਦੌਤ ਪ੍ਰਭੂ ਉਠ ਕੇ ਸਿੰਘਸ਼ਨ ਤੇ ਖਰੇ ਆਪ ਹੋਇ ਕਰ) 

ਵਹਿਗੁਰੂ ਉਬਾਚਾੰਤਿ ਸ਼ ਪਾਹੁਲ ਕੌ ਜਾਚਤ/ਬ਼ੈਸਾਲ ਤੇਜ ਰਾਚਾਤ ਇਕਤ੍ਰ ਕਰ ਦੀਇ ਕਰ/ 

ਖੜਗ /ਨੈਖੰਗ ਕਟ ਕੰਸ ਕੰ. ਕੁਦੰਡ ਕੰਹ ਜਮਧਰਾ ਹਰਿ ਕੈ ਕਰਦ ਚੱਕਰ ਜੌਇ ਕਰ/ 

ਜੈਸੇ ਮਮ ਦੀਨ /ਕਿਹਿ ਸੰਗ ਤੁਮ ਲੀਨ ਪੰਜ ਤੈਨੇਹ ਦੀਜਿਏ ਸੰਦੇਹ ਸਭ ਖੋਇ ਕਰ//੨ / 


= >- 1 = 
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ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸਟੀਕ (75) 


5।। 28000 48001 50101 । ੬0੫9 ੧3੧01500੫੧6011.0।। 


੩ _॥81_ 


(38) 


ਸਕ ਨ ਕਗੀਨੈ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਇ ਦੀਜੈ ਆੰਥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਵ ਮੋਹਿ ਜੈਸੇ ਤੁਮ _ਲਨੇਨਿਠਂ/ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਰਿਤੁ ੩, ਅੰਸੂ ੨੦) 
ਸਰਮ ਕੌ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਮੌਟਬੋ ਪ੍ਰਤੱਯਾ ਜਹ; 
ਮਾਨ ਡ੍ਰੂ ਬਾਕ ਹੂੰ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨ ਲੀਨੇਓਂ/ 
ਉਠ' ਪੰਚਹੁ ਨਘ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੰ ਡਤੇ ਬੱਲ; 
ਆਗ ਖਰੈ' ਗੁਰੂ ਤਾੜ ਪਾਹੁਲ ਕੌ ਦੀਨਿਓਂ/ 


ਪਟਨਾ ਜਨਮ ਵਾਸੀ, 
ਨਾਮ ਸ੍ਰੀ ਗੌਝਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸੂਝੇ ਤੋਂ ਥਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਸੌਖਾ ਸੈ' ਪ੍ਰਛੀਨੇਊ/ 
ਗਹਿਤ _ਬਤਾਈਂ _ਜੈਸ਼ੈ _ਆਪ ਪੁਰਾ ਗਾਈ ਗੁਰੂ 
ਗੰਤ _ਯੌ' ਚਲਾਈ ,/ਇਦਤਾਈਂ ਸਭਿ _ਗੀਨੈਓਂ/.2// 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਰਿਤੁ ੩, ਅੰਸੂ ੨੦) 
ਕੋਟਿ ਹੀ ਅੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ /ਨਿਸੈ ਰਥ ਹੌਵਤ' ਨਾਸ ਸ੍ਰਜਾ ਪੁਨ ਧਾਗੀ/ 
ਸੌਂ ਗੁਰ ਪੂਰਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮਾਂਗਤ, ਦੀਨ ਦਯਹਨੈਧ ਨੌ ਅਵਤਾਗੀ//੧£ //੬ਡ ॥ 
(ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 
ਪਾਂਦ ਸਿੰਘ ਜਥਿ ਸਜ ਗ੍ਰੂ ਨੰ: ਤਥਿ ਯੌ ਬਚਨ ਓਚਾਰੰ/ 
ਅਜ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸਜ ਹਮਰ) ਲਹੈ ਪਦਾਰਥ _ਰਾਰੇ/ 
ਸੱਘ ਪਾਂਚ ਸ਼ੈ ਸਜ ਉਸ ਦਿਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਾਕੈਲੋ ਨੀਕੈ/ 
ਕਰਯੋ ਚਹੈ ਸਮਰਥ ਪੁਰਸ ਜੌ ਕਯੋਂ ਨ ਹੋਇ ਵਹਿ ਠੀਕ 
ਪਾਂਦ ਪਾਓ ਫਿਰ /ਸੈਂਘ ਭੁਜੰਗ ਪਠੰ ਗੁਰੂ ਦਿਸ ਚਾਗੀ/ 
ਦਏ ਹੁਕਮ ਨਾਮੇ ਲਿਖ ਐਸ: ਸਿੰਘ ਕਰੋਂ ਬੂਣ ਚਾਗੀ॥ £੨// 
ਦੌਸ਼ ਦੌਸ਼ ਗੀ ਸੰਗਤਿ ਤਾਂਇ ਨਾ ਪਠਯੋ /ਲਿਖ ਐਸੋ/ 
ਪੰਚ ਭੁਜੰਗ ਤੈ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਨੈਥ ਸੁਖ ਲੰਸ਼ੋ/ 
ਅੰਗਾ ਸੰਗ ਮੈ ਰਹੈ ਤਿਸੀ ਕੈ ਕਰੋ ਨੋਹਾਲ਼ ਮਹਾਨੰ/ 


ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਦਹ ਤਿਸ ਕੌ ਬਚਨ ਨੇ ਹਮਰਾ ਮਾਨੰ॥ £ਡ / 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਗਿ: ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ) 


ਉਨਾ ਲਨ ਨਾਨਾ ਲਾ? ਆਗ ਲਗਾ ਲਨ ਨਾਨਾ ਆਗ ਲਾਰਾ ਲਾਰਾ ਨਮ ਰਾ ਲਾ ਲਾ ਨਾ ਗੀ ਆਂਦਾ ਨਾਨ ਨਾਮ ਕਮਾ ਗਤ ਕਾ 
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ਅਪਰ ਅਨੌਕ ਥਰ ਪੁਨ ਹੋਇ/ ਐਆੰਮ੍ਹਿਤ ਖੰਡੇ ਕਾ ਲੰ ਸੀਇ/ 
ਅਪੁਨਾ ਵਾਸੀ ਨਾਮ ਬਤਾਵੈ। ਗੁਰ ਤੇ ਸੰਖਿਹਿ ਗਹਿਤ /ਦ੍ਰਿੜਾਵੈ// ੧੯॥ 

(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਰਿਤੁ ੩, ਅੰਸੂ ੨੦) 
ਸਭ ਦੌਸ਼ਨ ਮੈ ਹੁਕਮ ਪਠਾਇਆ। ਖੰਡੇ ਕੀ ਪਾਹੁਲ ਫੁਰਮਾਾਇਆ/ ਦੋ_ਿਕ 
ਨੰਘ' ਸ਼ੰਇਿਆ ਕਰ ਨਾਮ ਸ਼ੁਲਾਵੇਂ/ ਜਪੋ ਅਕਾਲ ਸ਼ਦਾ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੧੨ / (ਦੀ 

(ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਭਾਗ ਦੂਜਾ, ਸਾਖੀ ੧੮) 
ਦਈ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਸਭ ਗੁਰ ਠੌਰ/ ਖੰਡੈ ਪਾਹੁਲ /ਮਲੰ ਖੁਦ ਤੌਰ/ 
ਜਹਿ' ਜਹਿ ਪੰਜ ਭੁਜੰਗੀ ਹੋਇ। ਗੁਰਦ੍ਰਾਰੈ ਤੁਲ ਮੰਨ ਲਲ ਸੀਇ॥ ੪7 
ਪੰਜ ਭੁਜੰਗਅਨ ਜਾਹਿ ।ਇਕੰਤ੍ਰ ਹੋਇ/ ਬਸ਼ਕ ਪਾਹੁਲ ਕਰ ਪਯਾਵੈ ਸਂਇ/ 
ਪੰਜ ਭੁਜੰਗੀਅਨ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਾਓਂ/ ਜੌ ਮਾਂਗੋਂ ਸੋਈ ਛਲ ੫ਾਓ//੫// 
(ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਭੰਗੂ) 
ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਜੰਗ ਜਿੱਤ ਕੇ ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਚੋਜੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਜਗਤ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦੇ ਹੋਇ ਚਲੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਇਕ ਵਹਿਮੀ 
ਸ਼ਾਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰ ਮਿਲਿਆ, ਜਿਸ ਨੇ ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਹੀ ਮਰਨ ਤੋਂ ਡਰਦਿਆਂ ਕਬਰ 
ਬਣਾ ਰੱਖੀ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਉਣ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ 
ਆਇਆ ਹੈ : - 
ਬਹਿਮਆੰ _ਹੁਤੋ ਡਕਾਰ _ਤਹਿ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾ ਥਾਨ) 
ਗੌਰ _ਬਣਾਈਂ ਦੀਰਘ ਮਿਣ ਨੌ ਹਾਥ ਪ੍ਰਮਾਣ/5// 
ਦਾਸ਼ ਆਪਨ ਸਿੰਹਿ ਬਨਾਵਹੁ/ ਕਰਹੁ ਨਿੰਘ ਪਾਹੁਲ ਛਕਾਵਹੁ/ 
ਜਗਤ /ਝਥੈ ਹੈ ਪੰਥ ਘਨੌਰੇ/ ਭਲਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ਼ਰਬ` ਹ' ਹੈਰੋ// ੫/ 
ਪ੍ਰਥਮ ਮੂੰਡਿ ਸੈਨ ਭੰਖ ਮੰਗਾਣੈ/ ਭਲ ਭੇਸ਼ ਤੋਂ ਸੁਰ ਬਨਾਵ/ 
ਰਾਵ/ਰ' ਪੰਥ ਸਮਾਨ ਨ ਆਨ/ ਮੈ' ਪਰਥੀ ਸਭ ਕੱਤ ਪਡਾਨ// ੬% 
ਉਜਲ ਬੋਸ ਨ: ਉਜਲ ਮਤਾ/ ।ਸੈਮਰਨ ਸ਼ਤਿਨਮ ।ਓਤ ਰਤਾ/ 
ਯਾਂਤੇ ਹੈ ਮੈਨੀ ਅਭੈਿਲਾਖਾ/ ਬਨੋਂ' ਸੰਘ ਸੈ ਯਾਂਤੇ ਭਾਥਾ॥ ੭4 
ਲੋ ਆਗਯਾ ਅਆੰਮ੍ਹਿਤ _ਬਨਵਾਯਂ/ ਖਰੇ ਹੋਇ ਤਤਕਾਲ ਛਕਾਯ/ 
ਸਰਾਂ ਮੁਖ ਤੇ ਤਝਿ ਨਾਮ ਉਚਰਯੋਂ/ ਸੁਭ ਅਜਮੌਰ /ਨਿੰਘ ਤਿਹ ਹਰਯੌ//₹੦ # 
(ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਐਨ ੧, ਅੰਸੂ ੧੮) 


ਪਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਨ ਦਲ ਦੇ ਦਾ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪਿੰਡ ਕੋਟ ਭਾਈ ਕੇ ਗਏ ਹਨ ਤਾਂ ਇਥੇ ਦੋ 
ਬਾਣੀਏ ਸਿੱਖ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਇਕ ਦਾ ਨਾਮ ਰੰਗੀ ਰਾਮ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ ਘੁੰਮੀ ਰਾਮ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਲਈ ਲੰਗਰ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ, ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਛਕਾਉਣਾ 
। 5 _ਚਾਹਿਆ। ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਕਿ ਭਾਈ, ਪਹਿਲਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ ਸਿੰਘ ਸਜੋ ਤਾਂ 
); __ ਅਸੀਂ ਲੰਗਰ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰਾਂਗੇ। 
ਬਸੈ ਬਾਣਾਇ ਰੁਨਨੈਖ ਦੌ£/ ਗੁਰ ਆਗਵਨ ਸੁਨਤਿ ਭੈ ਸੋਇ) 
ਪ੍ਰਥਮ ਜਾਇ ਪਗ ਝੰਦਨ ਠਾਨ/ ਕੁਸ਼ਲ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਝਖਾਨੀੰ/੧੫// 
ਹਾਥ ਜ਼ੋਰ ਨੁਗ ਅਰਜ਼ ਗੁਜ਼ਾਗੀੰ/ ਸੌਵਾ ਕਰਯੋ ਚਹੈ ਹਮ` ਥਾਗੀ/ 
ਕ੍ਰਿਪ ਕਰਹੁ ਅਭਿ ਆਗਯਾ ਦਾਜੰ/ ਸੰਗ ਲਾਂਗਗੀਂ ਮਮ ਕਰ ਦਾਜਿੰ/੧੬ / 
ਸ਼ਕਲ ਦੰਗ /ਹਿਤ ਚਹੀ ਸ਼ ਲਯਾਵੈ/ ਕਰੈ ਆਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਕੌ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ/ 
ਸੁਸੀ ਕਠੀ ਅਸ਼ ਹੁਕਮ ਬਖਾਨਾ/ ਆੰਮ੍ਿਤ ਛਕਹੁ ਹੋਹਿ ਕੱਲਿਯਾਨਾ//5੭24 
ਲਹ ਥਾਲਸ਼ੈ_ ਸ਼ੈ ਬਨਿ ਰੂਪ/ ਲੰਤ ਸਸੈ ਪਦ ਲਹ ਅਨੂਪ/ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਤੇ ਸ਼ਨੈ ਕਰੈ ਤਿਨ ਮਾਨਾ/ ਕਾਰੈ ਕੜਾਹ ਤੂਰਨ ਤਝਿ ਆਨਾ/5£ 4 
ਕਰਿ ਅਰਦਾਸ਼ ਹੁਕਮ ਲੀ ਕੈ। ਦੂੰ ਕੌ ਅੰਪ੍ਰਿਤ ਦਿਯੋਂ ਛਕ ਕੈ/ ੨5// 
ਪ੍ਰਥਮ ਨਾਮ ਰੰਗੀ ਤਿਸ ਕੌਰਾ/ ਰੰਗਾ ਸਿੰਘ ਧਰਲੇ ਤਿਸ ਬੋਰਾ/ 
ਘੰਮੀ ਸਿੰਘ ਦੂਸਰੇ ਨਾਨੂ/ ਧਗਤਿ ਭਏ ਸ੍ਰ ਮਖ' ਸੁਖ ਧਾਮੂ// ੨੨// 
ਇਸ ਨਿਹਾਲ ਹੋਇ ਮਸ਼ਤਕ ਟੈਕਾ/ ਖੁਸੀ ਕਗੀ ਤਥਿ ਜਲ/ਹਿ /ਓਬੰਕਾ/ 


ਸਭੇ ਡੇਰੇ ਕਾ ਸਵਾ ਕੀਨ/ ਹਯਨ ਚਰਨ /ਹਤ ਤ੍ਰਿਣ ਗਨ ਦੀਨ /੨੩ # 
(ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਐਨ ੧, ਅੰਸੂ ੧੮) 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨਾਮ ਨਾਮ ਲਾਸ ਲਾਗ ਗਾ ਨਾ ਕਾ ਆ ਲੀ ਰਾ ਨ ਨਾ ਕਮ ਗਰ 
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ਔਰ _ਹਜਾਰ੍ਹ _।ਸਿੱਖਨ ਕੋ ਗੁਨ _ਥੰਡੇ ਪਾਹੁਲ _ਦੀਨੀ/ 
ਤਿਸਾਂ ਠੌਰ ਕੀ ਔਰ ਤੌਰ ਇਕ, ਕਥਾ ਸੁਨ ਅਝਿ ਲੀਨੀ/ ੪84 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੁਰਬਾਰਧ ਬਿਸ੍ਰਾਮ ੬੮, ਕ੍ਰਿਤ ਗਿ: ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਬੋ (ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ) ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਇਆ। 
ਸੰਗਤ ਲਗਾਂ ਗੁਰੂ /ਝਿਗ ਆਵਨ/ ਸਤਿਗੁਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲਗੇ ਛਕਾਵਨ/ 
ਭਾਈ ਭਗਤੂ ਕੰ ਸ਼ਬ ਨਾਤੀੰ। ਸਜੇ ਸਿੰਘ ਆ ਕਰ /ਇਖਿਆਤਾ/ 
ਤਖਤੂ ਬਖਤੂ ਰਾਮ ਮਿਗ੍ਰੰਸ/ ਡਤੇ ਸਿੰਘ ਬੁਢਾ ਸਿੰਘ ਵੈਸ਼/ 
ਪੁਨ ਭਾਈਂ ਰੂਪ ਕੇ ਪੋਤੋ/ ਧਰਮ /ੈੱਘ ਪਰਮ ਸੰਘ ਆਏ ਓਤੇ/ 
ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਪਨ ।ਨੈੰਘ ਤ੍ਰਿਲੰਕਾ/ ਸਜੇ ਫੂਲ ਕੰ ਸਿੰਘ ,ਬਿਸੌਕਾ/ 
ਡੱਲੋ ਆਦਿਕ ਸਾੜ ਕੈ ਹੈ) ਸਿੰਘ ਸਜੇ ਛਕ' ਸੁਧਾ ਤਬੋ ਹੈ/ 
(ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੰਨਾ ੩੧੬) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਸਿਫਤਿ ਕਵੀ ਮੂਸਾ ਮਿਸਕੀਂ ਨੇ “ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਮੂਸੇ ਮਿਸਕੀਂ ਕਾ" ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤੀ 
ਹੈ :- 
ਮਾਹਿ ਵੈਸਾਖ ਸਮਾਲ ਤਿਨਾਂ ਨੂੰ, ਨਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਫਸ ਕੰਤਾ/ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੰਹ ਤੇ ਮਾਰ ਕਰਾਹ ਨਮ ਆੰਤ ਕੂ _ਪੰਤਾ/ 
ਲੱਭ ਮੋਹਿ ਤੇ ਛਡ ਕਰ ਮਮਤਾ ਹੁਕਮੀ ਮਨੁ ਗੜ੍ਹ _ਲੀਤਾ/ 
ਕਹੁ' ਮੂਸਾ ਮਿਸਕਾੱ ਸੈ ਨਰ ਸਾਧੂ; ਗਰ /ਸਿਮਗਨਿ ਵਿਚ ਚੰਤਾ/ ੨ / 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੧੨੮) 
ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੇ ਇਸ ਵੈਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਭਲਾ=ਚੰਗਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ (ਜੀਵ)-ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਰੀ ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰੇ 'ਤੇ ਖੜੀ 
ਵੇਖਦੀ ਹੋਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਆਉ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਬਿਖਮ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਤਾਰ ਲਵੋ ਜੀ। ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਤੀ ਜੀ ! ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਮੁੱਲ ਅੱਧੀ ਕੌਡੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੇ ਮੈ' (ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ) ਜੀ, ਤੈਨੂੰ 
ਚੰਗੀ ਲੱਗ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਤੇਰੇ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੌਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਇਸ 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਕੀ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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&_0ੀ੩ 


(40 


ਲਈ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਤੈਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਖਾ ਦੇਵੇ। ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਜੀ ! ਮੈਂ ਤੇਨੂੰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦੀ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਨਾਨਕ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਵੈਸਾਖ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਮਨ ਮੰਨ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਵੈਸਾਖ ਭਲਾਸ਼ਾਖਾ ਵੈਸ਼ ਕਰੇ// 
ਹਨ ਦੌਕੈ ਹਨ ਦੁਆਰ ਆਵਹੁ ਦਇਆ ਕਰੇ/ 
4/ਹੈ ਆਂ ਪਿਆਰ ਦੁਤਰ ਤਾਰੇ ਤਹ /ਸਨ ਅਚੁ ਨ ਮੌਲੋ ॥ 
ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਕਰੇ ਤੁਹ ਭਾਵਾਂ ਦੇਖ /ਦਿਖਾਣੈ ਢੌਲ਼/ 
ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਨਾ ਅੰਤਰਿ ਮਾਨਾ ਹਰਿ ਕਾ ਮਹਲ ਪਡਾਨਾ/ 
ਨਾਨਕ ਵੈਸ਼ਾਖਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਵੈ ਸੁਗੰਤਿ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਮਾਨਾ/ ੬4 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮) 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਮੋਤੀ ਰਾਮ ਅੰਦਰ ਮੋਤੀ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 
/ਬਸ਼ਾਖ ।ਬਿਸਾਰਿਓ ਨਾਮ ਸਾਈਂ ਦਾ ਆਕੜ ਆਕੜ ਚਲਨਾ ਏ'ਤੂੰ/ 
ਖਾਏ' ਖਰਾਕਾਂ ਪਹਿਨ ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਜਮ ਦਾ ਬਕਰਾ ਪਲਨਾ ਏ' ਤੂੰ/ 
ਚਾਰ' ਦਿਹਾੜੇ ਰੈਨ` ਬਸੌਰ! ਮਹਿਲ ਮਾੜੀਆਂ ਮੱਲਨਾ ਏ' ਤੂੰ/ 
ਮੌਤਾਂ ਰਾਮ ਤੂੰ ਸਮਝ ਪਿਆਰੇ, ਅੰਤ ਖ਼ਾਕ ਵਿਚ ਰਲਨਾ ਏ'ਤੂੰ/=੨ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੯੨) 
“ਬਾਰਾਮਾਹ” ਵੈਰਾਗ (ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ) ਅੰਦਰ ਕਵੀ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇਸ 
ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : - 
ਫਸ਼ਾਖ ਵਸ਼ਾਹ ਨਾਂ ਕਰ ਜਿੰਦ ਮਗ ਲੱਦਗੇ ਭਾਗੀ ਭਾਗੀ ਨੰ/ 
ਰੈਣ ਕੰਸ ਤੇ ਹਰਨਾਕਸ਼ ਨੂੰ: ਜਾਣੈ ਦੁਨੀਆਂ ਸ਼ਾਨ ਨ) 
ਧਨੰਤਰ ਜਹਾਂ ਦੀ ਕੌਈੰ ਨਾਂ ਚੱਲ ਨਾਲ ਕਾਲ ਦੇ ਕਾਠੰ ਨੀੰ/ 
ਦੋਸ਼ ਸੁਧਾਰ ਕਵੀਸ਼ਰ ਕਹਿੰਦਾ ਦੁਨੀਆਂ ਆਖਰ ਹਾਗੀ ਨ//੨ // 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੩੪੩) 
(੧) ਇਤਿਹਾਸਕ ਦਿਹਾੜੇ ਇਸ ਵਿਸਾਖੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ ਥਾਂਈਂ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ, ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਖੇ ਵਿਸਾਖੀ ਬਹੁਤ ਭਰਦੀ ਹੈ, 


ਨ ਕਲਾ ਲਾਣਾ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਨ ਲਾ ਨ ਲਨ ਲੀ ਕਾ ਰੇ ਮਾ ਰਾ ਨਾ ਰਾ ਗੀ ਗਮ ਕਲਾ 
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ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹੀ ਬੀਬੀ ਰਜਨੀ ਦਾ ਕੁਸ਼ਟੀ ਪਤੀ ਦੁਖ 
ਭੰਜਨੀ ਬੇਰੀ ਪਾਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ ਵਿਚ ਟੁੱਥਾ ਲਗਾ ਕੇ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸੰਨ 
੧੫੮੬ ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਦਿਨ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਿਨ ਇਹ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰੀ ਸੀ। 


ਸੰਨ ੧੫੫੭ ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਗੋਇੰਦਵਾਲ _?-/“੨ 
ਵਿਖੇ ਬਾਉਲੀ ਸਾਹਿਬ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੀ ਚੱਠ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਭਾਈ ਪਾਰੋ ਜੀ __(41' 
ਪਰਮ ਹੰਸ ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਇਹ ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਭਾਰੀ ਜੋੜ ਮੇਲਾ ਗੁਰਦੇਵ 

ਜੀ ਨੇ ਅਰੰਭ ਕੀਤਾ ਸੀ। 


(੩) ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦਾ ਸਾਜਨਾ ਦਿਵਸ ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ, ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਵਿਖੇ ਹਰ ਸਾਲ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਬਹੁਤ ਧੂਮ ਧਾਮ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਿਨ ਸੰਨ ੧੬੯੯ ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਥੇ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਹ ਪ੍ਰਸੰਗ ਅਰੰਭ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ 
ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਸੰਨ ੧੭੦੬ ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ 
ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ, ਸਾਬੋ ਕੀ ਤਲਵੰਡੀ ਵਿਖੇ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਦਾ ਬਾਟਾ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਛਕਾਇਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਇਕ ਲੱਖ 
੨੦ ਹਜ਼ਾਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਗਿਆਨੀ ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ “ਸੋਖੀ" 
ਨੇ ਲਿਖੀ ਹੈ। (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ, ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ ੪੦) 


ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸਾਬੋ ਕੀ ਤਲਵੰਡੀ (ਬਠਿੰਡਾ) 
ਵਿਖੇ ਹੀ ਚੋਜੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਡੱਲੇ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾ ਕੇ ਉਸ 
ਦਾ ਨਾਮ ਡੱਲਾ ਸਿੰਘ ਰੱਖਿਆ ਸੀ। ਇਥੇ ਹੀ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ 
ਲਿਖਾਰੀ ਲਗਾ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਲਿਖਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਸਿਖਾਇਆ ਸੀ। 

ਸਾਖੀ-- ਭਾਈ ਡੱਲਾ (ਸਿੰਘ) ਦੀ 

ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ, ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ ਦੇ ਪੰਨਾ 
1081 ਉੱਪਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : ਇਕ ਦਿਨ ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਬੋ ਕੀ ਭਾਈ ਡੱਲਾ (ਸਿੰਘ) 
ਸ਼ਸਤ੍ਰਧਾਰੀ ਹੋ ਕੇ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਕਲਗੀਧਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਪਲੰਘ ਪਾਸ ਪਹਿਰੇ 
ਉੱਪਰ ਸਾਵਧਾਨ ਖੜਾ ਰਿਹਾ। ਪੰਜ ਵਾਰੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬੋਲੇ, ਪਹਿਰੇ ਪਰ ਕੋਣ ਹੈ ? 
ਸਰਦਾਰ ਡੱਲਾ ਹੀ ਬੋਲਦਾ ਰਿਹਾ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਕਿਹਾ- ਰਾਇ ਡੱਲਾ, 


ਰਿ 


(੨ 


2 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਮੰਗ ਜੋ ਤੇਰੀ ਇੱਛਿਆ ਹੈ। ਤਾਂ ਭਾਈ ਡੱਲੇਂ ਨੇ ਕਿਹਾ-- ਜੀ ! ਗੁਰੂ ਆਪ ਜੀ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿਵਾਸ ਲਈ ਪੀੜੀ ਜਿੰਨੀ ਥਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ੋ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛੱਕ ਲੈ, ਜੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਭਾਵ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਦੀਵੀ ਨਿਵਾਸ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਡੱਲੋਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੀ ਜਿਥੇ ਤੁਹਾਡਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, ਉਥੇ ਇਕ ਪੀੜੀ ਜਿੰਨੀ 
ਥਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ੋ ਜੀ, ਉਥੇ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਹੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਰੱਖਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ। 
ਸਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਜਹਾ ਬਾਸ਼ ਤੁਮ ਠਾਨਾ/ /ਇਕ ਪੰਗਾ ਕਹੁ ਮਹ /ਦਿਹ ਥਾਨਾ/ 
ਆਪਨ ਨਜੰਕਿ ਰਾਖੰਅਹਿ ਮੋਹੰ/ ਅਪਰ ਨ ਮੋ ਉਰ ਮੈੱ/ਇਛ ਹੈਂਹੀਂ//੩੬ 
ਭਨ ਕਰਿ ਤਿਸ਼ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਉਚਾਗੀ/ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ,ਲਿਹੁ ਖੰਡੇ ਕਹੁ` ਧਾਗੀ/ 
ਡੱਲੋਂ ਤੋਂ ਡਲ ਸਿੰਘ ਕਹਾਵਹੁ/ ਪਨ ਗੁਰ ਘਰ ਕੌ ਸਿਦਕ ਕਮਾਣਹੁ //ਤ੩.੭ 7 
(ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਸੂ: ਗ੍ਰੰਥ, ਐਨ ੧, ਅੰਸੂ ੨੮) 
ਭਾਈ ਡੱਲਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! ਮੈਂ ਤਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਹੁਤ ਛਕਿਆ ਹੈ। ਹਜ਼ੂਰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿੱਥੇ ਛਕਿਆ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੀ ਮੈਂ ਆਪ ਦਾ ਸੀਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਥਾਲ ਵਿਚੋਂ 
ਲੈ ਕੇ ਛਕਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਈ, ਖੰਡੇ ਬਾਟੇ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣਾ 
ਕਰ। ਤਾਂ ਡੱਲਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੀ ਉਹ ਵੀ ਖੰਡੇ ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛੱਕਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਕਿਰਪਾਨ ਭੇਟ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। 
ਸਰ ਗੁਰ ਸੌ ਭੀ ਖੰਡੇ ਕੌਰ/ ਕਰਦ ਭਟ ਕਿਯ ਆਓਬੰ ਬੋਰ / ੪੦ / 
ਸਨਿ ਕਾਰ ਸਰੀ ਮੁਖਿ ਬਹੁ /ਲਿਕਸਾਨੰ/ ਸ਼ਨਿ ਡਲ /ਨਿੰਘ ਹਮ ਖੁਸ਼ੀ ਮਹਾਨੇ/ 
ਜੌ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖੰਡੇ ਕੇ ਨੰ ਹੈ। ਗੁਰ ਕੇ ਸੈ ਜਹਾਜ ਗਝਿ ਜੈ ਹੈ/ ੪97 
ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-- ਭਾਈ ਡੱਲੇ, ਜੋ ਖੰਡੇ ਬਾਟੇ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਕੇ ਜਹਾਜ਼ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਭਾਈ ਡੱਲੇ ਨੇ ਤੇ ਸੋ ਨਾਲ ਹੋਰ ਜੀਆਂ 
ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਭਾਈ ਡੱਲਾ ਸਿੰਘ 'ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਇਕ ਖੰਡਾ ਤੇ ਢਾਲਾ, ਦੋ ਕੜੇ ਅਤੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਬਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ। 
ਹਾਲ ਜੌਰ ਆਰ ਹੋਇ ਖਰਲੋਂ/ ਖੰਡੇ ਕੌ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤ/ਓ'ਕਰਲੌਂ/ 
ਸੱ ਨਰ ਅਪਰ ਖਰੇ ਸੰਗ ਹੋਇ/ ਛਕਯੌ ਸੁਨ/ਹਿਰੈ ਇਕ ਗੰਭੇ ਕੀਇ/੪ਤ / 
ਪੁਨ ਪ੍ਰਸੰਨ ਬਹੁ ਭਏ /ਕ੍ਰਿਪਲਾ/ ਬਖਸ਼ਲੋ ਖੜਗ ਬਡ ਅਰ ਢਾਲ਼ਾ/ 
ਦੂੰ ਹਜਾਰ ਕੇ ਕੰਕਨ ਦੋਇ) ਹੁਤੇ ਜਰਾਉਂ ਬਖਸੇ ਸੋਇ/ ੪87 
ਗੁਰ ਕੱ. ਬਸਤ੍ਰ ਪੂਜ਼ਬੈ ਹੋਤੁ/ ਦੌਤ' ਭਏ ਤਝ ਜ੍ਰਿਪਾ /ਨੋਕੇਤ/ 
(ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਸੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਐਨ ੧, ਅੰਸੂ ੨੮) 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਲਾਹਾ ਈਦ ਲਾ ਨਾ ਮਾ ਲਾਣਾ ਨ ਈਨ ਲਤ ਕਾ ਨਾਗ ਨਾਨ ਨਾ ਰਾ ਕਾ ਗਾ ਨ ਕਾ ਕਲਾ 


(52) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਭਾਈ ਡੱਲਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਪਾਸ ਹਨ। ਵੈਸਾਖੀ 
ਆਦਿ, ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਇਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਵੈਸਾਖਿ ਧੀਰਨਿ ਕਿਉ ਵਾਢੀਆ ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਿਛੋਹੁ ॥ 


ਇਸ ਵੈਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਕਿਵੇਂ ਧੀਰਜ ਕਰਨ, ਜੋ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਾਢੀਆ=ਵਿਛੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ : - 
6. ਵਿਛੰੜਾ ਸੁਣ ਡ੪ ਵਿਣੁ ਡਿਠੇ ਮਰਿਓਦਿ/ 
ਬਾਲ ਪਿਆਰੇ ਆਪਣੇ /ਝਰਹੀ ਨਾ ਹੰਗੋਂਦਿ/ ੩ £ 
(ਅੰਗ ੧੧੦੦) 
੨. _(/ਫੈਂਡੰਹੇ _ਜੰਸੂਰ _੪ਵੈ _ਨ ਵੰਲਨੇ _ ਗਾਖੜੋ/ 
ਜੰ ਸੈ ਧਣਾਂ /ਮਿਲੀਨੇ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸੰਧੂਹ ਸਚੁ / 
(ਅੰਗ ੫੨੦) 
ਡੇ. ਦੁਖੁ' ਵੈਡੌੜਾ ਇਕ ਦੁ੪' ਡੂਥ ਇਕੁ ਦੁਖ ਸਕਤਵਾਰ ਜਮਦੂਤਾ// 
(ਅੰਗ ੧੨੫੬) 
ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ 
ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਈਆਂ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਵਿਛੜੀ ਗੁਰਸਿੱਖ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵੱਲ, ਪ੍ਰਦੇਸ ਤੋਂ ਪਤ੍ਰੱਕਾ ਲਿਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਿਰਹੋਂ- 
ਵਿਜੋਗ ਦੇ ਰੋਗ ਕਰਕੇ ਚਿਹਰੇ ਦਾ ਰੰਗ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਜੈਸਾ ਚਿੱਟਾ (ਫਿੱਕਾ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਟੋਟੇ ਟੋਟੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਿਜੋਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਦੁਖਦਾਈ 
ਦੁੱਖ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਲਿਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਅਗਨੀ ਨਾਲ, ਗੁਰਦੇਵ ! ਤੇਰੀ ਸਵਾਣੀ ਦਾ 
ਰੰਗ ਕਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਵਿਛੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਰੁਦਨ ਕਰਦਿਆਂ ਆਤਮ-ਵੇਗ ਵਿਚ 
ਹਿਰਦਿਓ' ਲਿਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬਿਰਹੋਂ-ਵਿਜੋਗ ਦੇ ਰੋਗ ਕਾਰਨ ਮਾਨੋ (ਮੇਰੇ ਵਾਂਗ) ਕਲਮ 
ਦੀ ਛਾਤੀ ਵੀ ਪਾਟ ਗਈ ਹੈ। ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਠੰਢੇ ਸਾਹ ਲੈਂਦਿਆਂ ਅਤੇ ਹਾਉਕੇ ਭਰਦਿਆਂ 
ਦੁਖੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਿਜੋਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ) 
ਵਿਛੋੜਾ ਧਸ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਕਿਵੇਂ ਜੀਅ ਸਕਦੀ ਹੈ : -- 
੬. _/ਬੈਰਹਾ ,੪ਓਗ' ਰਗ ਸੰਤ ਰੂਪ ਹਾਇ ਸ੍ਰਿਤਾਸ 
ਟੂਕ ਟੂਕ ਭਏ ੫ਾਤੀ /ਿਖੰਜੰ ਬਿਦੌਸ ਤੋ/ 


ਰਾਤੀ ਨਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਆ ਆ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (83) 
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੨_0੩ 


(42 


/ਖਰਹ _ਅਗਨੈ ਸੈ _ਸਵਾਨਾ ਮਸ਼ੁ _ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਹਇ 
/ਝਰਹਨੀ _ ਭੌ੪ _ ਲੱਖ _/8ਖਮ _ਸੰਦੌਸ _ਤੈ/ 
ਝਰਹ _।ਭਿਓਗ ਰੋਗ _ਲੰਖਨੈ ਕੰ ਛਾਤੀ ਡਾਟ 
ਰੁਦਨ ਕਰਤ _,ਭਿਧੈ ਆਤਮ ਅਵੌਸ਼ ਤੋ/ 
/ਬਰਹਾ __ਉਸ਼ਾਸਨ _ ਪ੍ਰਗਾਸ਼ਨ __ਦੁਖਿਤ ਗਤਿ, 
ਭਿਰਹਨਾਂ ਕੈਸੇ ਜਲੈ ,ਇਰਹ ੫ਰਵੈਸ ਤੈ// ੨੧੦/ 

(ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਈਏ) 


ਹਰਿ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਵਿਸਾਰਿ ਕੈ ਲਗੀ ਮਾਇਆ ਧੋਹੁ ॥ 
ਹਰੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਸੱਚਾ ਸੱਜਣ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ 
ਜੀ 
$. ਸਜਣੁ _ਸ਼ਚਾ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ __ਿਰਿ ਸਾਹਾਂ ਦੈ _ਸਾਹ/ 
ਜਿਸ ਪਾਸਿ ਭਹਿਠਿਆ ਸੌਂਹੀਲੈ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਵੈਸਾਹੁ/ ੨੨# 
(ਅੰਗ ੧੪੨੬) 
ਪੁਰਖੁ=ਪੂਰਨ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ, ਭਾਵ ਐਸੇ ਸੱਚੇ ਸੱਜਣ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਭੁਲਾ ਕੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਲੱਗੀ (ਚਿੰਬੜੀ) ਹੋਈ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਾਨੋ ਇਹ 
ਧੋਹੁ=ਛਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
੨. _ਸ਼ਰਪਨਾ _ ਤੇ ਊਪਰ _ ਨਹੀੰ ਝਲੀਆ/ 
ਜਿਨਿ ਯੂਹਮਆਾ ,।ਬਸਨੁ ਮਹਾਦੋਉ ਛਲੀਆ/ 304 
(ਅੰਗ ੪੮੦) 
2. ਮਾਈੰ ਮਾਇਆ ਛਲ / 
ਤ੍ਰਿਣ ਗੰ ਅਗਨੈ ਮੰਘ ਕੀ ਛਾਇਆ 
ਗੀਝਿਦ _ ਭਜਨ ।ਿਨੂ ਹੜ ਕਾ ਜਲੁ/ 
(ਅੰਗ _੭੧੭) 
ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰ ਨ ਸੰਗਿ ਧਨਾ ਹਰਿ ਅਵਿਨਾਸੀ ਓਹੁ ॥ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁੱਤਰ, ਕਲਤ੍ਰ=ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਤੇ ਧਨ=ਮਾਇਆ ਇਹ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ 
ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, ਕੇਵਲ ਉਹ ਅਵਿਨਾਸੀ=ਨਾਮ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 
ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਨਿੱਭਦਾ ਹੈ। 


ਨ ਰਾ ਆ ਮਾ ਆਨਾ ਕਾਮਾ ਗਨ ਨਮ ਲਤ ਨ ਮਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਆਨ ਲਨ ਰਾ ਗਾ ਕਾਮ ਕਮ ਰਾ ਗਾ ਆ 


(64) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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9. ਜਿਥੈ ਪੜ੍ਹ ਕਲੜ੍ਹ ਨ ਬੋਲਾਂ ਕੋਈ ਤਰੈ ਗਰ ਆਪਿ ਛਡਾਇਦਾ/ 
(ਅੰਗ ੧੦੭੬) 

੨. ਨੇ ਸੰਨਾਰੈ ਕੇ ਕੁਟੰਝ ਮਿਤ੍ਰ ਭਾਈ ਦੀਸਹਿ ਮਨ ਮੇਰੇ 

ਤੋ ਸਤਿ ਅਪਨੰ ਸਆਇ' ਮਿਲਾਸ਼ਾ॥ 

ਜਤੁ _ਦਿਨਿ ਉਨ੍ ਕਾ ਸੁਆਉ ਹੋਇ ਨ ਆਫ 

ਤਿਡ __ਦਿਨਿ _ਨੰੜੈ ਕੋ ਨ _ਚੁਕਾਸਾ/ 
(ਅੰਗ ੮੬੦) 


ਪਲਚਿ ਪਲਚਿ ਸਗਲੀ ਮੁਈ ਝੂਠੇ ਧੰਧੈ ਮੋਹੁ ॥ 


ਮੋਹ ਕਰਕੇ (ਸੰਸਾਰਿਕ ਮਾਇਕੀ) ਝੂਠੇ ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਪਲਚਿ 
ਪਲਚਿ=ਉਲਝ ਉਲਝ ਭਾਵ ਫਸ-ਫਸ ਕੇ ਮਰ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਆਸਾ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿੱਠੇ 
ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਫਸੀ ਮੱਖੀ ਮਿੱਠੇ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਾਥੀ ਕਾਗ਼ਜ਼ 
ਦੀ ਬਣੀ ਝੂਠੀ ਹੱਥਣੀ ਨੂੰ ਸੱਚੀ ਸਮਝ ਕੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਟੋਇ ਵਿਚ ਗਿਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਮੁੜ ਉਸ ਟੋਏ ਵਿਚੋਂ ਆਪੇ ਨਿਕਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਸਦਾ ਲਈ ਮੁਹਾਵਤਾਂ ਦੇ ਵੱਸ 
ਪੈ ਕੇ ਕੁੰਡੇ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ, ਐਸੀ ਹੀ ਇਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰਿਕ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੇ 
ਝੂਠੇ ਸਾਕ-ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਅਤੇ ਕੂੜੇ ਧੰਧਿਆਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਪਲਚਿ-ਪਲਚਿ 
ਭਾਵ ਖੱਪ-ਖੱਪ ਕੇ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
6. ਮਐਠੰ ਮੁ ਮੁਆ ਕਿਊਂ ਲਏ ਓੰਡਾਗੀ/ 
ਹਸਤੀ ਗਗਤਿ ਪਇਆ ਕਿਉਂ ਤਗੀਲੰ ਤਾਗੀ/ 
(ਅੰਗ ੪੬੦) 
੨. ਕਾਲਬੂਤਾ ਕਾ ਹਸ਼ਤਨਾੀਂ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੈ ਚਲਤੁ ਗੰਓਓ' ਜਗਾਦੀਸ // 
ਕਾਮ ਸੁਆ/ਇ ਗਜ਼ ਬਨਿ ਪਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਹੈ ਅੰਕਸ਼ ਸਾਹਿਓਂ ਸੀਸ 5 / 
(ਅੰਗ ੩੩੫) 
੩. ਘਰ ਕਾ ਕਾਨੂ ਨ ਜਾਣਾਂ ਰੂੜਾ/ ਝੂਠ ਹੰਹੈ ਗਓਓਂ ਮੂੜਾ/ 
(ਅੰਗ ੭੪੪) 


ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਅਗੈ ਲਈਅਹਿ ਖੋਹਿ ॥ 
ਇਕ ਹਰੀ ਦੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਇਸ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ) 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਕੀਤੇ ਸਕਾਮ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਸਾਰੇ ਅਗੈ=ਰੱਬੀ ਦਰਗਾਹ, ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਜਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਖੋਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਸੁੰਦਰ 
ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- 
$. ਕਰਮ ਗਰਮ ਪਾਖੰਡ ਜੋ _ਦੰਸਹਿ ਤਿਨ ਜੁ ਜਾਗਾਤਾੀ ਲੂਟੈ॥ 
/ਨੈਰਬਾਣ' ਕੰਰਤਨੁ ਗਾਵਹੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਨਿਮਖ /ਸੈਮਰਤ /ਜਿਤੁ' ਡੂਟੈ/ 57 
(ਅੰਗ ੭੪੭) 
ਪੁਰਾਣ ਸਾਹਿਤ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ :-- 
ਜਿਹ' ਮਾਰਗ ਕੈ ਗਨ ਜਾਹਿ ਨ ਕੌਸ਼ਾ/ 
(ਅੰਗ ੨੬੪) 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਰਸਤਾ ਬਹੁਤ ਲੰਬਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਕੋਹਾਂ ਮੀਲਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਕਰਨੀ ਕਠਨ ਹੈ। ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਵਿਚ :-- 
ਨਿਹ ਪੰਡੈ ਮਹਾ ਅੰਹ ਗੁਬਾਰਾ// (ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ) 
ਅਤੇ ਜਿਥੇ : - 
ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਦੂਤ ਜਮ' ਦਨੀ// (ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ) 
ਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ “ਜਹ ਮੁਸਕਲ ਹੋਵੈ ਅਤਿ ਭਾਰੀ। ਐਸਾ ਕਠਨ 
ਰਸਤਾ ਜਿਥੇ ਨਾਮ ਹੀਨ ਪਾਪਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਜਮਾਂ ਵਲੋਂ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਖੋਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗਰੁੜ ਪੁਰਾਣ 
ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਤ ਲੋਕ ਤੋਂ ਜਮ ਲੋਕ ਤੱਕ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਠਾਸੀ ਹਜ਼ਾਰ ਜੋਜਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਅਤੇ ਚਾਰ ਕੋਹ ਦਾ ਇਕ ਜੋਜਨ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਅੱਠ ਪੜਾਅ ਭਾਵ ਅੱਠ 
ਹਨ। 
੨. _ ਸਹਸ _ ਅਠਾਨੀ ਜੌਨ _ ਭੂਰੀੰ// 
ਮ੍ਰਿਤ _ਲੱਕ ਤੈ _ਜਮਪੁਰ _ਦੂਗੀ// 
ਆਠ ਹੈ' ਠੌਡ ਮਗ ਮੈ ਭਾਗੀ/ 
ਪੀਰ ਕਸ਼ਟ _੫ਾਣਹਿ _ਨਰ`__ਨਾਗੰ॥ 
(ਗੁਰਵਾਕ ਚਾਨਣ, ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ ੬੩) 
੩. ਜਮ ਜਾਗਾਤੀ ਦੂਜੈ ਭਹਇ ਕਰ _ਲਾਏ/ 


ਨ ਲਾ ਮਾ ਨਾਨਾ ਨਾਮਾ ਗਮ ਲਤ ਨਾ ਲਨ ਨਾਮਾ ਨਾ ਲਾ ਈਹਾ ਮਾ ਲਾ ਗਾ ਗਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਦਾ ਨਾ ਰਾ 
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ਘੜੀ ਮਹਤ ਕਾ ਲੰਖਾ ਲੰਵੈ ਰਤੰਅਹ ਮਾਸਾ ਤੌਲ ਕਢਾਵਣਿਆ// 


(ਅੰਗ ੧੨੭) 
੪੬. ਹਨ ਸਨ ਅਵਰ ਕ੍ਰਿਆ ,/ਸਰਥੋ/ 
ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਹ ਓਹ ਮੂਸੋ/ 
(ਅੰਗ ੨੧੬) 
ਦਯੁ ਵਿਸਾਰਿ ਵਿਗੁਚਣਾ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 


ਦਯੁ=ਪ੍ਰੇਰਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ (ਅੰਤ) ਵਿਗੋਚੇ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਭਾਵ ਖ਼ੁਆਰ 
ਹੋਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਅੱਗੇ ਕੋਈ ਵੀ ਸਹਾਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
4. ਮੌਰੈ ਮਨ ਹੱਨ ਹਰੇ ਨਮ ਹਿਆਇ/ 
ਨਮ ਸ਼ਹਾਈੰ ਸਦਾ ਸੰਗਿ _ਆਰੈ ਲਏ ਛਡਾਇ / 
(ਅੰਗ ੪੫) 
ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਅੱਗੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਮਾਂ ਦੀ ਮਾਰ 
ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ : -- 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਚਰਣੀ ਜੋ ਲਗੇ ਤਿਨ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 


ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਚਰਣੀਂ ਲੱਗੇ ਹਨ, ਤਿਨ ਕੀ=ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਸੋਇ=ਸੋਭਾ ਇਥੇ ਤੇ ਅੱਗੇ ਨਿਰਮਲੀ ਹੈ : -- 
6. ਤਿਨ ਕੀ ਸੱਭਾ ਨਿਰਮਲ ਪਰਗਟ ਭਈ ਜਹਾਨ// 
(ਅੰਗ ੪੫) 


ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 

(ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮੈਂ) ਨਾਨਕ ਦੀ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਹੈ (ਕਿ 
ਐਸੀ ਵਿਛੜੀ ਹੋਈ ਨੂੰ) ਮਿਲੋ ਤੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇ ਰਹੋ। 

ਅਥਵਾ :-- ਆਪ ਅੰਤਹਕਰਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤਾਂ ਹੋ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਸਾਖਿਆਤ (ਪ੍ਰਗਟ) 
ਮਿਲੋ ਜੀ, ਜਿਵੇਂ ਧੰਨੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹੋ। ਯਥਾ :-- 


ਤਲ ਪ੍ਰਤਾਖ' ਗੁਸਾਈਆ ਹੰਨਾ ਫਡਭਾਗਾ// # // 
(ਆਸਾ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਮ: ੫, ਅੰਗ ੪੮੮) (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ, ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ ੪੩) 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤਾਂ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਤੁ ਭੇਟੈ ਹਰਿ ਸੋਇ॥ ੩॥ 


ਵੈਸਾਖ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਹਾਵਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪੂਰਨ ਸੰਤ ਮਿਲੇ ਤੇ 
ਫਿਰ ਮਿਲ ਪਵੇ ਉਹ ਹਰੀ (ਹਰਿ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਓਹ) ਉਹ ਸੰਤ ਮਿਲ ਪੈਣ :-- 
$. ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਰਮ ਕੈ ਕਾਨ ਕਿਰਪਾ ਦੀਆ ਮਿਲ਼7ਇ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੬) 
੨. ਜਿਨਾ ਸ਼ਾਨ ਗਿਗਸਿ ਨ /ਵਿਸ਼ਠੈ ਹਰਿ ਨਾਮਾਂ ਮਨੈ ਮੰਤ/ 
ਹਨ ਸਿ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨ _ਸੱਈਂ ਸੰਤ/ ₹# 
(ਅੰਗ ੩੧੯) 
ਅਥਵਾ :-- ਉਹ ਹਰੀ ਸੰਤ (ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ) ਮਿਲ ਪਵੇ, ਜੈਸੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਫੁਰਮਾਣ 
ਹੈ :- 


[ $ 


) 


2. ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸੰਤ ਹੱ ਇਕ 
ਜਪਿ _ਹਓ ਹਰਿ ਨ% ਸੌਹੰਦਾਂ/ 


(ਅੰਗ ੭੯) 
੬. ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤ ਮਲ ਸਾਂਤੇ ਪਾਈਐ 
ਕਿਲਵਿਖ ਦੁਖ ਕਾਟੈ ਸਾੰਭ ਦੂਰ/ 
ਆਤਮ __ ਜੌਤਿ _ਭਈਂ _ ਪਰਫੂਲਿਤ, 
ਪੁਰਖੁ _ਨੈਰੰਜਨੁ ਦੇਖਿਆ _ ਹਨੂਾਓ/ 
(ਅੰਗ ੧੧੯੮) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 
ਆਲੀਲੀ 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਲਤਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਆਨਾ ਲਾ ਆਨ ਲਾ ਨ ਲਨ ਰਤੀ ਕਾਮ ਗੇ ਮਾ ਰਾ ਨਾ ਗਾ ਤੀ ਗਮ ਕਲਾ 
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ਹਰਿ ਜੇਠਿ ਜੁੜੰਦਾ ਲੋੜੀਐ ॥ 


ਹਰਿ ਜੇਠਿ ਜੁੜੰਦਾ ਲੋੜੀਐ ਜਿਸੁ ਅਗੈ ਸਭਿ ਨਿਵੰਨਿ॥ ਗੌਰ 
ਸਜਣ ਦਾਵਣਿ ਲਗਿਆ ਕਿਸੈ ਨ ਦੇਈ ਬੰਨਿ ॥ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ ਨਾਮੁ 
ਪ੍ਰਭ ਉਨ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੰਨਿ ॥ ਰੰਗ ਸਭੇ ਨਾਰਾਇਣੈ ਜੇਤੇ ਮਨਿ 
ਭਾਵੰਨਿ॥ਜੋ ਹਰਿ ਲੋੜੇ ਸੋ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜੀਅ ਕਰੰਨਿ ॥ਜੋ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਤੇ 


ਆਪਣੇ ਸੇਈ ਕਹੀਅਹਿ ਧੰਨਿ । ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਮਿਲੈ ਵਿਛੁੜਿ 
ਕਿਉ ਰੋਵੰਨਿ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤੇ ਨਾਨਕ ਰੰਗ ਮਾਣੰਨਿ । ਹਰਿ 
ਜੇਠੁ ਰੰਗੀਲਾ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ਜਿਸ ਕੈ ਭਾਗੁ ਮਥੰਨਿ ॥ ੪ ॥ 


(ਅੰਗ ੧੩੪) 


ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦੇ ਦੇ 
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ਪਰਮ ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਅੱਜ ਇਕ ਜੇਠ ਹੈ ਭਾਵ ਜੇਠ 
ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਸੀ ਸਾਲ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਮਹੀਨਾ ਅਤੇ ਦੂਸਰੀ ਰੁੱਤ 
ਗ੍ਰੀਖਮ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ। ਆਓ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰਸਨਾ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰੀਏ-- 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ 
ਅੰਦਰ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਸ਼ਬਦ ਆਪ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਿ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਪਾਵਨ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਕਰਨੀ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਮਾਹੁ ਜੇਠੁ ਭਲਾ 


ਪ੍ਰਾਕਿਰਤਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਗਰਦਿਸ਼ ਨਾਲ ਰੁੱਤਾਂ ਬਦਲਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਰੁੱਤਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ੬ ਮੰਨੀ ਹੈ। ਸਾਲ ਦੇ ੧੨ ਮਹੀਨੇ ਹਨ। ਦੋ ਮਹੀਨੇ 
ਦੀ ਇਕ ਰੁੱਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੇ ਰੱਤਾਂ ਹਨ-- ਬਸੰਤ, ਗ੍ਰੀਖਮ, ਪਾਵਸ, ਸਰਦ, 
ਹਿਮਕਰ, ਸ਼ਿਸ਼ਿਰ। 


੧. ਚੇਤ, ਵੈਸਾਖ-- ਰੁੱਤ ਬਸੰਤ। ੨. ਜੇਠ, ਹਾੜ-- ਰੱਤ ਗ੍ਰੀਖਮ। ੩. ਸਾਉਣ, 
ਭਾਦੋਂ - ਰੁੱਤ ਪਾਵਸ। ੪. ਅੱਸੂ, ਕੱਤਕ-- ਰੁੱਤ ਸਰਦ, ੫. ਮੱਘਰ, ਪੋਹ-- ਰੁੱਤ 
ਹਿਮਕਰ, ੬. ਮਾਘ, ਫੱਗਣ -- ਰੁੱਤ ਸ਼ਿਸ਼ਿਰ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੁੱਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਰੱਤ ਗ੍ਰੀਖਮ ਜੋ ਜੇਠ 
ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਹਾੜ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮਹੀਨਾ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਅਤਿ ਤਪਸ਼ ਭਰੀ ਰੁੱਤ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ :-- 

ਗ੍ਰੱਖਿਮ ਜੰਤ ਆਤਿ ਗਾਥੜਾ ਜੌਠ ਅਖਾੜੇ ਘਮ' ਜੀਉ 

(ਅੰਗ ੯੨੮) 

ਜੇਠ ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੁੱਤ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ। ਬਸੰਤ ਬਹਾਰ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਜਦ ਜੇਠ 

ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਤੱਪਦੀ ਹੈ। ਮਾਰੂਥਲ ਅੱਗ ਵਾਂਗੂੰ 

ਭੱਖਦੇ ਹਨ। ਸਰੋਵਰਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵੀ ਤਪਸ਼ ਨਾਲ ਉਬਾਲੇ ਖਾਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। “ਬਾਰਹ 

ਮਾਹ ਕਲਗੀਆਂ ਵਾਲੇ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਵਿਚ' ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਨਾਂ ਦੇ ਕਵੀ ਨੇ ਜੇਠ ਮਹੀਨੇ 

ਅੰਦਰ ਭੰਗਾਣੀ ਦੇ ਯੁੱਧ ਅੰਦਰ ਮਹੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਾਸ ਉਦਾਸੀ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੂਰਮਤਾਈ, 

ਬਹਾਦਰੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ, ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਤਪਸ਼ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 


ਲਾਗਾ ਮਾ ਦਾ ਨਾਨਾ ਆਮ ਗਾ ਆਨਾ ਨਾ? ਨਾ ਲਾ ਲਨ ਕਹਾ ਨ ਨਾ ਲਨ ਈਨ ਰਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ 


(90) ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਟਾ 
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ਸੂਰਜਾ ਉਤਰਾ ਖੰਡਾ 7ਨਿਵਾਸ਼ੀ/ 
ਹਰਤਾ _ਤ੫ ਕੇ ਭਈਂ ਤਵਾ ਅੀੰ/ 
ਕੁੱਤਕ __ ੜੀ _ਸੈਰਪਾਲ _ਉੰਦਾਆੀ/ 
ਮਾਨੋ ਪਾਡੈ ਗਦਾ ਉਦਾਸੀ ਹ/ਇਆ ਜੁੱਧ ਨੂੰ/” 
(ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਤਿਨੇ, ਪੰਨਾ ੧੩) 
ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਜੇਠ ਨੂੰ ਬੜਾ ਬਲਵਾਨ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇਠ 
ਚੜ੍ਹਦੇ ਹੀ ਪਾਣੀ ਤੇ ਹਵਾ ਅੱਗ ਵਾਂਗ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਚੀਜ਼ ਤੱਪ ਖਲੋਂਦੀ ਹੈ। ਚੱਲਦੇ 
ਰਾਹੀ ਰੁਕ ਕੇ ਦਰੱਖ਼ਤਾਂ ਦੀ ਠੰਡੀ ਛਾਂ ਹੇਠ ਬੈਠ ਕੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਮਿਟਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ 
ਤਰਾਂ ਪਤੀ ਦੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਉਠਦੀ ਹੈ :-- 
ਨੀਰ ਸਮਰ ਹੁਤਾਸ਼ਨ ਕੇ ਸਨ: ਅਉਰ ਅਕਾਸ਼ ਧਰਾ ਤ੫ਤਾਈੰ// 
ਪੰਥ ਨਾ ਪੰਛੀ ਜਨ ਕੋਊ£ ਤਰ ਤਾਕਿ ਤਰੈ ਤਨ' ਤਾਪ ਨੈਰਾਈ/ 
ਜੰਠ ਮਹਾ ਬਲਵੰਤ ਭਲੋ ਅਤਿ ।ਬਿਆਕੁਲ ਜੰਯ; ਮਹਾ /ਰੈਤ ਪਾਈ // 
ਐਸੇ ਸਕੋ ਹਸ਼ਕਤੋ ਸ਼ਸ਼ਕਨੋ ਟਸ਼ਕਯੋਂ ਨ ਹੀਲੋਂ ਕਸ਼ਕਯੋ ਨ ਕਸ਼ਾਲ/੬੬// 
(ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਤਿਨੇ, ਪੰਨਾ ੧੭) 
ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਕਵੀ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਵੀਰ ਰਸ ਭਰਪੂਰ ਜੰਗ ਯੁੱਧ ਦੇ 
ਵਰਣਨ ਅੰਦਰ, ਜੇਠ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਤਪਤ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ : - 
ਯੁਰ' ਚੜ੍ਹਿਆ ਜੌਠ' ਕਰਾਰ; ਦੁਸ਼ਮਨ ਦੇ ਸੈਰ ਗਰਿਆ ਆਰਾ। 
ਲੰਹਾਂ ਵਗਨ _ਬੈਸਮਾਰ) _ਬਾਲੂ ਰੋਤਾ _ਤਪੰ _ਅੰਗਾਰਾ/ 
ਨੂਰਜਾ ਝੁਕਾ ਕਰ ਮਲ ਪਹਾਰਾਂ 


ਦੁਸ਼ਮਣ ਸੜਦੇ ਸਾੜ _%੫ਾਗ ਕੁਦਰਤ _ਤੰਗੀਆਂ/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂ ਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੧੪੫) 
ਸੁੱਖਾ ਸਿੰਘ ਕਵੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰਚਿਤ 'ਬਾਰਾਮਾਹੇ' ਅੰਦਰ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਜਲੌਠ _ਨੌਠ ਕੱਈਂ ਨਹੀਂ ਜਲ ਥਲ ਅਗਨ ਅਨੰਤ/ 
ਝਿਰਹੁ ਬਿਆ/ਹਿ ਅਸਾਹ ਦੁਖ ਜਿਨ ਕੈ ਨਹਿ ਘਰ ਕੰਤ/ 5/ 
ਆਇਆ ਜੰਠ` ਜੌਰ ਕਰ ਹੱਲ, ਪੈਂਦੀ ਹੁਪ ਦੀਇ ਥਰਥਲੇ; 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ ਲਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟਾਕ (97) 
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੨ ॥ 


(4 


ਇਹ ਦ੍ਿਸ਼ਮਾਨ ਪ੍ਰਾਕਿਰਤਕ ਮੰਡਲ ਅੰਦਰ ਜੇਠ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਪਸ਼ 
ਨਾਲ "ਧਰਤੀ ਦੂਖ ਸਹੈ, ਸੋਖੈ ਅਗਨਿ ਭਖੈ।। ਨਾਲ ਜੀਅ ਜੰਤ ਦੇ ਦੁੱਖੀ ਹੋਵਣ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਮਾਨ ਪ੍ਰਾਕਿਰਤਕ ਮੰਡਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੂਖਮ ਮੰਡਲ ਦੀ 
ਆਪਣੀ ਖ਼ਾਸ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਗਿਆਨ ਸੂਰਜ ਤਪ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ 
ਤਪਸ਼ ਰੂਪ ਅੱਗ ਨਾਲ- 
ਤਾਪਿ ਤਾਪ ਥਧੈ ਬਹੁਤ ਬੇਕਾਰ// (ਅੰਗ ੬੬੧) 
ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਲੁਕਾਈ ਅੰਦਰੋਂ ਤਪ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਬਾਹਰਲੀ ਤਪਸ਼ ਬਾਰਸ਼ ਹੋਣ ਨਾਲ, ਜਾਂ ਠੰਡੀ ਹਵਾ ਚਲਣ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਪਸ਼ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਅਮੀਰ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਲੋਕ ਏ.ਸੀ. ਰੂਮ 
ਅੰਦਰ ਵੀ ਬਚਾਅ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਸੂਖਮ ਮੰਡਲ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਗਰਦਿਸ਼ ਨਾਲ ਆਤਮ ਮੰਡਲ 
ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼-- ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਕਾਮ, ਕਰੋਧ, ਲੋਭ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ- 
ਅਗਨਿ ਸਾਗ੍ਰ ਸੂਡਤ ਸੰਨਰਾ/ (ਅੰਗ ੮੦੪) 
ਇਸ ਤਪਸ਼ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਇਕ ਹੀ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹਰ 
ਇਕ ਅਮੀਰ, ਗ਼ਰੀਬ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਧਨ ਹੈ :-- 
ਚੰਦਨ ਚੰਦੁ ਨ ਸ਼ਰਦ ਗਤਿ ਮੂਲਿ ਨ ਐਟਈਂ ਘਾਂਮ॥ 
ਸ਼ੰਤਲੂ _ਥੀਵੈ ਨਾਨਕਾ _ਜਪੰਦੜੇ ਹਨ __ਨਨ# 
(ਅੰਗ ੭੦੯) 
ਇਸ ਸੱਚੀ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਠੰਢ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਸੋਮੇ, ਸੀਤਲਤਾ ਦੇ ਮੁਜੱਸਮੇ, 
ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ, ਇਸ ਠੰਢ ਕਰਕੇ ਤੱਤੀ ਤਵੀ, ਤੱਤੀ 
ਰੇਤ, ਉਬਲਦੀ ਦੇਗ ਦੇ ਸੇਕ ਦਾ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਇਸ ਜੇਠ 
ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਜੇਠ ਸੁਦੀ ਚੌਥ ੧੬੬੩ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਵੀ “ਅਵਾਰਾ ਆਪ ਦੀ ਇਸ 
ਸ਼ਹੀਦੀ ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਇਉ' ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ :-- 
ਲੌਠ` ਹਾੜ ,ਵਿਚ ਵੱਸੀਆਂ ਅੱਗਾਂ ਸ਼ਾਫਣ ਛਾਹਿਬਰ ਲਾਈੰ/ 
ਰਾਤ _ਹਨੰਗੰ _,ਡ' ,ਓੱਟ ਰੰਨ ਚਾਨਣਾ _ਆਈੰ/ 
/ਇੰਜੋਂ ਜ਼ੁਲਮ /ਨੈਤਮ' ਦੰਆਂ ਲੱਹਾਂ ਹਦੇ' ਵੱਧ ਜਦ ਤ੫ੀਆੰ 
ਉਪਰ ਉਸ ਠੰਢ ਦੇ ਸਮ ਆਣ ਸਮਾਈ ਲਾਈੰ/ 


ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਗੰਗਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਵੀ ਇਸ ਸ਼ਹੀਦੀ ਘਟਨਾ ਬਾਰੇ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਇਕ 


ਉਨਾ ਲਤ ਲਗਾ ਆਗ ਲਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਰਾਤਾ ਤਾ ਲਨ ਨ ਈਂ ਲਾ ਕਰਾ ਨ ਕਾ ਨਾ ਨਾਨ ਕਾਮ ਕਾ ਰਾ ਕਾ ਕਾ 
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ਬੰਦ ਹੈ :-- 
ਅਗਨੀ ਜਲਾਈਂ ਆਪ ਜਿਸ ਸਕ /ਇਸ਼ਕ ਦਾ ਸੰ ਲਇਆ) 
ਰਾਹ ਗੰਤ ਗਾ ਕੰ ਤੁਰ ਗਿਆ; /ਿਸ ਸੱਚ ਕਰ 'ਦਿਖਲਾਇਆ/ 
ਲਹ ਲਾਲ 'ਤੇ ਆਸਣ ਜਮ? ਸਿਰ ਗਰਮ ਰਤਾ ਸ਼ਹਿ ।ਲਿਆ; 
ਉਂਬਲਦਾ /ਵਿਚ ਦੇਗ ਦੇ ਲਹ; ਫੱਟ ਨਾ ਮੱਥੇ ੫ਪਾਇਆ/ 
ਤਕ ਲੋ ਉਹ ਪਤਲਾ ਪ੍ਰੰਮ ਦਾ; ਅਰਜਨ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਹੈ, 
ਮਲ ਸਭ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੰ ਕਿਹ; ਸਾਡਾ ਇਹ ਸਰਤਾਜ ਹੈ/ 


ਸਾਖੀ- ਸ਼ਹੀਦੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 


ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਦੋ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡੇ 
ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਜ਼ਾਤੀ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਿਥੀਆ, 
ਮੇਹਰਬਾਨ ਤੇ ਚੰਦੂ ਮੋਹਰੀ ਸਨ। ਦੂਸਰਾ ਹਿੱਸਾ ਸੀ ਪੰਡਤਾਂ ਤੇ ਮੋਲਵੀਆਂ ਦਾ। ਉਹ 
ਧਾਰਮਿਕ ਮਜੂਬੀ ਤੁਅੱਸਬ ਕਰਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਮੇਂ 
ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਸਨ, ਕਿ ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਬਦਲਾ ਲੈ ਸਕਣ। 


ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਾ ਖ਼ੁਸਰੋ ਜਹਾਂਗੀਰ ਦਾ ਛੋਟਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ। ਖ਼ੁਸਰੋ ਰਾਜਾ ਮਾਨ ਸਿੰਘ ਦੀ ਭੈਣ 
ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਖ਼ੁਸਰੋ ਮਿਰਜ਼ਾ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਕੋਕਾ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ। ਅਕਬਰ ਰਾਜ ਗੱਦੀ ਖ਼ੁਸਰੋ ਨੂੰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਦੇ ਨਾ ਸਕਿਆ। ਮਿਰਜ਼ਾ 
ਅਜ਼ੀਜ਼ ਕੋਕਾ ਤੇ ਰਾਜਾ ਮਾਨ ਸਿੰਘ ਵੀ ਇਸ ਹੱਕ ਵਿਚ ਸਨ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਵੀ 
ਕੋਈ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਢੱਲਿਆ। ਆਖ਼ਿਰ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸੰਨ ੧੬੦੫ ਈ. (ਸੰਮਤ ੧੬੬੨ ਬਿ.) 
ਨੂੰ ਅਕਬਰ ਮਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਉਹਦਾ ਪੁੱਤਰ ਜਹਾਂਗੀਰ ਤਖ਼ਤ 'ਤੇ ਬੈਠਾ। ਛੇ 
ਕੁ ਮਹੀਨੇ ਪਿਛੋਂ ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਛੋਟੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ ਖ਼ੁਸਰੋ ਨੇ ਬਗ਼ਾਵਤ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਪਰ ਬਹਾਨਾ 
ਇਹ ਕੀਤਾ ਆਗਰਾ ਛੱਡਣ ਸਮੇ ਕਿ ਉਹ ਦਾਦੇ ਅਕਬਰ ਦੇ ਮਕਬਰੇ ਸਕੰਦਰੀਆ ਉੱਤੇ 
ਫੁੱਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਖ਼ਬਰਾਂ ਮਿਲ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਕਿ ਜਹਾਂਗੀਰ ਪਿੱਛੇ 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ੩੫੦ ਸਾਥੀਆਂ ਸਣੇ ਘਬਰਾਇਆ ਹੋਇਆ ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ ਵਧਿਆ। 
ਇਸ ਸਮੇਂ ਉਹ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸਾਹਿਬ ਗਿਆ। ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਅਕਬਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਘਰ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਚੁੱਕਾ ਸੀ। ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸਾਹਿਬ ਇਸ ਨੇ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਪਾਣੀ 
ਛਕਿਆ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਮਗਰੇ ਜਹਾਂਗੀਰ ਫ਼ੌਜ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਅਸਲ ਵਿਚ 
ਖ਼ੁਸਰੋ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਲਾਹੌਰ ਉੱਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਕੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਬਹਿ ਕੇ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਦਾ 


ਲੇ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਦੀ ਦੀ ਦੇ ਦੀ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦੇ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਸੀ, ਪਰ ਉਹ ਇਸ ਜਤਨ ਵਿਚ ਸਫਲ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਕੁਛ ਭਰੋਸੇ ਯੋਗ ਸਾਥੀ ਨਾਲ ਲੈ 
ਕੇ ਖ਼ੁਸਰੋ ਕਾਬਲ ਵੱਲ ਨੂੰ ਨੱਸਿਆ, ਪਰ ਝਨਾ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲੱਗਾ ਉਹ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ 
ਸੀ। ਏਨੇ ਤਕ ਜਹਾਂਗੀਰ ਲਾਹੌਰ ਪੁੱਜ ਗਿਆ ਸੀ। ਖ਼ੁਸਰੋ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਥੀ ਕੈਦੀਆਂ ਦੀ 
ਹੈਸੀਅਤ ਵਿਚ ਲਾਹੌਰ ਲਿਆਂਦੇ ਗਏ। ਖ਼ੁਸਰੋ ਪੁੱਤਰ ਸੀ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਬੰਦ 
ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ, ਪਰ ਉਹਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਾਥੀ ਬੜੇ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕੇ ਕਤਲ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਹੁਸੈਨ 
ਬੇਗ ਤੇ ਅਬਦੁੱਲ ਰਹੀਮ ਨੂੰ ਖੋਤੇ 'ਤੇ ਚਾੜ ਕੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਫੇਰਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਗਊ ਦੇ ਕੱਚੇ 
ਚਮੜੇ ਵਿਚ ਮੜ੍ਹ ਕੇ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। 

ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨਵਾਂ-ਨਵਾਂ ਤਖ਼ਤ 'ਤੇ ਬੈਠਾ ਸੀ। ਉਹ ਕੱਟੜ ਮੁਲਾਣਿਆਂ ਨੂੰ 
ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਉੱਤੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਕੇ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਪੱਕਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਹੈ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਕੋਲ ਸ਼ਿਕਾਇਤ 
ਗਈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਬਾਗ਼ੀ ਖ਼ੁਸਰੋ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ 
ਗੁਰਦੇਵ ਦੀ ਗ੍ਰਿਫ਼ਤਾਰੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੇ ਮੁਰਤਜ਼ਾ ਖ਼ਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ। 


ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਮੁਰਤਜ਼ਾ ਖ਼ਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਗ੍ਰਿਫਤਾਰ ਕਰਕੇ ਲਾਹੌਰ ਲੈ 
ਆਂਦਾ। ਪੰਜ ਸਿੱਖ : ਭਾਈ ਜੇਠਾ, ਪਿਰਾਣਾ, ਪੈੜਾ, ਬਿਧੀਆ ਤੇ ਲੰਡਾਹ, ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੇ ਨਾਲ ਲਾਹੌਰ ਆਏ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਪਰ ਖ਼ੁਸਰੋ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਇਆ 
ਗਿਆ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਖ਼ੁਸਰੋ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਤੇ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਲਾਹੌਰ ਨੂੰ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸਨ। ਲੰਘਦੇ-ਲੰਘਦੇ ਖ਼ੁਸਰੋ ਤੇ ਕੁਝ 
ਉਹਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਲੰਗਰ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਿਆ ਤੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਚੇਚਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਘਰੋਂ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹਨੀਂ' ਹੀ ਰਾਹੀਂ ਮਗਰੇ-ਮਗਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਆਪ 
ਲੰਘਿਆ। ਪਰ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਲਾਹੌਰ ਤੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਉਦੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਉਲਟ 
ਖ਼ੁਸਰੋ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਹੋਈ ਤਾਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਤਸੀਹੇ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 
ਮਾਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੇ ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਅਗ੍ਹਾਂ ਪਿਸ਼ਾਵਰ ਵੱਲ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਖੋਜਕਾਰ 
ਵਿਦਵਾਨ ਇਹ ਵੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਲਦੀ ਹੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਲਾਹੌਰ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ 
ਸੀ। ੨੬ ਮਾਰਚ ਸੰਨ ੧੬੦੭ ਤੱਕ ਫਿਰ ਲਾਹੌਰ ਹੀ ਰਿਹਾ। 

ਚਾਹੀਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਮੁਰਤਜ਼ਾ ਖ਼ਾਨ ਆਪ ਸੱਚ ਝੂਠ ਨਿਤਾਰਦਾ ਤੇ ਗੁਰਦੇਵ 
ਬਾਰੇ ਫ਼ੈਸਲਾ ਆਪ ਕਰਦਾ, ਪਰ ਉਸਨੇ ਸਜ਼ਾ ਦੇਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ 
ਚੰਦੂ ਦੁਸ਼ਟ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਫ਼ੈਸਲਾ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਕਰ ਲਿਆ 
ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਦਾ ਕੰਮ ਚੰਦੂ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਕਰੇਗਾ ਅਤੇ ਚੰਦੂ ਨੇ ਆਪਣੀ 


ਉਨਾ ਲਨ ਨਾਤਾ ਨ ਗਾ ਲਗਾ ਨਾ ਲਾ ਆਹ ਲਾ ਲਾ ਲਾ ਤੀ ਕਾ ਰਮ ਨਾਮਾ ਦਾ ਰਾ ਨਾ ਰਾਮ ਕਾਮ ਰਾ 
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ਇਹ ਸ਼ਰਤ ਮਨਵਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਪੱਲਿਓਂ ਧਨ ਵੀ ਖ਼ਰਚਿਆ ਸੀ। ਚੰਦੂ ਦੁਸ਼ਟ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਜਾਨ ਲੈਣ ਨਾਲੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਈਨ ਮਨਾ ਲੈਣ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਵਧੇਰੇ ਜਿੱਤ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। 
ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਵੀ ਮੁਰਤਜ਼ਾ ਖ਼ਾਨ ਆਦਿ ਅਫ਼ਸਰਾਂ ਦੀ 
ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਚੰਦੂ ਨੇ ਕੱਢ ਲਿਆ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਅੱਗੇ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਤਿੰਨ ਸ਼ਰਤਾਂ 
ਰੱਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਜੋ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਉੱਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਜਾਨ ਬਚ ਸਕਦੀ ਸੀ : <- 


੧. ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋ ਜਾਣ। 


੨. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਦੇ ਕੁਝ ਸ਼ਬਦ ਲਿਖ 
ਦੇਣ। 


੩. (ਤੀਸਰੀ ਸ਼ਰਤ ਉਚੇਚੀ ਚੰਦੂ ਵੱਲੋਂ ਸੀ) ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਾ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਵਾਸਤੇ 
ਚੰਦੂ ਦੀ ਲੜਕੀ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਵੇ। 

ਹਜ਼ੂਰ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਸ਼ਰਤਾਂ ਨਾ ਮੰਨਣ, ਤਾਂ ਮੋਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਤਸੀਹੇ ਝੱਲਣ 
ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਣ। ਸ਼ਰਤਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਬੜੇ ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਉੱਤਰ 
ਦਿੱਤਾ, “ਭਲੇ ਪੁਰਸ਼ੋ, ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਪੂਰੀ ਕਰਨੀ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਦੀ 
ਗੱਲ ਨਹੀਂ। ਤੁਹਾਡੀ ਪਹਿਲੀ ਸ਼ਰਤ ਬਾਰੇ ਏਨਾ ਕਹਿਣਾ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ, ਕਿ ਜੋ ਇਨਸਾਨ 
ਕਿਸੇ ਭੈਅ ਜਾਂ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਤਿਆਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਧਰਮ 
ਵਿਚ ਵੀ ਮੰਨਣ ਯੋਗ ਨਹੀਂ। ਬਾਕੀ ਰਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਲਿਖਣ ਦੀ ਗੱਲ, ਇਹ ਵੀ ਸਾਡੇ ਵੱਸੋਂ ਬਾਹਰੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਰੱਬੀ ਬਾਣੀ ਹੈ। ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਲਿਖਵਾਇਆ ਹੈ, ਅਸਾਂ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਸ 
ਵਿਚ ਇਕ ਅੱਖਰ ਦਾ ਵੀ ਵਾਧਾ-ਘਾਟਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਤੇ ਰਿਸ਼ਤਾ ਨਾ ਲੈਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ 
ਸੰਗਤ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਸਾਂ ਨਹੀਂ। ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਸੰਗਤ ਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਸੰਗਤ ਦੇ ਕੀਤੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਬਦਲ ਸਕਦੇ। 

ਬਾਲ ਸੁੱਦੋ ਅਰ ਜੁਰਦਾਸ/ /ਇਤਿਆਦਕ /ਨੈਖ ਥੰ ਜੌ ਖਾਸ/ 

/ਓਠਾੀਂ ਸਭ ਕੌ ਗੁਰੂ ਸੁਣਾਈ/ ਸਭ ਨੰ ਕਹਿਓ' ਨਾ ਲੰਹੁ ਸ਼ਗਾਈੰ/ 
(ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 

ਜਿਥਲੋ ਚੰਦੂ ਦੁਸਟ ਗਰਬਾੀਲੰ/ ਦੁਰ ਬਚਨਨ' ਸੰ ਹਮ` ਉਰ` ਛੰਲ/ 

ਆਪ' ਚੁਬਾਰਾ ਬਣਿਊਂ ੫੫/ ਗੁਰ ਕਾ ਘਰ /ਇਨ੍ਹ ਮੌਨ ਥਾਪੰ/ 

ਨਿੱਦਾਂ ਯਾ /ਇਧਿ' ਉਨ ਗੁਰ ਗਾਦੀਂ/ ਕਗੰ ਨ ਚਾਗੰਏ /ਇਨ ਕੇ ਸ਼ਾਦਾੰ/ 


ਆਖ਼ਰੀ ਗੱਲ ਰਹਿ ਗਈ ਤਸੀਹੇ ਝੱਲਣ ਦੀ। ਉਹ ਜੋ ਕੁਛ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਨਿਰੰਕਾਰ 


ਲੇ ਦੋ ਕੀ ਦੀ ਦੀ ਦੀ ਦੇ ਦੀ ਦੀ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਦਾ ਭਾਣਾ ਸਮਝ ਕੇ ਅਸੀਂ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਝੱਲਾਂਗੇ। ਅਸੀਂ ਤਿਆਰ ਹਾਂ।” 

ਜਿਥੇ ਅੱਜ ਕੱਲ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਡੇਹਰਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ 
ਉਹ ਥਾਂ ਚੁਣਿਆ ਗਿਆ। ਬੜੇ ਸਖ਼ਤ ਪਹਿਰੇ ਵਿਚ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਓਥੇ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ। 
ਚੰਦੂ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਉਹ ਸ਼ਰਤਾਂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸੁਣਾਈਆਂ। ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ 
ਉੱਤੇ ਜ਼ੁਲਮੀ ਕਾਰਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। 


ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਭਰੀ ਦੇਗ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਅੱਗ ਬਾਲਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀ। ' ਪ੍ਰਿਥਮੈ ਦੇਗ ਕੇ ਬੀਚ ਬੈਠਾਏ।'' ਚੰਦੂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਜਦ ਸਰੀਰ ਵਾਸਤੇ 
ਪਾਣੀ ਦਾ ਸੇਕ ਸਹਿਣਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪੇ ਸਭ ਕੁਛ ਮੰਨ ਜਾਣਗੇ। ਉਹ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 'ਦੁਖ ਵਿਚਿ ਸੂਖ ਮਨਾਈ' ਵਾਲੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਛਾਲੇ ਪੈ ਗਏ। ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ ਦੇਗ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ 
ਬੰਦੀ-ਘਰ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੰਦੂ ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ ਸੋਚਣ ਦਾ ਮੋਕਾ ਦੇਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
ਪ੍ਰਿਥਸੈ ਦੰਗ ਕੈ ਝੰਚ ਬੈਠਾਏ/ ਨੰਦ ਲਕਗੀ ਭਾਰ ਜਲਾਏ/ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਚੰਦੂ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਸ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ। ਉਹਨੇ ਸ਼ਰਤਾਂ ਮੰਨਣ ਵਾਸਤੇ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪ੍ਰੇਰਿਆ, ਪਰ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪਣੇ ਨਿਸ਼ਚੇ 'ਤੇ ਪੱਕੇ ਰਹੇ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ 
ਸਖ਼ਤ ਪਹਿਰੇ ਵਿਚ ਫਿਰ ਉਸੇ ਥਾਂ 'ਤੇ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ। ਇਕ ਕੜਾਹੀ ਵਿਚ ਰੇਤ ਤਪਾ 
ਕੇ ਲਾਲ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਲੋਹ ਉੱਤੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ ਬਿਠਾ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਅੱਗ ਝੋਕਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। 
ਹੇਠੋਂ ਲੋਹ ਤਪ ਕੇ ਲਾਲ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਉਪਰੋਂ ਨੰਗੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਸੜਦੀ ਰੇਤ ਦੇ ਕੜਛੇ ਭਰ- 
ਭਰ ਪਾਉਣੇ ਆਰੰਭ ਦਿੱਤੇ : -- 
ਬਲੂ ਰੇਤ ਤਪਾ/£' ਧਰੈ ਕੈ/ ਗੁਰ ਊਪਰ ਕਰੇ ਭਰਵੈ' ਕੰ// 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
ਤਪਤ' ਰੌਤ ਗੁਰ ਪਰ ਵਾਹਿ ਡਾਰੈ/ ਹਾਇ ਨ ਤੱਥਾ ਗੁਰੂ ਓਚਾਰੈ/ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
ਪੁਨਾ ਦੁਸਟ ਨੇ ਲੱਹ ਤ੫ਾਈੰ/ ਤਾਂ ੫ਰ ਗੁਰ ਕੌ ਦਲੋਂ ਇਠਾਈੰ //.੭£// 
ਚਰਨ ਤਲੀ ਕਾ ਜਰਹੀਂ ਮਾਸ਼ਾ। ਗੁਰੂ ਅਡੋਲ /ਓਰੈ ਅੱਨਯਾਸਾ/ 


ਸ਼ਾਖਾ ਰੂ ਗੁਰ ਤਨ` ਤੇ ਨਯਾਰੰ/ ਪੰ ਪਰਾਰਬ਼ਧ ਕੌ ਕਾਰੰ/ ੭੬੭ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੂਰਬਾਰਧ, ਬਿਸਰਾਮ ੨੦) 


ਉਨਾ ਲਨ ਨਾਤਾ ਨ ਗਾ ਲਗਾ ਲਾ ਲਾ ਆਮ ਲਾ ਲਾ ਲਾ ਨ ਅਰ ਗਰ ਰਾਮਾ ਦਾ ਰਾ ਕਾ ਰਾਮ ਕਾ ਰਾ 
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ਚੁੜਾਮਣਿ ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਨੇ ਭੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਜੋ ਕਸ਼ਟ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਵਲੋਂ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ :-- 


$. _ ਕਾਇ ਚਾਕਰ ਸੈ ਦੇਗ ਉਬਾਨੰ/ ੫ਕਰੋ ਦਹ ਤਿਸੀ ਮਹ ਡਾਗੰ/ ੪%/ 
ਤਥਿ ਸਤਿਗੁਰ ਉਠੇ ਆਪੈ ਗਏ/ ਤਪਤ ਨੀਰ ਮਹਿ _ਬੈਠਤਿ ਭਏੰ/ _ “-”” 
ਹਾਹਾ ਕਾਰ ਹੇਠ ਸੇਖ ਕਰੈ) ਉਠਲੈਂ ਪਿਰਾਣਾ ਸ਼ਕਤਿ ਨ ਜਰੈ/ ੪੨// (ਤੇ 
ਤਥਾ : -- 
ਸਤਿਗੁਰ ਬੈਠ ਦੈਗ' ਮਝਾਗੀਂ / ਤਰੇ ਦੁਸਟ ਬਹ ਸਮਹਾ ਜਾਗੀ/ ੫੨੭ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੪, ਅੰਸੂ ੩੪) 
੨. ਤਪਤਿ ਰੋੜ ਪਰ ਨੈਸ਼ਚਲ ਬੈਸ਼ੋ/ ਸੁਖ ਤੇ ਮ੍ਰਿਦ ਆਸ਼ਨ ਪਰ` ਜੈਸੋ/ 
ਇਤ ਉਤ ਅੰਗ ਨਹੀਂ ਡੁਲਯੰਤੇ। ਭਏ ਮੰਨ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕਹੰਤੇ// ੪8 // 
ਕਹਯੋ ਦੁਸ਼ਟ ਪਨ ਕਰਡੇ ਨੰ ਕੈ/ ਤਪਤਿ ਰੇਤ ਦਿਹੁ' ਊਪਰ ਪੈ ਕੰ/ 
ਨਹ'ਕੋਲਤਿ ਨਹਿ'ਮਾਨ/ਤਿ ਨਾਤਾ//ਇਸ ਕੈਗਾਤ ਲਗਹਿ ਨਹਿ ਤਾਤਾ//੪੫ / 
ਭਰਿ ਕਰਡੈ ਤਝਿ ਊਪਰ ਪਾਏ/ ਨਹਿ ਕੁਛ ਕਹਯੋ ਨ ਅੰਗ ਡੁਲਾਏ/ 
ਦੁਹੁ 'ਦਿਸ਼ ਤੇ ਤਾਤੋ ਅੰਤ ਬਾਨ੍ੂ/ ਪਰ ਸ਼ਗੀਰ ਪਰ ਬਹੁ ਦੁਖ ਕੂ ॥੪੬॥ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੪, ਅਸੂ ੩੫) 
੩. ਕਹਿ ਕਰਿ _ਦੀਰ& ਲੰਹ _ਮੰਗਾਈੰ/ 


ਦੇਖ __ਪਾਤਕਾੰਂ __ਲੀਏ _ਸ਼ੁਲਾਈੰ/ 
ਇਸ ਪਰ ਖਰੇ ਹੋਂਹ ਤ੫੪ ਸਹ) 
ਨਾਹਿ ਤਾਂ ਨਾਤਾ ਲੰਬੇ ਚਹੋ/ 5੬/ 
ਗੁਰੂ ਨ ਉਤਰ _ ਦੀਨਸ਼ _ ਕੱਈ/ 
ਲਹ 


(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੪, ਅੰਸੂ ੩੬) 
ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਸੜ ਕੇ ਭੜਥਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਅਤਿਆਚਾਰ ਵੇਖ ਕੇ ਧਰਤੀ ਤੇ 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਆਕਾਸ਼ ਵੀ ਕੰਬ ਉਠੇ। 

ਇਸ ਜ਼ੁਲਮ ਦੀ ਚਰਚਾ ਸਾਰੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਖ਼ਬਰ ਸੁਣ ਕੇ ਸਾਈਂ ਮੀਆਂ 
ਮੀਰ ਜੀ ਆਪ ਵੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ਆਏ। ਵੇਖ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਆਹ ਦਾ ਨਾਅਰਾ ਮਾਰਿਆ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 'ਚੋਂ ਹੰਝੂ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਡਿੱਗੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੋਵੇਂ ਹੱਥ ਉਠਾ ਕੇ ਖ਼ੁਦਾ 
ਦੇ ਸਾਮੁਣੇ ਸ਼ਿਕਵਾ (ਗਿਲ੍ਹਾ) ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਅੱਗੋਂ ਧੀਰਜ ਦੇ ਪੁੰਜ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਹੱਥ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ, “ਸਾਈਂ ਜੀ ! 
ਰੱਬ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਿਕਵੇ ਕਰਨੇ ਨਹੀਂ ਸੋਭਦੇ, ਸਗੋਂ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ : 

ਤੋਰਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਲਾਰੀ/ 
ਹਰਿ _ਨਮੂ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕੁ __ ਮਾਂਗੈ/ 
(ਅੰਗ ੩੯੪) 
ਅਥਵਾ- 
ਨਾਂ ਕੇ ਮੈਨਾ ਦੁਸਮਨੁ' ਗਹਿਆ ਨਾਂ ਹਮ ਕੈਸ਼ ਕੇ ਬੈਰਾਈੰ// 
ਸੂਹਮੁ` ਪਸਾਰ ੫ਸਾ/ਰੈਓ' ਭੀਤਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਤੈ ਸੱਲੀ ਪਾਈੰ// 
(ਅੰਗ ੬੭੧) 

ਅੱਗ ਝੋਕਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਰੇਤ ਦੇ ਕੜਛੇ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੱਥ ਵੀ ਕੁਛ ਸਮੇਂ ਵਾਸਤੇ ਰੁਕ 
ਗਏ, ਪਰ ਚੰਦੂ ਦਾ ਦਿਲ ਨਰਮ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਉਹਦਾ ਹੱਠ ਤੇ ਗ਼ੁੱਸਾ ਸਾਰੇ ਹੱਦਾਂ-ਬੰਨੇ ਟੱਪ 
ਗਿਆ। ਉਹਨੇ ਬੜੀ ਖਰੁਵੀ ਸੁਰ ਵਿਚ ਕਿਹਾ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਮੇਰਾ ਇਰਾਦਾ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਨ 
ਲੈਣਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਸੇ ਵਾਸਤੇ ਮੈਂ ਹੁਣ ਤਕ ਕੁਛ ਨਰਮੀ ਵਰਤਦਾ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਪਰ 
ਜੇ ਆਪ ਜਾਨ ਦੇਣ 'ਤੇ ਹੀ ਤੁੱਲੇ ਹੋਏ ਹੋ, ਤਾਂ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਓ। ਤੁਸੀਂ 
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜੁੱਗੌਂ ਬਾਹਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਵਾਰ ਸਹਿਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਓ।” 


“ਪੁਰਖਾ !" ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਓਸੇ ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਉਤਰ ਦਿੱਤਾ, “ਅਸੀਂ ਉਸ 'ਰਜਾਈ' 
ਦੀ ਹਰ 'ਰਜ਼ਾ' ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਹਾਂ। ਜੋ ਤੇਰੇ ਦਿਲ ਆਵੇ, ਤੂੰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈਂ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਨੇੜੇ 
ਹੀ ਦਰਿਆ ਰਾਵੀ ਦੀ ਇਕ ਸਾਖ ਵਗਿਆ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਜੋ ਅੱਜ ਇਕ ਬੁੱਢਾ ਨਾਲਾ ਬਣ 
ਕੇ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਰੱਤ ਸਖ਼ਤ ਗਰਮੀ ਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਦਰਿਆ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪਹਾੜਾਂ ਤੋਂ 
ਬਰਫ਼ਾਂ ਢਲ ਕੇ ਆਉਣ ਕਾਰਨ ਕਾਫੀ ਠੰਢਾ ਸੀ। ਚੰਦੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਜੱਲਾਦਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਲੋਹ ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਰਾਵੀ ਦੇ ਠੰਢੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸਾਖ 
ਭਾਈ ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭੰਗੂ ਨੇ ਵੀ ਭਰੀ ਹੈ-- 

ਕੰ ਰੁਰ ਅਰਜਨ ਦਰੰਆ/ਇ ਨ ਬੌਡਿਯੋਂ/ 
ਕੰ ਗੁਰ ਤੋਗ ਬਹਾਦਰ ਸੰਸ ਨ ਤੌਝੈਯਂ/ 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਲਤਾ ਆਨ ਆਲਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਨ ਨ ਲਤਾ ਲਾ ਲਨ ਲੀ ਕਮ ਰਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਨਾ ਗਾ ਰਾਮ ਰਾ ਕਾ 
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ਕੰ __ਸਾਹਬਜਾਦੇ __ਨਹੰਹ ___ਮਰਾਏ/ 
ਸਰ __ ਖੋਰ _ ਤੋਹਿ _ਨਹਹਿ _ਕੁਹਾਏ/ 
ਅੱਗ ਦੇ ਸੜੇ ਉੱਤੇ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੈਣ ਨਾਲ ਜਲਨ ਕਈ ਗੁਣਾ ਵਧ ਜਾਇਆ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੀ ਜਲਣ ਸਹਾਰ ਲਈ, ਪਰ ਪੰਜ 
ਭੂਤਕ ਸਰੀਰ ਦਾ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਹੀ ਧਰਮ ਹੈ। ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ ਚੱਲਣ ਲਈ 
ਮਜਬੂਰ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਅੱਗ ਨਾਲ ਸੜ ਕੇ ਭੜਥਾ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਸੀ। ਠੰਢੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪੈਣ 
ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਖੱਖੜੀ ਵਾਂਗ ਫਟ ਗਿਆ ਤੇ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਈ। 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਤੱਤੀ ਰੇਤ ਪਾ-ਪਾ ਪੀੜਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਉਬਲਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ 
ਉਬਾਲਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਅੰਤ ਹੋਰ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਲਈ ਰਾਵੀ ਦੇ ਠੰਢੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡਬੋਇਆ 
ਗਿਆ ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਆਤਮਾ “ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ। ਹਰਿ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਨਾਨਕ 
ਮਾਂਗੇ। ਗਾਉੱਦੀ (੧ ਹਾੜ, ੧੬੬੩ ਬਿ.) ਪਰਮਾਤਮ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਈ। ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਹੀਦੀ ਨੂੰ ਇਉ' ਅੰਕਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ : 
ਗਹਿਦੇ ਗੁਨ ਦਾ6ਿਆਊਂ /ਵਿਓ: ਮੰਨ ਕੁਲੀਨ ਹੋਤ ਨੈਰਬਾਣਾ/ 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਖ ਪਤੰਗ ਜਿਉ ਜੌਤੀ ਅੰਦਓ' ਜੋਤਿ ਸਮਾਣਾੰ/ 
ਸਬਦੁ ਸੁਗੰਤਿ ਲਿਵ ਮਿਰਗ ਜਿਓ ਭੰਡ ਪਈ /ਓ/ਤਿ ਅਵਰੁ ਨ ਆਣਾ?/.... 
ਨੂਰ ਅਰਜਨ /ਵਿਟਹੁ ਕਰਬਾਣਾੀ// ੨੩ // (ਵਾਰ ੨੪, ਪਉੜੀ ੨੩) 
ਸ਼ਹੀਦ ਦੁੱਖਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਡਰਦਾ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਵੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ 
ਕਥਨ ਹੈ : 
ਉਸ਼ੇ ਯੇ ਸ਼ੌਕ ਹੈ ਹਰਦਮ ਨਈ ਤਰਜ਼ੋ-ਜਡਾ ਕਿਆ ਹੈ/ 
ਹਸ਼' ਲੰ ਸ਼ੌਕ ਹੈ ਦੰਥੇ' ਸੈਤਮ' ਕੀ ਇੰਤਹਾ ਕਿਆ ਹੈ/ 
ਸ਼ਹੀਦ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸ਼ਹੀਦ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ : 
ਕੁੱਦਾ ਜਾਨੋ ਡੂਝਨੇ ਵਾਲ਼ ਨੰ ਕਿਆ ਕਹਾ /ਇਨ' ਮੰਨੋ ਸ਼ੈ/ 
ਮੌਜੇ' ਆਜ਼ ਤਕ ਸੈਰ ਛੌੜਤਾੀ ।ਫਿਰਤਾੀ ਹੈ' ਸਾਹਿਲ ਸੋ/ 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਇਕ 
ਸੱਜਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 
ਸ਼ਗੀਦੇ' ਕੀ ਕਤਲਗਾਹ ਨੈ ਕਿਆ /ਓਇਹਤਰ ਕਾਅਬਾ ? 
ਸ਼ਹੀਦ' ਕੰ ਖ਼ਾਕ ਪੈ ਤੋਂ ਖੁਦਾ ਭੀ ਕੁਰਬਾਨ ਹੈਂਤਾ ਹੈ। 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਇਕ ਹੋਰ ਕਵੀ ਨੇ ਬੜਾ ਸੁੰਦਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : 
ਜੇ ਆਸ਼ਕ ਹੈ' ਸ਼ਹਾਦਤ ਕੇ ਵਹ ਜੀਨਾ ਛਡ ਦੰਤੇ ਹੈ) 
ਖਿਲੌਨਾ ਸਮਝ ਕਰ ਜਿਸਮ ਕੰ #ਸੀ ਸੈ ਛੱਡ ਦੌਤੇ ਹੈਂ 
ਨਾ ਤਖ਼ਤ ਤਾਜ ਨਾ ਹੂਰੋਂ ਕੀ ਹਸਰਤ ਹੈ 
1 ਖ਼ੁਦਾ ਭਾ ਖੁਦਾਈ ਦੇ ਤੋਂ ਵਾਪਸ਼ ਮੋੜ ਦੰਤੇ ਹੈ) 
ਸ਼ਹੰਦ ਕੀ ਨੋ ਮੌਤ ਹੈ ਫੌਹ ਕੌਮ ਕੀ ਹਯਾਤ ਹੈ 
ਹਯਾਤ ਤੋਂ ਹਯਾਤ ਹੈ ਫੌਹ ਮੌਤ ਭੀ ਹਯਾਤ ਹੈ/ 

੧੬੦੬ ਈਸਵੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ ਸਨ। ਇਹ ਤਪਸ਼, ਇਹ 
ਦੁੱਖ ਤੱਤੀਆਂ ਤਵੀਆਂ, ਉਬਲਦੀਆਂ ਦੇਗਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲੱਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਅਸਲ ਸੰਤ ਸਨ। ਸੀਤਲਤਾ ਦੇ ਮੁਜੱਸਮੇ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ, ਤੁਖਾਰੀ 
ਰਾਗੁ ਦੇ “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਅੰਦਰ ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਭਲਾ=ਚੰਗਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਚੰਗਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ :- 

ਜਿਨਾ ਸਾ ਗਿਰਹਸੈ ਨ ਵਿਸਰੈ ਹਰ ਨਾਮਾਂ ਮਨਿ ਮੰਤ/ 
ਹੰਨੁ ਨੈ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨ ਸੌ _ਸੰਤ# (ਅੰਗ ੩੧੯) 
ਨਹ' ਸੰਤਲ' ਰੰਦੂ ਦੇਵਹ ਨਹ ਸੰਤਲੰ ਬਾਵਨ ਚੰਦਨਹ// 
ਨਹ ਸ਼ੀਤਲ ਸੰਤ ਰਤੋਣ ਨਾਨਕ ਸੀਤਲ ਸ਼ਾਹ ਸੂਜਨਹ//ਡ੬0 
(ਅੰਗ ੧੩੫੭) 
ਐਸੇ ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਜੇਠ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਤਾਂ ਕੀ :-- 
ਕਬੀਰ ਸੰਤ ਨ ਡਾਡੈ ਸੰਤ ਜਉ ਗੋਟਿਕ ਲਹਿ ਅਸੰਤ// 
ਮੀਗਿਆਗਰ ਭਯੰਗਮ ਬੋੰਚਿਓਂ ਤ ਸ਼ੰਤਲਤਾ ਨ ਤਜੰਤ //5੭੪// 
(ਅੰਗ ੧੩੭੩) 
ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਦ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਸਮਾ ਗਿਆ ਤੇ ਮਨ ਟਿਕ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਉਸ ਕਰਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹਰ ਇਕ ਕੰਮ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਭਾਵੇਂ ਜੇਠ 
ਦੀ ਗਰਮੀ, ਤਪਸ਼ ਪੈਂਦੀ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਵੀ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਵੀ ਮਾਲਕ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜੀਵ- 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਅ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਹਨ ,ਓਨਊਂ ਕਰਦਾਂ ਗੁਣ ਸਾਰੈਦੀ ਗੁਣ ਸਾਗੰ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵਾ// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮) 


ਹਲ ਨਾਨਾ ਅਨਦ ਆਲਾ ਗਮ ਲਤ ਦਾ ਲਨ ਨਾਮਾ ਨਾ ਲਾ ਈਹਾ ਮਾ ਲਾ ਲਾ ਗਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਆ ਗਾ ਰਾ 
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ਐਸੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਟਿਕਾਣਾ ਉਸ ਉੱਚੀ ਪੱਕੀ ਥਾਂ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੀ ਤਪਸ਼ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਜਿਸ ਨੇ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਚੇਤੇ 
ਰੱਖਿਆ, ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੈਸੀ ਹੋ ਗਈ, ਇਹ ਸਭ “ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ।' 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਹਿਮਤ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਾਹਾ __ਜੌਠੂ ਭਲਾ ਪ੍ਰੰਤਮ ਕਿਉ _।ੈਸਰੈ/ 
ਥਲ _ਤਾਪਹਿ _ਸ਼ਰ ਭਾਗ ਸਾ ਹਨ ,/ਸਨਊਂ ਕਰੈ// 
ਹਨ /ਬਨਊ ਕਰਦਾ ਗੁਣ ਸਾਰੋਦ! ਗੁਣ ਸ਼ਾਗੰ_ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵਾ/ 
ਨਾਓ ਮਹਲਿ ਰਹੈ _ਬੈਰਾਗ ਆਵਣ ਦੇਹਿ _ਤ' _ਆਵਾ// 
ਨਿਮਾਣਾ ,ਨਿਤਾਣਾਂ ਹੈ ਬਿਨੁ ਕਿਉਂ ਪਾਵੈ ਸੁਖ _ਮਹਲ?/ 
ਨਾਨਕ ਜੈਠਿ ਜਾਣੈ ਤਨ ਜੈਸ ਕਗ ਮਿਲੈ ਗੁਣ ਗਹਿਲ/ ੭4 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮) 
ਲੋੜ ਹੈ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦੀ। ਜੁੜਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਮਿਲਾਪ, ਉਸ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਕਰਕੇ ਸਦੀਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਆਉਣਾ ਹੈ। 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਬੁੱਲੇ ਸ਼ਾਹ ਕਾ" ਅੰਦਰ, ਬੁੱਲ ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਜ਼ਠ ਜੈਨ ਮੁਲ ਅਗਨ ਹੈ ਜਬ ਕੇ ,ਏਡਰੇ ਮੰਤ) 
ਹਮ ਉਨ ਇਨ ਕਿਚਰਕਾ ਘਰ ਬਸਾਹਿ: ਹਮਗੀ ਉਨ ਸੰਗ` ਪ੍ਰੀਂਤ/ 
ਲੱਆਂ ਲਾਟਾਂ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਜੌਠ _ਮਜਲਸ ਬੈਠ ਬਾਗਾਂ ਹੈਠ 
ਤੱਤਾੰ ਨਹਾਂ ਠੰਢ ਕਲੰਜੇ ਪੇਟ ਦਡਤਰ ਕੱਢ ਪੁਰਾਣ ਦੇਖ ਮਹੁਰਾ ਖਾਨੀਆਂ/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੬੭) 
ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਨ ਡਾਕਟਰ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ “ਕੰਤ ਮਹੇਲੀ” ਬਾਰਾਂਮਾਹ 
ਵਿਚ ਜੇਠ ਮਹੀਨੇ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 
ਚੜ੍ਹ ਪਿਆ ਜ਼ੌਠ ਵੇ ਕੰਤਾ / ਤ੫ੀਆਂ ਭੋਆਂ ਤੋ ਵਾਵਾਂ 
ਅੰਦਰ _ਹੁੱਖਦਾ _/ਵਿਛੱੜ _ਛੌਜੋ _ਲੁਡ _ਲੁਡ _ਰਹੀਆਂ/ 
(ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਮਾਝ ਸਟੀਕ, ਗਿ: ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਉਰਲਾਣਾ, ਪੰਨਾ ੬੭) 
ਇਸ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਗੱਲ ਸ਼ਮਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਜੋ ਆਪ ਰੰਗ ਰੱਤੜੇ 
ਸਨ : -- 


ਦਲ 2 ਕਲ ਦਲ ਦੋ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ 
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ਸੈ' ਤੂੰ ਹੋਵਾਂ ਤੂੰ ਸੈ' ਹੋਵ! ਅਸੀ ਰਲ ਤਲ /ਇਕ' ਹੈ ਜਾਈਇ/ 
ਸੈ ਜਾਨ ਬਣਾ ਤੂੰ ਤਨ ਥੀਵੈ? ਰਲ ਦੇ ਇਕ ਦਿਸ ਆਈਇ। 
ਨੰ ਤਕ ਓਹ /ਇਕੋਂ ਆਥੇ ਦੇ ਨੌ ਕੌਈ ਨ ਜਾਣੇ) 
ਆ ਪ੍ਰੰਤਿਮ ਮਿਲ ਪ੍ਰੰਮ ਨਗਰ ।ਵਿਚ, ਪੂਤ ਗੰਤ ।ਇਊਂ' ਪਾਈਏ/ 
(ਬਾਰਹਮਾਹ ਸਟੀਕ, ਪ੍ਰਿੰ: ਗੰਗਾ ਸਿੰਘ, ਪੰਨਾ ੨੩) 
ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਇਸ ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ 
ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 
ਹਰਿ ਜੇਠਿ ਜੁੜੰਦਾ ਲੋੜੀਐ ਜਿਸੁ ਅਗੈ ਸਭਿ ਨਿਵੰਨਿ॥ 
ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਸ ਹਰੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨਾਲ ਜੁੜੰਦਾ=ਜੁੜਨਾ 
ਲੋੜੀਐ=ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਸਾਰੇ ਛੋਟੇ=ਵੱਡੇ ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲੇ ਨਿਉਂਦੇ ਭਾਵ ਨਿਉਂ ਕੇ ਨਮਸਕਾਰਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੰਚਮ 
ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਕਰਕੇ 
ਸਭ ਕੋਈ ਮਿੱਤਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਚਿੱਤ ਮਨ ਟਿੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝੋਰਾ ਪਛਤਾਵਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੋੜ। ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ 
ਹੀ ਤੇਰਾ ਅਸਲ ਕੰਮ ਹੈ। ੍‌ 
6. ਹਰੈ ਨਉ ਨੁਠੈ ਤ ਸਭ ਕੋ ਮੰਤ/ 
ਹਰਿ ਸਐਊਂ ਨੁਠੈ ਤਾ ਨਿਹਰਲੁ ਚੀਤ / 
ਹਰ ਸਿਉਂ ਨੁਰੈ ਨ ।/ਵਿਆਪੈ ਕਾੜ੍ਾ/ 
ਹਰਿ ਨਿਊ ਨੁਰੈ ਤ ਹੋਇ /ਨੈਸ਼ਤਾਰਾ/ 9// 
ਰੈ ਮਨ ਮਰੈ ਤੂੰ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਜੌਰ// 
ਕਾਜ਼ਿ __ ਤੁਹਾਰੈ __ਨਾਗੀ __ਹੌਰ/£ 
(ਅੰਗ ੨੩੮) 
ਭਗਤ ਧ੍ਰ ਜੀ ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਲੋਕ ਦਾ ਰਾਜ ਅਤੇ ਅਟੱਲ 
ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਤੇ ਉਤਾਨਪਤ ਰਾਜਾ ਵੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਧ੍ਰ ਵੱਲ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸੀ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਸ੍ਰ ਹਨਦਾ ਘਰਿ ਆਇਆ ਕਾਓ ਪਿਆਰ ਪਿਉ ਕੁਡੜਿ ਲੰਤਾ/ 
ਬਾਹਹੁ _੫ਕੜਿ_ਉਠਾ/ਲਿਆ ਮਨ ਵਿਂਓ ਗੋਲ _ਮਤ੍ਰੈਠੀ ਕੀੰਤਾ/ 


ਉਨਾ ਆਲ ਨਾ ਆਲਾ ਨਾਤਾ ਈਨ ਲਾ ਰਾਤ ਨ ਮਾ ਮਾ ਲਾ ਲਾ ਆਨ ਗਤ ਗਤ ਕਾਨ ਰਾਮ ਕਮ ਰਤ ਬਾ 
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ਡਡਹਾਨਿਕਾ ਮਾਂ ਪੁਡੈ ਤੂੰ _ਸਾਵਾਣਾੀੰ ਹੈ ਹੈ ਸਗੰਤਾ/ 
ਸਾਵਾਣਾਂ ਹਾਂ ਜਨਮ ਦੀ ਨਮ ਨ ਭਗਤੀ ਕਗਮ` /ਦ੍ਿੜ੍ਹੀਤਾ/ 
ਕਿਸ਼ ਉਦਮ ਤੈ ਰਾਲਹ ਐਲ, ਸਤ ਤੇ ਸਭੈ ਹੌਵਨਿ'` ਮੀਤਾ ? 
ਪਰਮੰਸ੍ਰ __ ਆਰਾਗੀਐ _ਜਿਦੂ_ਹੈਂਈਲਿੰ ਪਤਿਤ __ ਪੁਨੀਤਾ/ 
ਬਾਹਰਿ ਚਲਿਆ ਕਗਣਿ ੩੦; ਮਨ ਬੈਰਾਗੀ ਹੋਇ ਅਤਾੰਤਾ/ 
ਨਾਰਦ ਮੁ/ਨੈ_ ਉਪਦੇਨਸੈਆ ਨਾਉਂ ਨਿਹਾਨੁ ਅਨਿਓਂ ਕਿ _ਪੰਤਾ/ 
ਪਿਛਹੁ ਰਾਜ ਗੰਦਿਆ ਆਝਚਲੂ ਰਾਜ _ਕਰਹੁ__ਨਿਤ ਨੰਤਾ/ 
ਹਹੰਰੈ ਚਲੋ ਗੁਰਾਖ ਜਗਾ ਜੀਤਾ// $ / 

(ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੧੦, ਪਉੜੀ ੧) 
ਨਾਲ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆਂ ਸਦੀਵੀ ਮਿਲਾਪ ਹੈ, 
ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਵਿਛੜਿਆਂ ਨੂੰ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ :-- 

੨. ਲਾੜਿ ਨੜਿ /ਵਿਡੁੜੇ ਵਿਡਾਤਿ ਜੁੜੇ / ਜੀਵਿ ਜੀਵੇ ਮਏ ॥ਏ ਜੀਵੈ / 
ਕੋੰਤਿਆ ਕੰ ਬਾਪ ਕੈਤਿਆ ਕੇ ਬੈਟੈ ਕੌਤੇ ਗੁਰ ਚੌਲ ਹੂਏ 
ਆਹੀ ਪਾਡੈ ਗਣਤ ਨ ਆਣੈ ਕਿਆ ਜਾਤੀ ਕਿਆ ਹੁਣਿ ਹੂਏ/ 

(ਅੰਗ ੧੨੩੮) 
੩. ਤੂਠੀੰ ਤੰਤ ਰਬਾਬ ਕੀ ਵਾਜੈ ਨਹੀੰ ਵਿਜੈਂਗਿ/ 
/ਵਿਡੁੜਿਆ ਮੌਲੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਨਕ ਕਰਿ _ਸੰਜੌਗ// ੩੨7 

(ਅੰਗ ੯੩੪) 
੪. /ਵੈਡਤਿ ,ਫਿਡਾੜ ਨੋ ਮਿਲ਼ ਸਤਿਗੁਰ ਕੰ ਤੈ ਭਾ7£/ 
ਜਨਮ' ਮਰਣ /ਨੈਹਚਲੂ ਭਏ' ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ /ਹਿਆਇ॥ 

(ਅੰਗ ੧੪੧੬) 

ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਪੱਲਾ, ਲੜ 

ਪਕੜਨਾ ਹੈ। 


ਹਰਿ ਸਜਣ ਦਾਵਣਿ ਲਗਿਆ ਕਿਸੈ ਨ ਦੇਈ ਬੰਨਿ॥ 


ਉਸ ਹਰੀ (ਸੱਚੇ) ਸੱਜਣ ਦੇ ਲੜ ਲੱਗਿਆਂ, ਉਹ ਸੱਚਾ ਮਿੱਤਰ ਪ੍ਰਭੂ, ਲੜ ਲੱਗੇ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬੰਨੁ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ, ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਜਮ ਆਦਿ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਹੀਂ 
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ਕਰਦਾ, ਸਗੋਂ ਲੜ ਲੱਗੇ ਦੀ ਆਪ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰੇਮ ਸਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ 
ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਰੂਪ ਉਸ ਦੇ ਲੜ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 'ਤੇ ਐਸੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ “ਦਾਵਨਿ ਬੰਧਿਓ ਨ ਜਾਤ", ਜੈਸੇ ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ :-- 
% ਆਫਹ ਕਾਟਿਊਂ ਨ ਜਾਤ ਪ੍ਰੰਮ ਰਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੀਂਗਿ// 
ਦਾਵਨਿ ਬੰਹਿਓ ਨ ਜਾਤ ਬਿਧ ਮਨ ਦਰਸ ਮੰਨਿ) 
ਪਾਫਕ ਜਰ ਨ ਜਾਤ ਗੰਹਓ ਜਨ ਘੂਰ ਲਗਿ/ 
ਨੋ ਨ ਸਾਕਨੈ ਬੋਰ ਰਲਹਿ ਗਰ _ਪੰਝਿ __ਪਗਿ4 
ਨਾਨਕ ਰਗ ਦੌਖ %ਅ& ਮੋਹ ਛਦੇ ਗਰੈ ਨਾਮ ਖਗਿ// (ਅੰਗ ੧੩੮੯) 


ਜੋ ਮਨ ਕਰਕੇ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦਾ ਲੜ ਫੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੰਧਨ ਕੱਟ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਬੰਨ ਕੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲੇ 'ਚੋਂ ਬੰਧਨ ਕੱਟ ਕੇ ਆਪਣੇ ਜਾਮੇ ਦੀਆਂ ਤਣੀਆਂ 
(ਲੜ) ਫੜਾ ਕੇ ੫੨ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਜੇਲ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਲਿਆ ਸੀ। 
ਸਾਖੀ-- ਬੰਦੀਛੋੜ ਦਾਤੇ ਦੀ 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਆਦਿ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ 
ਨਜ਼ਰਬੰਦੀ ਦਾ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਦੋਸ਼ ਚੰਦੂ ਸਿਰ ਹੀ ਮੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਹਿਣ ਅਨੁਸਾਰ 
ਚੰਦੂ ਨੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਭੜਕਾਇਆ ਕਿ ਛੇਵੇਂ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਵੈਰ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ 
ਫ਼ੌਜ ਤਿਆਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਮੁਗ਼ਲ ਰਾਜ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਬਗ਼ਾਵਤ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਜਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬੁਲਾਏ ਦਿੱਲੀ ਗਏ, ਤਾਂ ਚੰਦੂ ਨੇ ਇਕ ਨਜੂਮੀ 
ਨੂੰ ਰਿਸ਼ਵਤ ਦੇ ਕੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਪਾਸ ਭੇਜਿਆ। ਨਜੂਮੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਗਵਾਲੀਅਰ 
ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੋ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਤਪ ਕਰਨ, ਤਾਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸਿਰੋਂ ਸਾੜਸਤੀ ਟਲ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰਬੰਦ ਕੀਤੇ 
ਗਏ, ਪਰ ਅਸਲ ਕਾਰਣ ਗ੍ਰਿਫ਼ਤਾਰੀ ਦੇ ਇਹ ਸਨ : 
ਸੱਭ ਸੰਗਤ _ਜਿਸ਼ ਦਰਸ਼ਨ ਕੇ ਆਵ) 
ਕਾਹਿ ਸਚੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਗੁਨ ਨਾਵੈ/ ੧੭/ 


ਰਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ 
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ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰਾਏ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਜੱਥੇਬੰਦੀ ਦੀ ਫ਼ੋਜੀ 
ਤਾਕਤ ਵਧਦੀ ਵੇਖ ਕੇ, ਭੈ-ਭੀਤ ਹੋਏ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਰਾਜਸੀ ਕੈਦੀ ਵਜੋਂ 
ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਦਲੀਲ ਦਿਲ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ 
ਜਚਦੀ ਹੈ। 


ਕਨਿੰਘਮ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਅਲਬੇਲਾ ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਜੰਗੀ ਝੁਕਾਅ ਗ੍ਰਿਫ਼ਤਾਰੀ 
ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣਿਆ। ਮੈਕਾਲਫ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਛੇਵੇਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਹਿਲੇ ਅਜਿਹੇ ਗੁਰੂ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਲਣ ਨੂੰ ਨਿਤ ਕਰਮ ਬਣਾਇਆ। ਸਿੱਖਾਂ ਤੇ ਮਸੰਦਾਂ ਵੱਲੋਂ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ 
ਰਾਹੀਂ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕੋਈ ਬੇਲੋੜੀ ਤੇ ਨਾਜਾਇਜ਼ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਰਿਹਾ। ਮੈਂ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਠੀਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਲਤੀਫ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ ਲੋਹਗੜ੍ਹ 
ਕਿਲ੍ਹਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਕਰਨੀ ਇਹ ਸ਼ਾਹੀ ਹਕੂਮਤ ਨੂੰ ਸਿਧਾ 
ਸੱਦਾ ਵੀ ਸੀ ਕੋਈ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਦਾ। ਸੀ.ਐਚ.ਪੇਨ ਅਨੁਸਾਰ ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਸ਼ਾਹੀ ਠਾਠ 
ਬਾਠ ਤੇ ਸਿੱਖ ਫ਼ੌਜ ਨੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਚਿੰਤਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਕਾਰਣ ਵੀ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸਿਖਿਆਵਾਂ 'ਤੇ ਚੱਲਣ 
ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਸਨ। 
(ਸਾਡਾ ਇਤਿਹਾਸ, ਭਾਗ ੧, ਪੰਨਾ ੨੭੯-੮੦) 
ਛੇਵੇਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਫ਼ੌਜੀ ਜੱਥੇਬੰਦੀ ਵਿਚ ਬਦਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ। ਮਾਲਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਗਾਤਰੇ ਤਲਵਾਰਾਂ ਵੀ ਸੋਭਾ ਪਾਉਣ ਲੱਗ ਪਈਆਂ 
ਸਨ। ਗੁਰਦੇਵ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਫ਼ੌਜੀ ਕਵਾਇਦ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਦੇ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪ ਘੋੜੇ ਦੀ ਅਸਵਾਰੀ ਦੇ ਸ਼ੌਕੀਨ ਸਨ। ਕਈ ਵਾਰ 
ਗੁਰਦੇਵ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕੇਵਲ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ। ਇਹ ਖ਼ਬਰਾਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਤਕ ਵੀ ਪੁੱਜੀਆਂ। 


ਕੋਈ ਵੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਫ਼ੌਜੀ ਜੱਥੇਬੰਦੀ ਨੂੰ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਜਹਾਂਗੀਰ ਵੀ ਕਿਵੇਂ ਕਰਦਾ। ਉਹਨੇ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਤੇ ਕਿੰਚ ਬੇਗ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਭੇਜਿਆ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਦਿੱਲੀ ਲੈ ਆਉਣ। ਉਹ ਦੋਵੇਂ ਅਫ਼ਸਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਨ। ਉਹ ਬੜੇ ਆਦਰ ਮਾਣ ਨਾਲ ਹਜ਼ੂਰ ਨੂੰ ਦਿੱਲੀ ਲੈ ਗਏ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਜ਼ੂਰ 
ਦੇ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਸੌ ਸ਼ਸਤਰਧਾਰੀ ਸਿੱਖ ਗਏ। ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਮਜਨੂੰ ਦੇ ਟਿੱਲੇ ਉੱਤੇ ਡੇਰਾ ਕੀਤਾ, 
ਜਿੱਥੇ ਕਦੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵੀ ਟਿਕੇ ਸਨ। 


ਰਹੀਆਂ। ਕਈ ਵਾਰ ਦੋਵੇਂ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਣ ਵੀ ਗਏ। ਇਕ ਵਾਰ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ 


ਰਾ ਗਾ ਆ ਆ ਗਮ ਗਾ ਆ ਕਾ ਨ ਗਾ 
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ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਇਕ ਭਿਆਨਕ ਜੰਗਲੀ ਸ਼ੇਰ ਦੇ ਹਮਲੇ ਤੋਂ ਵੀ ਬਬਾਇਆ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦਿਲ ਉੱਤੇ ਚੰਗਾ ਅਸਰ ਪਿਆ, ਪਰ ਉਹਦੇ ਮਨ ਦਾ ਸ਼ੰਕਾ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਮਿਟਿਆ। ਅੰਤ ਉਹਦੇ ਮੰਦੇ ਸਲਾਹਕਾਰਾਂ ਦੀ ਚੁੱਕਣਾ ਕਾਰਨ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 
ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। 


ਇਸ ਕਿਲੇ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਬਵੰਜਾ ਹੋਰ ਵੀ ਰਾਜੇ ਕੈਦ ਸਨ। ਉਹ ਉਥੇ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਨਰਕੀ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵਾਤਾਵਰਣ 
ਬਦਲ ਗਿਆ। 
ਬਡੋ ਲੱਕ ਬੰਦ ਤਹ ਰਹੈ/ ਸਤਿਗੁਰ ੫ਾਸ ਆਨ ਸਭ ਬਹੈਂ/ 


ਲਬ ਸਗ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਕਹੰ। 'ਿੰਤਾ ਸਕ ਦੇਖਤ ਪਰਹਹੈ/ 
(ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 


ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਦਕਾ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਸਰਕਾਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੇ ਮਨ ਬਦਲ 
ਗਏ। ਉਹ ਕੈਦੀਆਂ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਸਲੂਕ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ। 


ਭਾਵੇਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਰਾਜਸੀ ਕੈਦੀ ਸਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚੰਗਿਆਈ ਦਾ 

ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਮਨ ਉੱਤੇ ਅਸਰ ਜ਼ਰੂਰ ਸੀ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਵੱਲੋਂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ 

ਖ਼ਰਚਾਂ ਵਾਸਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਚੋਖੀ ਰਕਮ ਮਿਲਦੀ ਸੀ। ਮਹਾਰਾਜ ਉਹ ਰਕਮ ਹੋਰ ਕੈਦੀਆਂ 

ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਲੰਗਰ ਵਾਸਤੇ ਖ਼ਰਚ ਕਰ ਛੱਡਦੇ 

ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਭੋਜਨ, ਆਪਣੇ ਕਿਰਤੀ ਸਿੱਖ ਦਾ ਕਿਰਤ ਕਰਕੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ 
ਛਕਦੇ ਸਨ। 

ਸਰ ਮੁਖ ਕਹਾ ਕੈਰਤ ਕਰ /ਨਿਆਵਂ/ ਸੈ ਭੋਜਨ ਹਮ' ਕੇ ਕਰਵਾਵ/ 
(ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਛੇਵੀਂ) 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰਬੰਦੀ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪੁੱਜੀ, ਤਾਂ ਸੰਗਤਾਂ ਬਹੁਤ ਬੇਚੈਨ 
ਹੋਈਆਂ। ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਸ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਰੋਸ ਵਧਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਾ ਸੱਲ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਤੋਂ ਅਜੇ ਮਿਟਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਦੂਸਰੀ 
ਗ਼ਲਤੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਉਪਰੋਂ ਇਹ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਗੁਰ-ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਬਿਨਾਂ ਸਿੱਖ ਬਿਹਬਲ ਹੋ ਗਏ। 
ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਉੱਦਮ ਸਦਕਾ ਜਥਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਸ਼ਬਦ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਰੋਸ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਗਵਾਲੀਅਰ ਵੀ ਪੁੱਜ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 


ਸਾਈਂ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜੀ ਦਾ ਪੂਰਾ ਨਾਮ, ਮੀਰ ਮੁਯੀਨ-ਉਲ-ਅਸਲਾਮ ਸੀ। ਆਪ 
ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ, ਸੰਨ ੧੫੩੧ ਨੂੰ ਕਾਜ਼ੀ ਸਾਈਂ ਦਿੱਤਾ ਜੀ ਦੇ ਘਰ, ਸੀਸਤਾਨ ਵਿਚ 


ਉਨਾ ਲਨ ਨਾਨਾ ਲਾ ਅਗ ਲਾ ਨਾ ਨਾਨਾ ਹੇ ਲਾ ਲਾ ਨ ਰਤ ਅਣ ਨਾ ਨ ਤਾ ਨਾ ਨਾਨ ਰਾਮ ਰਮ ਰਤ 
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ਹੋਇਆ। ਸੀਸਤਾਨ, ਠੱਠਾ ਤੇ ਭੱਕਰ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਸੁੰਦਰ ਸ਼ਹਿਰ ਸੀ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦਾਦਾ 
ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ, ਕਾਜ਼ੀ ਕਲੰਦਰ ਫਾਰੂਕੀ ਸੀ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਤਿੰਨ ਭਰਾ ਸਨ--ਕਾਜ਼ੀ 
ਉਸਮਾਨ ਖ਼ਾਂ, ਕਾਜ਼ੀ ਤਾਹਿਰ ਖ਼ਾਨ ਤੇ ਕਾਜ਼ੀ ਬੋਲਣ ਖ਼ਾਂ । ਜਲਾਲ ਤੇ ਜਮਾਲ ਦੋ ਭੈਣਾਂ 
ਸਨ। ਖ਼ੁਜਾ ਖ਼ਿਜ਼ਰ ਪਾਸੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਧਾਰਮਿਕ ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਦਿਆ ਸਿੱਖੀ ਸੀ। ਸਾਈਂ 
ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜੀ ਨੇ ਮੋਲਾਨਾ ਸੱਯਦ ਅਲਾਹ ਦੀ ਸੰਗਤ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਲਾਹੌਰ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ 
ਕੀਤੀ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਉਮਰ ੨੫ ਸਾਲ ਦੀ ਸੀ। ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਲਿਖਾਰੀ 
ਆਪ ਜੀ ਬਾਰੇ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : 
ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜਸ ਅਫਲ ਡਕੀਰ/ ਭਏ ਮੁਗੀਦ ਤਾਂਕੇ ਜਹਾਂਗੀਰਿ/ 
ਆਰਡ' ਕਾਮਲ ਕਸਬ ਕਾਂ ਖਾਨ/ ਮਹਾਂ ਤਿਆਗੀ ਬਡੇ ਸੁਜਾਨ) 
ਏਕ ਚਟਾਈੰ ਰਾਖੇ ਡਰਸ਼/ ਵਹ ਪਾਕ ਮਸ਼ੱਲਾ ਮਾਨੋ ਅਰਸ਼/ 
ਏਕਾ _ ਘੜਾ ਪਿਆਲਾ ਮਟਾ ਕਾ ਰਹੈ 
(ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 


ਆਪ ਜੀ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨਵਾਨ ਫ਼ਕੀਰ ਸਨ। ਜਹਾਂਗੀਰ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੀ। 
ਤਿਆਗ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲੇ ਸਨ। ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਤੇ ਘੜਾ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰੂ 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨਾਲ ਅਥਾਹ ਪ੍ਰੇਮ ਸੀ। ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਗ੍ਰਿਫ਼ਤਾਰੀ ਦੀ ਦੁੱਖ ਭਰੀ ਖ਼ਬਰ ਸਾਈਂ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜੀ ਨੂੰ 
ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਇਸ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜੀ ਸਹਾਰ ਨਾ ਸਕੇ। ਲੋਕ-ਭਲਾਈ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 
ਰੱਖ ਕੇ ਉਹ ਆਪ ਦਿੱਲੀ ਜਾ ਕੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਮਿਲੇ। ਉਹਨਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਬੇਚੈਨ ਹਾਲਤ 
ਤੋਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਜਾਣੂ ਕਰਾਇਆ। ਨਾਲ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਬਾਰੇ ਪੂਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ 
ਸਮਝਾਇਆ। ਗੁਰ ਪਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਅਨੁਸਾਰ, ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ 
ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸੰਤ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸੰਤ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸ਼ਹੀਦ ਕਰਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਸੰਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਕੈਦ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਇਆ। 
ਗਲੋਂ ਸ਼ਾਹਿਝ ਤਬ /ਤਿਸ਼ਹੀੰ ਕੈ ਪਾਸ਼ੋ/ ਵੈ ਇਕੰਤ ਯੌਂ' ਸ਼ੁਝਯੋਂ ਥਾਸ਼ੈ/ 
ਕਹੁ ਪਰ ਜੀ ਸੰਤਨ ਲੱਡਨ/ ਸਮਝ ਜੋਇ ਮੈ ਸਵ ਸੂੱਡਨ/ ੨੬4 


ਸਾਈਂ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਜੀ ਨੇ ਸੰਤਾਂ ਬਾਰੇ ਜੋ ਦੱਸਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਗਿਆਨੀ 
ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ : 


ਪਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਕਲ ਕਲ ਨ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਲ ਦਾ 
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ਕਹਲੰ ਪੰਰਿ ਸਨ ਸੰਤਨ ਡੂਖਨ/ ਰਹੈ' /#ੈਕਾਰਨ ਤੇ ਆਦੂਖਨ/ 
ਸ਼ਾਂਤ ।ਓਤ' ।ਰਿਤ ਰਧੈ ਟਕਾਈ/ ਨਹਿ ਬਾਸ਼ਨਾ ਫੁਰ ਹੈ ਕਾਈੰ/ 
ਅਥਵਾਂ : -- 
ਦੁਖ ਸੁਖ ਆਹਿਕ' ਦੇਇ ਨੌ ਕੋਈੰ/ ਰਹੈ ਅਡੌਲ ਮੋਰ ਸਮ' ਸੱਈ/ ੩੨ // 
ਜਿਮ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਲਵਪੁਰ ਮਹ2ੰ/ ਸਹੈ ਕਸ਼ਟ ਅਸ ਕਹੇ ਨ ਨਾਹੰ/ 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਆਓ /ਤਿਨ ਕੌ ਪੂਤ/ ਹੈ' ਸਭ ਬਿਹ /ਤਿਨ ਸਮ ਮਜਬੂਤ/ 
ਚੀ ਤਾਂ ਉਲਟ ਪਲਟ ਕਰ ਡਾਰੰ/ ਪੈ ਵਹਿ ਜਰਨ' ਰਖਤ ਅਪਾਹੰ/੩੬॥ 
ਜਿਨ ਕੌ ਕਿਲੋ ਜੁਲੌਰ ਮਝਾਰੇ/ ਰਖਲੋ ਕਰਿ ਬੰਦ /ਲ੍ਰਿਥਾਰੇ// ੪੦// 

(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
ਨਹੀਂ ਪਰ ਚਿਗ ਬੌਲਯੇ ਗਯੋਂ/ ਕਰ ਬੰਦਨ ਘਰ ਆਫਤ ਭਯੌ/ 
ਸਲਾਮਤ, ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਧ ਰਹੀ ਬੇਚੈਨੀ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਰਿਹਾਅ 
ਕਰ ਦਿਉ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਬਗ਼ਾਵਤ ਕਰਨਾ, ਜਾਂ ਆਪਣਾ ਰਾਜ 
ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਤੋਰ 'ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚਿਆਂ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਲਾ ਕੇ ਭਲੇ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੀ 
ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ।” ਸੋ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਸੰਨ ੧੬੧੨ ਵਿਚ ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਰਿਹਾਈ 

ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। 
ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਈ ਜੇਠਾ ਜੀ ਦਾ ਵੀ ਇਸ ਰਿਹਾਈ 
ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਕ ਵਾਰ ਨਜੂਮੀ ਦਾ ਭੇਸ ਧਾਰ ਕੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਰਿਹਾਅ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ। 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਤੋਂ 
ਉੱਪਰ ਬੀਤ ਗਏ ਤਾਂ ਭਾਈ ਜੇਠਾ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਨੂੰ ਡਰਾਇਆ। ਫੇਰ ਨਜੂਮੀਏ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੇ ਅੱਜ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਲ੍ਹੇ 'ਚੋਂ 
ਬਾਹਰ ਨਾ ਲਿਆਂਦਾ ਤਾਂ ਅੱਜ ਸ਼ੇਰ ਤੈਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। 
ਚਾਲਾ ਦਿਨ ਤੇ ਆਹਿਕ /#ਤਾਏ/ ਭਲਾ ਰਹਿਤ ਤੌ ਲਹੂ ਲੁਲਾਏ/ 
ਜੰ ਕਰ ਆਜ ਨ ਉਨ੍ਹੰ ਬਲੀ ਹੈਂ/ ਟਰੈ ਨ ਕੋਹਰ ਆਵਤ ਥੰਹੀ// ੨੪/ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਾ ਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਹਮ ਨਾਮ ਮਾ ਲਗ ਲਾ ਤਾ ਲਾ ਈਨ ਲੀ ਰਾਮ ਨ ਨਾਮ ਕਾ ਰਤ 


(908) ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01੧੫500੫੧6011.0।। 


ਭਾਈ ਜੇਠੇ ਨੇ ਨਜੂਮੀਏ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਇਹ ਬਚਨ ਕਹੇ ਤੇ ਭਾਈ ਜੇਠਾ 
ਜੀ ਚਲੇ ਗਏ। 


ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਦਾ ਹੁਕਮ ਲੈ ਕੇ ਗਵਾਲੀਅਰ ਪੁੱਜਾ, 
ਪਰ ਅੱਗੋਂ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਮੰਨ ਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਕੱਲਿਆਂ ਰਿਹਾਅ ਹੋਣ ਤੋਂ 
ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਰਾਜੇ ਕੈਦੀ ਛੱਡੇ ਜਾਣ।' ਇਹ 
ਸੁਣ ਕੇ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਫਿਰ ਵਾਪਸ ਦਿੱਲੀ ਪੁੱਜਾ। ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਨੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ 
ਕਿ ਸਭ ਰਾਜੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਅਸਰ ਥੱਲੇ ਹਨ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਾਮਨੀ 
ਚੁੱਕਣ ਤਾਂ ਸਭ ਨੂੰ ਰਿਹਾਅ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਵਰਤ ਜਾਵੇਗੀ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਇਹ ਦਲੀਲ ਦਿਲ ਲੱਗੀ। ਉਹਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਜ਼ਾਮਨੀ 
ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਉੱਤੇ ਸਾਰੇ ਸਿਆਸੀ ਕੈਦੀ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। 


ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬਵੰਜਾ ਕਲੀਆਂ ਵਾਲਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਜਾਮਾ 
ਪਹਿਨਿਆ (ਜੋ ਉਚੇਚਾ ਏਸੇ ਕਾਰਜ ਵਾਸਤੇ ਬਣਵਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ), ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਇਕ-ਇਕ ਕਲੀ ਉਹਨਾਂ ਬਵੰਜਾ ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜਾ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਭ ਨੂੰ 
ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਕਿਲਿਓ' ਬਾਹਰ ਆਏ। ਇਹ ੫੨ ਕਲੀਆਂ ਵਾਲਾ ਚੋਲਾ ਪਿੰਡ ਘੜਾਣੀ 
ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਉਪਕਾਰ ਦਾ ਸਦਕਾ ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ 
'ਬੰਦੀਛੋੜ' ਕਹਿਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਪ੍ਰਿੰ: ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਵਾਲੀਅਰ ਰਹਿਣਾ, 
੧੬੧੧ ਤੋਂ ਅਗਸਤ ੧੬੧੩ ਤੱਕ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ੧੬੧੩ ਦੀ ਦੀਵਾਲੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਮਨਾਈ ਹੈ। ਪਰ ਮੁਹਿਸਨ ਫਾਨੀ ੧੨ ਸਾਲ ਕੈਦ ਦਾ ਸਮਾਂ ਲਿਖਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਅਗਸਤ ੧੬੨੧ ਲਿਖਦਾ 
ਹੈ। ਸੋਹਣ ਸਿੰਘ ਸੀਤਲ ਨੇ ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਦਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਵਿਚ ਸੰਮਤ ੧੬੭੮ ਤੋਂ 
੧੬੮੩ ਬਿ. ਦਾ ਸਮਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰਹੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਗਵਾਲੀਅਰ ਦੇ 
ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿੰਨਾ ਸਮਾਂ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਵੱਖ- 
ਵੱਖ ਹਨ। 

ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਅਨੁਸਾਰ ੧੧ ਵਿਸਾਖ ੧੬੭੪ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਗਵਾਲੀਅਰ 
ਗਏ ਸਨ। ੧ ਸੋਣ ੧੬੭੪ ਨੂੰ ਦਿੱਲੀ ਆਏ ਸਨ। ਫੱਗਣ ੧੬੭੫ ਨੂੰ ਦਿੱਲੀ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬ 
ਵੱਲ ਚਲੇ ਤੇ ੨੨ ਚੇਤ ੧੬੭੬ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪੁੱਜੇ ਸਨ। 

ਇਹ ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਕੋਈ ਛੋਟਾ ਸੰਸਾਰੀ ਰਾਜਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਨੂੰ ਬੰਨੂ ਕੇ, 
ਹੱਥਕੜੀਆਂ ਆਦਿ ਲਾ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਵੱਡੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਫੜਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਇਵੇ 


ਲਾ ਕਾ ਨ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਨ ਗਾ 
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੨ _% 


(੭੭, 


` ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਸਗੋ ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਨੂੰ, ਗਲੇ ਲਾ ਕੇ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
੨. ਨੇ ਸ਼ਗਣਿ ਆਵੈ /ਤਸੂ ਕੀਠੈ ਲਾਵੈ ਇਹ /ਇਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਸ਼ੰਦਾ/ (ਅੰਗ ੫੪੪) 
੬ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਜੋ ਲੜ ਲੱਗੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਬਖ਼ਸ਼ 
` ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਰ ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭ ਉਨ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੰਨਿ ॥ 
ਇਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ (ਸੰਸਾਰਿਕ) ਮਾਣਕ ਮੋਤੀਆਂ ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਵਡਮੁੱਲੇ 
ਕੀਮਤੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਨ੍ਹ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ। ਜਮ ਜਗਾਤੀ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ ਖੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
6. ਹਰ ਹਨ ਕਊਂ ਓਂਚਕਾ ਨੈਂਤਿ ਨ ਆਵਈ) 
ਨ _ ਜਾਗਾਤੀ _ਡੰਡ ਨ ਲਗਾਈ/#/ 
(ਅੰਗ ੭੩੪) 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਮਾਣਕ=ਇਹ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਚਿੱਟੇ ਰੰਗ ਦੇ ਕੀਮਤੀ ਤੇ ਚਮਕੀਲੇ 
ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਹੀਰਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੇ ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਲਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਲਾਲ 
ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਟੁਕੜੇ ਨੂੰ ਮਾਣਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਟੁਕੜੀ ਨੂੰ ਲਾਲੜੀ ਤੇ ਰੂੰਨੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਨੀਲੇ ਰੰਗ ਦੇ ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਨੀਲਮ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ, 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਅਤੇ ਚਮਕ-ਦਮਕ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਅਮੋਲਕ ਹੈ। 
੨. ਬਹੁ ਸਾਸਤ੍ਰ ਥਹੁ ਸਨਿਮ੍ਰਿਤੰ ਪੇਥੇ ਸਰਥ ਵਢਵੀਂਲਿ/ 
ਪੂਜਸ ਨਾਹੀ ਗਨ ਹਰੈ ਨਾਨਕ ਨਮ ਅਮੋਲ) 34 
(ਅੰਗ ੨੬੫) 
3. ਮੰਨ ਮਹ ਮਾਣਕੁ ਲਾਲ ਨਮ ਰਤਨ ਪ੫ਦਾਰਲ ਹਰ // 
ਸਚ ਫਖਰ ਹਨ ਨਮ ਹੈ ਘਟਿ ਘਟ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ // 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਲਐੈ ਦਇਆ ਕਰੇ ਹਰੈ ਹਰ / ੪4257 
(ਅੰਗ ੨੨) 


ਰੰਗ ਸਭੇ ਨਾਰਾਇਣੈ ਜੇਤੇ ਮਨਿ ਭਾਵੰਨਿ ॥ 


ਨ ਨਾਨਾ ਨਾਦ ਲਤ ਆਨਾ ਲਾਹਾ ਆਹ ਲਾ ਨਾ ਮਾ ਲਾ ਨ ਰਾ ਰਤੀ ਕਾਮ ਨਾਮੇ ਗਾ ਨਾ ਗਾ ਰਾ ਗਾ ਨ ਕਾ ਕਲਾ 
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ਰੰਗ=ਅਨੰਦ, ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ, ਕੌਤਕ ਅਤੇ ਅਨੰਦ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 'ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ 
ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ॥' ਇਹ ਸਾਰੇ ਨਾਰਾਇਣੈ=ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਪਾਸ ਹਨ, ਜਿਤਨੇ 
ਕੁ (ਜੀਵ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਵੰਨਿ=ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੱਚਾ ਅਨੰਦ ਲੜ 
ਲੱਗਿਆਂ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। 
$. ਸਗਲ ਅਨੰਦੁ ਕੱ ਪਰਮੇਸਰ ਅਪਣਾ ।ਬਿਰਦੁ` ਸ਼ਮੂਾਨਿਆ/ 
ਸ਼ਾਹ ਜਨਾ ਹੋਏ ,ਕਿਰਪਾਲਾ ,।ਬਿਗਸੰ ਸਭਿ _ਪਰਵਾ/ਨਿਆ// 
(ਅੰਗ ੮੦੬) 


ਜੋ ਹਰਿ ਲੋੜੇ ਸੋ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜੀਅ ਕਰੰਨਿ ॥ 


ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੰਮ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਅੱਗੋਂ) 
ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਵੀ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
੧ ਕੱਤਾ ਕਰਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਲੀ ਕਿਛੁ ਕੰਚੈ ਜੰ ਕਰੈ ਸਕਾੱਗੰ/ 
ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਕਿਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਜਿਉ ਗਰੇ ਭਾਵੈ ਤਿਉਂ ਰਖਲਿੰ/੧ // 
ਮੌਰੈ _ਹਰਿ _ਜੀਊਂ ਸਭ ਕੋ ਤੇਰੈ ਵ/ਸ/ 
ਅਸਾ ਜੋਰ ਨਾਹੀਂ ਜੇ ਕਿਡ ਕਰਿ ਹਮ ਸ਼ਾਕਹ ਨਿਓਂ ਭਾਵੈ,ਤਿਵੈ ਝਖਨਿ/੧ /ਰਹਾਉਂ/ 
(ਅੰਗ ੭੩੬) 
ਜੋ ਕੁਝ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ ਸਲਾਹ ਲੈਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। 
੨. ਬੀ ੂਡਿ ਨ ਮਸ਼ਲਤਿ ਧਰੈ//ਜੋਂ ਕਿ ਕਰੈ ਸ਼ ਆਪਿ ਕਰੈ/ 
(ਅੰਗ ੮੬੩) 
੩. ਤੁਹ _/ਥੈਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ _ ਕੌਇ/ 
। ਕਰਤਾਰ ਕਗਹਿ ਸੌ ਹੋਇ 


ਤੋਰਾ ਜੌਰ ਤੈੀ ਮਨਿ ਟੈਕ// ਸਦਾ ਸ਼ਦਾ ਗ਼ਪ ਨਾਨਕ ਏਕ 
(ਅੰਗ ੭੨੩) 


ਜੋ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਤੇ ਆਪਣੇ ਸੇਈ ਕਹੀਅਹਿ ਧੰਨਿ ॥ 


ਜਿਹੜੇ ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਲਏ ਹਨ, ਉਹ (ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ 
ਭਗਤ) ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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6. ਨਾਨਕ ਗੰਨੇ ਗੰਨੇ ਹੌਨਿ ਜਨ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਣ // 


(ਅੰਗ ੨੫੨) 
੨. ਧੰਨ ਧੰਨ _ਗੰਨ ਜਨੂ ਆਇਆ 
ਵਿ ਜਿਸੁ _ਪ੍ਰਸ਼ਹੰਦਿ ਸਭੁ ਜਗਤੁ _ਤਰਗਇਆ॥ 
੍ ਲਨ ਆਵਨ ਕਾ ।ਇਹੈ ਸੁਆਉਂ// 
ਨਨ ਕੰ ਸੰਗਿ ,6ਤਿ ਆਫੈ ਨਾਉ 

(ਅੰਗ ੨੯੪) 
੩. ਤਿਨ ਹੰਨੂ ਜ਼ਣੰਦੀਂ ਆਉ ਆਏ ਸਫਲ ਸੈ// 

(ਅੰਗ ੪੮੮) 


ਇਹ ਮਾਲਕ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਬਣਾ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਕੱਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਪਣੇ ਜਤਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ 
ਮਿਲਾਪ ਜਾਂ ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਇਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਮਿਲੈ ਵਿਛੁੜਿ ਕਿਉ ਰੋਵੰਨਿ ॥ 


ਗੁਰ-ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਗੁਰ-ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੇ ਜੀਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਯਤਨ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਕਿਉਂ ਰੋਵਣ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦਾ ਅਨੰਦ ਕਿਵੇਂ ਮਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ-- 
ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤੇ ਨਾਨਕ ਰੰਗ ਮਾਣੰਨਿ । 
ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ 
ਭਾਵ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। 
$. ਖੋਜ਼ਤ _ਲੌਜਤ ਸੁਨੀ _/ਇਹ _ ਸੀਇ॥ 
ਸ਼ਾਹ ਸੰਗਤਿ ,ਇਿਨੁ ਤਰਓ' ਨ ਕੀਇ/ 
(ਅੰਗ ੩੭੩) 
੨. ਮਹਾ ੫੬ਵਿਤ੍ਰ ਸਾਧ ਕਾ ਸੰਗ/ 


ਸਿਸ _ਭੈਟਤ ਲਾਗੈ ਪ੍ਰਭ ਰੰਹ/ 5// 
(ਅੰਗ ੩੯੨-੯੩) 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਆਨਾ ਲਾ ਨ ਲਾ ਨ ਲਾ ਲੀ ਕਾ ਰੇ ਮਾ ਰਾ ਨਾ ਨ ਗਮ ਗਮ ਕਾ ਕਲਾ 


(772) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਹਰਿ ਜੇਠੁ ਰੰਗੀਲਾ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ਜਿਸ ਕੈ ਭਾਗੁ ਮਥੰਨਿ॥ ੪॥ 


ਇਸ ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਤਿਸੁ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਧਣੀ=ਮਾਲਕ ਦਾ ਰੰਗੀਲਾ=ਅਨੰਦ 
ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਦੇ ਭਾਗ ਚੰਗੇ ਹਨ। 


5. ਜਿਹਿ ਬਿਖਿਆ ਸਗਲੀ ਤਜੀਂ ਲੀਓ ਭੇਖ  ਬੈਰਾਗ// ਓਂ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨ ਰੈ ਮਨਾਂ ਤਿਹ ਨਰ ਮਾਥੈ ਭਾਗੂ/ 
(ਅੰਗ ੧੪੨੭) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 
ਆਨ 


ਰਾ ਰਾ 
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ਆਸਾੜ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ 


ਆਸਾੜੁ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ਨ ਜਿੰਨਾ ਪਾਸਿ॥ 
ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਤਿਆਗਿ ਕੈ ਮਾਣਸ ਸੰਦੀ ਆਸ ॥ ਦੁਯੈ ਭਾਇ 
ਵਿਗੁਚੀਐ ਗਲਿ ਪਈਸੁ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ।ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਮਥੈ 
ਜੋ ਲਿਖਿਆਸੁ। ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ ਪਛੁਤਾਣੀ ਉਠਿ ਚਲੀ ਗਈ 


ਨਿਰਾਸ॥ ਜਿਨ ਕੋ ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ ਸੋ ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ । ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਹੋਇ ਪਿਆਸ ॥ਪ੍ਰਭ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ 
ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ਆਸਾੜੁ ਸੁਹੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ 
ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਹਰਿ ਚਰਨ ਨਿਵਾਸ॥੫॥ 


(ਅੰਗ ੧੩੪) 


ਨਾ ਲਾ ਲਗਾ ਆਨਾ ਗਦਾ ਆਨ ਲਤਾ ਨਾ ਨਾ ਲਾ ਨਾਨਾ ਲਾ ਆਮ ਲਤ ਨ ਗਾ ਗਮ ਕੇ ਕਾਮਾ ਨਾ ਦਾ 


(747? ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਝਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01500੫੧6011.0।। 


ਪਰਮ ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਾਧਸੰਗਤ ਜੀ ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਅੱਜ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਇਹ ਹਾੜ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਉਚਾਰਨ _'“-'” 


ਕੀਤੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਸੀ ਸਾਲ ਦਾ ਚੌਥਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ। ਅਤਿਅੰਤ 
ਤਪਸ਼ ਭਰੀ ਗ੍ਰੀਖਮ ਰੁੱਤ ਦਾ ਹਾੜ ਦੂਜਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਪਸ਼ ਭਰੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਛਾਇਆ ਥੱਲੇ ਸੁਖਦਾਈ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਸੂਰਜੁ ਗਗਨਿ ਤਪੈ 


ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਹਲਚਲ, ਗਰਮੀ, ਸਰਦੀ, ਧੁੱਪ, ਛਾਇਆ, ਚਾਨਣ, ਰੋਸ਼ਨੀ, 
ਦਿਨ, ਰਾਤ, ਸੂਰਜ ਦੇ ਆਸਰੇ 'ਤੇ ਖੜੀ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਹੀ ਬੱਦਲ ਬਣਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਵਰਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਹਰਿਆਲੀ ਤੇ ਰੁੱਤਾਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਸਾਰੀ ਸੂਰਜ 
ਦੇ ਆਸਰੇ 'ਤੇ ਖੜੀ ਹੈ। ਅਣਗਿਣਤ ਵੇਸ ਜੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੂਰਜ 
ਦੀ ਗਰਦਿਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ :-- 


ਸਰਨ _ ਏਕੈ ਨੱਤ _ਅਨੰਕ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੈ ਕੌਤੇ ਵਫੈਸ/ 
(ਕੀਰਤਨ ਸੋਹਿਲਾ) 


ਰੁੱਤਾਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਬਣਦੇ ਵੇਸ ਅੰਦਰ ਇਕ ਐਸਾ ਵੇਸ ਤੇ ਐਸੀ 
ਰੁੱਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੱਤ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਗ੍ਰੀਖਮ ਰੁੱਤ ਆਖੀਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਪਸ਼ ਭਰੀ ਰੁੱਤ ਹੈ। ਇਸ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ 
ਹੈ ਕਿ :- .....“ਸੂਰਜੁ ਗਗਨਿ ਤਪੈ॥"' ਸੂਰਜ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਐਸਾ ਤੱਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਤਪਸ਼ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਸਾਰੀ ਭੱਠ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੱਪਦੀ ਹੈ ਮਾਨੋਂ ਅੱਗ ਭੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅੱਗ ਜੈਸੀ 
ਤਪਸ਼ ਨਾਲ ਸਰੋਵਰਾਂ ਦਾ ਜਲ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖੂਹਾਂ, ਟਿਊਬਵੈੱਲਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਜਲ ਘੱਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਥੱਲੇ ਡੂੰਘਾ ਚਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਰਸਾਤੀ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜਲ ਸੁੱਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਰੱਖ਼ਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਕੁਮਲਾ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਿਆਸੇ ਪੰਛੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਕੁੱਖ 
ਖ਼ਾਲੀ ਵੇਖ, ਉੱਪਰ ਨੂੰ ਤੱਕਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਤੱਪਦੀ ਲੂਅ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਝੁਲਸ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ, ਜੰਤੂ, ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀਆਂ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋਇਆਂ ਦੀ ਤੱਪਦੇ ਸੂਰਜ ਅੱਗੇ 
ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਅੰਗ ੩੭੬ 'ਤੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਅੰਦਰ ਇਸ ਹਾੜ 


ਪਲ ਦੋ ਕੀ ਦੀ ਦੀ ਦੀ ਦਾ ਦੀ ਦੀ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਭੱਠ ਵਾਂਗ ਤੱਪਦੀ ਤੇਜ਼ ਹਵਾ ਨਾਲ ਜੀਆਂ ਅੰਦਰ ਕਾਹਲ ਪਈ ਦੱਸੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਪਸ਼ ਤੋਂ ਘਬਰਾ ਕੇ ਸਭ ਮਨੁੱਖ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠ ਗਏ ਹਨ। ਪੰਛੀ 
ਵਿਚਾਰੇ ਪਾਣੀ ਤੇ ਛਾਂ ਨੂੰ ਢੂੰਡਦੇ ਪਏ ਹਨ। ਕੈਸੀ ਰੁੱਤ ਆ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਭੀੜ 
ਪਈ ਹੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਡੱਡੂ ਤੇ ਮੋਰ ਪਏ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ 
ਕੀ ਹਾਲਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਗ-੩੭੬) 
੫ਪਉਂਨ ਪ੍ਰਚੰਡ ਬਹੈ ਅਤੇ ਤਾ੫ਤ; ਚੰਚਲ /ਓ/ਤ' ਦਸੋ /ਦਿਸ਼ ਹਾਈੰ// 
ਬੈਸ਼ ਅਫਾਸ਼ ਰਹੈ ਨਰ ਨਾਨ ਬਿਹੰਗਮ ਫਾਹਰ ਸੰ ਛਾ ਤਕਾਈੰ// 
ਦੇਖਿ ਅਸਾੜ ਨਈਂ /ਨੰਤਿ: ਦਾਦਰ ਮੌਰਨ ਹੂੰ ਘਨਪੰਰ ਲਗਾਈੰ// 
ਗਾਝ ਪਗੰ/ਝਓਰਹੀ ਜਨ ਕੋ ਟਕਲੋਂ ਨ ਹੀਯੋਂ ਕਸਕਲੋਂ ਨ ਕਸ਼ਾਈਂ//੬੧੭// 
(ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਤਿੰਨੇ, ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ, ਪੰਨਾ ੧੮) 
ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : -- 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਹਾੜ ਗਗਨ ਜੌ ਬੋਲ ਪੰਛੀ ਲੱਟ' ਪੋਟ' ਹੈ ਡੌਲੋ/ 
ਪਾਣਾ ਬੂੰਦ ਨਾ ਮਿਲਦਾ ਟੌਲ: ਹਰਨਾਂ /ਠ ਹੋਏ ਭਜ ਕੌਲੋ/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੧੪੫) 
ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਕਾਫੀ ਦੇਸ, ਤਾਰ ੩ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਹਾੜ ਮਹੀਨਾ ਆਲ? 
/ਬੈਰਹ' ਅਗਨਿ ਦੁਤਰਫ' ਬਾਲ 
ਹਾੜਾ _ਹਵਾੜ਼ ਉਠਣ ਚਉਡੇਰੇ, 
ਲਾਟ /ਝਰਹੈ' ਉਠਦਾ ਦਿਲ ਮੇਰੇ/ 
ਕਰ ਕਰ ਥੱਕੰਆਂ ਜਤਨ ਬਤੈਰੇ 
ਜਲ ਗਏ ਬਾਗ਼ ਨ ਆਇਆ ਮਾਲਾ/ 


ਨਾਮਾ ਨਾਨਾ ਨਾਨਾ ਲਨ ਗਾ ਲਗਾ ਲਾ ਲਾ ਲਹ ਲਾ ਲਾਰਾ ਲਾ? ਰਾ ਕਾ ਰਨ ਨਾਨਾ ਕਤ ਰਾ ਕਾ ਰਾ ਮਾ ਕਤ 


(176) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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/ਫੈਰਨ ਫਰੋਲ ਧੂੜ _ਉਠਾਲੀ/ 
ਬੱਦਲ ਨਜ਼ਰ ਕਿਤੇ ਨਹੀ ਆਵ 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਜਿਉਂ ਜੀਓੜਾ /ਬਲ਼ਲਾਵੇ/ 
ਵੈ _੫ਾਪਹਾ _ਕੂਕ' ਸੁਣਾਵੇ 
ਸ਼ਾਜਨ ਮੌਘ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਭਾਲ ਉਸ 
ਜਿਊ,ਮਰਗਾ ਥਲ ਵਿਚ ਨੱਰਿ ਪਿਆਸਾ 
ਮਰ ਥਲ ਨਰ ਨਦੀ ਘਰ ਆਸਾ/ 
ਸੱਭ ਦਿਨ ਭਟਕਤ /ਫਿਰਤ ਉਦਾਸ 
ਜਲ ਬਿਨ ਦੇਖਿਓ ਸਭ ਥਲ ਖਾਲਾੰ/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੩੩) 
ਦਸਮੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਉਸਤਤ ਵਿਚ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਕਵੀ ਵਲੋਂ ਹਾੜ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ :-- 


&_0ਿਟ 


ਜਿਉਂ ਵੱਢ ਵੱਢ ਸਿਟਿਆ ਤਖਣੇਟੇ (ਤਰਖਾਣ), 
ਦੁਰਜਨ ਤੜਭਣ ਹੂੜਾ ਲਪੰਟੈ ਜਿਉਂ /ਨੈਰ ਬਕਰੇ/ 
(ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਤਿੰਨੇ, ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ, ਪੰਨਾ ੧੩) 


ਐਸੀ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ ਪਰਤੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਈ ਸਾਧਨ 
ਉਪਲਬੱਧ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੱਖੇ, ਕੂਲਰ, ਏ.ਸੀ. ਰੂਮ ਅਤੇ ਬਰਫ਼ਾਨੀ ਇਲਾਕਿਆਂ ਦੀ ਸੈਰ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (7777 
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ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਅਤੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਦੀ ਸੰਘਣੀ ਛਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਮਾਨ ਪ੍ਰਾਕਿਰਤਕ ਮੰਡਲ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਦੂਸਰੀ ਸੂਖਮ ਮੰਡਲ, ਆਤਮ-ਮੰਡਲ ਅੰਦਰ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰ 
ਆਦਿ ਕਿਰਣਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਅਤੇ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਅਹੰਕਾਰ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਰੂਹਾਨੀ ਸ਼ੁੱਭ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਬੂਟੇ ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਦਾਵਾ ਅਗਨੇ` ਬਹੁਤੁ ਤ੍ਰਿਣ ਜਾਲ ਕੌਈ ਹਰੈਆ ਬੂਟ ਗੰਹਓ' ਗੀ/ 
(ਅੰਗ ੩੮੪) 
ਯਥਾ : -- 
ਅਗਨਿ ਸਾਗਰ ਲੂਡਤਾ ਸੰਸਾਰਾ/ 
(ਅੰਗ ੮੦੪) 
ਦੈਵੀ ਗੁਣ, ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਸੀਤਲ ਹਨ ਪਰ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ, ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ 
ਤਪਸ਼ ਭਰੇ ਗਰਮ ਹਨ। ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਸੀਲ, ਸੰਜਮ, ਸਬਰ, ਖਿਮਾ 
ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਅਤਿਅੰਤ ਗਰਮ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਅੱਗ ਤੋਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਅੱਗ 
ਦੇ ਸੇਕ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ-- ਨਾਮ ਜਲ। ਨਾਮ ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਿਆ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਗ ਸਾੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਹੋਲਕਾ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੀ ਭੂਆ ਅੱਗ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਬੈਠੀ ਪਰ ਭਗਤ ਦੀ ਰਾਖੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਤੇ ਹੋਲਕਾ ਸੜ ਕੇ ਭਸਮ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ :-- 
ਜਲ ਅਗਨੀੰ /ਵਿਓ ਘਤਿਆ ਜਨ ਨਾ ਡੂਝੈ ਗੁਰ ਪਰਸ਼ਹਦਿ/ 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਪਉੜੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :-- 
ਘਰ ਹਰਣਾਖਸ ਦੈਤ ਦੇ ਕਲ/ਰੈ ਕਵਲ ਭਗਤੁ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ/ 
ਪੜ੍ਹਨ ਪਠ/ਇਆ ਰਾਟਸਾਲ ਪਾਂਹੈ ਉਤ ਹੋਆ ਆਹਿਲਾਦ/ 
ਸਿਮਰੈ ਮਨ ਵਿਓਿ' ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਾਣੈ ਸ਼ਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਨਾਦ/ 
ਭਗ/ਤ ਕਗਨਿ ਸਭ ਚਾਟੜ ਪਾਂਧੋ ਹੋਇ ਰਹੈ /ਵਿਸਮਾਦੁ/ 
ਰਾਜੋ ਪਾਨ ਰੂਅ/ਇਆ ਦੱਖੀ ਦੀਤਿ ਵਧਾਇਆ ਵਾਦੁ/ 
ਜਲ ਅਗਨੀ ।ਫਿਓ ਘਤਿਆ ਜਲ ਨਾਂ ਡੜੈ ਗੁਰ ਪਰਸ਼ਾਦਿ/ 
ਕਾਢ ਖੜਗੁ ਸ਼ਦਿ ਪੁਛਿਆ ਕਉਣੁ ਨ ਤੇਰਾ ਹੈ ਉਸਤਾਦ) 


ਹਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਆਲਾ ਗਮ ਲਤ ਤਾ ਨਾ ਨਾਮਾ ਲਾ ਲਾ ਈਹਾ ਮਾ ਲਾ ਲਾ ਗਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਦਾ ਨਾ ਰਾ 


16) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਬੰਮੂ ੫ਹੰੜਿ ਪਰਗਟਿਆ ਨਰਨਿੰਘ ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਅਨਾਦ/ 
ਬੰਮੂਖ ਪਕੜ ਪਡਾੜਿਅਨੁ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਆਦਿ ਜੁਗਾ/ਦਿ/ 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਕਗਨੈ ਬ੍ਰਹਮਾਦਿ//੨ / (ਵਾਰ ੧੦, ਪਉੜੀ ੨) 
ਤਪਦਾ ਥੰਮੂ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਸਾੜ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ, ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਜਲ ਤੇ ਨਾਮ- 
ਰਸ ਸੀਤਲ ਠੰਢ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਇਤਨਾ ਠੰਢਾ ਹੈ : -- 
$. ਚੰਦਨ ਚੰਦੁ ਨ ਸ਼ਰਦ ਗਤਿ ਮੂਲ ਨ ਮਟਲੀ ਘਮ/ 
ਸ਼ੰਤਲੂ _ਥੀੰਵੈ ਨਾਨਕਾ _ਜਪੰਦੜੇ ਗਰ _ਨਨ/4 
(ਅੰਗ ੭੦੯) 
੨. ਕਲਿ ਤਾਤਾੀ ਠਾਂਢਾ ਹਰੈ ਨਾਮ 
(ਅੰਗ ੨੮੮) 
2. _ਆਤਸ਼ ਦੁਨੀਆ ਖੁਨਕ ਨ ਖੁਦਾਇਆ// 
(ਅੰਗ ੧੨੯੧) 
੪. ਤ੫ਤਾ ਕੜਾਹਾ ਸਨ ਗਇਆ ਗੁਰਿ ਸੰਤਲ ਨ ਦੀਓ / 
(ਅੰਗ ੧੦੦੨) 
ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅੰਦਰ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ : ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਐਸਾ ਚੰਗਾ ਤਪਸ਼ 
ਭਰਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਤੱਪਦਾ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦੀ ਹੈ, 
ਸੂਰਜ ਜਲ ਨੂੰ ਸੁਕਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਅੱਗ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੱਪਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਅੱਗ ਨਾਲ ਰਸ 
ਸੁੱਕ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਫੇਰ ਵੀ ਆਪਣਾ ਕਰਤਬ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ। ਸੂਰਜ ਦਾ ਰੱਥ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਛਾਂ ਤੱਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਿੰਡੇ ਤਪਸ਼ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ ਟੀ ਟੀਂ 
ਚੀਂ ਚੀਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੁਖ ਤਾਂ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਰੂਪ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਬੱਧੀ ਅੱਗੇ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਰ 
ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਫਿਰ ਤਪਸ਼ ਭਰਿਆ ਹਾੜ, ਭਲਾ 
ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 
ਆਸ਼ਾੜੂ ਭਲਾ __ਨੂਰਜ __ਗਗਨੇ __ਤਪੈ# 
ਹਰਤੀ ਦੂਖ _ ਸਹੀ _ ਸੌਠੈ ਅਗਨਿ _ ਭਥੰ/ 
ਅਗਨਿ ਗਨ ਸ਼ੌਕ ਮਗੰਲੈ ਹੋਈ ਭੰ ਸੌ ਕਿਰਤੂ ਨ ਹਾਰੋ// 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 


ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸ਼ਟਾਂਕ (719) 
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&_0ੀ੩ 


(60 


) 


ਰਲ ,ਰਿਠੈ ਛਾਇਆ ਹਨ ਤਾਕ: ਟੰਡੂ ਲਵੈ ਮੰਝ ਬਾਰੋ// 

ਅਵਗਣ ਬਾ ਚਲਾ ਦੁਖੁ ਆਗੀ, ਸੁਖ ਤਿਸੁ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੰ// 

ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਨੰ।ਇਹੁ ਮਨੂ ਦੀਆ; ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਪ੍ਰਭ ਨਾਲ ॥£ / 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮) 
ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਘਰ 
ਅੰਦਰ ਆ ਕੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੱਪਦਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 


ਆਸਾੜ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ਨ ਜਿੰਨਾ ਪਾਸਿ॥ 


ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੱਪਦਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਉਨਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਤਪਸ਼ ਭਰਿਆ ਦੁਖਦਾਈ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ :-- 
6. _ ।ਝਪਤਿ ਤਹਾ ਜਹਾ ਗਰ ਸਿਮਰਨੁ ਨਾਹੀ 
ਕੀਟਿ ਅਨੰਦ ਜਹ ਹਉ ਗੁਨ ਗਾਹੀ/ 
(ਅੰਗ ੧੯੭) 
ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਦੀ ਯਾਦ ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਤਾਂ ਕੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ਮਾਰਗ ਦੀ ਭਿਆਨਕ ਅੱਗ ਦਾ ਸੇਕ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ :-- 
੨. ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਤ੫ਤਿ ਥਹੁ ਘਸ/ 
ਤਹਾ ਹਰਿ ਕੈ ਨਮ ਕੀ ਤੁਮ ਊਪਰ ਛਮ) 
ਲਹਾ _ ਤ੍ਰਿਾ _ਮਨ _ ਤੁਝ ਆਕਰਥੈ/ 
ਤਹਾ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗਰ _ਆੰਮ੍ਰਿਤ _ਬਰਥੈ/ ੪4 
(ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ ੨੬੪) 
ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ, ਬਚਨ, ਉਪਦੇਸ਼ ਵਸਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਲ 
ਡੋਬ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਅੱਗ ਸਾੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਚੋਰ ਕੁਝ ਚੁਰਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ :-- 
2. ਜਰੁਰ ਕਾ ਸ਼ਚਨੁ ਬਨੇ ਜੰਮ ਨਾਲ਼ੰ/ 


ਜਲਿ ਨਹੀਂ ਝੂਝੈ ਤਸਕ੍ਰ ਨਹੀੰ ਲੰਵੈ ਭਹਿ ਨਸ਼ਾਕੈ ਜਾਲੇ//5 / 
(ਅੰਗ ੬੭੯) 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਲਤਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਨ ਲਾ ਨ ਲਾ ਲੀ ਕਾ ਨੇ ਮਾ ਰਾ ਨਾ ਗਾ ਮੀ ਗਮ ਕਲਾ 
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ਸਾਖੀ-ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਜੀ 


ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੱਝਾਂ 
ਚੋਰੀ ਕੀਤੀਆਂ ਸਨ। ਮੱਝਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪਿੱਛਾ ਕਰਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਆ ਰਹੇ ਸਨ। ਭਾਈ 
ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਚਾਅ ਲਈ ਮੱਝਾਂ ਛੱਪੜ ਵਿਚ ਵਾੜ ਕੇ ਆਪ ਬਾਬਾ ਅਦਲੀ ਜੀ 
ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਜਾ ਪਏ ਸਨ। ਬਾਬਾ ਅਦਲੀ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਣ ਕਰ ਕਿ ਅੱਗੋਂ ਮਾੜਾ ਕਰਮ ਤੇ ਮਾੜੀ ਸੰਗਤ ਨਹੀਂ 
ਕਰਾਂਗਾ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨਗੇ। ਬਾਬਾ ਅਦਲੀ ਜੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਅਨੁਸਾਰ, ਬਿਧੀ 
ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ। ਮੱਝਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕਾਂ ਨੂੰ 
ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਮੱਝਾਂ ਇਸ ਨੇ ਚੋਰੀ ਕੀਤੀਆਂ 
ਸਨ। ਫੇਰ ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ, ਬਾਬਾ ਅਦਲੀ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੇ ਪਾਸ ਆਇਆ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਚੋਰੀ ਆਦਿ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਛੁਡਾ ਕੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ, 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਿਹਾ। ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਛੇਵੀਂ 
ਅਨੁਸਾਰ : 


ਚਲਤ _ਪੰਝ _ਗੁਰਬਾਣਾੰ ਗਾਵੈ) 


ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਜੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਸੋ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ 
ਹੈ ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਕਿ : 

ਇਕ ਵਾਰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਸੰਗਤ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਆ ਰਹੀ ਸੀ, ਜਿਨਾਂ ਪਾਸ 
ਭੇਟਾ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸੋਹਣੇ ਸੁੰਦਰ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਸਨ। ਸੰਗਤ ਜਿਸ ਵਕਤ ਪੱਟੀ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ 
ਆਈ ਤਾਂ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਬਾਰਸ਼ ਨਾਲ ਸਲਾਬ ਕਰਕੇ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਪੱਟੀ ਦੇ ਬਦਾਮੀ ਬਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਸੁੱਕਣੇ ਪਾਏ। ਪੱਟੀ ਦੇ ਪਠਾਣ ਮਿਰਜ਼ਾ ਬੇਗ ਨੇ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਦੇਖ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅਹਿਲਕਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਸਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਖੋਹ ਲਓ। ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਖੋਹੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੰਗਤ 
ਦੇ ਮਨ 'ਚ ਬਹੁਤ ਉਦਾਸੀ ਆ ਗਈ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਭੇਟਾ ਰੱਖ 
ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ ਤੇ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਖੋਹੇ ਜਾਣ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ ਕਹਿ ਸੁਣਾਈ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ 
ਸੰਗਤ ਦਾ ਬਚਨ ਸੁਣਦਿਆਂ ਬਾਬਾ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਲੈ ਆਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਦਿੱਤਾ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਲੈ, ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਕੇ ਪੱਟੀ ਨੂੰ ਰਵਾਨਾ ਹੋਏ। 
ਪੱਟੀ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਖ਼ਰੀਦਣ ਵਾਲੇ ਵਪਾਰੀ ਬਣ ਦੁਸ਼ਾਲਿਆਂ ਦਾ ਭੇਤ ਲਿਆ। ਫਿਰ 
ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਇਕ ਬੇਗਮ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣਾ ਕੇ ਪੱਟੀ ਦੇ ਸੂਬੇ ਮਿਰਜ਼ਾ ਬੇਗ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ 
'ਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਬੇਗਮਾਂ ਨੂੰ ਚੁਬਾਰੇ ਵਿਚ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਆਪ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਕੱਢ ਲਏ। ਇਤਨੇ ਨੂੰ ਰੋਲਾ 
ਪੈ ਗਿਆ ਕਿ ਸਿੱਖ ਬੇਗਮ ਬਣ ਕੇ ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਲੈ ਗਿਆ ਹੈ। ਪੱਟੀ ਦੇ ਹਾਕਮਾਂ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ 


ਰਾ 
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ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਬੰਦ ਕਰਵਾ ਕੇ ਘੇਰਾ ਚਾਰੋਂ ਤਰਫ਼ ਪਾਇਆ। ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਬਚਾਅ ਕਰਨ 
ਲਈ ਇਕ ਭਠਿਆਰੇ ਤੋਂ ਠਹਿਰਨ ਵਾਸਤੇ ਜਗ੍ਹਾ ਮੰਗੀ। ਉਸ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਬਾਬਾ 
ਜੀ, ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖ ਹੋ ਤੇ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਕੇਵਲ ਭੱਠ ਵਾਲੀ ਜਗ੍ਹਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਦਾਣੇ ਭੁੰਨ 
ਕੇ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 


ਆਪ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 'ਤੇ ਪੂਰਾ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖ ਬਲਦੇ ਭੱਠ ਵਿਚ ਬੈਠ ਗਏ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਉਸ ਵਕਤ ਭਾਈ ਕੀ ਡਰੋਲੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਜਲ ਦੀਆਂ ਗਾਗਰਾਂ ਪਵਾਈਆਂ। ਆਪਣੇ 
ਸਿੱਖ ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਨੂੰ ਸੇਕ ਨਾ ਲੱਗਣ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਨੇ 
ਦੁਸ਼ਾਲੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹਾਜ਼ਰ ਕਰ ਮਹਾਨ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਅਸਥਾਨ ਦਾ ਨਾਮ 
ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਭੱਠਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਬਾਬਾ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੁਰ ਸਿੰਘ 
ਵਾਲਿਆਂ ਪਾਸ ਹੈ, ਜੋ ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੀ ਅੰਸ ਬੰਸ ਹਨ। ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ 
ਛੇਵੀਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸੈਂਚੀਆਂ ਲਿਖਤ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਮਿਲਦੀਆਂ ਸਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਵਾਸਤੇ ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸੈਂਚੀਆਂ ਵੀ ਲਿਖੀਆਂ : 
ਤਤਾ ਛਿਨ ਕਾਗਦ ਲੀਏ ਮੰਗਾਇ/ ਰਚ ਸੱਚੀਆਂ ਮਨ ਮਹਿ ਸ਼ਖਿ ਪਹਇ/ 
(ਗੁਰਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਛੇਵੀਂ, ਪੰਨਾ ੬੭੬) 


ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸਰੂਪ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੋ ਬਿਲਾਵਲ 
ਰਾਗ ਤੱਕ, ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੱਕ ਹੀ ਲਿਖ ਸਕੇ ਸਨ। ਸੰਪੂਰਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਜੇ ਲਿਖ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਬਹੁਤਾ ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਸਰੂਪ ਬਿਲਾਵਲ ਰਾਗ 
ਤੱਕ, ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਅੰਸ ਬੰਸ, ਬਾਬਾ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਾਸ ਹੈ। ਇਕ ਵਾਰ ਭਾਈ ਕਰੋੜੀ 
ਮੱਲ ਦੋ ਘੋੜੇ ਦਿਲਬਾਗ ਤੇ ਗੁਲਬਾਗ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਭੇਟਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਲੈ ਕੇ ਆ ਰਿਹਾ 
ਸੀ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਨਵਾਬ ਅਨਾਇਤ ਉਲਾ ਖ਼ਾਂ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਫ਼ੌਜਦਾਰ ਲੱਲਾ 
ਬੇਗ ਨੇ ਖੋਹ ਲਏ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਨੇ ਘਾਹੀ ਬਣ ਕੇ 
ਪਹਿਲਾ ਘੋੜਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਲਿਆਂਦਾ, ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਕੁਝ ਮੰਗਣ ਵਾਸਤੇ 
ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ ਚਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮੰਗੀਆਂ ਸਨ। ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਨ : ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦਾ ਅੰਗ। ਸਾਧ ਦਾ ਸੰਗ। ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ। ਨਿਸਚਾ ਅਭੰਗ। ਫੇਰ ਦੂਸਰਾ ਘੋੜਾ ਨਜੂਮੀਆ 
ਬਣ ਕੇ ਲਿਆਏ ਸਨ ਤਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਘੁੱਟ ਕੇ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਵਰ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ : ਬਿਧੀ ਚੰਦ ਛੀਨਾ। ਗੁਰੂ ਕਾ ਸੀਨਾ। ਪਰੇਮ ਭਗਤ ਲੀਨਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਮਹਾਨ ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਦੇ ਬਲੀ ਸਨ। 


ਨ ਕਲਮਾ ਲਾ ਲਤਾ ਆਨ ਅਲ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਨਾ ਲਤ ਆਨਾ ਨ ਲੀ ਕਾਮ ਨਾਮੇ ਨਾਨਾ ਨਾ ਆ ਰਾ ਰਾਤ ਰਾ ਕਾ 
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ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਤਿਆਗਿ ਕੈ ਮਾਣਸ ਸੰਦੀ ਆਸ ॥ 


ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਤਿਆਗਿ ਕੈ=ਛੱਡ ਕੇ ਜੋ ਜੀਵ 
ਮਾਣਸ=ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ (ਮਨ ਵਿਚ) ਆਸ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਅਰਥ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ : - 
6. ਮਾਨੁਖ ਕੰ ਟੇਕ ਸ੍ਰਿਛੰ ਸਭ ਜਾਨੁ/ 
ਦੰਵਨ __ਕਉਂ ਏਕੈ _ਭਗਵਾਨ// 
(ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ ੨੮੧) 
੨. ਕਬੀਰ ਆਸਾ ਕਗੀਨਐੈ ਰ%' ਕੀ ਅਵਰੈ ਆਸ਼ ਨੈਰਾਸ਼/ 
(ਅੰਗ ੧੩੬੯) 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਸੁੰਦਰ ਕਥਨ ਹੈ :-- 
2. ਸਚ ਦਾਤਾਰ ।ਵਿਸਾਰ ਕੈ ਮੰਗਤਿਆਂ ਨੌਂ ਮੰਗਣ' ਜਾਹਾੰ/ 
(ਵਾਰ ੧੫, ਪਉੜੀ ੬) 
੬. ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਹਿਬ ਛਡ ਕੈ ਮਨਮੁਖ' ਹੋਇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਬੰਦਾ/ 


(ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੧੫, ਪਉੜੀ ੪) 


ਦੁਯੈ ਭਾਇ ਵਿਗੁਚੀਐ ਗਲਿ ਪਈਸੁ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ॥ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਖ਼ਰਾਬ ਤੇ 
ਖ਼ੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਰਨ ਉਪਰੰਤ ਗਲ ਵਿਚ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਭਾਵ-- ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਦੈਤ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਜੋ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਇਹ ਖ਼ਰਾਬ ਤੇ ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਮਾਂ ਦੀ 
ਫਾਹੀ ਗਲ ਵਿਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਪਾਉਂਦਿਆਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਕਥਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 
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ਕੁਗਸ੪ _ਹੋਇ ਆਨ ਦੰਵ ਸੰਫ ਟੋਵ ਕਹੀ 
ਸਹੇ ਜਮ ਡੰਡੇ ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਨੁ ਸੰਸਾਰ ਹੈ/ ੪੬੭7 
(ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਈਏ ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) 
ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਮਥੈ ਜੋ ਲਿਖਿਆਸੁ ॥ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੀਜ ਕੋਈ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਹੀ ਉੱਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਲ 
ਪੈਣ ਤੇ) ਉਹ ਹੀ ਵੱਢਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਮਨੁੱਖ, ਸਰੀਰ ਰੂਪ ਧਰਤੀ ਵਿਚ, ਕਰਮ ਕਰਨ 
ਰੂਪ ਜੋ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਦੁੱਖ ਸੁਖ ਭੋਗਣ ਰੂਪ ਫਲ ਵੱਢਦਾ ਹੈ : - 
$. ਕਰਮ ਧਰਤੀ ਸ਼ਗਨ ਜੁਗ ਅੰਤਾਓ ਜੌ ਬੌਵੈ ਸੈ ਖਾਤਿ॥ 
(ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ ੭੮) 
੨. ਸੌਹਾ ਬੰਜੈ ਸੈ ਲੁਣੰ ਕਰਮ ਸੰਦੜਾ ਥੌਤ// 
(ਅੰਗ ੧੩੪) 
੩. ਖੈਤਿ ਸ਼ਗੀਹਿ ਨੋ ਬੀਜੀਐ ਸੈ ਅੰਤਿ ਖਲੌਆ ਆ/ਇ/ _ (ਅੰਗ ੧੪੧੭) 
੬. ਕਗੀਦਾ ਲੱਡੈ ਦਾਖ' ।ਬਿਜਉੰਗੀਆ! /ਕਿਕਰਿ ਬੀਜ ਜਟ// 


ਹੰਢੈ ਉਨ ਕਤਾਇਦਾ ਹੈਹਾ ਲੱੜੈ ਪਟ ੨੩4 
(ਅੰਗ ੧੩੭੯) 


ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ ਪਛੁਤਾਣੀ ਉਠਿ ਚਲੀ ਗਈ ਨਿਰਾਸ ॥ 


ਜਦੋਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਉਮਰ ਰੂਪੀ 
ਰਾਤ ਬੀਤ ਗਈ ਤਾਂ ਉਹ ਪਛਤਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਇਥੋਂ ਉਠ ਕੇ ਨਿਰਾਸ ਚੱਲੀ ਗਈ। 

6. ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੁ ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੁ ਸੰਤ੍ਗਿਰ ਪਰਖ ਨ ਪਇਆ ਰ#// 
ਤਿਨ ਨੈਹਰਲੁ /ਤੈਨ ਨਿਹਫਲੁ ਜਨਮੁ ਸਭੁ ।ਰਥਾ ਗਵਇਆ ਰਾਮ 
ਨਿਹਰਲ਼ੁ ਜਨਮੁ ਤਿਨ ।੍ਰੈਠਾ ਗਵਾਇਆ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੁਏ ਮਾਹ ਡੂਰੋ 

(ਵਡਹੰਸ ਮ: ੪ ਛੰਤ, ਅੰਗ ੫੭੪) 


ਜਿਨ ਕੌ ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ ਸੋ ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ ॥ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੇ (ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਦਾ) ਮਿਲਾਪ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਰੱਬੀ ਦਰਗਾਹ ਅੰਦਰ, ਲਿਖੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ 


ਹਾਈ ਆਮ ਲਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨਮ ਨਾਮ ਲਾਸ ਗਮ ਨ ਦਾ ਲਾ ਈਂ ਗਮ ਰਾਮ ਨ ਨਾਮ ਕਮ ਰਤ 
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ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਧਰਮਰਾਜ ਪਾਸ ਕੋਈ ਹਿਸਾਬ ਨਹੀਂ ਪੁੱਛਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸਗੋਂ ਸਤਿਕਾਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
5. ਸੰਤਨ ਮੈ ਕਉਂ ਹੂੰਜੀ ਸੰਘੀ ਤਉ ਉਤਰੀਆ ਮਨ ਕਾ ਧੌਖਾ/ 
ਹਰਮ ਰ7ਇ ਅਥ ਕਹਾ ਕਰੈਗੇ ਜਉ ਡਾਟਓਂ ਸਗਲੈਂ ਲੰਖਾ/ 
(ਸੋਰਠ ਮ: ੫, ਅੰਗ ੬੧੪) 
੨. ਸੰਗਤਿ ਕੰਜੈ ਸਾਹ ਕੰ ਉਪਜੈ ਆਤਮਾ ਗਯਾਨ// 


ਸੰਤਨ ਕੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਤੇ ਭੈਟੈ ਪੁਰਖ ਪੁਰਾਨ 
(ਸਰਬਲੋਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਅੰਗ ੪੮੯) 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਹੋਇ ਪਿਆਸ ॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ 
ਦੀ ਤਾਂਘ ਬਣੀ ਰਹੇ, ਭਾਵ-ਹਮੇਸ਼ਾ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਲੋਚਦਾ ਰਹੇ। 
5. ਕਾਗਾ ਕਰੰਗ ਢੰਢੋਲਿਆ ਸ਼ਗਲਾ ਖ7ਇਆ ਮਲੁ ॥ 
ਏ' ਦੁਇ ਨੰਨਾ ਅਤਿ ਛਹਉਂ ਪਰ ਦੇਖਨ ਕੀ ਆਸ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੮੨) 
੨. ਦਰਸ਼ਨ ਕੰ ਪਿਆਸਾ ਘਣਾ ਭਾਣੈ ਅਨੇ ਭਾਈਅੰ॥ 
(ਅੰਗ ੪੨੧) 
੩. ਦਰਸ਼ਨ ,੫ਆਸਾੰ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਓਤਣਊਂ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾੰਤ/ 
(ਅੰਗ ੭੦੩) 
ਦਰਸ਼ਨ ਚਾਰ ਤਰਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ-- ਸ੍ਰ ਵਨ ਦਰਸ਼ਨ, ਸੁਪਨ ਦਰਸ਼ਨ, 
ਚਿਤਰ ਦਰਸ਼ਨ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ। 


ਪ੍ਰਭ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 


ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜੋ (ਸੇਵਕ) ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ 
ਕੇ ਪੂਰੀ ਕਰ ਸਕੇ। ਭਾਵ-- ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਦੀਆਂ 
ਅਰਦਾਸਾਂ ਬੇਨਤੀਆਂ ਸੁਣ ਕੇ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਂ ਸੇਵਕ 
ਦੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਵਣ। ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਨੂੰ 
ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਰਾ ਰਾ ਸਾ 
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ਆਸਾੜ ਸੁਹੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਹਰਿ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸ ॥ 


ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਹਾਵਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
5 _ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ-- ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਕਿਹੜੇ 
____ਹਨ ? ਜੋ ਜਗਿਆਸੂ ਜਨ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਵਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਏ ਹਨ :-- 
ਬੌਹਿਥੜਾ _ ਹਰੈ _ਚਰਣ ਮਨ ਚੜੇ ਲੰਘ/ 


ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਾਨੂ ਸੰਗੰਗਿ/ ੧/ ਰਹਾਉ 
(ਅੰਗ ੩੯੮) 


ਹਰੈ ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾਂ ਟੇਕ ਸ਼ਤਿਗਾਰੈ ,ਦਿਤਾੰ ਤੁਸਿ ਕੈ ਝਲਿ ਰਮ ਜੀਉ 
ਹਰ ਆੰਮ੍ਹਿਤਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੈ ਘਰਿ ਤਿਸ ਕੈਂ ਬਲਿ ਰਾਮ ਜੀਉ // 


(ਅੰਗ ੭੭੭-੭੮) 
ਚਰਨ ਪ੍ਰਨੂ ਕੰ ਬੋਹਿਯੁ _੫ਾਏ ਭਵ ਸ਼ਾਗ੍ਰ ਪਹਰੈ _ਪਰਾਹੀ// 
(ਅੰਗ ੮੨੪) 
ਮਾਈ ਪ੍ਰਭਾ ਕੇ ਚਰਨ ਨੈਹਾਰਊਂ/ (ਅੰਗ ੫੩੧) 
ਹੀਰ ਕੇ ਚਰਨ ਅਰਾਹੀਆੰਹਿ ਨੂਰ ਸਬਦਿ ਰਤਨਾਗਰ// __ (ਅੰਗ ੧੩੧੮) 
ਮੰਨ ਮੌਰੈ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ਰਵਾੱਜੀ/ (ਅੰਗ ੧੨੬੯) 


ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਚਰਨ ਇਥੇ ਕਹੇ ਹਨ। ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਚਰਨ ਤਾਂ ਹੈ 
ਨਹੀਂ ਫਿਰ ਇਥੇ ਚਰਨ ਕਿਹੜੇ ਕਹੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ :-- ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ “ਨਾਮ” 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਆਰਾਧਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਦਾ ਹੀ ਉਚਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ 
ਹਰੈ ਕੰ ਚਰਨ ਅਰਾਧੀਅਹਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਰਤਾਨਗਰ/ __(ਅੰਗ ੧੩੧੮) 

ਮੰਨ ਮੇਰੇ ਹਰੈ ਕੇ ਚਰਨ ਰਵੀਜੀ/॥ (ਅੰਗ ੧੨੬੯) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਨ ਲਾ ਮਾ ਨਾਨਾ ਅਮਾਨ ਦਗਾ ਲਤਾ ਆਨ ਨਾ ਅਨ ਨਾ ਲਾ ਕਮਾ ਲਨ ਨ ਵਨ ਕਾਮ ਗਮ ਕਰ ਕਾ ਗਾ 
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ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ 


ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉਂ ਪਿਆਰੁ ॥ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਰਤਾ ਸਚ ਰੰਗਿ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਬਿਖਿਆ ਰੰਗ ਕੂੜਾਵਿਆ 
ਦਿਸਨਿ ਸਭੇ ਛਾਰੁ॥ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ 
ਪੀਵਣਹਾਰੁ। ਵਣੁ ਤਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਸੰਗਿ ਮਉਲਿਆ ਸੰਮ੍ਰਥ ਪੁਰਖ 
ਅਪਾਰੁ ॥ ਹਰਿ ਮਿਲਣੈ ਨੋ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਕਰਮਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 


ਜਿਨੀ ਸਖੀਏ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜੀ ਮਇਆ ਕਰਿ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ । ਸਾਵਣ 
ਤਿਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰਿ ਹਾਰੁ॥੬॥ 


(ਅੰਗ ੧੩੪) 


ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਬ  ਦ ਦ ਦ ਦ ਦ ਦ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (727) 


5।। 28000 48001 50101 । ੬0੫9 ੧3੧011੨00੫੧6011.0।। 


ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਸਵਾਰੀ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਰਸਨਾ ਨੂੰ 
ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਕਰੋ, ਆਓ ਗੁਰ ਫਤਹਿ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈਏ-- 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
5 ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 
4) ਅੱਜ ਇਕ ਸਾਵਣ ਹੈ, ਭਾਵ--ਸਾਉਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਪਾਵਸ ਰੁੱਤ 


ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੈ, ਭਾਵ-- ਵਰਖਾ ਦੀ ਰੁੱਤ ਹੈ। 
ਆਓ, ਗੁਰੂ ਸਵਾਰੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ! ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ 
ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੇ ਜੀਆਂ 
'ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਗੁਰ-ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਸੁਣੀਏ, ਵੀਚਾਰੀਏ ਅਤੇ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ 
ਜੀਵਨ ਅੰਦਰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਦੁਰਲੱਭ ਦੇਹੀ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ ਜੀ। 
ਵਿਸ਼ਾ=ਭੈਣੇ ਸਾਵਣ ਆਇਆ 
ਸਾਵਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਭਰਿਆਂ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਬਾਰਿਸ਼ ਪੈਣ 
ਕਰਕੇ ਜੇਠ ਤੇ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਾਲੀ ਤਪਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਘੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵਰਖਾ 
ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਮੁੱਚੀ ਬਨਸਪਤੀ ਹਰਿਆਵਲਤਾ ਸਹਿਤ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਬੱਦਲਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕਾਲੀਆਂ ਘਟਾਵਾਂ ਚੜ੍ਹ-ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਆਉੱਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਝੁਕ-ਝੁਕ ਕੇ ਭਾਵ ਨਿਉਂ-ਨਿਉਂ 
ਕੇ ਵਰਖਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੀਸਰੇ ਗੁਰਦੇਵ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ 
ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 
$. _ਊਂਨਵਿ _ਊਂਨਵੇ _ ਆਇਆ; _ ਫਰਸੈ _ਲਹ£ _ਝੜੀ/ 
ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਕੰਤ ਕੈ ਨ ਮਾਣੇ ਸ਼ਦਾ ਰਲੀ) ₹0 
(ਅੰਗ ੧੨੮੦) 
੨. ਊਂਨਗੰਵ _ਊਨ/ਵਫਿ ਆਇਆ _ਫਰਸੈ ਨ _ਨੈਪੰਗ/ 
ਨਾਨਕ ਦੁਰ ਲਾਗਾ ਤਿਨ ਕਾਮਣਾੰ ਜਿਨ ਕੰਤੇ ਸਉ ਮਨੈ ਭੰਗ ੨ // 
(ਅੰਗ ੧੨੮੦) 
੩. ਨਾਨਕ ਬਿਨੁਲੰਆ ਚਮਕੀਨਿ; ਘਗਨ੍ ਘਟਾ ਅਤਿ ਕਾਲੀਆ 


ਬਰਸਨੈ 7% ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ ਸੰਗਮ ।ਪਿਗੰ ਸੁਹੰਦੀਆ/ ੨ ॥ 
(ਅੰਗ ੧੧੦੨) 


੪੬. ਜਲ ਥਲ ਨੀਰ ਭਰੇ ਸੰਤਲ ਪਵਣ ਏੁਲ਼ਾਰਦੇ/ 
ਸੰਜੜੀਆ __ਸੌਇੰਨ ਗੰਨੇ ਲਾਲ ਜੜੰਦੀਆ/ 


ਨਾਨਾ ਨਾਦ ਤਾ ਆਨਾ ਲਨ ਨ ਨ ਲਾ ਨ ਲਤ ਨਾ ਨਮ ਮੀ ਕਾਮ ਰਾਤੇ ਕਾਨ ਨਾ ਗਾ ਰੀ ਰਾ ਗਾ 
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ਨੁਭਰ ਕਪੜ ਭੱਗ ਨਾਨਕ /ਪਗੰ ।ਵਿਹੂਣਾੀ ਤਤੀਆ/ ਡ ॥ 
(ਅੰਗ ੧੧੦੨) 
ਵਰਖਾ ਪੈਣ ਨਾਲ ਜਿਥੇ ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਚ ਹਰਿਆਵਲਤਾ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ 
ਸਾਰੇ ਜੀਅ, ਜੰਤ, ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖੇੜਾ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
& ਪਰਮੰਸ੍ਰ ਹੋਆ ਦਾਇਆਲ਼ / 
ਸੰਘ __ਫਰਸੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ___ਹਾਰ॥ 
ਸ਼ਗਲੰ __ਜੱਅ ਜੰਤ __ਤ੍ਰਿਪਤਾਸ਼ੇ / 
ਕਾਰਜ ਆਈਏ ਪੂਰੈ _ਰਾਸ਼ੋ/ 
(ਅੰਗ ੧੨੭੧) 
੬. ਮੋਗੀ ਰਣ ਛੁਣ ਲਾਇਆ ਭੈਣੇ ਸਾਵਣ ਆਇਆ/ 
(ਅੰਗ ੫੫੭) 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ ਕਿ ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਵਰਖਾ 
ਪੈਣ ਤੋਂ ਚਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ :-- 
ਨਾਨਕ _ਸਾਵਣਿ ਜੈ ਫਸ ਚਹੁ ਓਮਾਹਾ ਹੋਇ// 
ਨਾਗਾਂ /ਮਰਗਾਂ ਮਛੱਆਂ ਰਸੰਆਂ ਘਰ ਹਨ ਹੋਇ/ $// 
(ਅੰਗ ੧੨੭੯) 
ਸੱਪ ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਨਾਲ ਖੁੱਡਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਿਰਨ ਤਲਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਕਰਕੇ 
ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮੱਛੀਆਂ ਵੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਨਾਲ ਤਲਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ 
ਬਹੁਤਾ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਸੀਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਧਨ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ੇ ਰਸ ਭੋਗਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਚਾਰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਵਰਖਾ ਦੁਖਦਾਇਕ ਦੱਸੀ ਹੈ-- 
ਨਾਨਕ _ਸਾਵਣਿ ਜੋ ਫਸੇ ਚਹੁ ਵੰਡੱੜਾ ਹੈਇ// 
ਗਾਈ __ ਪਤਾ _ਨੈਰਹਨਾ ਪੰਛੀ _ ਚਾਕਰ _ਹੋਇ/ _੨/ 
(ਅੰਗ ੧੨੭੯) 
ਗਾਈ ਪੁਤਾ=ਬਲਦਾਂ ਦਾ ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਤੋਂ ਹਲ ਜੋੜਨ ਕਰਕੇ ਵਗ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਰਧਨ=ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਮਾ ਕੇ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਰੁਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪੰਥੀ=ਰਾਹੀ ਨੂੰ ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਤੋਂ ਰਸਤੇ ਵਿਚ 
ਪਾਣੀ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਰੁਕਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜਾ 


ਦਲ 2 ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਕਲ ਕਣ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦਾ ਦਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (129) 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01੨00੫੧6011.0।। 


34 


(65, 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚਾਕਰ=ਨੌਕਰ ਨੂੰ ਮੀਂਹ ਪੈਂਦੇ ਵਿਚ ਮਾਲਕ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਨੌਕਰ ਵੀ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਸਬੰਧ 
ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਚਨ ਕਹੇ ਹਨ : -- 
ਸ਼ਾਵਣੁੂ ਆਇਆ ਹੈ ਸਖਾ ਜਲਹਰ ਝਰਨਨਹਾਰ// 
(ਅੰਗ ੧੨੮੦) 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ ਰੂਪੀ ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਜਿਸ ਵੇਲੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਰਖਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਚਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ :-- 
(੧) ਗਾਈ ਪੁਤਾ-- ਬਲਦਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਜੋ ਆਲਸੀ ਮਨੁੱਖ ਹਨ, ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਧਾਰਨ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 
(੨) ਨਿਰਧਨਾ-- ਨਾਮ ਰੂਪ ਧਨ ਤੋਂ ਜੋ ਸਖਣੇ ਹਨ :- 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ /ਨੈਰਹਨੁ ਹੈ ਸ਼ੌਈੰ// ਜਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਨਮ ਨ ਹੋਈ// 
(ਅੰਗ ੧੧੫੯) 
(੩) ਪੰਥੀ-- ਪਾਂਧੀ ਭਾਵ ਰਾਹੀ ਕੋਣ ਹਨ ਇਥੇ, ਜੋ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਰਤਮ ਪੂਜਾ 
ਦੇ ਰਾਹ 'ਤੇ ਤੁਰੇ ਹਨ। 
(੪) ਚਾਕਰ-- ਜੋ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਘਿਰੇ ਹਨ। 
ਰਾਰਨਿਖ ਹੈਇ ਆਨ ਦੇਵ ਸੌਵ ਟੈਵ ਗਹੀ, ਸਹੀ ਜਮ ਡੰਡ ।੍ਰਿਗ ਜੀਵਨੁ ਸੰਸਾਰ ਹੈ 
(ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਯੋ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) 
ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਰਖਾ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਚਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸੁੱਖ 


(੧) ਨਾਗਾ-- ਨਾਗਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਤਿਆਗ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ। 
ਨਾਗਨਿ` ਹੋਵਾ ਧਰ ਵਸਾ ਸਬਦੁ ਫਸ ਭਉ ਜਾਇ 
(ਅੰਗ ੧੫੭) 
(੨) ਮਿਰਗਾ-- ਮਿਰਗਾਂ ਦੀ ਤਰਾਂ-- 
ਹਿਰਣਾੀਂ ਹੱਵਾ ਝਨਿ' ਬਸ਼ਾ ਕੰਦ ਮੂਲ ਚੁਣਿ ਖਾਉ ॥ 
(ਅੰਗ ੧੫੭) 


ਜਾਂ ਫੇਰ ਹੇਮੇ ਭਗਤ ਜੈਸਾ ਜੋ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ 


ਉਲਾ ਆਹ ਗਾ ਆਲਾ ਨਾਮ ਲਨ ਨਾ ਰਤ ਲਨ ਲਗ ਲਨ ਅਤ ਰਮਾ ਕਾ ਨ ਨਾ ਨਾ ਗਾ ਕਮ ਰਤ ਕਾ 


(56) ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ- 
ਬਸਤਾ _ਤੂਟਾੀਂ _£ਪੜੀ _ਚਜੰਰ ਸਭਿ ਛਿੰਨਾ॥ 
ਨਾਤੇ _ਨ ਪਤਿ ਨ ਆਦਰੋ ਉਦਿਆਨ ਭ੍ਰਮਿੰਨਾ/ 
ਮਿਤ੍ਰ ਨ /ਏਠ ਧਨ ਰੂਪਹੀਣ ਕਿਡ ਸਾਕ ਨ ਨਿੱਨਾ॥ 
ਰਾਜਾ ਸਗਲੀ ਸ੍ਰੇਸਟਿ ਕਾ ਗਰ ਨਾ ਮਨੁ /ਭੈੱਨਾ/ 
ਤੈਸ਼ ਕੰ ਹੂਝੜੇ ਮਨੁ ਉੰਧਰੈ ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਇ ਸੁਧ੍ਰਸੰਨਾ/ 
(ਅੰਗ ੭੦੭) 
(੩) ਮੱਛੀਆਂ-- ਮੱਛੀਆਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਸੰਗਤ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ (ਅਥਵਾ) 
ਨਾਮ ਰੂਪ ਜਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ :-- 
ਮਛੁਲੀ ਹੋਵਾ ਜਲ ਬਸ਼ਾ ਜੰਮ ਜੰਤ ਸਭਿ ਸ਼ਭਰਿ// 
(ਅੰਗ ੧੫੭) 
(੪) ਰਸੀਆ-- ਬਿਬੇਕ ਰੂਪ ਬੁਧੀ ਦੇ ਧਾਰਣੀ, ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ ਚੱਖਣ ਵਾਲੇ ਜੋ ਨਾਮ 
ਰਸੀਏ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ “ਨਾਨਕ ਸਾਵਣ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹੁ 
ਓਮਾਹਾ ਹੋਇ॥"' ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵਰਖਾ 
ਹੋਣ ਤੋਂ ਉਤਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਵਿਚ ਮਹੀਨਾ ਸਾਵਣ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਹੈ:-- ਸਾਵਣ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਜਲ ਨਾਲ ਤਲਾਅ ਪੂਰਨ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਲਈ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਬਿਜਲੀਆਂ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚ ਗਰਜ- 
ਗਰਜ ਰਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਪਪੀਹਾ ਪੀਉ-ਪੀਊਉ ਰਟ ਲਗਾਈ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਾਰਸ਼ ਵੀ 
ਲਗਾਤਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਭਾਵਨ ਵਾਲਾ ਘਰ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਹੇ ਮਾਂ ! ਉਸ ਦੀ 
ਖਿੱਚ ਹੋਰ ਵੱਧ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਤਾਲ ਭਰੇ ਜਲ ਪੂਰਨਿ ਨ: ਅਰ ਸਿੰਧ ਮਿਲੀ ਸ਼ਰਤਾਂ ਸਭ ਜਾਈ) 
ਤੈਸੇ ਘਟਾਨ ਛਟਾਨ ਅਲੀ ਅਤਿ ਹੀ ੫ਘੰਹਾ ਪੰਯ ਟੇਰ ਲਗਾਈ 
ਸ਼ਾਫਣ ਮਾਹਿ ਲਾਗਿ ਝਰਸਾਫਨ; ਭਾਵਨ ਨਹ ਹਾ ਹਾ ਘਰ ਮਾਈ 
ਲਾਗ ਰਹਲੌ ਪਰਭਾਮਨ ਸੌ ਟਸਕਲੌ ਨ ਗੀਯੋਂ ਕਸ਼ਕਲੋਂ ਨ ਕਸਾਈੰ//੬੧ਟ4 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਗ ੩੭੬) 
ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਅੰਦਰ ਖੇੜੇ ਲਈ ਇਕ ਸਾਵੇਂ 
ਜਾਂ ਤੀਆਂ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਵੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਵ-ਵਿਆਹੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਆਪਣੇ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟਾਕ (737) 
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ਪੇਕੇ ਘਰ ਆ ਕੇ, ਸਖੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ, ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਪੀਂਘਾਂ ਝੂਟਦਿਆਂ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਮਨਾਉੱਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂ ਮਾਹਿਆਂ 
ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ : - 
(੩ $. ਜੜ ਸਾਵਣ ਕੀ ਰਤ ਆਈ; ਘਨੀਅਰ ਗਾਜੰ ਘਟਾ ਉਠਾਏਈ/ 
) ਸ਼ਖੀਆ ਹਾਰ ।ਸਿੰਗਾਰ ਬਨਾਏ: ਸਹੀਆਂ ਖੰਡਨ ਘਾ ਪਾਏ) 
(ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਕੇਸੋ ਗੁਣੀ ਦਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪੰਨਾ ੯੨) 
੨. ਤਾਂ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸ਼ਾਵਣਿ ਸਾਂਵੈ' ਆਈ, ਰਲ ਕੇ ਸਹੀਆਂ ਸ਼ੰਸ਼ ਗੁੰਦਾਈ/ 
ਸਖੀ ਸਹੌਲੀ ਧੜਾ ਝੰਹਾਏ ਘਰ ਘ/ਹ ਲੱਕਾਂ ਮੰਗਲ ਗਾਏ/ 
ਰੱਬ ਸਹੀਆਂ ਹੂੰ ਕੰਤ /ਮਲਾਏ, ਹੁਣ ਸੰ'।ਕਿਉਂ' ਕਰਿ ਖੇਡਾਂ ਮਾਏਂ/.... 
(ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਹਕੂਮਤਿ ਦਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪੰਨਾ ੧੧੫) 
੩. ਦੰਹਰਾ/ ਸਾਵਣ ਸਹੇ ਘਲਾ ਘਟ ਸਹੇ ਕਰਤਾਰ/ 
ਸ਼ਾਹ /ਇਨਾ/ਇਤ ਛਕ ਰਹੈ, ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਕਰਤ ਪਕਾਰ/ 
ਮੱਲਹਾਨਾ __ਗਾਵਣ ਸ਼ਾਦੀ __ਸਾਵਣ; 
ਦੂਤੀੰ _ ਦੁੱਖ _ ਲੱਗੇ __ ਉਠ _ ਜਾਵਣ/ 
ਨਾਗਰ __ ਖੰਡਣ ਕੁੜੀਆਂ ਗਾਵਣ, 
ਰਲ _ ਮਿਲ ਬਾਗੀ ਪੰਘਾਂ ਪਾਵਣ/ 
ਮੈੱ' ਘਰਿ ਰੰਗ ਰੰਗੀਲੈ ਆਫਣ; ਆਸਾ ਪੁੰਨੀਆਂ/ 
ਮੰਗੀਆਂ __ਆਸਾਂ _ਰੱਝ ਪਜਾਈਆਂ 
ਤਾਂ ਮੈ ਆਪਣੇ ਸੰਗ ਰਲਾਈਆਂ/ 
ਜਾਈਆਂ __ਦੌਣ _ਮਮਾਰਥਾਂ _ ਆਈਆਂ 
ਸ਼ਾਹ ਇਨਾਇਤ ਆਖਾਂ ਸਾਈਆਂ ਸ਼ਾਮ ਸਲੌਨੀਆਂ।55/ 
(ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਬੁੱਲ੍ਹੇ ਸ਼ਾਹ ਕਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪੰਨਾ ੬੭) 
੬. ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਮਹੀਨਾ ਸੌਣ ਮੰਹ ਵਰਸੌਣ ਉਡਣ ਭੰਝੀਗੀਆਂ/ 
ਪੰਆ ਵਸੋਂ ਪਰਦੇਸ ਕੈ _ਮਨ ,ਦਿਲਗੀਗੀਆਂ/ 
(ਬਾਰਾਂਮਾਹ (ਲੋਕ ਗੀਤ) ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਮਾਹੇ, ਪੰਨਾ ੫੯) 
ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਬਰਸਾਤ ਹੋਣ 'ਤੇ ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਖੇੜਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲਈ ਉਹ ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ, ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਸਰੀਰ 'ਤੇ 


ਹਾਈ ਆਮ ਲਾਗਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨਮ ਨਾਮ ਲਾਸ ਗਮ ਗਾ ਤਾ ਲਾ ਈਂ ਗਮ ਰਾ ਨ ਨਾਮ ਕਮ ਗਰ 


(32) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਸਜਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪਤੀ ਦੀ ਸਮੀਪਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਸਫਲੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ 
ਪਤੀ ਪ੍ਰਦੇਸ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਪਤੀ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਸੁਹਾਗਣ ਲਈ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ 
ਸਾਵਣ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਚਮਕ, ਹੋ ਰਹੀ ਵਰਖਾ ਅਤੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਕੀਤੇ ਹਾਰ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਅਡੰਬਰ ਬਿਅਰਥ ਹਨ। ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਵੀ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅੰਦਰ ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਉਜਾਗਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਭਾਵ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : -- 


ਹੇ ਮਨ ! ਇਸ ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਖਿੜ ਪਉ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਰੁੱਤ 
ਆ ਗਈ ਹੈ, ਬੱਦਲ ਛਹਿਬਰ ਲਗਾ ਕੇ ਵਰੁ ਰਹੇ ਹਨ। ਐਸੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਰੁੱਤ ਅੰਦਰ ਮੈਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਕਰਕੇ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਕਰਾਂ, ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ 
ਪਤੀ ਦੀ ਦੂਰੀ ਹੈ, ਪਤੀ ਪ੍ਰ ਦੇਸ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਦ ਤੱਕ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਹਿਰਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਹਉੱਕਿਆਂ ਕਰਕੇ ਮਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਚਮਕ ਡਰਾ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਮੈਨੂੰ ਅੰਤਹਕਰਣ ਸੇਜਾ ਇਕੱਲੀ ਦੁਖਦਾਈ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦੁਖਦਾਈ ਵਿਛੋੜਾ ਮਰਨ 
ਸਮਾਨ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਬਿਨਾਂ ਨੀਂਦ ਭੁੱਖ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੁਖਾਂਦੀ ਅਤੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ 
ਪਹਿਨੇ ਕੱਪੜੇ ਵੀ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੇ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹੀ 
ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੁਹਾਗਣ ਕਹਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ 
ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਈ ਹੈ : -- 
ਸ਼ਾਵਣਿ ਸਰਸ਼ ਮਨ ਘਣ ਫਰਗਹਿ ਜੰਤ _ਆਏਈ/ 
ਸੈ ਮੰਨਿ ਤਨਿ ਸਹੁ ਭਾਣੈ ਪਰ ਪਰਦਨੇ ।ਸਿਧਾਏ// 
ਪਿਰ ਘਰਿ ਨਹੀਂ ਆਵੈ ਮਗੀਨੈ ਹਾਣੈ ਦਾਅਨਿ ਚਮਕੇ ਫ਼ਰਾਏ// 
ਸਜ ।ਇਕੌਲੀ ਖਗੀ ਦੁਹੌਲੀੰ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਦੁਖ ਮਾਏ// 
ਹਰੇ ਇਨ ਨੀਦ' ਭੂਖ ਕਹੁ ਕੈਸੀ ਕਾਪੜੁ ਤਨੈ ਨ ਸ਼ਖਾਵਏ/ 
ਨਾਨਕ' ਸਾ ਸੌਹਾਗਣ ਕੰਤੀੰ ਪਰ ਕੈ ਅੱਕੇ ਸਮਾਵਏ/ ੬// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮) 
ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਮਾਂਝ ਰਾਗ 
ਅੰਦਰ, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀ ਛੇਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ, ਸਾਵਣ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ, ਜਗਿਆਸਾ ਭਾਵ 
ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਿਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ :-- “ਹਰਿ ਮਿਲਣੈ ਨੋ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ, ਐਸੀ ਸਖੀ ਤੇ ਉਸ ਸੁਹਾਗਣ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ :-- 


ਰਾ ਨ ਗਾ ਕਾ ਰਾ ਨਾ ਕਾ ਕਾ ਨਾ ਕਾ ਗਾ 
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ਸਾਵਣ ਤਿਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰਿ ਹਾਰੁ॥ 
ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉਂ ਪਿਆਰੁ ॥ 


ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ (ਉਹ ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਈ ਹੈ, (ਜਿਸ 
ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਚਰਨ ਕੰਵਲਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ। ਪਾਵਨ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਚਰਨ 
ਕਈ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ। ਜੈਸੇ ਹਰੀ ਚਰਨ :-- 


ਹਰੀ ਚਰਨ -- 


ਬੰਹਿਰੜਾ _ ਹਰੈ _ਚਰਣ _ਮਨ ਚੜ ਲੰਘੀਐ/ 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਾਗੂ`ਸੰਗੱਲਿੰ/ ੧# ਰਹਾਊਂ/ 
(ਅੰਗ ੩੯੮) 
ਹਰਿ ਚਰਣਾ ਕਮਲ ਕਾਂ ਟੇਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦਿਤਾ ਤੁਨਿ ਕੈ ਛਲ ਰਾਮ ਜੀਉ / 
ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਸਭ ਕਿਛੁ ਹੈ ਘਰੇ ਤਿਸ ਕੈ ਬਲਿ ਰਾਮ ਜੀਉ / 


(ਅੰਗ ੭੭੭-੭੮) 
ਚਰਨ ਪ੍ਰਭੂ ਕੇ ਬਹਿਲ ਪਾਏ ਭਵ ਸਾਗਰ ਪਹਰੈ _ਪਰਾਹੀ/ 
(ਅੰਗ ੮੨੪) 
ਮਾਈ ਪ੍ਰਭਾ ਕੇ ਚਰਨ ਨੈਹਾਰਉਂ/ (ਅੰਗ ੫੩੧) 
ਹਰੈ ਕੇ ਚਰਨ ਅਰਾਧੀਆਹਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਰਤਨਾਗ੍ਰ // 
(ਅੰਗ ੧੩੧੮) 
ਮੰਨ ਮੋਰ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ਰਵੀਜੀ/ (ਅੰਗ ੧੨੬੯) 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 'ਗੁਰ ਚਰਨ', 'ਸਾਧ ਚਰਨ', 'ਸੰਤ ਚਰਨ' 
ਆਦਿ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ। ਵਿਸਥਾਰ ਦੇ ਕਾਰਣ ਇਥੇ ਬਾਕੀ ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਸਬੰਧ 
ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਪੰਗਤੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਚਰਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਪੈਰ, 
ਸਤਿਕਾਰ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ ਚਰਨ। 


ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ? ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਤਾਂ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ :-- 


ਇਦਾ ਆ ਗਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਇਨ ਮਾ ਤਾ ਲਨ ਗਾ ਨਾਨਾ ਲਤਾ ਲਾ ਆਨ ਲਤ ਗਤ ਨ ਅਗਾਹ ਕਮ ਰਾ ਨ ਆ 


(34) ਬਾਰਹ ਮਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਰੂਪ ਨ ਰੱਖ ਨ ਰੰਨ ਕਿਛੁ ਤ੍ਰਿਹ ਗੁਣ ਤੋ ਪ੍ਰਭ ਭਿੰਨ॥ 
ਤਿਸ਼ਹਿ _ਬੁਡਾਏ _ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨ ਹੋਵੈ ਨੁਪ੍ਰਸ਼ੰਨ/ 
(ਅੰਗ ੨੮੩) 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਅਤੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਦੇ ਨਿਤਨੇਮ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਬਾਣੀ ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਕਥਨ ਹੈ- 
ਚੱਕਰ /ਓਹਨ ਅਰ ਬਰਨ ਜਾਤਿ ਅਰ ਪਾਤ ਨੰਹਿਨ ,ਜਿਹ/ 
ਰੂਪ ਰੰਗ ਅਰ ਰੇਖ ਭੇਖ ਕੱਊਂ ਕਹਿ ਨ ਸਕਤਿ 'ਕਿਹ// 
ਅਚਲ _ਮੂਗਤਿ _ ਅਨਭਏ ਪ੍ਰਕਾਸ _ ਅਮਿਤੌਨਿ _ ਕਾਹਿੱਜੇ// 
ਕੋਟਿ _ /ਇੰਦ੍ਰ _ ਇੰਦ੍ਰ ਸਾਹੁ ___ਸਾਹ/ਣਿ __ਗਟਿਜੰ॥ 
ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਮਹੰਪ ਸੁਰ ਨਰ ਅਸੁਰ ਨੌਤ ਨੌਤ ਬਨ ਤ੍ਰਿਣ ਕਹਤ// 
ਤਵਾ ਸ਼ਰਥ ਨਾਮ ਕਥੈ ਕਵਨ ਕਰਮ ਨਾਮ ਬਰਨਤ' ਸੁਮਤਿ/ 
(ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ) 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦੋ ਸਰੂਪ ਦਰਸਾਏ ਹਨ :-- 
(੧) ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
(੨) ਦੂਸਰਾ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਹੈ। 
ਨਿਰਗੁਨ _ ਆਪ _ਸ਼ਰਕੁਨ _ਭੰ 620 
ਕਲਾ _ ਹਹਰ ਜਿਨੇ ਸਗਲੀ _ ਮੰਗੀ 
(ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ) 
ਸ਼ਰਗੁਨ ਨਿਰਗੁਨ /ਨਿਰੰਕਾਰ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਆਪ 
ਆਹਨ ਕੰਆ ਨਾਨਕਾ ਆਪ ਹੀ ਗਿਰਿ ਜਾਪ) 
(ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ) 
ਸੰਸਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਲਈ 
“ਪ੍ਰਭੂ" ਜੀ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਧਾਰਦੇ ਹਨ। ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ "ਸਰਗੁਣ" ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਸੰਸਾਰ 
ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਹਨ : - 
ਜੋਤਿ ਨੰਪ ਹਰੈ ਆਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਕਹਾਯਉ॥ 
(ਅੰਗ ੧੪੦੮) 
ਆਹਪ ਨਰਗਇਣੁ ਕਲਾ ਹਰਨ ਜਗ ਆਹ _ਪਰਵਰਿਯਉਂ / 
(ਅੰਗ ੧੩੯੫) 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕਦ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 


ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸ਼ਟਾੰਕ (735) 
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ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਚਰਨ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਪ੍ਰਕਰਣ ਅਨੁਸਾਰ 
ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਚਰਨ ਇਥੇ ਕਹੇ ਹਨ, ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਚਰਨ ਤਾਂ ਹੈ ਨਹੀਂ 
ਫਿਰ ਇਥੇ ਚਰਨ ਕਿਹੜੇ ਕਹੇ ਹਨ ? 
ਉੱਤਰ :-- ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ “ਨਾਮ” ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦਾ ਹੀ ਆਰਾਧਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਉਚਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ :-- 
ਹਰੈ ਕੰ ਚਰਨ ਅਰਾਧੀਆਹਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਰਤਨਾਗਰ / 
(ਅੰਗ ੧੩੧੮) 
ਮਨ _ਮੌਰੈ ਹਰ ਕੈ ਚਰਨ  ਰਵੀਜੀ/॥ 
(ਅੰਗ ੧੨੬੯) 
੩. ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਤੀਸਰਾ ਇਕ 
ਸਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ 
ਦੇ ਪੁੱਛਣ 'ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਰਹਿਤਨਾਮਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ- 
ਤੀਨ ਰੂਪ ਹੈ ਮੋਹ ਕੈ ਸੁਨਹੁ ਨੰਦ ਰਤ _ਲਹਇ/ 
/ਨੈਗਗੁਣ, ਸਰਗੁਣ; ਗੁਰ ਸ਼ਝਦ, ਕਹਹੁ ਤੋਹਿ ਸ਼ਮਝਾਇ/ ੬੭ 
ਤੀਜਾ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦਾ “ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ" ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਅਰਾਧਣ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ “ਗੁਰ 
ਚਰਨ” ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 
ਹਿਰਦੀ ਚਰਣ ਸਬਦੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਬਾ/ਹਿਓਂ ਪਾਲ// 
(ਅੰਗ ੬੮੦) 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ 
ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- 
ਪ੍ਰਭਾ ਜ਼ੀ ਕੌ ਨਮ ਮਨਹਿ _ਸਾਧਾਰੈ/ 
ਜਮ ਪ੍ਰਾਨ ਨੂਥ ਇਸ਼ ਮਨ ਕਉ ਬਰਤਨਿ ਏਹ ਹਮਾਰੈ # ੧ / ਰਹਾਊਂ// 
ਨ%' ਜਾਤਿ ਨਮ ਮੈਗੀੰ ੫ਤਿ ਹੈ ਨਮ/ ਮੌਰੈ ਪਰਵਾਰੈ/ 
ਨਮ ਸ਼ਖਾਈੰ ਸ਼ਦਾ ਮੌਰੈ ਸੰਗ ਹਰੈ ਨ%' ਮੈ ਕਉ ਨਿਸ਼ਤਾਨੈ) $ £ 
(ਅੰਗ ੭੧੩) 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨ ਅਲ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਮਾ ਲਤਾ ਨ ਲਾ ਲੀ ਕਾ ਰਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਨ ਗਾ ਤੀ ਰਮ ਕਾ ਕਲਾ 


(56) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ “ਨਾਮ ਸਖਾਈ ਸਦਾ ਮੇਰੈ ਸੰਗਿ ਗਰ ਨਲ ਮੈ ਕਉਂ 
ਨਿਸ਼ਤਾਰੈ//” ਨਾਮ ਮਿੱਤਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਗੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਤਾਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਰੂਪ ਚਰਨ ਜੀਵ ਨੂੰ ਤਾਰਣ ਲਈ ਜਹਾਜ਼ ਰੂਪ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਰੂਪ ਜਹਾਜ਼ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਸੰਤ, ਭਗਤ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਔਖੇ ਤੋਂ 
ਔਖੇ ਸਮੇਂ ਦੁੱਖ ਰੂਪ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਏ ਹਨ :-- 
ਬਹਿਲੜਾ ਹਰਿ ਚਰਣ ਮਨ ਚੜ _ਲੰਘੀਐ// 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਾਹੂ'`_ਸੰਗੀਐ/ 


(ਅੰਗ ੩੯੮) 

ਚਰਨ ਪ੍ਰਭੂ ਕੈ ਬਹਿਲ ਪਾਏ ਭਵ ਸਾਗਰ ਪਹਰੈ _ਪਰਾਹੀ/ 
(ਅੰਗ ੮੨੪) 
ੱਤ ਚਰਨ ਨਾਮ// (ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੯) 


ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਨਾਂ ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਡੁੱਬੇ, ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨੇ 
ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਜ਼ੰਜੀਰਾਂ ਵਿਚ ਬੰਨ ਕੇ ਡੋਬਣ ਦੇ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਸਨ। 
ਸਾਖੀ-- ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ 


ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਸਿਕੰਦਰ ਲੋਧੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਤੇ ਜਾਤ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਅੰਦਰ ਫਸੇ ਅੰਧੇ ਅਤੇ 
ਤੁਅੱਸਬੀ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਦਿਵਾਨਿਆਂ, ਸ਼ਰਹਾ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਕਰਨ ਆਦਿ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਦੇ 
ਵਿਚ ਡੋਬਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਭਗਤ ਜੀ, ਤੁਹਾਡਾ ਮਨ ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਕੇ ਮਰਨ ਤੋਂ 
ਡਰਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂ ਡਰਿਆ ਸੀ ? ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਭਗਤ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ! ਮੇਰਾ 
ਮਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਜੇਕਰ ਡਰ ਕਰਕੇ ਡਿੱਗਦਾ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਡਰਾਉਣ ਨਾਲ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :-- 
ਮਨੂ ਨ ਡਰੈ ਤਨੁ ਕਾਹੇ ਕਊਂ ਡਰ7ਇ// 
ਓਗ' ਕਮਲ ।ਓਤੁ _ਗੰਹਿਓ ਸਮਾਇ // ਰਹਾਉ // 
(ਅੰਗ ੧੧੬੨) 
ਤਾਂ ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪ ਸਾਰਾ 
ਪ੍ਰਸੰਗ ਸੁਣਾਉ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜ਼ੰਜੀਰਾਂ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਇਤਨੀ 


ਰਾ ਗਾ 
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ਜ਼ਿਆਦਾ ਡੂੰਘੀ ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣ ਤੋਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਚੇ। ਪ੍ਰੇਮੀ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕੇ 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਭੈਰਉ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਪਰੋਕਤ 
ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਅੰਕਿਤ ਹੈ : -- 
ਰੰਗ ___ ਰੁਸ਼ਾਇਨੈ ਗਹਿਰ __ਗੰਭੀਰ/ 
ਜੰਜਰ _ਬਾਂਹਿ ਗਰ ਖਰੇ _ਕਥੀਰ// $# 
ਮਨੁ ਨ ਡਰੈ ਤਨੁ ਕਾਹੇ ਕਊਂ ਡਰਾਇ// 
ਓਰਨ ਕਮਲ ਤੁ ਗਹਿਓ ਸਮਾਇ/ ਰਹਾਊਂ॥ 
ਗੰਗਾ ਕੰ ਲਹਰੈ ਮੌਲੀ ਟੁਟ ਜੰਜੀਰ/ 
ਮ੍ਰਿਗਡਾਲਾ _ ਪਰ _ ਬੈਠ ਕਥੀਰ/੨/ 
ਕਹਿ _ਕੰਬੰਰ ਕੱਊਊਂ ਸੰਗ ਨ ਸਾਠ// 
ਜਲ ਥਲ ਰਾਖਨ ਹੈ ਰਘੁਨਾਲ/ ਡ/ 
(ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ ੧੧੬੨) 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਨ ਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਥਾਂ 
ਭਗਤ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਮੋਜ ਵਿਚ ਮੈਂ ਆਦਿ ਅੰਤ ਸਦਾ ਹੀ 
ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੈਂ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਤੋਂ ਬਚ ਗਿਆ ਹਾਂ :-- 
ਕਬੀਰ ਸੁਰਗ ਨਰਕ' ਤੇ £ ਗਹਿਓਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਪਰਸਾਦਿ / 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਊਜ਼ ਮਹਿ ਰਹਉ ਆੰਤਿ ਅਰ ਆੰਦਿ॥ 
(ਅੰਗ ੧੩੭੦) 


ਸਾਖੀ--ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੀ 


ਤ੍ਰੇਤੇ ਯੁੱਗ ਦੀ ਇਕ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਰਾਵਣ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਚੁਰਾ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ 

ਸੀ ਤਾਂ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਹਨੂੰਮਾਨ ਨੂੰ ਸੀਤਾ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਲੈਣ ਭੇਜਿਆ ਸੀ। ਹਨੂੰਮਾਨ ਨੇ 

ਆ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਰਾਵਣ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਹੈ ਸੀਤਾ ਜੀ। ਤਾਂ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 

ਕਿ ਉਹ ਮੈਥੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਮਰ ਕਿਉਂ ਨਾ ਗਈ ? ਹਨੂੰਮਾਨ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੀਤਾ ਜੀ 

ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਨ ਕੰਵਲਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ। ਜਮ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲੱਭਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ :-- 
ਪ੍ਰਾਨ ਵਸੋਂ ਪਦ ਪੰਕਜ ਸੈਂ ਜਮ ਆਫਤ ਹੈ ਪਰ ਪਾਵਤ' ਨਾਹਾੀ// 

(ਹਨੂੰਮਾਨ ਨਾਟਕ) 


ਨਾਤਾ ਲਾ ਆਹ ਆਲਾ ਮਾ ਲਨ ਲਾ ਰਹ ਨ ਲਨ ਨਾਨ ਈਂ ਰਾਤ ਗਾਰ ਨਾਗ ਨਾਨਾ ਨਾ ਰਾ ਨ ਆ ਕਾ ਗਾ 
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ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਸੰਗ, ਪਤੀ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਭਿਜਿਆ ਸੀਤਾ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਹੈ :-- 

ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਭਗਵਾਨ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਬਨਵਾਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਸੀਤਾ ਜੀ ਵੀ 
ਨਾਲ ਤੁਰ ਪਈ ਸੀ। ਦਸ਼ਰਥ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲੱਗਿਆ ਤਾਂ ਸੀਤਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੀ 
ਮੈਂ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਰਹਾਂਗੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਸੁਨੈਨਾ ਨੇ 
ਇਕ ਸਿਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਸੀਤਾ ਜੀ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਆਪਣੀ ਮਾਤਾ ਜੀ 
ਪਾਸੋਂ ਵਿਦਾ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸੁਹਰੇ ਘਰ ਅਯੁੱਧਿਆ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਸੀਤਾ ਜੀ 
ਦੀ ਮਾਤਾ ਸੁਨੈਨਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁੱਤਰੀ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਭ ਸਿਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਕਿ ਅੱਜ ਤੋਂ ਤੂੰ 
ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਿਥੇ ਤੇਰਾ ਪਤੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਥੇ, ਤੂੰ 
ਹੋਵੇਂਗੀ। ਜੇ ਪਤੀ ਰਾਜ ਸਿੰਘਾਸਨ 'ਤੇ ਬਿਰਾਜੇ ਤਾਂ ਰਾਜ ਸੁੱਖ ਦੀ ਤੂੰ ਹਿੱਸੇਦਾਰ ਹੋਵੇਂਗੀ। 
ਜੇ ਰਾਮ ਜੀ ਬਨ ਜਾਣ ਤਾਂ ਤੂੰ ਵੀ ਨਾਲ ਬਨਵਾਸੀ ਹੋਵੇਂਗੀ। ਇਹ ਸ਼ੁੱਭ ਸਿਖਿਆ ਅੱਜ ਦੀ 
ਔਰਤ ਨੂੰ ਵੀ ਧਾਰਨ ਯੋਗ ਹੈ ਅਤੇ ਸੀਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਰਾਮ ਜੀ ਚਲੇ ਸਨ ਤਾਂ 
ਜਨਕ ਰਾਜਾ ਜੀ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ 'ਚ ਜਲ ਭਰ ਆਇਆ ਸੀ। ਦਸਰਥ ਰਾਜਾ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, 
ਕਿਉਂ ਰੋਂਦੇ ਹੋ। ਮੈਂ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪੁੱਤਰੀ ਬਣਾ ਕੇ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲਿਆ ਹਾਂ। ਪਰ ਜਿਸ ਵੇਲੇ 
ਰਾਮ ਜੀ ਨੂੰ ਬਨਵਾਸ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਸੀਤਾ ਜੀ ਵੀ ਨਾਲ ਮੁਨੀਆਂ ਵਾਲੇ ਬਸਤਰ 
ਧਾਰ ਕੇ ਪਤੀ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਚੱਲੇ ਸਨ ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਦਸਰਥ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੁੱਤਰੀ ! 
ਤੈਨੂੰ ਨਾਲ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ? ਸੀਤਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਿਤਾ ਜੀ, ਜਿਸ 
ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਵਿਦਾ ਹੋ ਕੇ ਪੇਕੇ ਘਰੋਂ ਤੁਰੀ ਸੀ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਸਿਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਕਿ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਪਤੀ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਮੈਂ ਵਚਨ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ, 
ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਪਤੀ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਨਵਾਸ ਜਾਵਾਂਗੀ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਪਤੀ 
ਜੀ ਬਨਵਾਸੀ ਹੋਣ ਤੇ ਮੈਂ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਹੋਵਾਂ। ਰਾਜਾ ਦਸਰਥ ਧਾਹਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੋ ਪਿਆ। 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਵੀ ਜਨਕ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਪੁੱਤਰੀ ਬਣਾ ਕੇ ਲੈ 
ਕੇ ਚੱਲਿਆ ਹਾਂ, ਪਰ ਬੇਵਸੀ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ ਪੁੱਤਰੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਬਨਵਾਸ ਵੱਲ ਤੋਰ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

ਬਨਵਾਸ ਸਮੇਂ ਰਾਵਣ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਚੁਰਾ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ। “ਸੀਤਾ ਲੈ ਗਿਆ 

ਤਾਂ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਸੀਤਾ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਲੈਣ ਹਨੂੰਮਾਨ ਜੀ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਸੀ। ਉਸ 
ਨੇ ਆ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸੀਤਾ ਜੀ ਰਾਵਣ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਹਨ। ਤਾਂ ਰਾਮਚੰਦਰ ਜੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਮੈਥੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਮਰ ਕਿਉਂ ਨਾ ਗਈ, ਜਿਉਂਦੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ? 
ਤਾਂ ਹਨੂੰਮਾਨ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਨਾਂ ਕੰਵਲਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸ 


ਪਿ ਦੀ 2 ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਨ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਕਲ ਕਲ ਦਲ ਦਾ ਦਾ 
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ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਮ ਲੈਣ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਨ ਲੱਭਦੇ ਨਹੀਂ, 
ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਕਰਕੇ :-- 
ਆਹ ਹਨਵੰਤ ਕਹਯੋ ਕ&ਬੀਰ: ਕਛੂ ਸੁਹ ਹੈ ਸੰਤਾ ਕੀ ਛਿਤ ਮਾਗੀੰ/ 
ਹੈ ਪ੍ਰਭ ਲੱਕ ਕਲੱਕ ਬਿਨਾ ਰਾਫਨ ਬਾਗ ਫਸੇ ਸਨ ਸਾਗੰ/ 
ਜੰਵਿਤ ਹੈ ਕਹਿਬੇ ਹੀ ਕੋ ਨਾਲ ਸੈ ਕਿਉਂ ਨ ਮਗੰ ਹਮ' ਤੇ /ਇਸਰਾਹਾੰ// 
ਪ੍ਰਾਨ ਫਸ ਪਦ ਪੰਕਜ ਮੈ ਜਮ ਆਵਤ ਪਰ ੫ਾਵਤ ਨਾਹੀ/ 
(ਹਨੂੰਮਾਨ ਨਾਟਕ) 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਸਚ ਰੰਗਿ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ॥ 


(ਉਸ ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ) ਮਨ ਅਤੇ ਤਨ ਸੱਚੇ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ ਸਾਹਿਬ ਦੇ) ਨਾਮ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ) ਇਕੋ 
ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ) ਆਸਰਾ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 


ਬਿਖਿਆ ਰੰਗ ਕੂੜਾਵਿਆ ਦਿਸਨਿ ਸਭੇ ਛਾਰੁ॥ 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਰੰਗ (ਤਮਾਸ਼ੇ) ਕੂੜੇ ਹਨ। (ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਨੂੰ ਇਹ) ਸਾਰੇ ਸੁਆਹ (ਵਾਂਗ 
ਭਾਵ ਨਾਸ਼ਵੰਤ) ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਪੀਵਣਹਾਰੁ ॥ 


(ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ=ਨਾਮ ਦੀ ਸੁੰਦਰ ਅਤੇ ਅਨੰਦਮਈ ਧਾਰਾ ਨੂੰ ਸਾਧੂ (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਪੀਣ ਵਾਲਾ (ਬਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ)। 


ਵਣੁ ਤਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਸੰਗਿ ਮਉਲਿਆ ਸੰਮ੍ਰਥ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੁ ॥ 


(ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਖਿੜੀ (ਹੋਈ ਹੈ)। ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਵਿਆਪਕ ਅਤੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। 


ਹਰਿ ਮਿਲਣੈ ਨੋ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਕਰਮਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ॥ 


(ਉਸ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ (ਹਰ ਇਕ ਦਾ) ਮਨ ਲੋਚਦਾ 
ਹੈ (ਪਰ ਉਹ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਹੀ ਉਸ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ)। 


ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਆ ਗਾ 
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ਜਿਨੀ ਸਖੀਏ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ ॥ 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ) ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਧੰਨਤਾ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ। 6; (0. 
% ਗੰਨੇ ਧੰਨ ਧੰਨ ਜਨੁ ਆਇਆ/ ਰੀ 
ਜਿਸ਼ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਸਭੁ _ ਜਗਤੁ _ਤਰਹਇਆ/ 
(ਅੰਗ ੨੯੪-੯੫) 
੨. ਜੈਨੀ ਮੈਡਾ ਲਾਲ ਗੰਭਾਇਆ ਹਉ ਤਿਸੁ _ ਆਗੈ ਮਨੁ ਡੱਹੀਆ/ 


ਨਾਨਕੁ ਕਹੀ ਸੁਣਿ ਬਨਉਂ ਸੁਹਾਗਣਿ ਮੂ ਦਨਿ ਡਿਖਾ ਪਿ੍‌ਰ ਕੋਹੀਆ// ੨ # 
(ਅੰਗ ੭੦੩) 


ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜੀ ਮਇਆ ਕਰਿ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 


ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! (ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਵੀ) 
ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰੋ (ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਨੂੰ) ਸਵਾਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈਂ। 
ਸਾਵਣ ਤਿਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰਿ ਹਾਰੁ॥ ੬॥ 
(ਗੁਰਦੇਵ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸਾਵਣ (ਦਾ ਮਹੀਨਾ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਪਤੀ- 


ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੀਆਂ) ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਲਈ (ਅਨੰਦਦਾਇਕ ਹੈ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ (ਰੂਪ ਗਲੇ) ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ) ) ਨਾਮ ਹਾਰ (ਵਾਂਗ ਪਰੋਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ)। 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਨੀਲੀ 


ਰਾ ਆ ਗਾ 
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ਭਾਦਇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ 


ਭਾਦੁਇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ ਦੂਜੈ ਲਗਾ ਹੇਤੁ॥ ਲਖ ਸੀਗਾਰ 
ਬਣਾਇਆ ਕਾਰਜਿ ਨਾਹੀ ਕੇਤੁ॥ ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਦੇਹ ਬਿਨਸਸੀ 
ਤਿਤੁ ਵੇਲੈ ਕਹਸਨਿ ਪ੍ਰੇਤੁ ।ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਨਿ ਦੂਤ ਜਮ ਕਿਸੈ ਨ 
ਦੇਨੀ ਭੇਤੁ ॥ਛਡਿ ਖੜੋਤੇ ਖਿਨੈ ਮਾਹਿ ਜਿਨ ਸਿਉ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ਹਥ 


ਮਰੋੜੈ ਤਨੁ ਕਪੇ ਸਿਆਹਹੁ ਹੋਆ ਸੇਤੁ।ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਮਾ 

ਸੰਦੜਾ ਖੇਤੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਚਰਣ ਬੋਹਿਥ ਪ੍ਰਭ ਦੇਤੁ । 

ਸੇ ਭਾਦੁਇ ਨਰਕਿ ਨ ਪਾਈਅਹਿ ਗੁਰੁ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਤੁ । ੭॥ 
(ਅੰਗ ੧੩੪) 


ਹਾ ਨ ਨਾਨਾ ਅਨ ਨਾ ਮਾ ਲਤਾ ਲਤਾ ਨਾਨ ਨਾਨਾ ਲਨ ਈਨ ਆਮ ਲਤਾ ਲਨ ਨ ਕਮ ਗਾ ਕੇ ਕਲਾ 
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ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਅੱਜ ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਆਪ ਸਮੁੱਚੀਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਗੁਰ-ਉਪਦੇਸ਼ _?-”% 


ਸਰਵਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਅੰਦਰ ਇਕੱਤ੍ਰ ਹੋ ਕੇ ਹਾਜ਼ਰੀਆਂ ਭਰ ਰਹੇ ਹੋ। 
ਵਿਸ਼ਾ=ਭਾਦਉਂ ਭਰਮਿ ਭੁਲੀ 


ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਇਸ ਭਰਮ ਦੇ ਭੁਲਾਵੇ ਅੰਦਰ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਉਲਝਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਯਥਾਂ : -- 
ਓਹਾ ਨੂ ਭਰਮ ਭੁਲਾਵਾ _ਕਹੰਅਤ, 
ਤਿਨ ਆਹ _ ਉਗਨਓ' _ ਸਗਲ _ਸੰਸਾਰਾ/ 
(ਅੰਗ ੬੧੧) 
ਇਸ ਭਰਮ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਜਨ ਸੇਵਕ ਹੀ ਜਾਗਿਆ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। ਯਥਾ : -- 
ਭਰਮ ਮਹਿ ਸੱਈਂ ਸ਼ਗ਼ਲ ਜਗਤ ਧੰਹ` ਅੰਧ) ਕੌ ਜਾਰੀ ਗਰ ਜਨ/ $// 
(ਅੰਗ ੩੮੦) 
ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਅੰਦਰ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਇਸ ਭਰਮ ਵਿਚ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ, ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਸਿੱਧ ਸਾਧਿਕ ਸਭ ਘਿਰੇ ਦੱਸ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ 
ਭ੍ਰਮ ਭੈਅ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਭਭਾ __ਭਰ# ਮਿਟਾਣਹੁ ਅਪਨਾ/ 
/ਇਆ _ ਸੰਸਾਰ _ ਸਗਲ _ਹੈ ਸੁਪਨਾ 
ਭਰਮੇ ਸੁਰਿ ਨਰ ਦੌਫੀਂ ਦੌਵਾ// 
ਭਰਮ __ਸੈਹ _ਸਾਹਿਕ _ ਥ੍ਹਮੰਵਾ/ 
ਭਗਮ __ਭਗਮ ਮਾਨੁਖ _ਡਹਕਾਏ/ 
ਦੁਤਰ ਮਹਾ /ਇ੪ਮ /ਏਹ ਮਾਏ/ 
ਗੁਰਮੁਖਿ _ਭਰਮ ਤੈ ਮੋਹ ਮਟਾਇਆ/ 
ਨਾਨਕ ਤਹ ੫੦੫ ਸੁਖ _੫ਇਆ/ ੪54 


ਦਲ ਦੋ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਲੀ ਲੇ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਣਾ 
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(72 


ਹੁਣ ਪਹਿਲਾਂ ਭਰਮ ਬਾਰੇ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਭਰਮ ਕਿਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ? ਭਰਮ ਕਿੰਨੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ ? ਅਤੇ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? 
ਪੰਜ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਰਮ :- 
ਭੰਦਾ ਭਰਮ: _ਕਰਤਤ੍ਰੰ, ਪਨ ਸੰਗਿ _ਭਰ% _/ਓਕਾਰ/ 
ਬੂਹਮ ਇਤਰ ਜੱਗ _ਸੱਤਯਤ੍ਰ ਹੈ ਪੰਚੋਂ_ਭਰਮ ਸੰਸਾਰ/ 

. ਭੈਦ ਭਰਮ=ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਰੂਪ ਨਾ ਮੰਨ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਭੇਦ ਕਲਪਣੇ। 

. ਕਰਤੱਤੂ ਭਰਮ=ਮੈਂ ਕਰਤਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਨਾ। 

. ਸੰਗਿ ਭਰਮ=ਮੈਂ ਦੇਹ ਰੂਪ ਹਾਂ ਅਤੇ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹਾਂ। 

. ਬਿਕਾਰ ਭਰਮ=ਜਗਤ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਬਿਕਾਰ ਹੈ। 

. ਸੱਤਯੜ੍ਹ ਭਰਮ=ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਮੰਨ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸੱਤਯ ਮੰਨਣਾ। 
ਪੰਜ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ- 

ੰਥ _ਪ੍ਰਤਿਇੰਥ _ਲੱਹਤਸਭਟਕਾ ਘਟਾਕਾਸ ਗੁਣ ਮਆਰ/ 
ਕਨਕ ਕੁੰਡਲ ।/ਦ੍ਰਿਸਟਾਂਤ ਦੇ ਪਾਓ _ਭਰ% ,ਨਿਵਾਰ/ 

(੧) ਭੇਦ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ-- ਬਿੰਬ-ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਕਰਕੇ ਭੇਦ ਭਰਮ 
ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੰਨੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਕਰਕੇ ਮੂੰਹ ਦਾ ਅਕਸ 
ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਕਸ ਮੂੰਹ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ ਪਰੇ ਕਰ ਲੈਣ ਨਾਲ ਅਕਸ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਵੱਖਰਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣਾ 
ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਕਰਕੇ ਸੀ, ਜੋ ਭਰਮ ਰੂਪ ਸੀ। ਸੋ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਦੀ ਭਿੰਨ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਦਾ ਮਿਥਿਆ 
ਰੂਪ ਵਾਧਾ ਕਰਕੇ, ਬਿੰਬ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਦਾ ਭੇਦ ਨਿਸਚੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚੋਂ ਬਿੰਥ ਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਜੀਵ ਰੂਪ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ 

ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਰੂਪ ਜੀਵ ਬਿੰਬ ਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀਂ, ਸਿਰਫ਼ ਭਰਮ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਪਹਪ ਮਹਿ ਨਿਊ ਬਾਸ ਬਸਤੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਹ ਜੈਸੇ ਡਾਈਂ/ 
ਤੈਸੋ ਹੀ ਹਰੇ ਬਸੇ ਨਿਰੰਤਰ ਘਟ 20 ਖੋਜ਼ਹ ਭਾਈ/ 
(ਅੰਗ ੬੮੪) 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ :-- ਜਿਵੇਂ ਘੜੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪਾ ਕੇ ਸੂਰਜ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਕੇ ਵੇਖੀਏ 
ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਘਟ ਉਪਾਧੀ ਕਰਕੇ ਵੱਖਰਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਡੰਡੇ 


ਨ ਮਾ ਆ ਮਾ ਆਨਾ ਨਾ ਨਾ ਨਾਨਾ ਲਤ ਲਨ ਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਆਂ ਲਾ ਨ ਕਾਮ ਕਤ ਰਾ ਗਾ ਣਾ 


(04) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 


.= 0 00 4) :2 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧011੨00੫੧6011.0।। 


ਨਾਲ ਘੜਾ ਭੰਨ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਸੂਰਜ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅੰਤਹਕਰਨ ਰੂਪ ਘੜੇ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲੋਂ ਜੀਵ ਵੱਖਰਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਡੰਡੇ ਨਾਲ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪ ਘੜੇ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੀਵ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 
ਨਿਊ ਪ੍ਰਤਿਥੈਭ' /#ੱਥ ਕਉ ਮਿਲ ਹੈ. ਉੰਦਕੁ' ਕੁੰਡ /ਖਿਗਰਾਨਾ/ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਗੁਣ ਭ੍ਰਮ ਭਾਗਾ ਤਉ ਮਨੁ ਸੁੰਨੇ ਸਮਾਨਾਂ/ 
(ਅੰਗ ੪੭੫) 
) ਕਰਤੱਤੂ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ-- ਲੋਹਤ ਭਾਵ ਜਪਾ ਪੁਸ਼ਪ ਅਤੇ ਸਫਟਕ ਮਨੀ 
ਦੇ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੁਆਰਾ ਕਰਤੱਤ੍ਹ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਾਲ ਰੰਗ 
ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਉੱਪਰ ਧਰੀ ਸਫਟਕ ਮਨੀ ਵਿਚ ਕੱਪੜੇ ਦਾ ਲਾਲ ਰੰਗ ਸੰਬੰਧ ਕਰਕੇ 
ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਕੱਪੜੇ ਦਾ ਭਰਮ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸਫਟਕ ਮਨੀ ਦੇ ਪਾਸੋਂ ਲਾਲ 
ਰੰਗ ਦਾ ਕੱਪੜਾ ਵੱਖਰਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਮਨੀ ਵਿਚ ਲਾਲ ਰੰਗ ਨਹੀਂ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਸਫਟਕ ਮਨੀ ਦਾ ਧਰਮ ਨਹੀਂ। ਮਨੀ ਵਿਚ 
ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦਾ ਧਰਮ ਜੋ ਕਰਤਾ ਭੋਗਤਾਪਨਾ ਹੈ, ਸੋ ਆਤਮਾ ਵਿਖੇ 
ਤਦਾਤਮ ਸੰਬੰਧ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ। ਸੁਖੋਪਤ 
ਅਵੱਸਥਾ ਵਿਚ ਅੰਤਹਕਰਣ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਭਾਸਦਾ 
ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਧਰਮ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਕਰਤਾ 
ਭੋਗਤਾਪਨਾ ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਫਟਕ ਮਨੀ ਵਿਚ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ 
ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਦੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਰਾਹੀਂ ਕਰਤਾ ਭੋਗਤਾਪਨੇ ਦੇ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(੩) ਸੰਗਿ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ-- ਘਟਾਕਾਸ਼ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਸੰਗ ਭਰਮ ਦੀ 
ਨਵਿਰਤੀ ਕਰੇ। ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਾਣੀ ਵਾਲੇ ਘੜੇ ਵਿਚ ਆਕਾਸ਼ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਘੱਟ ਉਪਾਧੀ ਵਾਲਾ ਆਕਾਸ਼ ਘਟਾ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ। ਸੋ ਆਕਾਸ਼ ਘੜੇ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਘੜੇ ਦਾ ਧਰਮ ਉੱਤਪਤੀ, ਨਾਸ਼ ਗਮਨਾ, ਅਗਮਨ ਆਦਿਕ 
ਗਤਿ 
ਸੰਬੰਧ ਘੜੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਹ 
ਤਤ 
ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਭੀ ਦੇਹ ਆਦਿਕ ਦੇ ਜੋ ਜਨਮ-ਮਰਨ 


ਪਿ ਦੋ 2 2 ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਆਤਮਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਰੂਪ ਤਿੰਨਾਂ ਸਰੀਰਾਂ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਭਾਵ ਅਸੰਗ ਹੈ। 
ਸਰਬ __ਨਿਫਾਸੀੰ ਸਦਾ ਅਲੰਪਾ ਤਹੀ ਸੰਗਿ ਸਮਾਈ / 


(ਅੰਗ ੬੮੪) 
। 5 ਰ੍ ਕੰ 
ਦੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਸੰਗ ਜਾਣ ਕੇ ਘਟਾਕਾਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਸੰਗ ਭਰਮ 


) ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(੪) ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ-- (ਗੁਨ-ਮਾਰ) (ਗੁਨ ਰੱਸੀ, ਮਾਰ-ਸੱਪ) ਰੱਸੀ 
ਵਿਚ ਕਲਪਿਤ ਸੱਪ ਦੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਅੰਧੇਰੇ ਵਿਚ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸਰਪ ਮੰਨ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਗਿਆਨ 
ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਸੱਪ ਹੋਣ ਦਾ ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਰੱਸੀ ਜਾਣ 
ਲਈਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਚੇਤਨ ਦੇ ਆਸ੍ਰਿਤ ਜੋ ਮੂਲ ਅਵਿਦਿਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਪਰਾਲਬਧ ਰੂਪ ਨਮਿੱਤ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਪ੍ਰਪੰਚ ਰੂਪ ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਧਾਰਦੀ ਹੈ। 
ਸੋ ਪ੍ਰਪੰਚ ਅਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਪਰਿਣਾਮ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਚੇਤਨ ਦਾ ਵਿਵਰਤ ਹੈ, ਪ੍ਰਮਾਣ 
ਨਹੀਂ। ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਪੰਚ ਦਾ ਅਧਿਸ਼ਠਾਨ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਭਰਮ 
ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ- 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗਾਹੈ ਭ੍ਰਮ ਭਉ ਖੋਇਆ //ਅਨਦ ਰੂਪ ਸਭ ਨੈਨ ਅਲੀਇਆ/ 
(ਅੰਗ ੩੮੭) 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਜਾਣ ਕੇ ਰੱਸੀ ਅਤੇ ਸੱਪ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਨਾਲ ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(੫) ਸਤਯਤ੍ਹ _(ਸੱਤ-ਭਰਮ)- 
ਸੁਹਮ /ਏਤ੍ਰ _ਜ਼ਗ ਸੱਤ ਹੈ ਪਾਂਰਹ` ਭਰਮ ਸੰਸਾਰ/ 
ਇਸ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਕਨਕ ਕੁੰਡਲ ਦੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਨਕ ਦੇ ਕੁੰਡਲ 
ਕਾਰਨ, ਕਾਰਜ ਭਾਵ ਕਰਕੇ, ਭੇਦ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਕਲਪਿਤ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਕਨਕ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਕੁੰਡਲ ਸਰੂਪ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉੱਦਾ। ਸਵਰਨ ਨਾਲੋਂ ਕੁੰਡਲ ਦੀ 
ਵੱਖਰੀ ਸੱਤਿਆ ਕੁਝ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਅਤੇ ਜਗਤ ਦਾ ਕਾਰਨ, ਕਾਰਜ ਭਾਵ 
ਕਰਕੇ ਭੇਦ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਭੇਦ ਕਲਪਿਤ ਹੈ। 


ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ- 
ਇਹ ਜਗੁ ਹੂਏ ਕਾ ਪਹਾਰ/ਤੈ ਸਾਚਾ ਮਾਨਿਆ ਕਿਹ /ਬਚਾਹਰ/ 
(ਅੰਗ ੧੧੮੬) 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਆ ਗਾ 


(%6) ਬਾਰਹ' ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪਰਮਾਣਾ 
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ਰੈ _ਨਰ ,/ਇਹ ਸਾਚੀ ਜੰਮ  ਧਾਰ// 


ਸਗਲ ਜਗਤੁ ਹੈ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾ ਬਿਨਲਤ ਲਗਤ ਨ ਬਾਰ / 
(ਅੰਗ ੬੩੩) 


ਸੋ ਕਲਪਿਤ ਦੀ ਸਤਾ ਅਧਿਸ਼ਠਾਨ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਧਿਸ਼ਠਾਨ ਦੀ ਸਤਾ ਕਰਕੇ 
ਉਸ ਦੀ ਸਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਨਕ-ਕੁੰਡਲ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਜਗਤ ਦੇ ਸਤ- 
ਪੁਣੇ ਦੇ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਇਉਂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
ਸ਼ਲਂਕ/ ਭੈ ਭੰਜਨ ਅਘ ਦੂਥ' ਨਾਸ਼ ਮਨਹਿ ਅਰਹੰਧਿ ਹਰੇ 
ਸਤਸੰਗ ਜਿਹ ,/ਰੈਦ ਬਨਿਓਂ ਨਾਨਕ ਤੇ ਨ ਭ੍ਰਮੰਮ 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ ੨੫੮) 


ਪੰਗਤੀ 'ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਖੀ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਅਛੱਤਾ ਰਾਜ /#ਡੁਰਤ ਦੁਖ ਪ/ਇਆ ਸੌ ਗਤਿ ਭਈੰ ਹਮਾਗੀ//੨/ 
(ਅੰਗ ੬੫੭) 


ਸਾਖੀ-- ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸੁਪਨੇ 'ਚ ਭਿਖਾਰੀ ਬਣਨ ਦੀ 


ਵਿਚਾਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਪੰਡਿਤ ਨਿਹਚਲ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਦਾ ਭਿਖਾਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੰਜਵੇਂ ਤਰੰਗ ਵਿਚ ਪੰਡਿਤ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਕ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਜਿਸ ਦੇ ਰਾਜ ਦਾ ਤੇਜ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਵਰਗ ਦੇ ਰਾਜੇ ਇੰਦੂ ਜੈਸਾ ਸੀ, ਇਕ 
ਦਿਨ ਉਹ ਇਕ ਉੱਚੀ ਅਟਾਰੀ ਵਿਚ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸਜੀ ਸੁੰਦਰ ਸੇਜਾ ਦੇ ਉੱਪਰ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ 
ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਤਾਂ ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਪੰਛੀ ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਸੂਰਮੇ ਹਥਿਆਰ ਲੈ ਕੇ ਪਹਿਰੇ 'ਤੇ ਖਲੋਤੇ ਸਨ। ਉਥੇ ਸੁੱਤੇ ਪਏ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਇਕ ਸੁਪਨਾ ਦੇਖਿਆ। ਉਸ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਭਿਖਾਰੀ ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦਾ ਪੈਰ ਇਕ ਗਿੱਦੜੀ ਨੇ ਪਕੜ ਲਿਆ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਨੂੰ ਗਿੱਦੜੀ 
ਤੋਂ ਛੁਡਾਉਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਗਿੱਦੜੀ ਨੇ ਛੱਡਿਆ ਨਹੀਂ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਖੜੋ ਕੇ ਪੁਕਾਰ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਕੋਈ ਹੈ ਐਸਾ ਜੋ ਗਿੱਦੜੀ ਨੂੰ ਮਾਰੇ। ਜੋ ਸੂਰਮੇ ਦੁਆਰੇ 'ਤੇ ਖੜੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ 
ਨੇ ਮਦਦ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਡੰਡਾ ਲੈ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਗਿੱਦੜੀ 
ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਮਾਰਿਆ। ਡੰਡਾ ਲੱਗਦੇ ਹੀ ਗਿੱਦੜੀ ਮਰ ਗਈ ਤਾਂ ਪੈਰ ਦੀ ਨਸ ਵਿਚੋਂ ਦੰਦ 
ਨਿਕਲੇ। ਦੰਦ ਡੂੰਘੇ ਲੱਗੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਰਾਜਾ ਲੰਗੜਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਸੋਟੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਵੈਦ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤੇ ਵੈਦ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਫੋਹਾ (ਜੋ ਵੈਦ 
ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਤਿਆਰ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜ਼ਖ਼ਮ ਵਾਸਤੇ) ਤਿਆਰ ਕਰੋ ਤਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਜ਼ਖ਼ਮ 
ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਵੈਦ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਫੋਹਾ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਕ ਪੈਸਾ ਮੈਨੂੰ ਦੇਵੋ ਤੇ ਮੈਂ ਫੋਹਾ 
ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਕੋਲ ਇਕ ਕਉਂਡੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਹ 
ਸੋਟੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਉਠਿਆ ਤੇ ਹਉਕਾ ਲੈ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਕਿ ਧਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਪੁੱਛਦਾ। ਜੇ ਮੈਂ ਧਨੀ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਵੈਦ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਚੱਲ ਕੇ ਆਉਂਦਾ। ਹੁਣ 
ਮੈਂ ਗ਼ਰੀਬ ਹਾਂ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਟਾਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ, 
ਬਿਨਾਂ ਸੁਆਰਥ ਤੋਂ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਸੰਬੰਧੀ, ਪੁੱਤਰ, 
ਇਸਤਰੀ ਇਹ ਸਭ ਸੁਆਰਥ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ 
ਗੋਦ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਰਾ ਜੱਫੀਆਂ ਪਾ ਕੇ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਹੜ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਉਸ ਪਾਸੇ ਵੱਲੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹਵਾ ਤੋਂ ਵੀ ਸੰਕੋਚ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਕਿਤੇ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇ। 
ਐਸ਼ਾਂ ਜਗ' ਨ੍ਹਾਰਲ ਕੌ ਸ਼ਾਰੋ/ ਬਿਨ ਨਾਰਥ ਕੌ ਕਾ ਕੌ /ਪਿਆਰੋ॥ 
(ਵਿਚਾਰ ਸਾਗਰ ਤਰੰਗ ੫, ਸਲੋਕ ੧੪੫) 
ਇਉਂ ਚਿੰਤਾਤੁਰ ਹੋਏ ਨੂੰ ਮੁਨੀਵਰ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ 'ਤੇ ਤਰਸ 
ਕਰਕੇ ਇਕ ਬੂਟੀ ਨਾਲ ਘਾਵ ਦਾ ਦੁੱਖ ਮੇਟ ਦਿੱਤਾ। ਜਦੋਂ ਨਿੰਦਾ ਤੋਂ ਜਾਗਿਆ, ਤਾਂ ਨਾ 
ਘਾਵ, ਨਾ ਦਰਦ, ਨਾ ਮੁਨੀ, ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਲੌ' ਚੰਤਤ /ਇਕ' ਮੁਨਿ ,ਤਿੰਹਿ ਭੋਟਯੋ॥ ਤਿਨ ਦੈ ਜਗ ਦੁਖ ਮੈਟਯੋ॥ 
ਨਿਦ੍ਹਾ ਤੇਂ ਜਾਗੋ ਨ੍ਰਿਪ ਜ਼ ਹੰ//ਘਾਵ ਦਰਦ, ਮਨ ਨਾਸ ਤਬ ਹੰ//9੪੬4/ 
(ਵਿਚਾਰ ਸਾਗਰ, ਤਰੰਗ-੫) 


ਇਸ ਦਾ ਅਤੌਰੀਵ ਭਾਵ : ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜੀਵ ਰੂਪ ਰਾਜਾ ਆਪਣੇ 
ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ ਰੂਪ ਸਿੰਘਾਸਣ 'ਤੇ ਅਵਿਦਿਆ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ। ਸੁੱਤੇ ਪਿਆਂ 
ਇਕ ਸੁਪਨਾ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਭੇਖਾਰੀ ਬਣਨ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਵੀ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਰਤਾ, ਭੋਗਤਾ ਪਣਾ, ਜੰਮਣ ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਮੰਨੀ ਬੈਠਾ ਹੈ। 
ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਰਾਜ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਦੁੱਖ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 

ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਇਸ ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਇਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਪਤੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੇ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਇਸ 


ਹਲਾਲ ਨਾਨਾ ਅਮਾਨ ਲਤ ਨਾਨਾ ਲਨ ਨਾਮਾ ਨਾ ਲਾ ਈਹਾ ਨਮ ਲਾ ਕਾ ਕਾ ਰਾ ਕਰ ਕਾ ਦਾ ਨਾ ਰਾ 
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ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਆਕਾਸ਼ 'ਤੇ ਜਦ ਬੱਦਲ ਛਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਦਿਨ, ਰਾਤ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜਦ ਰਾਤ ਨੂੰ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ ਚਮਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹੇ 
ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਬਣਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਮੁਹਲੇਧਾਰ ਜਦ ਮੀਂਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਲ ਹੀ ਜਲ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੇਖੋ ਤੱਤੀ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਕਿ ਪਿਆਰਾ ਦੂਰ ਜਾ ਬੈਠਾ ਹੈ :-- 
ਭਾਦਵ' ਮਾਹਿ ਚੜਯੌ /#ਨੁ ਨਾਹ, ਦਸੋ ਦਿਸ ਮ/ਹ ਘਟਾ ਘਹਰਾਈ/ 
ਦਯੌਸ਼ ਨੈਸਾ ਨਹ ਜਾਨ ਪਰੈ ਤਮ ਸਜ ਛਟਾ ਰਵ ਕੀ ਛਬ' ਪਾਈ, 
ਮੂਸ਼ਲਧਾਰ ਛੁਟੈ ਨੰ ਤੇ ਅਫਨਾੀ ਸਗਗੰ_ਜਲ_ਮੂਗਨੈ ਛਾਈੰ/ 
ਐਸੇ ਸਮ ਤਜਿ ਗਯੋਂ ਹਮ ਕੌ ਟਸਕਲੋਂ ਨ ਹੰਯੋਂ ਕਸ਼ਕਯੋ ਨ ਕਸ਼ਾਈੰ/ ੬੧੬, 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੩੭੭) 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : -- 
ਭਾਦਰ' ਭਾਰ ਪਿਆ ਸੈਰ ਤੇਰੇ: ਕਿਸ ।ਓਧ ਭਾਰ ਉਤਾਰੰੱਗਾ/ 
ਉੱਘਾ ਨਦਾੰ ਕਹਿਰ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾ! ਕੰਢੇ ਬੈਠ ਪਕਾਰੇਗਾ/ 
ਅੰਤ ਸਮੇ ਤਰਾ ਕੌਈ ਨਾ ਬੈਲ ਰੋ ਰੈ _ ਆਹੀ ਮਾਰੱਗਾ/ 
ਮੌਤਾਂ ਰਾਮ ਤੂੰ ਸਮਝ ਪਿਆ ਜਿੱਤ ਕੈ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰੈਂਗਾ॥ ੬॥ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੯੨) 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਕਵੀ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਭਾਦੋਂ ਮਹੀਨੇ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਭਾਦਂ' ਭਰਮ ਨ ਕਰ ਮਨ ਮੰਗੇ ਕਰ ਨੰ ਨਕ ਕਮਾਈ ਨੂੰ/ 
ਕਰ' ਲੈ ਤਿਆਗੀ ਤੂੰ ਭੀ ਜਾਣ ਦੀ; ਓਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਆਈਂ ਨੂੰ/ 
ਨਰ ਤੈ ਹੱਥੀਂ ਆਹੇ ਮਨਾਇਆ ਦੱਸ਼ ਦੌਮਦਾ ਨਾਈ ਨੂੰ/ 
ਦੌਸ਼ ਸੁਹਾਰਾ ਨਾਮ ਬਗੈਰ! ਤੋਗੀ ਮ੍ਰਿਗ ਕਮਾਈੰ ਨੂੰ/ ੬% 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੩੪੩) 
ਆਪਣੇ ਖ਼ਿਆਲ ਇਸ ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਹਨ :- 
ਭਾਦ' ਭਰਮ ਨ ਮਨ ਮੈ ਕਗੰਏ ਪ੍ਰਭ ਰਰਣਾੱਓਤਾ ਲਾਈਇ ਨਮ ।ਹਿਆਈਇ/ 
ਮੰੜਾੰ ਮਸ਼ਾਣੀੰ ਮਰਾ ਆਦਕ, ਸਭ ਕੀ ਸਫਾ ਉਠਾਈ ਤਾਂ ਸੁਖ ਪਾਈਏ 
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ਇਕ ਪਾਸੇ /ਝਨ ਸੁਖ ਨਹਿ' ਕਬਹੂੰ, ਮਨ ਕੌ ਕਿਉਂ' ਭਟਕਾਈਇ ਥਾ/ਇ' ਟਿਕਾਈਏ/ 


ਬਿਸ਼ਨ ਦਾਸ ,ਝਨ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੈ, ਮੋਖ ਨ ਕਬਹੂ ਪਾਈਏ ਆਈਇ ਜਾਈਏ//274 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੪੪) 


ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਅੰਦਰ ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ 
ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰੂਪਣ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਭਰ ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਪਤੀ ਦਾ ਮੇਲ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਛਤਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਵਰਖਾ ਦੀ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਤਲ ਤੇ ਥਲ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਰੰਗ ਮਾਣਨ ਵਾਲੀ (ਰੁੱਤ 
ਹੈ ਪਰ ਬੇਵੱਸ ਹੈ।) (ਇਕ ਪਾਸੇ) ਵਰਖਾ ਵਰਸ ਰਹੀ ਹੈ, (ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ) ਕਾਲੀ ਰਾਤ ਹੈ, 
(ਬਿਨਾਂ ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ) ਇਸਤਰੀ ਕਿਵੇਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? (ਜਦੋਂ ਕਿ) ਡੱਡੂ, ਮੋਰ 
ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਪ ਡੱਸਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। (ਜਦੋਂ ਕਿ) ਮੱਛਰ ਡੰਗ (ਮਾਰਦੇ ਹਨ), ਸਰੋਵਰ 
(ਪਾਣੀ ਨਾਲ) ਨੱਕੋ ਨੱਕ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਕਿਵੇਂ ਸੁਖ ਪਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ)। ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਮੈਂ 
ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਪਤੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ) ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ) ਪੁੱਛ ਕੇ ਚੱਲਾਂ, ਜਿਥੇ (ਵੀ ਉਹ ਪਤੀ 
ਮਿਲੇ) ਉਥੇ ਹੀ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਭਾਦਉਂ _ਭਗੀ ਭੂਲ ਭਰਿ ਨੱਥਨੇ _ ੫ਛੁਤਾਣਾ// 

ਜਲ ਥਲ ਨਨੰਨਿ ਭਠੇ ਬਰਸ ਰੁਤ ਰੰਗੁ ਮਾਣਾਂ/ 

ਬਰਨ ਨਿਨਿ ਕਾਲ ਕਿਉਂ ਸੁਖ ਬਾਲ _ਦਾਦਰ ਮੌਰ _ਲਵੰਤੋ// 

ਪਿਉ ਪਊ ਰਵੈ ਝਲੀਹਾ ਥਲ: ਭਇਅੰਗਮ ,ਫਿਗਹਿ_ਡਸ਼ੰਤੇ // 

ਮੱਛਰ ਡੰਗ ਸਾਇਰ ਭਰ ਸੁਭਰ, ।ਸਨੁ ਹਨ ਕਿਉ ਸੁਖ ਪਾਈਅੰ/ 

ਨਾਨਕ, ਪੂਡਿ ਚਲਊਂ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ, ਜਹ ਪ੍ਰਭੁ ਤਹ ਹੀ ਜਾਈਐ / ੧੦ // 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ :-- 


ਭਾਦੁਇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ ਦੂਜੈ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ 
ਭਾਦੋਂ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਓਹ) ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟ, ਭਾਵ-ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ) ਦੂਜੇ (ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ) 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਥਵਾ-- ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਦੂਜੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗਾ ਹੈ। 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਾ ਨਾਨਾ ਨ ਮਾ ਲਾ ਲਨ ਆ ਨਾਮ ਲਾਸ ਲਗ ਨ ਤਾ ਲਾ ਈਨ ਲੀ ਰਾ ਨ ਨਾਮ ਕੀ ਰਤ 
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ਯਥਾ :-- ਦੰਫਾੰ ਦੇਵਾ ਪੂਜੀਲ ਭਾਈ ਕਿਆ ਮਾਗਉ ਕਿਆ ਦੇਹਿ / 
(ਅੰਗ ੬੩੭) 


ਲਖ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਕਾਰਜਿ ਨਾਹੀ ਕੇਤੁ ॥ 


(ਇਕ ਪਤੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਜੇਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਦਾ ਜੇ ਲੱਖ 
(ਕਿਸਮ ਦਾ) ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੋਵੇ (ਉਹ) ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਭਾਵ 
ਵਿਅਰਥ ਹੈ)। 

ਇਸ ਜਗ ਮਹਿ ਪੁਰਖ ' ਏਕੁ' ਹੈ ਹੌਰ ਸਗਲ ਨਾ ਸਬਾਈ) 
(ਅੰਗ ੫੯੧) 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ, ਪੁਰਖ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਹੀ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਭ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਉੱਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜਿਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ, 
ਹੋਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਹਿੱਤ ਲਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਰੂਪ ਕੀਤੇ 
ਹੋਇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਿਅਰਥ ਹਨ। 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਸੂਹੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਕੁਚੱਜੀ, ਸੁਚੱਜੀ ਤੇ ਗੁਣਵੰਤੀ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੰਬਰਵਾਰ ਵੱਖ ਵੱਖ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕੁਚੱਜੀ ਖੋਟੇ ਚੱਜ ਤੇ ਭੈੜੇ ਆਚਾਰ ਵਾਲੀ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਐਸੇ ਭੈੜੇ ਆਚਾਰ ਵਾਲੀ ਇਸਤਰੀ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲ ਹਿੱਤ 
ਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਸਤਰੀ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ ਸ਼ੋਭਾ ਨਹੀਂ ਪਾਉੱਦੀ। ਪਰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਤੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਇਸਤਰੀ ਸਮੁੱਚੇ ਸਾਰੇ 
ਹੀ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹਨ : - 


ਠਾਕਰ ਏਕੁ ਸਥਾਈ ਨਹੰਰੈ// (ਅੰਗ ੯੩੩) 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵੀ ਸੁੰਦਰ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਇਕੋ ਹੀ ਹਰੀ ਪਤੀ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਉਸ ਪਤੀ ਦੀ ਇਸਤਰੀ (ਵਹੁਟੀ) ਹਾਂ : -- 
ਹਾਰ ਮੋਰ ਪ੍ਰਿ ਹਉਂ ਹਨ ਕੰ ਬਹੁਗੀਆ// (ਅੰਗ ੪੮੩) 
ਐਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਹੋਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲ ਹਿੱਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜੀਵ 
ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ ਧਾਰਮਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਸ਼ੋਭਾ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀ। ਐਸੀ ਜੀਵ- 
ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਮਨਮੁਖ, ਕੁਲੱਖਣੀ ਤੇ ਕੁਨਾਰਿ ਕਹਿ ਕੇ ਦੁਰਕਾਰਿਆ ਹੈ :-- 
ਮਨਮੁਖ ਸੈਲ __ਕਮਣਾਂ _ ਕੁਲਖਣਾਂ _ ਕੁਨਹਰੈ॥ 
ਪ੍ਰਿ ਛੱਡਿਆ ਘਰ ਆਪਣਾ ਪਰ ਪੁਰਸੈ ਨਲ ਪਆਰ// 


ਹਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (257) 
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੨੩ 


(76) 


5 


ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਦੇ ਨ ਕਈਂ ਜਲਦੀ ਕਰੈ ਪੂਕਾਰ/ 
ਨਾਨਕ /ਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕਰੂਪ ਕੁਸੌਂਹਣਾੰ ਪਰਹਰਿ ਛੌਡੀੰ ਭਤਗਰੈ ੧ // 
(ਅੰਗ ੮੯) 


ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਤੀ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਕਥਨ ਕੀਤਾ 


ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਤੇ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸੇਜਾ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ। 
ਏਕਾ ਸੋਜ ।ਵਿਛੀੰ ਹਨ ਕੰਤਾ/ ਧਨ ਨੂਤੀੰ ਪਿਰ ਸ਼ਦ ਜਾਗੰਤਾ/ 
(ਅੰਗ ੭੩੭) 
ਪਰ ਇਹ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਅਤੇ ਅਵਿਦਿਆ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤੀ ਹੋਈ 
ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਅਉਗਣਹਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਨੇ ਤਿਆਗ ਛੱਡੀ ਹੈ :-- 
ਮੰਹਲ _ਕੁਚਜੀ _ਮੜਵੜਾਂ ਕਾਲਾ ਮਨਹੁ ਕਸੁਧ॥ 
ਜੈ ਗੁਣ ਹੌਵਨਿ ਤਾ ਪਿਰ ਰਵੈ ਨਾਨਕ ਅਵਗੁਣ ਮੁੰਧ/ ੧// 
(ਅੰਗ ੧੦੮੮) 
ਅਥਵਾਂ : -- 
ਕੁਚਲ ਕੁਰਾਪ ਕੁਨਾਰੈ ਕੁਲਖਨਾ ਪਿਰ ਕਾ ਸਹਜ ਨ ਜਾਨਿਆ 
(ਅੰਗ ੧੧੯੭) 
ਅਥਵਾਂ : -- 
ਦੌਹਾਗਣਾੰਂ ਕਿਆ ਨੰਸਾਣੀਆ // ਖਸਮਹੁ &ਥੀਆ /ਡਿਗੰਹਿ ਨਿਮਾਣਾਆ// 
ਸੈਲ ਵੈਸ਼ ਤਿਨਾ ਕਾਮਣੀ ਦੁਖੀ ਗੈਂਣਿ ।ਵਿਹ/ਇ ਜੀਉ ॥੭4 
(ਅੰਗ ੭੨) 
ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਭੀ ਐਸੀ ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ 
ਹੈ :- 
ਪਿਰ ਸੰਗਿ ਮੂਠੜੀਏ ਖਬਰੈ ਨ ਪਾਈਆ ਜੀਉ (ਅੰਗ ੬੮੯) 


ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਅਦਾ ਆਨਾ ਲਹ ਲਨ ਲਾ ਰਹਾ ਨ ਲਨ ਨਾਨ ਈਨ ਰਾਤ ਗਾ ਨਾਗ ਨਾਨਾ ਨਾ ਰਾ ਨ ਆ ਰਾ ਗਾ 


(52) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਕਪਟ ਸਨੰਹ ਦੁਬਿਧਾ ਜਿਉਂ ਰਾਹ ਕਤ _ਹੈ/ ੪੫੦4 
(ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਸੇ ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) 


ਸਾਖੀ- ਨੁਰਸ਼ਾਹ ਜਾਦੂਗਰਨੀ ਦੀ 


ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਕਲਯੁੱਗੀ ਜੀਆਂ ਦੇ ਤਾਰਕ ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, 
ਸੰਮਤ ਬ੍ਰਿਕਮੀ ੧੫੬੪ (ਸੰਨ ੧੫੦੭) ਨੂੰ ਢਾਕੇ ਤੋਂ ਚੱਲ ਕੇ ਅੱਗੇ ੫ ਕੋਹ ਪਿੰਡ 'ਧਨਪੁਰਾ' 
ਜਾ ਠਹਿਰੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਵਾਲੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ 
ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਜਾਦੂਗਰਨੀਆਂ ਸਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਾਈ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣਾ ਜਾਦੂ ਕਰਕੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 
ਸੀ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿਸਮਰੇਜ਼ਮ ਸਾਧਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ 
ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਆਚਰਣਹੀਨ ਅਤੇ ਇਖ਼ਲਾਕ ਤੋਂ 
ਗਿਰੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਤਵਾਲੀਆਂ, ਕੁਚਾਲੀਆਂ, ਨਿਲੱਜਾਂ ਤੇ 
ਤਾਰਿਆ ਸੀ : 


ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਲੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟਾਕ (753) 
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੨_038 
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ਰੱਸਾ _ਕਗਹਿ _ਤਿਨਾੜੀਆ ਜੋ ਸੈਣਹਿ ਦਰ _ਖੜੀਆਹ/ 
ਨਾਲਿ _ਖਸ਼ਮ਼ੈ _ਰਤੱਆ _ਮਾਣਹਿ ਸੁਖ __ਰਲੰਆਹ// 
ਹਦ _ਤਾਣਿ _ਨੈਤਾਣਆ _ ਰਹਹਿ __/ਨੈਮਾਨਣੀਆਹ/ 
ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਜੈ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮਲਾਹ? 
(ਅੰਗ ੮੫) 


ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਜਾਦੂਗਰਨੀਆਂ ਦੀ ਮੁਖੀ ਨੂਰਸ਼ਾਹ ਨੇ ਸਾਰੀਆਂ 
ਜਾਦੂਗਰਨੀਆਂ ਸਮੇਤ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਚਰਨ ਆ ਪਕੜੇ ਅਤੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਕੇ 
ਨੂਰਸ਼ਾਹ ਮਾਫ਼ੀਆਂ ਮੰਗਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਪਤੀਬਰਤਾ ਔਰਤ ਲਈ ਇਹ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਕਿ : 
ਪ੍ਰਿ ਛੱਡਿਆ ਘਰ ਆਪਣਾ ਪਰ`ਪੁਰਥੈ ਨਾਲਿ ਪਆਰ// 
(ਅੰਗ ੮੯) 


ਐਸੀ ਬਿਭਚਾਰਨ ਔਰਤ ਨੂੰ ਨਾ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਤਿਕਾਰ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਢੋਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਨੂਰਸ਼ਾਹ ! ਤੁਸੀਂ ਇਥੇ ਵੀ ਆਪਣੀ ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਸੰਭਾਲ ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਤੀ ਦੀ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਤੁਸੀਂ ਖ਼ਬਰ 
ਨਹੀਂ ਪਾਈ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਸੁਮੱਤ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ : 
ਸ਼ਣਿ _ਮੁੰਧੈਂ _ਹਰਣਾਖਏ _ ਜੂੜਾ _ ਵੈਣ _ ਅਪਾਰ 
ਪਹਿਲਾ _ਫਸਤੁ _ਲਿਝਾਣੈ ਕੰ ਤਾਂ ਗੰਚੈ ਵਾਪਾਰ// 
(ਅੰਗ ੧੪੧੦) 


ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੇ ਨੂਰਸ਼ਾਹ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ। ਹੱਥ 
ਜੋੜ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੋ। 
ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਹਸਤ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਰਛਾ ਸੀ, ਉਹ ਬਰਛਾ ਹੀ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਉਹ ਬਰਛਾ ਉਥੇ ਮੋਜੂਦ ਹੈ। ਉਸ ਅਸਥਾਨ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 'ਬਰਛਾ 


ਸਾਹਿਬ' ਹੈ। 
ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਦੇਹ ਬਿਨਸਸੀ ਤਿਤੁ ਵੇਲੈ ਕਹਸਨਿ ਪ੍ਰੇਤ ॥ 


(ਸੰਸਾਰਿਕ ਜੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਸਭ ਝੂਠੇ ਹਨ) ਜਿਸ ਦਿਨ ਇਹ ਦੇਹ ਨਾਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ 
(ਭਾਵ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਾਨ ਨਿਕਲ ਜਾਣਗੇ) ਉਸ ਵੇਲੇ (ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਹੀ ਇਸ 
ਦੇਹੀ ਨੂੰ) ਪ੍ਰੇਤ ਪ੍ਰੇਤ ਕਹਿਣ ਲੱਗ ਪੈਣਗੇ। ਯਥਾ :-- 


ਨ ਮਾ ਆ ਮਾ ਆਹਾ ਨਾ ਨਾ ਨਮ ਲਤ ਕਲਾਂ ਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਆਂ ਲਾ ਕਾ ਕਾਮ ਕਤ ਰਾ ਕਾਨ ਣਾ 


(54) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪਰਮਾਣਾ 
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ਘਰ ਕਾ ਨਾਹ ਬਹੁਤੁ ਹਿਤੂ ਜਾ ਸਿਉਂ ਸ਼ਦਾ ਰਹਤ ਸੰਗ ਲਾਗਾ// 
ਜੜ ਹੀ ਹੰਸ ਤਜ /ਇਹ ਕਾਇਆ ਪ੍ਰੰਤ' ਪ੍ਰੰਤ ਕਰਿ ਭਾਗ/ ੨ 


(ਅੰਗ ੬੩੪) 
ਤਥਾ ਹੀ :- 
ਘਰ ਕੰ ਨਾਰ ਉਰਹਿ ਤਨ ਲਾਗੀਂ/ 
ਉਹ' ਤਉ ਭੂਤ ਭੂਤ ਕਰ ਭਾਗੰ/ ਡ# 
(ਅੰਗ ੭੯੪) 
ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਨਿ ਦੂਤ ਜਮ ਕਿਸੈ ਨ ਦੇਨੀ ਭੇਤੁ ॥ 


(ਇਸ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ) ਜਮਦੂਤ ਫੜ ਕੇ ਲੈ ਚਲਣਗੇ (ਅਤੇ ਉਹ) ਕਿਸੇ 
(ਸਨੇਹੀ ਸੰਬੰਧੀ) ਨੂੰ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਦੇਣਗੇ ( (ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਤੇ ਕਿਥੇ ਲੈ ਕੇ ਚਲੇ ਹਨ)। 
ਯਥਾ :-- ਜਾ ਜਮਿ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਆ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਕਿਸੈ ਨ /ਮਜ਼ਿਆ ਭੰਤੁ// 

ਭੰਤ ਓੰਤੁ ਹਨ ਕਿਸੈ ਨ ਮਿਲਿਠਂ ਜਾ ਜੰਮ ਪਕੜਿ ਚਲਹਇਆ/ 
(ਅੰਗ ੭੫) 


ਛਡਿ ਖੜੋਤੇ ਖਿਨੈ ਮਾਹਿ, ਜਿਨ ਸਿਉ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਅਤੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਜੀਵ ਦਾ ਪਿਆਰ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਓਸੇ ਛਿਨ ਵਿਚ ਛੱਡ ਖਲੋਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਸਮੇਂ 'ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਨਿ ਦੂਤ ਜਮਾ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਕਿਸੇ ਸੰਬੰਧੀ ਦੀ ਜਮਦੂਤਾਂ ਅੱਗੇ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੰਬੰਧੀਆਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਝੂਠੀ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਜਗਤ ਸੈ ਝੂਠੀੰ ਦੋਖੀਂ ਪ੍ਰੀਤਿ / 
ਅਪਨੇ ਹਾਂ ਸੁਖ ਸਿਉਂ ਸਭ ਲਾਗੇ ਕਿਆ ਦਾਰਾ ਕਿਆ ਮੰਤ 15 //ਰਹਾਊਂ// 
ਮੌਰਊਂ ਮੋਰਊਉਂ ਸਤ ਕਹਤ ਹੈ ਹਿਤ ਸਿਉਂ ਬਹਿਓਂ ਚੀਤ / 
ਆੰਤ ਕਾਲਿ ਸੰਗੀ _ਨਹ _ਕੌਊਂ ਇਹ ਅਚਰਜ ਹੈ _ਗੀਤਿ/ 
(ਅੰਗ ੫੩੬) 


ਹਥ ਮਰੋੜੈ ਤਨੁ ਕਪੇ ਸਿਆਹਹੁ ਹੋਆ ਸੇਤੁ ॥ 


(ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਮਨੁੱਖ ਜਮਦੂਤਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਡਰਦਾ) ਹੱਥ ਮਰੋੜਦਾ ਹੈ, ਤਨ ਕੰਬਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਰੰਗ (ਜੋ ਕਾਲਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਮਾਰੇ ਡਰ ਦੇ) ਕਾਲੇ ਤੋਂ ਚਿੱਟਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਰਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸਟਾਕ (755) 
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(78, 


ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਮਾ ਸੰਦੜਾ ਖੇਤੁ ॥ 
ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਧਰਤੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਖੇਤ ਹੈ। ਜੇਹੋ ਜੇਹਾ ਕੋਈ (ਕਰਮ ਕਰਨ ਰੂਪ) ਬੀਜ 
ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਉਹੋ ਕੁਝ ਹੀ ਉਹ ਵੱਢਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ 
5 
`` ਮਿਲਦਾ ਹਨ। ਯਥਾ : -- 
੍ ਦਦੀ ਦੱਸ ਨ ਦੰਊੰ ਸ਼ੈਸੈ ਦੱਸ ਕਰੰਆ ਆਪਣਿਆ/ 
ਨੇ ਸੈ ਕੰਆ ਸੋ ਮੈ ਪਾਇਆ ਦੱਸ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜ਼ਨਾ/ 
(ਅੰਗ ੪੩੩) 


ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਚਰਣ ਬੋਹਿਥ ਪ੍ਰਭ ਦੇਤੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਰੂਪੀ ਜਹਾਜ਼ 'ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ 
ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ : - 
ਨੂਰ ਕੇ ਚਰਨ ਜੰਘਆ ਕਾ 7ਨੈਸਤਾਰਾ/ 


ਸਮੁੰਦ ਸਾਗਰ ਜਿਨਿ ।ਖਿਨ ਮਹਿ _ਤਾਰਾ/ 
(ਅੰਗ ੬੮੪) 


ਸੇ ਭਾਦਇ ਨਰਕਿ ਨ ਪਾਈਅਹਿ ਗੁਰ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਤੁ ੭ ॥ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਓਹ ਮਨੁੱਖ) ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ, ਇਹ ਭਾਦੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਗੁਰ ਰਾਖੇ ਸੰ ਉਬਰੇ ਸਾਚੇ ਸਿਊਂ ਲਿਵ ਲਾਇ// 
(ਅੰਗ ੫੪) 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਖਵਾਰੋ// ਚਉਂਕਾੰਂ ਚਉਗਿਰਦ ਹਮਾਰੇ / 
50 ਨਾ ਮਨੂ ਲਾਗਾ/ ਜਮ ਲਜਹਇ ਕਰੈ _ਭਾਗਾ// 
(ਅੰਗ ੬੨੬) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਨ ਨਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਲਾਹਾ ਈਦ ਲਾ ਆਨਾ ਨ ਲਾਣਾ ਨ ਰਾ ਲਤ ਕਾਰ ਨਾਮ ਗਾ ਨਾ ਰਾ ਗਾ ਰਾ ਗਾ ਕਲਾ 


(56) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਅਸੁਨਿ ਪ੍ਰਮ ਉਮਾਹੜਾ 


ਹਾ 


ਅਸੁਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਉਮਾਹੜਾ ਕਿਉ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਰਿ 
ਤਨਿ ਪਿਆਸ ਦਰਸਨ ਘਣੀ ਕੋਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ ਸੰਤ 
ਸਹਾਈ ਪ੍ਰੇਮ ਕੇ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ਵਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਕਿਉ ਸੁਖੁ 
ਪਾਈਐ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ।ਜਿੰਨ੍ਹੀ ਚਾਖਿਆ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸੁ ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ 
ਰਹੇ ਆਘਾਇ।। ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ਬਿਨਤੀ ਕਰਹਿ ਲੇਹੁ ਪ੍ਰਭੂ ਲੜਿ 
ਲਾਇ ॥ਜੋ ਹਰਿ ਕੰਤਿ ਮਿਲਾਈਆ ਸਿ ਵਿਛੁੜਿ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਵਿਣੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਰਣਾਇ ॥ ਅਸੂ ਸੁਖੀ 
ਵਸੰਦੀਆ ਜਿਨਾ ਮਇਆ ਹਰਿ ਰਾਇ॥੮॥ 


(ਅੰਗ ੧੩੪) 


ਰਾ ਲਾ ਗਾ ਗਾ ਰਾ ਨਾ ਕਲਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਰਾ ਗਾ ਰਾ ਕਾ ਆ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ (257) 
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ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਸਭਿ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰਸਨਾ 


ਹ 
੩ 
੬ 


ਅੱਜ ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਭਾਵ ਸੰਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਆਪ ਸੰਗਤਾਂ ਗੁਰ- 
ਉਪਦੇਸ਼ ਸ੍ਰਵਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਇਕੱਤ੍ਰ ਹੋਈਆਂ ਹੋ। ਮਨ ਬਿਰਤੀਆਂ 
ਇਕਾਗਰ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਜੋ ਕਰਨ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਵਨ ਕਰਕੇ ਮੰਨੀਏ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰ- 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਕਮਾਈਏ। 
ਵਿਸ਼ਾ=ਅਸੁਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਉਮਾਹੜਾ 

ਉਮਾਹੜਾ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸੰਥਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ਪੋਥੀ 
ਦੂਜੀ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- ਉਮਾਹੜਾ=ਚਸ਼ਮੇ ਵਾਂਗੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਛਾਲੇ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਉਮਾਹੂ ਹੋ ਕੇ ਉਛਲਣ ਵਾਲਾ। 

(ਸੰਥਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ਸੈਂਚੀ ਦੂਜੀ, ਪੰਨਾ ੯੪੨) 
ਭਾਵ-- ਪ੍ਰੇਮ ਇਤਨਾ ਉਮਡਿਆ ਹੈ ਅਥਵਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨੇ ਇਤਨਾ ਉਛਾਲਾ ਮਾਰਿਆ ਹੈ। 
ਪ੍ਰੇਮ ਸਨੇਹ, ਪਿਆਰ- 

ਯਥਾ :-- ਮੌਰੈ ਮਨਿ ਪ੍ਰੋ ਲਗੋ ਹਰਿ ਤੀਰ// 


(ਅੰਗ ੮੬੧) 
ਪ੍ਰੰਮ ਕੇ ਸਰ ਲਾਗੇ ਤਨ ਭੀਤਰ ਤਾ ਭ੍ਰਮ ਕਟਿਆ ਜਾਈ // ੧ // 
(ਅੰਗ ੬੦੭) 
ਯਥਾ :-- ਜਿਨ ਪ੍ਰੰਮ ਕੰਓ ਤਿਨਹੀ ਪੁਭਿ ੫ਇ6// 
(ਸੁੱਯੇ ਪਾ: ੧੦) 


ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਮ ਉਸ ਦੀ ਇਕ ਮਹਾਨ ਦੇਣ 
ਹੈ। ਰੱਬੀ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਰੇਮ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਾਂ ਬਰਾਤ ਲਾੜੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਸੋਭਦੀ, 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੇਕ ਕਰਮ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਫਿੱਕਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵੱਲ ਚਲਿਆ ਹਰ 
ਕਦਮ ਸਫਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਆਂਤ੍ਰਿਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਗੁਣ ਤਾਂ 
ਸਿੱਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਹ ਆਤਮਿਕ ਰਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ 


ਰਾ ਕਾ ਗਾ ਨ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਆ 


(58) ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਬਚਨ ਹਨ :-- 
ਜਿੱਠੰ_ ਚਹਖਿਆ ਪ੍ਰੰਮ ਗੁ ਸੰ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਰਹ ਆਘਇ/ 


(ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ, ਅੰਗ ੧੩੫) 
ਇਸ ਲਈ ਅੱਜ ਤੱਕ ਭਾਵੇਂ ਪ੍ਰੇਮ ਬਾਰੇ ਬੜਾ ਹੀ ਕੁਝ ਲਿਖਿਆ ਜਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਸਾਰਾ ਝੁਕਾਉਂ ਈਸ਼ਵਰ- 
ਅਰਾਧਨ ਵੱਲ ਹੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਈਸ਼ਵਰ ਨਿਰਾਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਹੋਵੇ, ਈਸ਼ਵਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੋ। ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ ਕਰੋ। ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਬਿਹੰਗਮ 
ਮਾਰਗ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਛੀ ਛੇਤੀ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਮੰਜ਼ਿਲ 'ਤੇ ਜਾ ਪੁੱਜਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਪ੍ਰਮਾ-ਭਗਤੀ ਦੇ ਪਰਾਂ ਨਾਲ ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਆਪਣੇ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ ਮੰਜ਼ਿਲ 'ਤੇ ਜਾ ਪੁੱਜਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਕੀਟੀ ਮਾਰਗ 
ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀੜੀ ਨੂੰ ਦਰੱਖ਼ਤ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਤੋਂ ਟਾਹਣੀਆਂ ਪੱਤਿਆਂ ਰਾਹੀਂ 
ਸਿਖਰ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਬੜਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਪੰਛੀ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰ ਕੇ ਦਰੱਖ਼ਤ ਦੇ ਸਿਖਰ 'ਤੇ ਜਾ 
ਪੁੱਜਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਇਕ ਬਿਹੰਗਮ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਜਾਚਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 
ਦਰ _।ਿਲ਼ਿ _ਗੌਯਾ _ਹਣ/ਇ ਸ਼ੌਕ ਥੁਖ਼ਸ਼/ 
ਬਰ' ਜ਼ੁਸ਼ਾਨਸ ਜੌਗ /ਇ ਅਜ਼ ਜ਼ੌਕ ਬਸ਼ਸ਼// ੫੦੭# 
(ਭਾ. ਨੰਦ ਲਾਲ ਗ੍ਰੰਥਾਵਲੀ, ਕ੍ਰਿਤ ਡਾ. ਗੰਡਾ ਸਿੰਘ, ਅੰਗ ੧੩੬) 
ਅਰਥ :-- ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ! ਗੋਯਾ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ ਚਾਹ ਬਖ਼ਸ਼, ਗੋਯਾ 
ਦੀ ਜੀਭ ਪੁਰ ਆਪਣੇ ਚਾਉ ਦਾ ਇਕ ਕਿਣਕਾ ਬਖ਼ਸ਼। 
ਤਾਂ ਨਾ ਬਾਸ਼ਦ ਵਿਗੰਦਿ ਆਂ ਜੁਜ਼ ਯਾਦ ਹੱਕ/ 
ਤਾਂ ਨ ਮਾਨਦ ਗ਼ੈਰ ਹੱਕ ਦੀਗਰ ਸਬਕ// ੫੦£/4 
ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਰੱਬ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਸਿਮਰਨ ਨਾ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਰੱਬ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਸਬਕ ਨਾ ਪੜ੍ਹੇ। 
ਐ ਨੁਰੇ ਦਿਲ ਕਾਦਰ ਸੌਕਰ ਬਵਦ/ ਦਰ ਹਕੀਕਤ ਸਾਹਹਿਸ਼ ਯੌਕਸ ਝਵਦ// 
ਅਦਕੁੱਤ ਹੈ ਉਹ ਮਨ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਉਸ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਵੇ। 
ਇਸ਼ਕੇ ਮੌਲਾ ਮਰ ਤੁਰਾ ਮੌਲਾ ਕੁਨਦ/ ਦਰਦ ਆਲਮ /#ਹਤਰ ਮੱਲਾ ਕਨਦ// 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਤੈਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੀ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ ਅਤੇ ਦੋਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 


ਰਾਤੀ ਨਾ ਨ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਆ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ 
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ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਅਤੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤੀ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਬਿਖਮ ਪੈਂਡਿਆਂ ਦੇ ਪਾਂਧੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਲੋਭ, ਲਾਲਚ, ਅਹੰਕਾਰ, ਦੁਨਿਆਵੀ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ 
ਤੋਂ ਉਹ ਅਭਿੱਜ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸੰਦੇਹ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਖੰਡੇ 
ਦੀ ਤਿੱਖੀ ਧਾਰ, ਜੋ ਵਾਲ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਬਰੀਕ ਹੈ, ਉਸ 'ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਆਮ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਮਨ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਵੀ ਡੋਲ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਡੋਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 'ਤੇ ਛੱਡੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :-- 
ਵਾਟ ਹਮਾਗੀ ਖਗੀ ਉਡੀਣਾੰ/ ਖੰਨਿਅਹ ਤਿਖੀੰ ਬਹੁਤੁ /ਪਇੰਣਾੀ/ 
ਉਸੁ ਊਪਰਿ ਹੈ ਮਾਰਗੁ ਮੇਰਾ/ ਸੌਖ ਡਗੀਦਾ ਪੰਥੁ ਸਮੂਹ ਸਵੇਰਾ// 
(ਅੰਗ ੭੯੪) 
ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਪਿਆਰ, ਸਨੇਹ, ਨੇਕੀ, ਸੱਚ ਆਦਿ। ਦੁਨਿਆਵੀ ਅਤੇ 
ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਖਮ ਅਤੇ ਕਠਿਨ ਮਾਰਗ 
ਹੈ, ਜਿਸ 'ਤੇ ਆਮ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ ਚੱਲ ਸਕਦਾ। ਸੁੱਖ, ਦੁੱਖ, ਭੁੱਖ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ 
ਕੇ ਹੀ ਇਸ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਾਂਧੀ ਬਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਹਰ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਾਧਕ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਜਾਂ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪਣਾ ਤਨ, ਮਨ ਭਾਵ ਸਭ ਕੁਝ ਪਿਆਰੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਨਿਛਾਵਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਟੋਟੇ ਟੋਟੇ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ, 
ਸੇਵਕ ਦੀ ਲਿਵ ਪ੍ਰਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਇਕਸਾਰ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ :-- 
ਨੈ ਸੁਖੁ ਦੇਹਿ ਤਾ ਤੁਡਹਿ' ਅਰਾਹਾੰ ਦੁਖ ਭਾੰ ਤੁਝੈ ਹਿਆਈ// ੨# 
ਜੈ ਭੁਖ ਦੇਹਿ ਤ /£ਤ ਹੀ ਰਾਜਾ ਦੁਖ ਵਿਓ ਸੂਖ ਮਨਾਈੰ// 27 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਕਾਟੈ ਕਾਟ ਸਭ ਅਰਪਾੰ ਵਿਓ ਅਗਨੀ ਆਪੁ ਜਲਾਈ/ ੪ ॥ 
ਪਾ _ਫੋਗੈੰ ਪਾਣਾ ਢੱਵਾ ਜੋ ਦੌਣਹਿ ਸੌ ਥਾਈਂ0 ੫/ 
ਨਾਨਕੁ ਗਗੰਝ ਢਾਹ ਪਇਆ ਦੁਆਰੈ ਹਰਿ ਮੇਲਿ ਲਹ ਵੱਡਿਆਈੰ// ੬ // 
(ਅੰਗ ੭੫੭) 
ਤੀਸਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਭਿੱਜੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਚਾਲ 
ਨਿਰਾਲੀ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ :-- 
ਭਗਤਾ ਕਾੰ ਚਾਲ ਨਿਰਾਲ?/ 
ਚਾਲਾ ਨਿਰਾਲਾ ਭਗਤਾਹ ਕੰਗ /ਬਿਖ# ਮਆਗਗਿ ਚਲਣਾ / 


ਨ ਮਾ ਆ ਨਾ ਆਹਾ ਨਾ ਨਾ ਨਮ ਲਤ ਕਲਾਂ ਨ ਨਾਨਾ ਈਨ ਵਾ ਆਂ ਲਾ ਕਾ ਕਾਮ ਕਤ ਗਰ ਕਾਨ ਣਾ 
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ਲਲੂ' ਲੱਡੂ ਅਹੰਕਾਰ ਤਨਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬਹੁਤ ਨਾਗੰ ਬੌਲ਼ਣਾ/ 
ਖੰਨਿਅਆਹੁ ਤਿਥੀ ਵਾਲਹੁ ਨੈਕ ਏਤੁ _ਮਾਗੰਗਿ _ਜਾਣਾ/ 
ਉਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨਾਂ ਆਪ ਤਜਿਆ ਹ/ਓ ਵਾਸ਼ਨਾ ਸ਼ਮਾਣਾਂ// 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚਾਲ ਭਗਤਾ ਜੁਗਹੁ ਜੁਗੁ ਨਿਰਾਲ?/ ੧੪// 
(ਅੰਗ ੯੧੮) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਬੜੇ ਸੁੰਦਰ ਬਚਨ ਹਨ। ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਸੱਚ ਆਖਦਾ ਹਾਂ, ਸਾਰੇ ਧਿਆਨ ਸਹਿਤ ਸੁਣੌ। ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ 
ਅਤੇ ਵਿਸ਼ੇ-ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਰਾਹ ਛੱਡ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਤਾ, ਕੇਵਲ ਉਸ ਨੇ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। 
ਕਲਗੀਧਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਬਚਨ ਹਨ : - 
ਕਹਾ ਭਲੋ ਨੌਂ ਦਊਊ ਲੱਚਨ ਮੂੰਦ ਕੰ, ਬੈਠ ਗਹਿਓਂ ਬਕ ਧਯਾਨ ਲਗਾਇਓਂ/ 
ਨਰਾਤ /ਗਿਰਿਓ ਲੀਏ ਸਾਤ ਮਸੁੰਦ੍ਰਨ; ਲੱਕ ਗਇਓ ਪਰਲੱਕ ਗਵਾਇਓ // 
ਬਾਸੁ ਕੰਓ ।ਿਖਿਆਨ ਸੈ ਬੈਠ ਕੈ ਐਸੇ ਹਾੰ ਐਸੇ ਸੁ ਬੈਸ ,ਇਤਾਇਓਂ / 
ਸਾਚ ਕਹੋ' ਸੁਨ ਲੰਹ ਸਭੈ ਜਿਨ ਪ੍ਰੰਮ ਕੀਓ /ਤਿਨ ਹੀ ਪਭ ਇਓਂ //੬॥ 
(ਤ੍ਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸ੍ਰਯੇ ਪਾ: ੧੦) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐ ਮਨੁੱਖ ! ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੇਕਰ ਤੂੰ ਦੋਵੇਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ, ਬਗਲ- 
ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ (ਚਿਰੰਕਾਲ) ਬੈਠਾ ਰਿਹਾ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਸੱਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਤੱਕ ਭਾਵ 
ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ (ਤੀਰਥਾਂ 'ਤੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਫਿਰਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਆ। ਅਜਿਹੇ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਲੋਕ ਤਾਂ ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਰੁਝ ਕੇ ਵਿਅਰਥ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਸਿਮਰਨ 
ਭਜਨ ਤੋਂ ਖੁੰਝ ਕੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵੀ ਗਵਾ ਲਿਆ। ਹਜ਼ੂਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਸੱਚ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, 
ਸਾਰੇ ਸੁਣ ਲਉ। ਜਿਸ ਨੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਪਾਇਆ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੀ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪ੍ਰੀਤੀਆਂ ਦਾ ਕੁਝ ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ 
ਹੈ :-- 
ਚੰਦ _ਚਕੌਰ _ਪਗੰਤ ਹੈ ਲਾਇ ਤਾਰ ਨੈਹਾਲ਼ੰ/ 
ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ _ਹੌਤ ਹੈ _ਅਲਿ ਹੋਨੇ ਸੁਖਾਲੰ/ 


ਰਾ ਗਾ 
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ਨੰਹੁ ਕਵਲ _ਜ਼ਲ _ਜਾਣਐ ਖਿੜੇ ਮੁਹ ਵੇਖਾਲੰ/ 
ਮੌਰ _ ਬਈੀਹੈ _ ਬਲਦੇ _ਵੈ੪ _ ਬਦਲ _ ਕਾਲ਼ੰ/ 
ਨਾਰ _ਭਤਾਰ _,੫ਆਰੂ ਹੈ ਮਾਂ ਪਤ ਸਮ੍ਹਾਲ਼ੰ/ 
ਪਰ _ਮੁਗੀੰਦਾ ਿਰਹੜਾ ਓਹੁ __ਨਿਭਹੈ ਨਾਲੋ / ੪// 
(ਵਾਰ ੨੭, ਪਉਂੜੀ ੪) 
ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਾਂਧੀਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜਿੱਥੇ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵੀ ਨੌਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਕਥਨ 
ਕੀਤੀ ਹੈ :-- 
ਸਰਵਣ _ਸੈਮਰਨ; ਕੀਰਤਨ; _ਪਾਦਸੌਣ ਅਰ _ਚਾਨ/ 
ਦਾਸ਼ਾਂ ਸ਼ਖਪਣ _ਬੰਦਨਾ ਸਰਬ __/ਨੋਬੰਦਨ  ਜਾਣ/ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਵੀ ਫ਼ੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- ਭਗਤ ਨਨਵੈ ਪ੍ਰਕਾਰਾ 
ਜਿੱਥੇ ਨੌਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਇਹ ਨੌਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲੋਂ ਉੱਤਮ ਇਕ 
ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਭੀ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਗੁਰ ਮੂਗਤਿ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਘਟਿ ਘਟਿ ਅੰਦਰਿ ਸੂਰਜੁ ਸੁਝ/ 


ਸੂਰਜ ਕਵਲੁ ਪਗੀਤ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ ਧ੍ਰੰਮ ਭਗਤਿ ਕਾਰੈ ਸੁਡੈ/ 
(ਵਾਰ ੭, ਪਉੜੀ ੧੯) 


ਅਥਣਾ :-- ਨਉ ਭਗਤੀ ਨਊਂ ਭਗਤਿ ਕਾਰ ਗੁਰਮੁਖਿ' ਪ੍ਰੰਮ ਭਗਤਿ /ਲਿਵਲਾਈੰ/ 
ਨਉਂ /੍ਰਿਹ ਸ਼ਾਹ ਗ੍ਰਿਹਸਤ /ਵਿ6ਿ` ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈੰ/ 
(ਵਾਰ ੭, ਪਉੜੀ ੯) 
ਐਸੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੇਅੰਤ ਸੰਤ, ਭਗਤ, ਗੁਰਸਿੱਖ ਹੋਏ ਹਨ। ਜਿੱਥੇ 
ਭਗਤ ਸੈਣਿ ਜੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ : -- 
ਪ੍ਰੋਮ ਭਗਤ ਰਾਤੀ ਕਰੈ ਭਲਕੇ ਰਾਜ ਦੁਆਰੈ ਜਾਈੰ// 
ਉਥੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤ ਜੈਦੇਵ ਜੀ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ 
ਫ਼ੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- 
ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ :-- 


ਨ ਨਾਨਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਲਾਹਾ ਆਹ ਲਾ ਨਾ ਮਾ ਲਾਣਾ ਨ ਰਾ ਲੀ ਕਰਾ ਨਾਮੇ ਗਾ ਨਾ ਨ ਰਗ ਗਾ ਨ ਕਾ ਕਲਾ 
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ਪ੍ਰੀਮ ਭਗਤਿ ਜੰਦੋਊ ਕਰੈ _ ਗੰਤ ਗੌਵਿੰਦ ਸ਼ਹਨ ਹਨੈ` ਗਾਵੈ/ 

ਲਾਲਾ _ ਜਲਤ _ਵਖਾਣਦਾ _ ਅੰਤਰਜਾਆੰ ਠਾਕੁਰ _ ਭਾਵੈ) 

ਅਖਰ ਇਕੁ ਨ ਆਫਤ ਪੁਸਤਕ ਬੰਨ੍ਹੇ ਸ਼ੰਹਿਆ ਕਰਿ ਆਵੈ) 

ਗੁਣਾ 7ਨੈਹਾਨੁ ਘਰਿ ਆਇ ਕੈ ਭਗਤ ਰੂਪ /ਲਿਖਿ ਲਖ ਬਣਾਵੈ/ 

ਅਖਰ ਪੜ੍ਹੇ ਪਰਤੀਤਿ ਕਰਿ ਹੋਇ ।ਫਿਸ਼ਮਾਦੁ ਨ ਅੰਗਿ ਸਮਾਵੈ/ 

ਵੇਖੈ ਜਾਇ ਉਜ਼ਾੜਿ ,।ਵਿਹਿ ਬਿਰਖ ,ਇਕੁ ਆਚਰਨ ਸੁਹਾਵੈ/ 

ਗਤਿ ਗੋਵਿੰਦ ਸੰਪੂਰਣ ਪਤਿ ਪਤਿ ਸਿਖਿਆ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵੈ/ 

ਭਗਾਤੇ ਹੋਤਿ ਪਰਗਾਸੁ ਕਰੈ ਹੋਇ ਦਇਆਲ /ਿਨੰ ਗਲਿ ਲਾਵੈ, 

ਸੰਤ ਅਨੰਤ ਨ ਭੋਦੁ ਗਣਾਵੈ/ ੧੦ / (ਵਾਰ ੧੦, ਪਉੜੀ ੧੦) 

ਐਸੇ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਵਾਂਝਿਆ ਕਪਟ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਕ 
ਕਬਿੱਤ ਵਿਚ ਲਾਹਨਤ ਪਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 


&_03੩ 
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ਜਨਨੁ'__ ਧ੍ਰਿਗ, ਧੰਨ ਹੈ _ਤ੍ਰਿਗਦ _ ਜੋਨਿ, 
ਕਪਟ _ਸ਼ਨੰਹ _ਦੰਹ ਨਰਕ ਨ ਮਾਨੋ ਹੈ/58// 
(ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਯੇ ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) 
ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਿੱਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਐਸੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ 
ਪਰਾਇਣ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਨ 
ਭਾਵੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਛੁਪਾ ਕੇ ਰੱਖੇ, ਪਰ ਸੰਸਾਰਿਕ ਲੋਕ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ, 
ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਉੱਤੇ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਪੁਕਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ :-- 
ਜੋਸ਼ ਤਊ ਮਿਠਾਈੰ _ਰਾਖੰਲੈ ਛੁਪ7£ਇ ਜਤਨ ਕੀ 
ਚੱਟ ਜਲਿ ਜਾਇ _ਗੀਨੈ ਤਾਹਿ _ਲਪਟਾਤ _ਹੈ/ 


ਪਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਕਲ ਦਲ ਨ ਦਲ ਦੇ ਦਾ 
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ਪਰਗਟ ਪਤੰਗ _ਤਾ ਮੈ ਸ਼ਹਨੈ ਸਮਾਤ ਹੈ/ 
ਜੈਸੇ ਤਉ ।ਬਮਲ ਜਲ ਕਮਲ ਇਕਾਂਤ ਸਨੀ 
ਮੰਹੁਕਰ ਮਹ __ਅਚਵਨ ਤਹ ਜਾਤ ਹੈ 
ਤੋਲ _ਗੁਕਮਖ _ ਜਿਹ _ ਘਟਿ _ਪ੍ਰਗਟਤ  ਧ੍ਰੰਘ 


ਸ਼ਕਲ ਸੰਸਾਰ ,ਤਿਹਿ ਦੁਆਰ ,/ਇਲਲਾਤ ਹੈ। ੪56# 

(ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਯੇ ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) 
ਆਸ਼ਕ (ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ) ਦੀਆਂ ਹਾਫ਼ਿਜ਼ ਨੇ ਨੌਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ :-- 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 'ਚ ਠੰਢੇ ਹਉਕੇ ਲੈਣੇ। 
ਰੰਗ ਪੀਲਾ ਹੋ ਜਾਣਾ। 
ਨੇਤਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਜਲ ਵਹਿਣਾ। 
ਘੱਟ ਬੋਲਣਾ। 


(੧) 
(੨) 
(੩) 
(੪) 
(੫) ਘੱਟ ਖਾਣਾ। 
(੬) 
(੭) 
(੮) 
(੯) 


<= 


੬) ਨੀਂਦ ਦਾ ਘੱਟ ਆਉਣਾ। 

੭) ਉਡੀਕ ਲੱਗੀ ਰਹਿਣੀ। 

ਬੇਚੈਨੀ ਹੋਣੀ। 

ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖ ਕੇ ਬੈਠਣਾ। 
ਆਸ਼ਕਾਂ _ਰਾ ਨੇ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਐ ਪਿਸਗ 
ਆਹ ਸਰਦ: ਰੰਨ _ ਜ਼ਰਦੋ _ਚਸ਼ਮਤਰ/ 
ਕਮ' ਗੁਫਤਨੰ, ਕਮ' ਖ਼ੁਰਦਨ, ਵਾੜੇ ਹਰਾਮ, 
ਇੰਤਜ਼ਾਗੰ __ਬੈਕਰਾਗ੍ੰ__ਦਸਤੈ __ਸਰ/ 


੮ 
ਰੀ 


(ਹਾਫ਼ਿਜ਼) 
ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ : -- 
ਹਉਂ ਗਹਿ ਨ ਸਕਾ /ਥਨੁ ਦੇਖੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ?ੈ ਨਰ ਵਹੈ ਵਹਿ ਚਲੈ ਜੀਉ// 
(ਅੰਗ ੯੪) 


ਰਲ 2 ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਨ ਦਲ ਕਲ ਦਲ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਕਣ ਨ ਦਲ ਕਲ 2 ਕਲ “ਆ 
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ਸੰਤ ਅਗਸਤੀਨ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਸਮਝਾਉ 
ਕਿ ਧਰਮ ਦਾ ਸਾਰ ਕੀ ਹੈ ? ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਪਾਪ ਤਾਂ ਅਨੇਕ 
ਹਨ, ਪਰ ਜੀਵਨ ਬੜਾ ਛੋਟਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਐਸੀ ਕੁੰਜੀ ਦਿਉ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਮਸਲੇ ਹੱਲ ਹੋ ਜਾਵਣ। ਸੰਤ ਅਗਸਤੀਨ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਿਆਰਿਆ ! 
ਜੇ ਇਕੋ ਕੁੰਜੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਤਾ, ਉਸ ਤੋਂ 
ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੇਗਾ। ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ ਦੀ ਚੋਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਦੀ ਹੱਤਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ! ਸਿਰਫ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ 
ਕਮੀ ਵਿਚ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਕਰੁਣਾ) ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ। 
ਜੀਸਸ ਦਾ ਬਚਨ ਸਾਫ ਹੈ- “16੪੪ 15 968" ਉਹ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਛੱਡ ਦਿਉ, ਪ੍ਰੇਮ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਖੇਡ ਬੜੀ ਕਠਨ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਖੇਡ ਖੇਡਣੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਸਿਰ ਨੂੰ ਤਲੀ 'ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਆ- 
ਲਊ ਤਊ ਪ੍ਰੰਮ ਖੋਲਣਾ ਕਾ ਚਾਉਂ/ ਸ੍ਰ ਹਰੈ ਤਲੀ ਗਲਾਂ ਮੈਂ ਆਊਂ॥ 
ਇਤ ਮਾਗਗਿ ਪੈਰ ਧਗੰਨੈ॥ ਸ੍ਰ ਦੰਜੰ ਕਣ ਨ ਕੀਜੈ 
(ਅੰਗ ੧੪੧੨) 


ਪ੍ਰੇਮ ਅਮੋਲਕ ਦਾਤ 


ਪ੍ਰਮ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਖ਼ਰੀਦਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ 
ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਧੰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਬਚਨ 
ਹਨ : -- 
ਸੰਮਨ ਜਉ ।ਇਸ਼` ਪ੍ਰੰਮ ਕੀ ਦਮ ਕਰਿਹ ਹੱਤੀ ਸ਼ਾਟ/ 
ਰਾਵਨ ਹੁਤੇ ਸੁ ਰੰਕ ਨਹਿ ਜਿਨਿ ਸਿਰ ਦੀਨੇ ਕਹਟਿ// 
(ਅੰਗ ੧੩੬੩) 
ਪ੍ਰੇਮ ਇਕ ਦ੍ਵਿਤਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਨਦੀ ਦੇ ਚੱਲਣ ਵਾਂਗ ਖਿਮਾ, ਦਯਾ ਤੇ ਸਦਾ ਮਾਫ਼ੀ 
ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ। ਇਹਦਾ ਮਕਸਦ ਇਨਸਾਫ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਣਾ ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਗੰਗਾ ਦੀ ਧਾਰਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਭ ਝੂਠ ਦੀ ਮੈਲ ਲੱਥ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਵੀ ਉਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਲੱਗੀ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਪਵਿੱਤਰ ਬਚਨ ਹਨ :-- 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਦ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਜਿਸ ਲਾਗ ਪੀਰ ਪਿਰੰ# ਕੰ ਸੈਂ ਜਾਣੈ ਜਰੰਆ/ 
(ਅੰਗ ੪੪੯) 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਕਦੇ ਹੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ :-- 
ਰੰਗਾ _ਹਸ਼ਹਿ ਲਗਿ ਰੌਫਹਿ ਜਪ ਭੀ ਕਾਰੈ ਜਾਹ // 
(ਆਸ ਦੀ ਵਾਰ, ਅੰਗ ੪੭੩) 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਲੀ ਆਪਣੇ ਲਾਏ ਹੋਏ ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਾ ਪਾਵੇ ਤਾਂ ਬੂਟਾ ਕੁਮਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਵੇਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਬੂਟਾ ਵੀ ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਜਲ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਨੰਦ 
ਲਾਲ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ :-- 
ਸ਼ਾਖ ਉਮੀਦ ਆਨਰਿਕ, ਹਗਗਿਜ਼ ਸਮਰ ਨ _ਗੰਰਦ/ 
ਅਜ਼ ਆਬ ਅਸ਼ਾਕੇ ਮੌਜ਼ਗਾ ਤਾ ਸਬਜ਼ ਤਰ ਨ ਬਾਸ਼ਦ/ 
(ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ, ਗੁਰੂ ਚਿੰਤਨ, ਪੰਨਾ ੪੬) 
ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਫਲ ਤਦੋਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਹੰਝੂਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਿੰਚੀਏ। 
ਪਰਮ ਦੇ ਨਿਕਲੇ ਹੰਝੂ ਸੁੱਕੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਾ-ਭਰਾ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਦੋ ਰਸ਼ਮ ਮਨ ਕਿ ਦਰਯਾਇ ਆਜ਼ਮ ਉਲਸ਼ਾਨ ਐੱ ਗੋਇਆ/ 


ਜ਼ਹਰ ਅਸ਼ਕ# ਸ਼ਵਦ' ਸ਼ਾਦਾਬੀਏ ਸਰ ਬਾਗ਼ ਸ਼ਾਗ਼ ਇੰ ਜਾ// 
(ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ, ਗੁਰੂ ਚਿੰਤਨ, ਪੰਨਾ ੪੭) 


ਸਾਖੀ-- ਬਿਦਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ 


ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੀ ਪਾਵਨ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੁਆਪਰ ਯੁੱਗ ਦੀ ਇਕ 
ਕਥਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬਿਦਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੇ ਰਾਜਾ ਦੁਰਯੋਧਨ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਬਿਦਰ ਰਾਜਾ ਬਚਿੱਤਰ ਧੀਰਜ ਦੀ ਟਹਿਲਣ ਸੁਦੇਸਨਾਂ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ ਬਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਘਰ 
ਜਨਮਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂਅ ਦਾਸੀ ਸੁਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਵੀ ਅੰਕਿਤ ਹੈ :-- 
ਦਾਗੀ ਸੁਤ ਜਨੁ ਦਰ ਸੁਦਾਆ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਕਉ ਰਾਜ ਦੋਇ 
(ਅੰਗ ੩੪੫) 
ਬਿਦਰ ਚੰਗਾ ਨੀਤੀਵੇਤਾ ਪੁਰਸ਼ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਸੀ। ਇਹ ਕੌਰਵਾਂ ਤੇ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੂੰ ਪਰਸਪਰ ਠੀਕ ਵਿਉਹਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੰਦਾ 


ਤੀ ਕਾ ਕਾ ਗਰ ਕਾ ਆ ਗਾ 
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ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੂੰ ਦੁਰਯੋਧਨ ਨੇ ਲਾਖ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹ ਵਿਚ ਸਾੜਨ ਦੀ ਵਿਉੱਤ 
ਘੜੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਬਿਦਰ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਦਰੋਪਤੀ 
ਨੂੰ ਬੇਪੱਤ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਜ ਸਭਾ ਵਿਚ ਲਿਆਇਆ, ਉਦੋਂ ਬਿਦਰ ਨੇ ਹੀ ਇਸ ਕੁਕਰਮ 
ਵਿਰੁੱਧ ਆਵਾਜ਼ ਉਠਾਈ ਸੀ। 
ਪਾਂਡਵ ਜਦੋਂ ਕੌਰਵਾਂ ਅੱਗੇ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਹਾਰ ਗਏ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ 
'ਤੇ ਤਰਸ ਆਇਆ। ਆਪ ਜੀ ਪੰਜ ਪਿੰਡਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੂੰ ਦਿਵਾਉਣ ਲਈ ਰਾਜਾ 
ਦੁਰਯੋਧਨ ਪਾਸ ਗਏ। ਦਰਯੋਧਨ ਨੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਾ ਦੇਣ ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਆਪਣਾ ਮਨ 
ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਇਸ ਮਨੋਰਥ 
ਲਈ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਹਾਥੀ ਘੋੜੇ ਦੇਖਣ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਰਾਜ ਸਭਾ ਵਿਚੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਬਾਹਰ 
ਚਲਾ ਗਿਆ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਵੀ ਰਾਜੇ ਦੀ ਨੀਤੀ ਤਾੜ ਗਏ ਅਤੇ ਬਿਦਰ ਦੇ ਉੱਚ ਆਚਰਨ 
ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਦਿਆਂ ਆਪ ਰਾਜਾ ਦੁਰਯੋਧਨ ਦੇ ਮਹਿਲ ਵਿਚ ਠਹਿਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਬਿਦਰ 
ਦੇ ਘਰ ਚਲੇ ਗਏ। ਉਸ ਨੇ ਬੜਾ ਆਦਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਾਗ ਆਦਿ ਨਾਲ ਸਾਦਾ ਭੋਜਨ 
ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਛਕਾਇਆ। ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜਦੋਂ ਦੁਰਯੋਧਨ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਜੀ ਸਾਡੇ ਸ਼ਾਹੀ ਮਹਿਲਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਿਦਰ ਦੇ ਘਰ ਠਹਿਰੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਬੜਾ ਬੁਰਾ 
ਮਨਾਇਆ। ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : -- 
ਆਇਆ ਸੁਣਿਆ /ਬਦਰ' ਦੇ, ਬਲ ਦੁਰਜੌਹਨ ਹੋਇ ਰੁਖਾ/ 
ਘਰ ਅਸਾਡੇ ਛਡ ਕੰ. ਗੌਲੈ ਦੇ ਘਰ ਜਾਹਿ ਕਿ ਸੁਖਾ/ 
(ਵਾਰ ੧੦, ਪਉਂੜੀ ੭) 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ :-- 
ਰਾਜਨ ਕਉਨ ਤਮਾਰੈ ਆਣੈ/ 
ਐਸੋ ਭਾਉ /#ਦਰ ਕੌ ਦੇਖਿਓ ਓਹ ਗਗੰਝੂ ਮੋਹਿ ਭਾਵੈ// ੧ / ਰਹਾਉ/ 
ਹਸਤੀ ਦੇਖ ਭਰਮ ਤੇ ਭੂਲਾ ਸ੍ਰ ਭਗਵਾਨੁ ਨ _ਜਨਿਆ// 
ਤੁਮਰੇ ਦੂਹ' ਬਿਦਰ ਕੌ ਪਾਨ: ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਰਿ ਸੈ ਆਨਿਆ/ 54 
ਖੀਰ ਸਮਾਨੈ ਸਾਗੂ ਸੈ ਪਇਆ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਰੈਨਿ /ਓਹਾਨੀ॥ 
ਕਬੀਰ ਕੌ ਠਾਕੁਰ ਅਨਦ /ਝਨੌਦਾੰਂ ਜਾਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਕੀ ਮਾਨੀੰ॥੨ ॥੬॥ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ਅੰਗ ੧੧੦੫) 
ਹੇ ਰਾਜਨ (ਦੁਰਯੋਧਨ) ! ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਕੌਣ ਆਵੇ ? ਭਾਵ (ਤੇਰੇ ਵਿਚ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਮੈਂ ਬਿਦਰ ਦਾ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਪਿਆਰ ਵੇਖਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਉਹ ਗ਼ਰੀਬ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 
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ਹੇ ਰਾਜਨ ! ਤੂੰ ਹਾਥੀ ਵੇਖ ਕੇ, ਇਸ ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਭੁੱਲਿਆ ਪਿਆ 
ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸ੍ਰੀ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਰਾਜਨ ! ਇਕ ਪਾਸੇ ਤੇਰਾ 
ਦੁੱਧ ਪੀਣਾ ਮੈਂ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਬਿਦਰ ਦਾ ਪਾਣੀ ਮੈਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਰਕੇ ਮੰਨਿਆ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਪੀਤਾ ਹੈ)। ਹੇ ਰਾਜਨ ! ਬਿਦਰ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਸਾਗ ਮੈਨੂੰ ਖੀਰ ਦੇ ਸਮਾਨ 
ਰਸਦਾਇਕ ਲੱਗਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬਿਦਰ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਰਾਤ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ) ਗੁਣ 
ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਗੁਜ਼ਰੀ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਅਨੰਦਮਈ ਚੋਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ 
ਕਿਸੇ ਦੀ (ਉੱਚੀ-ਨੀਵੀਂ) ਜਾਤ ਨਹੀਂ ਮੰਨੀ। (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਤ-ਅਜਾਤ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦਾ, 
ਉਹ ਤਾਂ ਭਾਉ-ਭਗਤ ਦਾ ਭੁੱਖਾ ਹੈ।) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ। ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ 'ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ 
ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਹ ਮਾਹਿਆਂ ਅੰਦਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਆਪਣੀ ਕਾਵਿ-ਰਚਨਾ ਅੰਦਰ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ :-- 
ਦੋਹਰਾ ॥ 
ਆ ਅਸੀ ਪਛਾਣਿਆ) _ਗੁਰ ਪੂਰਣ _ ਅਵਤਾਰ/ 
ਗੁਰ ਧਰਮ ਚਲਾਇਆ ਜਗਤ /ਵਿਚ, ਹੌਵਨ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ// 9੬4 
ਚੌਪਈ । 
ਅਨ ਆਸ ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਰੱਖ ਨਿਤ ਸੰ' ਦਰਸ਼ਨ ਦੌਖਾਂ ਅੱਖੀਂ? 
ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਦਿੱਤ; ਬੈਠ ,ਕਿਨਾਰੇ ਚੱਖੀਂ/ 
ਕਾ ਪਰਵਾਹ ,ਕੈਸੰ ਦੀ ਓਨ? ਗੁਰੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੱਖੀ 
ਸਤਿਗੁਰ ।ਝਿਰਦ` ਤੁਆਰਾ ਕਹੀਏ ਲਾਜ /ਇਰਦ ਕਾ ਰੱਖੀਂ/ 
ਬਿਰਦ /ਬਿਚਾਰ ਕੰ/...... (ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੭੪) 
ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : -- 
ਆਨ ਸ਼ਾਸ਼ ਸਗੰਰ ਲਾਧੈ ਦੇ. ਰਮ ਰਮ _ਗੰਓ ਰਚਦਾ/ 
ਚਲਨਹਾਰ ਹਕੀਕਤ ਹਰ ਦਮ; ਲੰ ਕਰਿ ਤੌਸਾ ਚਲ਼ਦਾ/ 


ਨ ਮਾ ਆ ਨਾ ਆਹਾ ਨ ਨ ਨਮ ਲਤ ਕਲਾਂ ਮਾ ਨਾਨਾ ਈਨ ਲਾ ਆਂ ਲਾ ਕਾ ਕਾਮਾ ਕਰ ਰਾ ਕਾਨ ਣਾ 
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ਜਾਲ਼ਨ ਹਠ ਤੇ ਤ੫ਪਨ ਭੱਠ ਘਟ ਵਿਚ ਢਾਂਚਿ /ਓਰਹੁ ਦਾ ਬਲਦਾ) 
ਕਹੁ ਮੂਸ਼ਾ ਮਸਕੀੰ ਸੋਈ ਜਾਲ਼ਨ; ਧ੍ਰੰਮ /ਤਨਾਂ ਤਨੁ ਮਲ਼ਦਾ /2/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੧੨੯) 
ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : -- 
ਅਨੂ ਆਸ ਕਰ ਏਕ ਨਾਮ ਦੀ ਜੀਹਨੇ ਪਾਰ ਲੰਘੋਣਾ ਹੈ/ 
ਏਹੈ ਜਨਮ ਅਮੋਲਕ ਮੌਤ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਹੀ ਔਣਾ ਹੈ। 
ਜੋ ਤੂੰ ਕਰ ਲਏ' ਨੌਕ ਕਮਾਈ! ਜਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰ ਗੌਣਾ ਹੈ/ 
ਦੈਸ਼ ਸਹਾਰਾ ਅੰਤ ਤੁਮਾਰਾ! ਪਲੰਘ ਉਜਾੜਾ ਡੌਹਣਾ ਹੈ/ ੭/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੩੪੪) 
ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਆਏ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾਂ ਵਿਚ ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਅੱਸੂ (ਕੁਆਰ) ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ, ਪਰ ਪਤੀ ਪਾਸ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਬਿਰਹਨ 
ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਕਿੱਥੋਂ ? ਚਿੱਟੇ-ਚਿੱਟੇ, ਪਤਲੇ-ਪਤਲੇ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਬੱਦਲ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਉੱਚੇ ਹੋ ਅਟਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਛੂੰਹਦੇ ਤੇ ਕਦੀ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ 
ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖ ਕੇ ਦਿਲ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸਜੀ ਪ੍ਰੇਮਣ 
ਦੀ ਕਸਕ ਹੋਰ ਵੱਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ :-- 
ਮਾਸ਼' ਕੁਆਰ ਚਢਲੋ ਬਲੂ ਧੰਨ ਪੁਕਾਰ ਰਹੀ ਨ ਮਿਲੈ ਨੁਖਦਾਈੰ/ 
ਸੰਤ ਘਟਾ ਅਰ ਨਾਤਿ ਛਟਨ ਸਰ ਤੁੱਗ ਅਟਾ ।ਸਿਮਕੈ ਦਰਸ਼ਾਈੰ/ 
ਨਰ ਝਿਹੀਨ' /ਫਿਰੈ ਨਭਿ ਛਨ; ਨ ਦੇਖ ਅਧੀਨ ਭਯੋ ਹੀਯ ਰਾਈ/ 
ਪ੍ਰੇਮ ਕਾਂ ਤਿਨ ਸੰ/#ਝਕਲ ਟਸਕਯੋ ਨ ਗਲੋਂ ਕਸ਼ਕਲੈ ਨ ਕਸ਼ਾਈ।੬6/ 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੩੭੭, ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਤਿੰਨੇ, ਪੰਨਾ ੧੯) 
ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
ਅੰਦਰ, ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਰਾਹੀਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ :-- 


ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਤਰਲੇ ਲੈਂਦੀ ਹੋਈ ਆਖਦੀ ਹੈ) ਹੇ (ਮੇਰੇ) 
ਪਿਆਰੇ ! (ਤੁਸੀਂ ਘਰ) ਆਉ (ਤੁਹਾਡੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਉਕੇ ਲੈ ਲੈ 
ਕੇ ਮਰ ਰਹੀ ਹੈ। (ਪਤੀ ਨੂੰ) ਤਾਂ ਹੀ ਮਿਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ (ਪਤੀ ਆਪ) ਮੇਲੇ, 
(ਪਰ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ) ਦੈਤ ਭਾਵ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ) ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਈ ਹੈ। ਦੈਤ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਖੱਜਲ ਖੁਆਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਪਤੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। (ਜਿਵੇਂ) ਪਿਲਛੀ 
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ਤੇ ਸਰਕੜੇ ਨੂੰ (ਚਿੱਟੇ) ਫੁੱਲ (ਪੈ ਗਏ ਹਨ), ਤਿਵੇਂ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਕੇਸ ਵੀ ਚਿੱਟੇ ਹੋ 
ਗਏ ਹਨ ਭਾਵ ਬੁਢੇਪਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ)। ਅੱਗੇ ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੁੱਤ (ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ) ਮਸਾਂ ਕੱਟੀ 
ਸੀ, ਉਸ ਪਿਛੋਂ ਸਰਦੀ ਦੀ ਰੁੱਤ (ਆਈ ਹੈ, ਇਸ) ਕੌਤਕ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਡੋਲ 

5 ` ਰਿਹਾ ਹੈ। 

) ਸਭ ਪਾਸੇ ਦਰੱਖਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਹਰੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਹਰਿਆਵਲ ਹੀ 
ਹਰਿਆਵਲ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਬਨਾਸਪਤੀ ਸਰਸਬਜ਼ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਰੰਗ ਵੇਖ ਕੇ ਇਹ 
ਆਸ ਬੱਝਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਫਲ ਸਹਿਜ ਨਾਲ ਪੱਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਿੱਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਪਿਆਰੇ ! ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ 
ਆ ਮਿਲੋ ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚੋਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 

ਅਸ਼ੁਨਿ ਆਂ ਪਿਰ; ਸਾ ਧਨ ਇਹੈ ਮਈ) 
ਤਾ _ਅਲੱੰ ਪ੍ਰਭ _ਮੌਲ: ਦੂਜੈ _ਭਹਇ _ਖੁਈ/ 
ਇਨਿ ਵਿਗੁਤਾੰ ਤਾਂ ਪਰ ਮਤ ਕੁਕਹ ਕਾਹ ਸਿ ਛਲੰ// 
ਆਰੀ %ਮ' ।ਪਡੈ ਜਤਿ ਜਡ! ਦੀ੪ ਚਲਤ ਮਨ ਡੌਲੰ/ 
ਦਹ ਦਿਨਿ ਸਾਖ ਹਗੀ ਹਨੀਆਵਲ; ਸਹਾਨਿ ਪਕੰ ਸੈ ਮੰਠਾ// 
ਨਾਨਕ, ਅਸਾਨ ਮਲਹ /ਪਆਗੇ ਸਤਿਗੁਰ ਭਈ ਬਸੀਠਾ//55// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੮-੯) 
ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮਾਝ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅੰਦਰ 
ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ :-- 


ਅਸੁਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਉਮਾਹੜਾ ਕਿਉ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਜਾਇ ॥ 
ਅੱਸੂ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਇਤਨਾ ਉਮਡਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਨੇ ਐਸਾ 
ਉਛਾਲਾ ਮਾਰਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਜਾ ਕੇ ਮਿਲੀਏ। 
ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ :-- 
4. ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਚਾਹਤ ਮੋਹ / (ਅੰਗ ੮੩੮) 
੨. ਬੂੰਦ /ਵਿਹੂਣਾ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਨਿਉਂ ਕਰੈ _ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ/ 


(ਅੰਗ ੭੦੮) 
੩. ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਇਤ ਪਿਆਸ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ,ਓਤ ਪਿਆਸ ਹੈ 
ਘਨ ਸੰਦ ਧਓਤ੍ਰਿ ਮਨਿ ਆਸ ਹੈ ਅਲ ਪੰਵਤ ।ਬਿਨਸਤ ਤਾਪ / 
(ਅੰਗ ੪੬੨) 


ਰਲ 2 ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਨ ਦਲ ਕਦ ਕੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਨ ਦਲ ਕਲ 2 ਕਾ “ 


70) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01੨00੫੧60011.0।। 


੪੬. _ ਬਾਬੀਹਾ ਬੋਨਤਾੀ ਕਰੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੰਹੁ ਜੀਆ ਦਾਨ# 
ਜਲ ਬਿਨੁ ਪਿਆਸ ਨ ਊਤਰੈ ਛੁਟਕਿ ਜਾਹਿ ਮੋਰ ਪ੍ਰਾਨ/ 
(ਅੰਗ ੧੨੮੪) 
ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਜ਼ਿਕਰ ਚਕਵੀ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
$. _ਚਕਵੀ _ਨੂਰਲ ਹੋਤ ਹੈ _#ਲ਼ ਹੋਨੇ ਸੁਖਾਲੰ/ 
(ਵਾਰ ੨੭, ਪਉੜੀ ੪) 
੨. ਚਕਵਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂਰਨੁ ਮਿ ਲਾਰੀ//ਮਨੀ ਪਿਆਰੇ ਸਭ ਦੁਖ ਤਿਆਰੀ / 
(ਅੰਗ ੧੬੪) 
੩. ਓਕਵਾਂ ਸੂਰ ਸ਼ਨੰਹ /ਓਤਵੈ ਆਸ ਘਣਾ ਕਦਿ 'ਦਿਨੰਅਰ ਦੌਖੀਲੰ// 
(ਅੰਗ ੪੫੫) 
੬. ਚਕਵਾਂ ਨੰਨ ਨ?ਦ ਨਹਿ ਰਾਹੇ ਬਿਨੁ ਪਰ ਨ?ਦ ਨ ਪਾਈ 
ਨੂਰ ਓਰੂੰ /ਪ੍ਰਿਊੰ ਦੋਖੇ ਨੌਨਾੀੰ ਨਿਵਿ ਨਿਂਵਿ ਲਾਗੈ ਪਾਂਈ/ 
(ਅੰਗ ੧੨੭੩) 
ਤੀਸਰੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਰਾਹੀਂ ਮੱਛੀ ਦਾ ਜਲ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ : -- 
$. ਮੰਨੋ ਪ੍ਰੀਤਿ __ਭਈਂ ਜਲਿ _ਨਾ£ਇ/ 
(ਅੰਗ ੧੬੪) 
੨. ਮੰਨੇ ਬਿਛੱਹਾ ਨਾ ਸਹੈ ਜਲ ਸਨ ਮੱਠ ਪਾਹ// 
(ਅੰਗ ੧੧੨੨) 
੩. ਜਿਊਂ ਮਛੁਲੀ ।#ਨੁ ਪਾਣਾਲੈ ਕਿਉਂ ਜ਼ੰਵਣੁ ਪਾਵੈ 
(ਅੰਗ ੭੦੮) 
੪. ਮੰਨੂ ਪਕਰਿ ਡਾਂਕਿਓ' ਅਰ ਕਾਟਿਓ ਰਾਹ ਕੀਓ ਬਹੁ ਬਾਨਨ// 
ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਰਿ ਭੋਜਨ ਕੀਨੋ ਤਊ ਨ /ਇਸ਼ਰਿਓਂ ਪਾਨੀ 
(ਅੰਗ ੬੫੮) 
ਜਿਊਂ ਮਛੁਲੀ /ਬਨੁ ਪਾਣੀ ਕਿਉ ਜ਼ੰਵਣੁ ਪਾਵੈ॥ 
ਧੁੰਦ _ਵਹੂਣਾ _ ਾੜ੍ਿਕੇ ਕਿਊਂ ਕਰੈ _ ਤ੍ਰਿਪਤਾਣੈ/ 
ਨਾਦ _ਕੁਰੰਕਹਿ _ਬ਼ੰਹਿਆ _ਸ਼ਨਮੁ੪ _ ਉਠੇ _ਹਾਵੈ/ 
ਭਵਰ ਲੱਭੀ ਕੁਸਮ ਬਨ ਕਾ ਮਲਿ _ ਆਪੁ ਬੰਹਾਵੈ/ 
ਤਿਊਂ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਰੈ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ ਦੇਖਿ ਦਗਾ ਅਘਾਵੈ/ 
(ਅੰਗ ੭੦੮) 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹਰੀ ਦੇ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗੁਰਸਿੱਖ, ਸੰਤ, ਭਗਤ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ : -- 
$. ਤਿਊਂ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਰੈ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ ਦੇਖ ਦਰਸਨੁ _ਅਘਾਵੈ/ 


(ਅੰਗ ੭੦੮) 

੨. ੫ੀਰ _ ਮੁਗੰਦਾ _0ਰਹੜਾੀ _ ਓਹੁ _ ਨਿਬਹੈ _ ਨਾਲੋ) 
(ਵਾਰ ੨੭, ਪਉੜੀ ੪) 

੩. ਸਗਲ ਭਵਣ ਤੇਰੋ ਨ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਨਾਨ ਆਨੇ ਛੰਠਲਾ/ 
(ਅੰਗ ੬੯੩) 

੬. ਜਿਉਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਲ /ਓਨੁ ਹੈਂ ਮਰਤਾ ਤਿਉਂ /ਨਿਖੁ ਗੁਰ ਬਨ ਆਓ ਜਾਈ 
(ਅੰਗ ੭੫੭-੫੮) 

੫. ਹਾਰੇ ਪ੍ਰੰਮ ਭਗਤ ਕੌ ਨਹਿ // 
ਸਾਖੀ--ਪਰੇਮੇ ਕੋੜ੍ਹੀ ਦੀ 


ਇਕ ਅਮੀਰ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦਾ ਇਕਲੌਤਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ। ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੇ ਬੜੀਆਂ ਰੀਝਾਂ 
ਤੇ ਸੱਧਰਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ। ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਨਾਮ ਹੀ ਉਸ 
ਦਾ ਪਰੇਮ ਚੰਦ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਅਮੀਰ ਘਰਾਣੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਸੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੱਤੋ ਵਾਲੀ ਗਲੀ ਨੇ ਅਮੀਰ ਭੰਡਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ 
ਪਹਿਲੀ ਸ਼ਾਦੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਸ਼ਾਦੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਸੀਂਹੇ ਦੀ ਪੁੱਤਰੀ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਨ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਬੜਾ ਸੀ, ਫਿਰ ਸੁਹਰੇ ਘਰੋਂ ਵੀ ਆ ਗਿਆ। ਸਮੇਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਬੁੱਢੇ ਹੋ ਗਏ। ਸਾਵਣ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਡੱਡੂਆਂ ਅਤੇ ਮਿੱਠੇ ਉੱਤੇ ਮੱਖੀਆਂ 
ਵਾਂਗੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ਾਮਦੀ ਲੋਕ ਤੇ ਯਾਰਾਂ ਦੋਸਤਾਂ ਦੀ ਢਾਣੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪਾਸ ਹੀ ਬੈਠੀ ਰਿਹਾ ਕਰੇ। 
ਕੁਸੰਗਤ ਦੇ ਅਸਰ ਨੇ ਜੂਏ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਆਦਤ ਪ੍ਰਪੱਕ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਔਗੁਣ ਆਉਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਏ। 


ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਕੁਸ਼ਟ ਦਾ ਰੋਗ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। ਯਾਰ ਤੇ ਦੋਸਤ ਹੁਣ ਫ਼ਸਲ ਕੱਟਣ ਤੋਂ 
ਮਗਰੋਂ ਬਟੇਰਿਆਂ ਸਮਾਨ ਦੌੜ ਗਏ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਦੌਲਤ ਵੀ ਸਾਥ ਛੱਡ ਗਈ। ਪਰੇਮ ਚੰਦ 
ਤੋਂ ਇਕੱਲਾ ਪਰੇਮਾ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਘਰ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀ ਵੀ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ। ਘਰਵਾਲੀ 
ਨੂੰ ਜੇ ਕੋਈ ਬਚਨ ਕਹੇ ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਉਹ ਚਾਰ ਸੁਣਾਵੇ। 


ਇਕ ਸਮੇਂ ਕੋਈ ਮਖ਼ੋਲ ਦਾ ਬਚਨ ਕਹਿ ਬੈਠਾ, ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਘਰਵਾਲੀ ਨੇ ਕਿਹਾ-- 
ਤੂੰ ਕੀ ਬੋਲਣ ਨੂੰ ਮਰਦਾ ਹੈਂ, ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਛੂਤ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਸਰੀਰ ਗਲਦਾ 


ਲਾ ਗਾ ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਆ 
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ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਤੇਰੀ ਛੱਪਰੀ ਪਿੰਡੋਂ ਬਾਹਰ ਪਾ ਕੇ ਉਥੇ ਛੱਡ ਆਉਣਾ ਹੈ। 


ਘਰਵਾਲੀ ਦੇ ਇਹ ਬਚਨ ਇਸ ਨੂੰ ਤੀਰਾਂ ਸਮਾਨ ਲੱਗੇ। ਮਨ ਵਿਚ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਹੋਰ 
ਯਾਰ ਦੋਸਤ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਚੋਪੜੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਨ, ਪਰ ਘਰਵਾਲੀ ਵੀ ਅੱਜ 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਬੋਲ ਬੋਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਜੀਵਨ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਮਰਨਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਚੁੱਪ ਕੀਤਾ 
ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਕਿਸੇ ਉਜਾੜ ਵਾਲੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਮਰ ਜਾਵਾਂ। 


ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਜਾ ਪੁੱਜਾ ਅਤੇ ਖੂਹ ਦੀ ਮੋਣ 'ਤੇ ਬੈਠ ਗਿਆ। ਪਾਸ ਹੀ ਇਕ ਰਸਤਾ 
ਸੀ। ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿੱਖ ਤੀਸਰੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਨੂੰ ਜਾ 
ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੰਘ ਜਾਣ ਦਿਆਂ ਫੇਰ ਛਾਲ ਮਾਰਾਂਗਾ, ਨਹੀਂ 
ਤਾਂ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਕੱਢ ਲੈਣਗੇ। ਜਦੋਂ ਸੰਗਤ ਪਾਸ ਪੁੱਜੀ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹ ਰਹੀ ਸੀ- 

ਸਾਹਿਬੁ ਨਿਤਾਣਿਆ ਕਾ ਤਾਣ/ ਨਿਮਾਣਿਆ ਕਾ ਮਾਣ ਸਾਹਹਿਥ// 

ਵਾਰ-ਵਾਰ ਸੰਗਤ ਪੜ੍ਹ ਰਹੀ ਸੀ। ਇਸ ਤੁਕ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਤੜਫਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ 
ਕੀਤਾ। ਗਹੁ ਨਾਲ ਫੇਰ ਸੁਣਿਆ, ਮਨ ਫਿਰ ਗਿਆ। ਇਤਨੇ ਨੂੰ ਸੰਗਤ ਪਾਸ ਆ ਗਈ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਰਗੇ ਨਿਤਾਣਿਆਂ ਦੇ ਵੀ ਤਾਣ ਹਨ ? ਸੰਗਤ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਹਾਂ। 


ਪਰੇਮੇ ਨੇ ਫੁਟ ਫੁਟ ਕੇ ਸੰਗਤ ਅੱਗੇ ਆਪਣਾ ਦੁੱਖ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ। ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਤਰਸ 
ਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਵਿਖੇ ਪੁੱਜੇ ਅਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 
ਹੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਥੇ ਕੁਸ਼ਟੀ ਤੇ ਹੋਰ ਰੋਗ ਵਾਲੇ ਰੋਗੀ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਲੰਗਰੋਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਏਥੇ ਹੀ ਪਹੁੰਚਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਪਰੇਮੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦੂਰੋਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ, 
ਧੂੜ ਮਸਤਕ ਨੂੰ ਲਾਈ ਤੇ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਗਾਵਣ ਲੱਗ ਪਿਆ- 

ਮਨੋਂ ਜਹਾਨਾਂ ਕਹੇਂ ਬਡਰ/ ਨੌਰਾ ਗਇਆ ਕਛੱੌਟਾ ਲਹਾ ਛੋਰ// 

ਹਰ ਸਮੇਂ ਇਹੋ ਹੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਖ ਸੁਣ ਕੇ ਬੜੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਪਾਸੋਂ ਵਾਰ ਵਾਰ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਫਿਰ ਕਹੁ, ਫਿਰ ਕਹੁ। ਸੁਣ ਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਤਰਸ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ! ਇਸ ਗਰੀਬੜੇ ਦੁੱਖੀ ਪਰ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਪਰ ਮਹਾਰਾਜ ਸੁਣ ਕੇ ਚੁੱਪ ਕਰ ਛੱਡਦੇ। 

ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਾਂ ਬਤੀਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਅੱਜ ਮਿਹਰਾਂ ਦੇ ਸਾਈਂ ਤਰੁੱਠੇ, ਕਿਹਾ ਕਿ ਕੋਈ ਸਿੱਖ 
ਜਾਵੇ ਸਾਡੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਾਲੇ ਜਲ ਵਿਚ ਪਰੇਮੇ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾ ਕੇ ਕਿਸੇ ਕੱਪੜੇ ਵਿਚ 
ਲਪੇਟ ਕੇ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਲਿਆਵੇ, ਉਸ ਸਿੱਖ ਦੀ ਮਨੋ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਉਸ ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਵਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਲੈ ਆਏ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸਿੰਘਾਸਨ ਤੋਂ ਉਠ ਕੇ ਆਪਣੇ 


ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਣਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ 
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ਹੱਥੀਂ ਪ੍ਰੇਮੇ ਦਾ ਮੂੰਹ ਨੰਗਾ ਕੀਤਾ, ਜਦ ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀ ਪਈ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਕੰਚਨ ਵਰਗਾ 
ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਸਿੱਖ ਦੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਏ। ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ-- ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ! ਇਹ ਤਾਂ ਹੁਣ ਲਾੜੇ 
ਵਰਗਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਹ ਵੀ ਤੁਹਾਡਾ ਬਚਨ ਪੂਰਾ ਕਰ 
ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। “ਹੈ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਸਿੱਖ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪੁੱਤਰੀ ਦਾ ਨਾਤਾ ਦੇ ਦੇਵੇ ? ਉਸ 
'ਤੇ ਸਾਡੀ ਅਤਿਅੰਤ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੋਵੇਗੀ।'' 

ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਸਾਰੇ ਸਿੱਖ ਘਬਰਾ ਗਏ ਪਰ ਇੱਕੋ ਸਿੱਖ ਨਿਤਰਿਆ ਜੋ ਉਪਲ 
ਗੋਤ ਦਾ ਸੀਂਹਾ ਖੱਤਰੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਲਿਆ ਕੇ ਹਾਜ਼ਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਹਜ਼ੂਰ 
ਨੇ ਉਸ ਬੱਚੀ ਦਾ ਪਰੇਮੇ ਨਾਲ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਸੀਂਹੇ ਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕੀਤਾ। 

ਸੀਂਹੇ ਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਜੋ ਲੰਗਰ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਜਦ ਉੱਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਮੇਰੀ ਧੀ ਕੁਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸੀ ਵੇਲੇ ਉਹ ਦੌੜੀ ਆਈ। ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੇ ਪਾਸ ਆ ਕੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਧੀ ਕਿਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ? 

ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਲੜਕਾ ਹੁਣ ਸਾਡਾ ਪੁੱਤਰ ਹੋ ਚੁੱਕਾ 
ਹੈ। ਤੂੰ ਕੋਈ ਫ਼ਿਕਰ ਨਾ ਕਰ। ਅੱਜ ਤੋਂ ਤੇਰੀ ਧੀ ਦਾ ਨਾਮ “ਮੱਥੋ” ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ 
“ਮੁਰਾਰੀ” ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਸਿੱਖ 'ਮੱਥੋ ਮੁਰਾਰੀ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰੇਗਾ, ਉਹ ਜਮਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਦੇਖੇਗਾ। 

ਮਥੋਂ ਮੁਰਾਗੀ ਸਿਮਰੈ ਨਾਮ/ ਪੂਰਨ ਹੋਹਿ ਨਰਨ ਕੌ ਕਾਮ/ 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂ: ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸ ੧, ਅਸੂ ੬੦) 

ਕਹਿ ਕੇ ਮੰਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ। ਧੰਨ ਹਨ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਕੁਸ਼ਟੀ ਕੁਸ਼ਟ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਬਣ ਗਿਆ। 

ਸਿੱਖੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨੂੰ ਜੱਥੇਬੰਦ ਕਰਨ ਲਈ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਹਰ ਕੋਨੇ 
ਵਿਚ ੨੨ ਪ੍ਰਚਾਰ-ਮੰਜੀਆਂ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀਆਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ੨੨ ਮੰਜੀਆਂ ਦੇ ਮੁਖੀਏ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ 
ਦੇ ਵਿਚ ਮੁਰਾਰੀ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਸੀ। 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਪ੍ਰਮਾਣ : 
$. ਹਗਣਿ ਸੁਵੰਨੀੰਂ ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਫੀ ਰਿ ਪ੍ਰੰਮ ਪਰਲ _ ਮੰਨੈ ਫਠਾ/ 


ਸਭੈ ਕਾਜ _ਨਸੁਹੌਲੜੇ ਲੀਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰ _ਤੁਠਾ/ 5੫॥ 
(ਅੰਗ ੩੨੨) 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨ ਅਲ ਅਨਮਤੀ ਲੀ ਕਰ ਰਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਨ ਗਾ ਮੀ ਰਾ ਕਾ 
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੨. ਪ੍ਰੰਮ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਲਾਗ/ ਸੈ ਪਾਏ ਜਿਸੁ ਵਡਭਾਗੀ 
(ਅੰਗ ੬੨੭) 


੩. ਸੰਮਨ ਜਉ /ਇਸ ਹ੍ਰੰਮ ਕੀ ਦਮ ਭ੍ਰ੍‌ਹ ਹੌਤੀੰ ਸਾਟ// 


(ਅੰਗ ੧੩੬੩) _€-5 
੪੬. ਸਭੈ ਕੰਤ ਮਹੌਲੀਆ ਸਗਲੱਆ ਕਰਹਿ _ਸੰਗਾਰ / (88 
ਗਣਤ _ ਗਣਾਵਣਿ ਆਈਆ ਸੂਹਾ ਫਸ ਵਿਕਾਰ // 
ਪਾਖੰਡ ਧ੍ਰੰਮ ਨ _੫ਾਈਲਿੰ ਥੌੋਟਾ ਪਾਜ ਖੁਆਰ? 
(ਅੰਗ ੫੩-੫੪) 
੫. ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਧ੍ਰੋਮ ਨ ਲਭਈ ਜਨ ਵੈਖਹੁ ਮਨਿ /ਨੈਰਜਾਸ// 
ਹਰੈ ਗੁਰ ਵਿਓ' ਆਪ ਗੱਖਿਆ ਹਰਿ ਮੌਲੰ ਗੁਰ ਸਾਥਾਸਿ/ 
(ਅੰਗ ੯੯੬) 
ਸਲੋਕ ਮ: ੫॥ 
ਹ੍ਰੰਮ ਪਟਲਾ ਤੈ ਸ਼ਹਿ ਦਿਤਾ ਢਕਣ ਕੂ ਪਤਿ ਮੰਗੀ/ 
ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਈਂ ਮੰਡਾ ਨਾਨਕ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੇਗੀ॥ $// 


ਮਨਿ ਤਨਿ ਪਿਆਸ ਦਰਸਨ ਘਣੀ 
ਕੋਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ 


ਹੇ ਮਾਂ ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਘਣੀ=ਬਹੁਤੀ 
ਪਿਆਸ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ, (ਹੈ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਤ ਜਨ) ਜੋ ਉਸ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਲਿਆ ਕੇ ਮੈਨੂੰ 
ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। ਯਥਾ : -- 
ਦਰਸਨ ਪਿਆਸਾ ਦਿਨਸੁ ਰਹਤ 6ਤਫਉਂ ਅਨਾਦਿਨੁ ਨੰਤ// 
(ਅੰਗ ੭੦੩) 
(ਅਥਵਾ) : -- 
ਦਰਸਨ ਕੀ ਪਿਆਸਾ ਘਣੀ ,ਓਇਤਣਤ ਅਨੈਕ' ਪ੍ਰਕਾਰ (ਅੰਗ ੪੩੧) 
ਦਰਸ ਤੌਰ ਕੰ ਪਿਆਸ ਮਨਿ ਲਾਗੀੰ/ 


ਸ਼ੰਹਨ __ਅਨੰਦ __ਥਨੈ ਸ਼ੈਰਾਗੰ/ਡ/# 
(ਅੰਗ ੩੮੯) 


ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਆ ਗਾ ਗੀ ਕਾ ਆ 
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ਮਰੈ ਮੰਨਿ ਤਨਿ ਧ੍ਰੰਮ ਪਰਮ ਕਾ ਨ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਉਂ ਮਨ ਧੰਰ/ ੧ / 
(ਅੰਗ ੫੬੪) 


ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਪ੍ਰੇਮ ਕੇ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ॥ 
ਪੂਰਨ ਸੰਤ ਜਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਐਸੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਜਿਨਾ ਸਾਸ ਗਿਰਸਿ ਨ ਵਿਸਰੈ ਹਰਿ ਨਾਂ ਮਨਿ ਮੰਤ // 
ਹੰਨੁੂ ਸਿ ਸ਼ੋਠੰ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨ ਸੋਈ ਸੰਤ/ 47 
(ਅੰਗ ੩੧੯) 
ਐਸੇ ਸੰਤ ਜਨ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਉਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ। 
ਯਥਾ:--ਸ਼ਾਹ _ਤੋਰੈ ਕੰ ਚਰਨੀ ਪਾਊਂ/ 
ਨਾਨਕ ਕੰ ਮਨਿ /ਇਹ ਅਨੁਰਾਉ/ ₹0 
(ਅੰਗ ੨੮੪) 


ਵਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਕਿਉਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਵੇਂ ਸਦੀਵੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਅਟੱਲ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜੀ ਸੁੱਖ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਯਥਾਂ : -- 
ਸੂਰ ਨਾਹੀ _ ਬਹੁਤੇ _ਧਨੈ ਖਾਟੋ/ 
ਸੂਝ _ ਨਾਹੀ _ ਪੋੇਖੇ _ਨਿਗੰਡ _ ਨਾਟੈ/ 
ਸਰ _ਨਾਗੀ ਬਹੁ ਦੇਸ ਕਮਾਇ/ 
ਸ਼ਰਥ ਸੁਖਾ ਗੰ ਹਰੈ ਨੂਣ ਕਾਇ/ 
(ਅੰਗ ੧੧੪੭) 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰ ਤਾ ਕੰ ਸਰਨ ਪਾਈਐ) 


ਦਰਸਨੁ ਭੈਟਤ ਹਂਤ ਅਨੰਦਾ ਦੂਖ ਗਇਆ ਹਰਿ _ਗਾਈਐੰ/ 
(ਅੰਗ ੬੩੦) 


ਜਿੰਨੀ ਚਾਖਿਆ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸੁ ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਨਾਂ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਨੇ ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰਸ ਨੂੰ ਚਖਿਆ ਹੈ, ਉਹ 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਲਤਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਆਨਾ ਲਾ ਨ ਲਾ ਨ ਲਾ ਲੀ ਕਰ ਨਾਤੇ ਨਾਮਾ ਰਾ ਨਾ ਰਾ ਗਾ ਗਮ ਬਾ ਕਾ 
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ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਾਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਏ। ਭਾਵ ਰੱਜ ਗਏ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਐਸੀ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
ਯਥਾਂ : -- 
ਰਾਰਾ ਗਲ ਨਿਰਰ ਕਰੇ ਜਾਨੈਿਆ/ 
ਹੋਇ _ਨੈਰਨ ਨ ਗਾ ਪਹਿਚਾਨਿਆ// 
ਇਹ ਗਨ ਛਾਡੇ ਉਹ ਗ7 ਆਵਾ/ 
ਉਹ ਕਨ ਪੰ /ਇਹ ਕਲ ਨਹੀੰ ਭਾਵਾ// 
(ਅੰਗ ੩੪੨) 


ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ਬਿਨਤੀ ਕਰਹਿ ਲੋਹੁ ਪ੍ਰਭੂ ਲੜਿ ਲਾਇ ॥ 
ਉਹ ਹੰਕਾਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਭਾਵ--ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਸਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲੜ ਲਾ ਲਵੋ (ਅਥਵਾ) ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਣ ਰੂਪ ਅਤੇ ਸਿੱਖੀ ਰੂਪ ਲੜ 
ਨਾਲ ਲਾ ਲਵੋ ਜੀ। ਯਥਾ : -- 
ਜੌ _ਸਗਣੇ ਆਵੈ ,/ਤਸੂ ਕੰਠਿ ਲਾਵੈ 
ਇਹ __ ਬਿਰਦੁ __ਸੁਆਨੀ _ ਸੰਦਾ/ 


(ਅੰਗ ੫੪੪) 
ਸ਼ਗਣਿ ਪਰੈ ਕਾਂ ਰਾਖਹੁ ਸ਼ਰਮਆਾ// (ਅੰਗ ੧੨) 
ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ/ (ਅੰਗ ੨੬੦) 


ਜੋ ਹਰਿ ਕੰਤਿ ਮਿਲਾਈਆ ਸਿ ਵਿਛੁੜਿ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਇ॥ 


ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕੇ ਜਿਹੜੀਆਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਫਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ। ਯਥਾ : -- 
ਸਥਾਂ ਵਨ ਆਇਆ ਗਿਹ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈਂ ਇਹ ਗੀਤ ਭਲਾਂ ਭਗਵੰਤ // 
(ਅੰਗ ੨੪੯) 


ਬੁਹਮੈ ਬੂਹਮੁ ਮਿਲਿਆ ਕੋਇ ਨ ਸ਼ਾਕੈ ਭਿੰਨ ਕਰਿ ਬਲਿ ਰਾਮ ਜੀਊ// 
(ਅੰਗ ੭੭੮) 


ਪ੍ਰਭ ਵਿਣੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਰਣਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਦੇਣ 


ਰਾ ਗਾ 
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ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਣਿ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਸਤਿਗੁਰ ਅਆਹਇਓ ਸ਼ਗਣਿ ਤੁਹਾਗੀ// 
ਮਿਨੀ ਸੂਝ ਨਾਮੁ ਗਰ ਸੱਭਾ ।ਉੰਤਾ ਲਹਿ ਹਮਾਗੀ/ ੧# ਰਹਾਉ / 
ਅਫਰ ਨ ਸੂਝੈ ਦੂਜ਼ੀਂ ਠਾਹਰ ਹਰਿ ਪਰੈਓਂ ਤਉ ਦੁਆਗੀ/ 

(ਅੰਗ ੭੧੩) 


ਅਸੂ ਸੁਖੀ ਵਸੰਦੀਆ ਜਿਨਾ ਮਇਆ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ ੮॥ 


ਅੱਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਹ ਹੀ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਸੁਖ ਸਹਿਤ ਵੱਸਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਹਰੀ ਰਾਜੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਤਦ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇ ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਢਾਲਾਂਗੇ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਅੰਦਰ ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਸੁਣਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਈਏ ਅਤੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰੀਏ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਜਲੀਲ 


ਹਮ ਲਨ ਨਾਤਾ ਲਾ ਗਾ ਲਗਾ ਲਾ ਲਾ ਆਹ ਲਾ ਲਾ ਲਤ ਨ ਅਰ ਗਰ ਨਾਨਾ ਦਾ ਰਾ ਨਾ ਰਾ ਕਾਮ ਰਤ 
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ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ 


1 ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ ॥ ਇ॥ 
ਪਰਮੇਸਰ ਤੇ ਭੁਲਿਆਂ ਵਿਆਪਨਿ ਸਭੇ ਰੋਗ।। ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ 
ਲਗਨਿ ਜਨਮ ਵਿਜੋਗ। ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਉੜੇ ਹੋਇ ਗਏ ਜਿਤੜੇ 
ਮਾਇਆ ਭੋਗ ॥ ਵਿਚੁ ਨ ਕੋਈ ਕਰਿ ਸਕੈ ਕਿਸ ਥੈ ਰੋਵਹਿ ਰੋਜ ॥ 
ਕੀਤਾ ਕਿਛੂ ਨ ਹੋਵਈ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਸੰਜੋਗ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਮੇਰਾ 
ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲੈ ਤਾਂ ਉਤਰਹਿ ਸਭਿ ਬਿਓਗ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ 
ਲੇਹਿ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ ਬੰਦੀ ਮੋਚ । ਕਤਿਕ ਹੋਵੈ ਸਾਧਸੰਗੁ ਬਿਨਸਹਿ 
ਸਭੇ ਸੋਚ॥੯॥ (ਅੰਗ ੧੩੫) 


€____________$੭ 


ਰਾ ਗਾ ਆ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ 
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ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਅੱਜ ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਜਾਣ 
ਕਰ ਆਪ ਸੰਗਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਇਕੱਤ੍ਰ ਹੋਈਆਂ ਹੋ। ਵੀਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰੰਭਤਾ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਆਉ ਰਸਨਾ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰੀਏ, ਪ੍ਰੇਮ ਸਤਿਕਾਰ ਸਹਿਤ ਬੁਲਾਉ ਫਤਹਿ-- 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ।। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਪੰਚਮ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ! ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਤੈਨੂੰ ਦੁੱਖ ਮਿਲੇਗਾ ਫੇਰ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਨ ਦੇਣਾ। ਫੇਰ ਤਾਂ “ਦੋਸ ਕਰੰਮਾ ਆਪਣਿਆ” ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ 


ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਮਨੁੱਖ 
ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਣਾ 
ਪਵੇਗਾ। ਜੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਮਿਲੇਗਾ। ਜੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ 
ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਮਿਲੇਗਾ। ਵੈਸੇ ਜੈਸੇ ਕਰਮ ਮਨੁੱਖ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੈਸਾ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਫ਼ੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- 
ਸਾਹ ਕਰਮ ਜਨੋ ਪੁਰਖ ਕਮਾਣੈ॥ 
ਨਾਮ ਦੰਵਤਾ _ਜ਼ਗਤ _ਕਹਾਵੈ/ 
ਭਾਕ੍ਰਿਤ ਕਰਮ' ਜੌ ਜਗ ਮੈ ਕਰਹਾੰ// 
ਨਾਮ ਅਸੁਰ 'ਤਿਨਕੰ ਸਭ ਹਰਹਾ// 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਨਾਟਕ, ਪਾ: ੧੦) 
ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਹੀ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਜੀਵਨ ਸਫਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਪੰਡਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਚਾਹੇ ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਚਾਹੇ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹਨ। ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ 
ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ (ਜ਼ੰਜੀਰਾਂ) ਨਾਲ ਬੰਨੂਹ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਹਨ ਤਾਂ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਬੰਧਨ ਰੂਪ। 
ਪਾਪ ਕਰਮ ਹੈ ਲੱਹ ਕੰ ਪੁੰਨ ਸਵਰਨ ਕੰ _ਜਾਨ/ 
ਦੌਨੋਂ _ਬੰਹਨ ਰੂਪ ਹੈ _ਨੈਹਚੈ _ਲੰਹ _ ਪਡਾਨ// 
(ਮੋਖਸ਼ ਪੰਥ) 
ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਕਰਮ-ਜੂਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਾਕੀ ਪਸ਼ੂ ਆਦਿ ਜੂਨਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗ- 
ਜੂਨੀ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ (ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ) ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ 


ਰਾਤਿ ਤੀ ਨਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਰਾ ਗਰ ਆ ਗਾ ਕਾ ਕਾ 


(960) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚੰਗੇ ਕਰਮ 
ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਦਾ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਇਕ ਬੀਜ ਹੈ, ਨੀਅਤ 
ਧਰਤੀ ਹੈ। 

ਚੰਗਾ ਕਰਮ ਚੰਗਾ ਬੀਜ ਹੈ, ਮਾੜਾ ਕਰਮ ਭੈੜਾ ਬੀਜ ਹੈ। ਕਰਮ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਨੀਅਤ 
ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬੀਜ ਕੱਲਰੀ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਜਾ ਪਿਆ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਨੀਅਤ ਚੰਗੀ ਹੋਵੇ, 
ਕਰਮ ਚੰਗਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਪਾਸ ਚੰਗੀ ਧਰਤੀ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਬੀਜ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ। ਵੇਖਣ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਚੰਗਾ ਬੀਜ ਤਾਂ ਕਈਆਂ ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਚੰਗੀ ਧਰਤੀ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ 
ਪਾਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖ ਧਾਰਮਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੋਈ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਸਤਕ ਟੇਕਣਾ ਇਕ 
ਚੰਗਾ ਕਰਮ (ਬੀਜ) ਹੈ, ਪਰ ਨੀਅਤ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਿਰ ਨਿਵਾਣਾ ਬੇਅਰਥ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸੀਨੇ ਨਿਵਾਇਐ ਕਿਆ ਥਲ ਜਾ ।ਰਿਦੈ ਕੁਸੁਧੈ ਜਾਹਿ 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ, ਅੰਗ ੪੭੦) 
ਕਰਮ' ਹਰਤਾ ਸ਼ਗ੍ਰ ਜੁਗ ਅੰਤਰਿ, ਜੌ ਬੌਣੈ ਸੈ ਖਾਤਿ/ 
(ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮ: ੧ ਪਹਰੇ ਘਰੁ ੧, ਅੰਗ ੭੮) 
ਕਰਮ ਹਰਤਾੀਂ ਸ਼ਗਨ ਕਲ਼ਿਜਗ,ਵਿਓ ਜੰਹਾ ਕੌ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਕੌ ਖਾਏ/ 
(ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਅੰਗ ੩੦੮) 
ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਸੁੱਟੇ ਬੀਜ ਨੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਗਣਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਸਿੱਧਾ ਤੇ ਪੁੱਠਾ 
ਸੁੱਟਿਆ ਜਾਵੇ। 
ਗ਼ੰਧਾ ਪੂਠਾ ਓਗਵੈ ਬੰਜਿ ਪੜੈ ਜੋ ਖੰਤ॥ 
ਬੀਜ ਲਈ ਜ਼ਮੀਨ ਹਰਾ ਕਰਨ ਤੇ ਫੈਲਾਅ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਫੁੱਲ ਪੱਤਿਆਂ ਦੀ 
ਰੰਗਤ ਬੀਜ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੀਜ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਨੇ ਉਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆ 
ਕੇ ਫੈਲਣਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਕਰਮ ਦਾ ਬੀਜ 
ਸੁੱਟਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਰੰਗਤ ਭਾਵ ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ 
ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ “ਸੁੱਟਿਆ ਗਿਆ ਬੀਜ ਕਦੇ ਨ ਕਦੇ ਜ਼ਰੂਰ ਪੁੰਗਰਦਾ ਹੈ। ਨੇਕੀ ਤੇ 
ਬਦੀ, ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਘਿਰਣਾ ਸਭ ਕਰਮ ਫਲ ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਵਾਲੇ ਮੁੜ ਫੁਟ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਫਲ 
ਖੱਟੇ ਜਾਂ ਮਿੱਠੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਕਾਲੇ ਜਾਂ ਚਿੱਟੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।'' 
ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਹੈ- 
ਜੰਹਾ ਬੀਨੈ ਸੈ ਲੁਣੰ ਮਥੈ ਜੋ ਨਿਖਿਆਨ/ 
(ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ, ਅੰਗ ੧੩੪) 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਲਾ 
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ਨੇਂ ਕਿਛ' ਲੰਖੁ' ਲ਼ਿਖਯੋ /ਝਹਨਾ ਸੈ ਪਾਏੰਅਤ ਮਿਸਰ ਨੂ ਸ਼ੱਕ /ਨੈਵਾਰੈ// 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ) 
ਲੇਖਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਲਿਖਦੇ। ਕਰਮਾਂ ਪਰ ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਅੰਕਸ਼ ਹੋਣ 'ਤੇ ਹੁਕਮੀ 
ਲਿਖਦਾ ਹੈ :- 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ।ਲਿਖੰਲੈ ਲੰਥੁ/ 
(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੪੬੬) 
ਇਨਾਂ ਲੇਖਾਂ ਦੇ ਲਿਖਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਕਾਗ਼ਜ਼, ਸਿਆਹੀ ਤੇ ਕਲਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦੀ। 
ਹੁਕਮੀ ।ਲਿਠੈ ਰਿ ਲਖ ਵਿਣੁ ਕਲਮ _ਮਸਵਾਣਾਅੰ/ 
(ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੧੨੮੦) 
ਗਝਿ ਕਲਮ ਅਗੰਮ ਮਸਤਕਿ ।ਲਿਖਾਵਤਾ4 
(ਅੰਗ ੨੬੧) 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਮ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਅਟੁੱਟ ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। 
ਇਹ ਦੋ ਤਾਕਤਾਂ ਕੇਵਲ ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਥਾਂ-ਥਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮੁਰਦਾ ਹਨ ਤੇ ਹੁਕਮ ਸੱਤਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹਰਕਤਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਹੁਕਮ ਅਧੀਨ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਰੀਰ ਦੇਣ ਲਈ ਦਾਤਾ ਹਨ। 
ਕਰਮ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਬੀਜ ਵਾਂਗ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਭਗੀਦਾ ਲੱਡੰ_ਦਾਖ ।ਇਜਉਗੀਆਂ ,ਕਿਕਰਿ ਬੀਨ _ਜਟ// 
ਹੰਝੈ _ਉੱਨ __ਕਤਾ£ਦਾ ਧੰਧਾ _ਲੱੜੈ _ਪਟ/ ੨੩// 
(ਸਲੋਕੁ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ, ਅੰਗ ੧੩੭੯) 
ਭੁੱਲ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ, ਦਾਖਾਂ ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਕਿੱਕਰ ਬੀਜ ਕੇ ਉਸ 
ਦੇ ਫਲ ਤੁੱਕਿਆਂ ਵਿਚੋਂ, ਦਾਖਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਨ ਕੱਤਣ 
ਦੇ ਬਦਲੇ ਰੇਸ਼ਮ ਮਿਲਣਾ ਔਖਾ ਹੈ। ਇਲਾਹੀ ਸੁੱਖ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਿਆਂ ਗਿਰਾਵਟ ਦੇ ਕੰਮ, 
ਉਹ ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ : -- 
ਜੰਹਾ ਬੀਜੈ ਸੈ ਲੁਣੈ ਕਰਮਾ ਸੰਦੜਾ ਥੌਤ / 
(ਅੰਗ ੧੩੪) 
ਜੰਹਾ ਬੀਜੈ ਸੈ ਲੁਣੰ ਮਥੈ ਜੋ (ਲਿਖਿਆਨੁ 
(ਅੰਗ ੧੩੪) 


ਨ ਲਾ ਲਾ ਨਾਨਾ ਕਾਮਾ ਗਮ ਲਤ ਦਾ ਨਾ ਨਾਮਾ ਨਾ ਲਾ ਲਮਕ ਨ ਗਾ ਗਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਦਾ ਨਾ ਰਾ 


(982) ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਖਾਹਿਸ਼ ਕੁਝ ਕਰਨ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਕੁਝ ਅਤੇ ਉਸ ਲਈ 
ਕਰੇ ਕੁਝ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੋ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਹੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ਨਤੀਜਾ ਵੀ ਕਰਮਾਂ 'ਤੇ ਛੱਡ ਰਹੇ ਹਨ : - 
ਕਰਮਾ ਉਪਹਿ ਨਿਬੜੈ ਜੰ ਲੱਚੈ ਸਭ ਕੋਇ/ 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੧੫੭) 
ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਸਰੀਰ ਰਾਹੀਂ ਅਵੱਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ ਇਹ ਸਰੀਰ ਜਾਂ ਦੁਨੀਆਂ 
ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਕਹੀ ਹੈ। 
ਸਰੀਰ ਧਾਰ ਕੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਜਾਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ, ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਸੰਸਾਰਕ ਅਮਲ ਕਰਮ 
ਹਨ। ਕਰਮ ਹੀ ਕ੍ਰਿਆ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਸੂਖਸ਼ਮ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੰਸਕਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਜੀਵ 
ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਮਾੜਿਆਂ 
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਹੋਰ ਜੂਨਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਕਰਮ-ਬੀਜ ਚਟਿਆਈ ਜਾਂ ਮੇਂਗੀ ਵਾਂਗ ਹਨ। ਬੀਜ ਦਾ ਸਥੂਲ ਅੰਕੁਰ ਸਰੀਰ ਹੈ। 
ਬੀਜ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੁੰਗਰਨ ਦੀ ਸੱਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ। ਸੱਤਾ-ਹੀਣ ਬੀਜ ਉੱਗਣ, 
ਵੱਧਣ ਤੇ ਫੁਲਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਕਰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਬਗ਼ੈਰ, ਉਹ ਵੱਧ ਫੁਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। 
ਸਰੀਰ ਰਾਹੀਂ ਕੁਝ ਹੋਣ 'ਤੇ ਉਹ ਫੈਲਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਕਰਮ ਅਮਿਟ ਜਾਂ ਅਟੁੱਟ 
ਨਹੀਂ। ਅਮਿਟ ਤਾਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਲਿਖੇ ਲੇਖ ਹਨ :-- 

ਤਿੰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ 
ਭਾਈ ਕਾਨ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ ਨੇ ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਅੰਦਰ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕਰਮ ਦੇ ਤਿੰਨ ਭੇਦ ਥਾਪੇ ਹਨ :-- 

(ਉ) ਕ੍ਰਿਯਾਮਾਣ-- ਜੋ ਹੁਣ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਾਮਾਣ ਕਰਮ ਦੇ ਦੋ ਭੇਦ 
ਹਨ-- ਇਕ ਨਿਤਯ, ਜੋ ਰੋਜ਼ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਜਪੁ ਪਾਠ ਆਦਿ, 
ਦੂਜਾ ਨੈਮਿਤਕ ਜੋ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸਬੱਬ ਕਰਕੇ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਗੁਰਪੁਰਬ 'ਤੇ 
ਉਤਸਵ ਅਤੇ ਮਰਨੇ ਪਰਨੇ ਆਦਿ ਸਮਿਆਂ ਪੁਰ ਕੀਤੇ ਪਾਠ ਦਾਨ, ਯੱਗ ਆਦਿਕ 
ਕਰਮ। 

(ਅ) ਪ੍ਰਾਰਬਧ-- ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਵਰਤਮਾਨ ਦੇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ। 

(ਏ) ਸੰਚਿਤ-- ਉਹ ਜੋ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਬਾਕੀ ਚਲੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭੋਗ ਅਜੇ 
ਨਹੀਂ ਭੋਗਿਆ। (ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼) 


ਪਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਕਣ ਦਲ ਬਲ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਨ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦੋ ਦਾ ਦਲ 
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ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ :-- 
ਸਭੈ _।ਸੈੱਖਨ ਸੂਝੈ ਕਰ _ ਜੌਰ/ 
ਪ੍ਰਾਨ _ਕਰ# _ ਬੰਹ _ ਪੁਰ ਪੌਰ/ 
ਤਿਨ ਕੰ ਨੈਰਨਾ ਕਰਹੁ  ਸੁਨਾਵਨ/ 
ਜਿਸ਼` ਕੰ _ਜਾਨਹਿ ਕਗਹਿ ਬਚਾਵਨ// ੨ # 
ਸਰਾਂ ਮੁਖ _ ਤੇ _ਸਭਿਹੂੰਨਿ __ਉਂਚਾਰਾ/ 
ਦਾਇਆ _ ਸੰਘ ਮਮ ਰੂਪ ਉੰਦਾਰਾ/ 
ਕਰਹੁ _ ਪ੍ਰਸ਼ਨ _ ਗੈਂਤਕ _ਗੰਓ __ ਹੀਂਇ/ 
ਉਤਰ _ਕਹੈਂ ਸਕਲ ਹੀ ਸੋਇ/ਡ/॥ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਰੁੱਤ ੫, ਅੰਸੂ ੪੧) 
ਇਕ ਸਮੇਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਖ਼ਾਲਸੇ ਨੂੰ 
ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਸਨ। ਕੁਝ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਸਬੰਧੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਹਜ਼ੂਰ ! ਕਰਮ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਬਧੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਲਈ ਕਰਮ ਕੀ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਮੇਰਾ ਹੀ ਸਰੂਪ 
ਭਾਈ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇਣਗੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਭਾ ਵਿਚੋਂ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ 
ਹੁਕਮ ਮੌਨ ਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਕਰਨ ਲੱਗੇ : -- 
ਅੰਤਸ਼ ਕਰਨ ਅਗਿਆਨ ਦੂਰ _ਰੈਤਨ ਆਤਮ ਤੀਨ / 
ਹਵੈ ਇਕਤ੍ਰ ਧਾਗਹਿ ਕਰਮ ਧਰੈ ਨ ਹੂੰ ਇਕ ਹੰਨ॥ 557 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਹ ਤਿੰਨ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਹੀ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ ਕਰਮ ਬੀਜ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਟਿਕਾਅ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਉੱਤੇ ਇਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਘਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ :-- 
/ਇਸ' ਕੌ ਕਹੋਂ ਸ਼ਹਤ ਦ੍ਰਿਸਟਾਂਤ/ 
ਸੂਨਹਾ _ਖਾਲਸ਼ਾ ਹੈ ਜਿਸ ਭਾੱਤ/ 
ਸ਼ਤਿਗੁਣ _ਰੂ੫੪ _ਮ੍ਰੰਤਕਾ _ ਆਨ/ੰਹ/ 
ਅੰਤਹਕਰਣ _ ਪਿੰਡ _ਹੈ _ ਤਾਹਿ / ੧੨7 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨ ਨਮ ਲਾਸ ਲਗ ਨਾ ਲਤਾ ਲਾ ਈਨ ਲੀ ਰਾ ਕਮ ਨਾਮ ਕਮ ਰਾ 


(964) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਮ੍ਰਿਤਕਾਂ _ ਪਿੰਡ _ ਮਿਲੈ ਜਲ ਸੰਗ/ 
ਤਝਿ _ਘਟ' ਰੂਪ ਬਨ/ਹਿ ਸਰਬੰਗ// ੧੩ / 
ਅੰਤਰ __ਲਏ ਗਗਨ ਕੌ ਹੀਂਇ/ 
ਕਰਮ ਅਨਾਜ ਹਰੈ _ਤੰਝਇ __ਸੌੰਇ/ 
ਤੀਨਹੁ _ ਮਲਿ ਕਰ ਘਟਾ ਸੁਹਾਰੇ/ 
ਸ਼ਮਰਥ _ ਹੋਇ ਪਦਾਰਥ _ ਹਾਰੋ/ ੧84 
ਤੀਨਹੁ ਨਿਜ ਨਿਜ ਰਹੈ ਕਰ _ਨਿਆਰੋ/ 
ਹਰਨ ਪਦਾਰਥ _ਸ਼ਕਤ ਨ ਹਾਰੋ/ 
ਤਿਸ _ ਪ੍ਰਕਾਰ _ /ਇਕ _ ਆਤਮ ਜੀਇ/ 
ਕਰਮ ਹਰੈ ਸਮਰਥ ਨਹਿ ਸੋਇ/ ੧੫4 


(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਰੁੱਤ ੫, ਅੰਸੂ ੪੧) 
ਸੰਚਿਤ, ਕਿਰੇਮਾਨ, ਪ੍ਰਾਰਬਧ-- ਇਹ ਜਿਵੇਂ - ਸਤੋ ਗੁਣ ਰੂਪ ਮਿੱਟੀ, ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ 
ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਢੇਲਾ, ਆਤਮ ਚੇਤਨ ਰੂਪ ਅਕਾਸ਼ ਤੇ ਸਾਰਾ ਅਗਿਆਨ ਜਲ ਰੂਪ ਹੈ। ਮਿੱਟੀ 
ਦੇ ਪੇੜੇ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਘੜਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਓਹੀ ਘੜਾ ਪੁਲਾੜ ਸਹਿਤ ਆਪਣੇ ਸਹੀ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਮਿੱਟੀ, ਜਲ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਬਿਨਾਂ ਘੜੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ। 
ਘੜਾ ਬਣਨ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਬੀਜ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਘੜਾ 
ਕਹੋ, ਚਾਹੇ ਤਰਕਸ਼, ਉਹ ਬੀਜ ਕਰਮ, ਉਹ ਤੀਰ ਕਰਮ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਕ 
ਵਿਚ ਚੀਜ਼ ਧਾਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਹੀ ਬਰਕਤ ਹੈ। 
ਤਿੰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੀਰਾਂ ਦਾ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ ਰੂਪ ਭੱਥੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। ਚੇਤਨ ਆਤਮ ਦਾ 
ਅਕਸ, ਅਭਾਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਤੇ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ, ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਸਹਿਤ ਜਾਂ ਇਉ 
ਕਹੋ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਭੱਥੇ ਦੀ ਤਰਾਂ ਕਰਮ ਬੀਜ ਟਿਕਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਜੜ੍ਹ ਰੂਪ ਹੈ, ਪਰ ਚੇਤਨ ਦੀ ਸੱਤਾ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਕਰਮ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ : - 

ਅੰਤਹ _ ਕਰਣ ਰੂਪ _ ਤਰਕਸ਼ _ ਮਾਹਿ/ 

ਕਰਮ ਬਾਣਾ ਬਾਸ਼ਾ ਨਿਤ ਪ੍ਰੰਡਿ ਲਹਿ/ 

ਜੰ _ ਤਰਕਸ਼ ਤੇ ਤੀਰ _ਨਿਕਾਰਾ/ 

ਐਓ' _ਧਨੂਖ ਛੁਟ ਚਲਲੋ ਅਗਾਰਾ/ ੧੭/ 

ਅਪਨੇ _ਬੰਗਸੂ ਸਭਿ _ਹੰ _ ਕਰਕੰ/ 


ਰਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸਟਾਕ (785) 
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ਨੈਸ਼ਡਲ _ਹੋਤਿ _ ਰਹੈ ਹਰ ਪਰੈਕੰ/ 
ਪਰਾਰਥਧ ਹੈਂ ਯਾਂ ਨਾਸ/ 
ਦੇ ਛਲ ਸੰਤ ਕੋ ਹੋਇ /ਵਿਰਾਆ/ ੧£/ 
/ਥੋਰ __ ਤਰਕਸ਼ __ ਮਹ __ਜੈਤਿਕ _ ਬਾਨ/ 
ਿਨਕ __ਸੰਓਿਤ ___ਨਾ# _ਬਥਾਨ/ 
ਹਨੁਸ਼ ਜਹ ਨੇ ਜੌਰਨੇ ਜੌਇ/ 
ਨਾਮ ਸੂ ਕਿਰੋਆਨ ਤਿਸ ਹੋਇ।90੬/ 
ਜਿਨ __ਕਰਮਨੈ _ ਕੰ _'ਦਿਯੋ _ਸਗੰਰ/ 
ਪਰਾਰਬਹ ਹੀ ਜਾਨ੍ਹ ਗੀਰ/ 
ਅਨਿਕ _ਜਨਮ' ਕੰ ਕਰੈ /£ਕੰਤ੍ਰ/ 
ਸੈ _ਸ਼ੀਓਤ ਹੈ ਨਾਮ ਬਝਤ੍ਰ// ੨੦7 
ਪ੍ਰਾਰਬਪ- 
ਭੁੱਥੇ ਵਿਚੋਂ ਤੀਰ ਕੱਢ ਕੇ ਧਨੁੱਖ ਦੇ ਚਿੱਲੇ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਛੱਡਣ 'ਤੇ ਉਹ ਅੱਗੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋਇਆ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੈ ਕੇ ਗਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਰਥਧ ਰੂਪ ਤੀਰ ਫਲ ਦੇ ਕੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੰਚਿਤ-- ਸਾਰੇ ਤੀਰਾਂ ਦੇ ਭੱਥੇ ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸੰਚਿਤ ਕਰਮ ਹਨ। 
ਕਿਰੇਮਾਨ-- ਧਨੁੱਖ ਦੇ ਚਿੱਲੇ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਤੋਂ ਹੀ ਸੰਚਿਤ ਕਿਰੇਮਾਨ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣਦੇ 
ਹਨ। ਦਰਅਸਲ ਅਭਿਮਾਨ ਸਹਿਤ ਰੋਜ਼ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕਿਰੇਮਾਨ 
ਹਨ। ਇਸ ਕਿਰੇਮਾਨ ਦੇ ਹੀ ਤਿੰਨ ਨਾਮ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕਿਰੇਮਾਨ, ਦੂਜੀ 
ਵਿਚ ਸੰਚਿਤ ਤੇ ਤੀਜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਥਧ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਇਕ ਸਮਾਂ ਭਵਿਖਤ, ਫਿਰ 
ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ ਤੀਜਾ ਰੂਪ ਭੂਤ ਕਾਲ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਦੇ ਤਿੰਨ ਫਲ- 
ਜਾਤਿ, ਆਯੂ ਤੇ ਭੋਗ। 
(ਉ) ਜੜ-- ਜੰਗਮ, ਦੇਵ ਦੈਂਤ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਆਦਿ ਪ੍ਰਾਣਾਧਾਰੀ ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਨਾਨਾਂ ਜਾਤਾਂ 
ਹੀ ਜਾਤ ਫਲ ਹੈ। 
(ਅ) ਇਕ ਨਿਮਖ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ, ਆਯੂ, ਇਹ (ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਦਾ) ਇਕ ਫਲ ਹੈ। 


ਹਾ ਲਾ ਨਾਤਾ ਨਾਮਾ ਗਮ ਲਤ ਦਾ ਲਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਈਹਾ ਲਾ ਮਾ ਗਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਦਾ ਨਾ ਰਾ 


(986) ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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(ਏ) ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ, ਵਡਿਆਈ, ਛੁਟਿਆਈ ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਆਦਿ 
ਦਾ ਨਾਮ ਭੋਗ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਬੰਨੂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ :-- 


ਦੂੰ ਨ ਕਰਮ ਸੰਚਤਿ ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ/ 
ਆਤਮ ਗਿਆਨਾੰ ਕੈ ਹੋਇ ਹਾਨ// .. # ੨੭/ 


ਸੰਚਿਤ ਕਰਮ ਭੱਥੇ ਦੇ ਬਾਣ ਵਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਭੱਥੇ ਵਿਚ ਤੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਹੈ। ਭੱਥੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜੋ ਚਿੱਲੇ ਵਿਚ (ਕਿਰੇਮਾਨ) ਉਹ ਵੀ ਚਲਣ ਤੋਂ ਰੋਕਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਰਥਧ ਤੀਰ ਚਿੱਲੇ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਉਹ ਰੁਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਓਹ ਸਭ ਨੂੰ 
ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਫਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ -ਅਨਾਜ ਪੂਰਤ ਮੰਦਰ ਅੱਗ ਦਾ ਝੁਲਸਿਆ ਫਿਰ ਅੰਕੁਰ 
ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਵਿਚ ਉੱਗਣ ਦੀ ਸੱਤਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਚਿਤ 
ਕਰਮ ਨੂੰ ਗਿਆਨੀ ਪੁਰਖ ਗਿਆਨ ਅਗਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਖ਼ਤਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ 
ਕਰਮ ਨਾ ਉੱਗਣ ਵਤ ਜਨਮ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਗਿਆਨ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਅੰਤਸ਼ਕਰਣ 
(ਮਨ, ਬੁਧ, ਚਿਤ, ਹੰਕਾਰ) ਦੇ ਅਸਰ ਪਾਉ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਚਿਤ ਸੱਤ ਰੂਪ 
ਹੋ ਕੇ ਪੂਰਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਰੋਟੀ ਖਾਣਾ ਇਕ ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣੋਂ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਹੈ। 
ਇਸ ਕ੍ਰਿਆ ਤੋਂ ਸਰੀਰ ਪੁਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੀ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਿਰੇਮਾਨ 
ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਜੇ ਉਹੀ ਭੋਜਨ ਕੋਈ ਰੋਗੀ ਪੁਰਸ਼ ਖਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਪੁਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਕਿਰੇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਭਾਵ ਉਹ 
ਕਰਮ-ਬੰਧਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ। ਜਿਹੜੀ ਕ੍ਰਿਆ ਹਉ ਸਹਿਤ ਹੈ, ਉਹ ਉੱਗਣ 
ਵਾਲੀ ਤੇ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਕਰਮ ਸ਼ਬਦ 
ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੰਦਰ ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ 
ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : - 
(੧) ਜੋ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਕੰਮ, ਕਾਰਜ ਜਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰੇਰਣਾ। 
ਕਰਮ' ਕਰਤ ਹੌਟ ਨਿਹਕਰਮ/ 
(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ ੨੭੪) 
ਜਹ __ਕਰਮ' __ ਕਮਾ/ਇ _ ਤੌਹਾ _ਹੀਇਸੀ/ 
(ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੭੩੦) 


ਰਾ ਗਾ 
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(94) 


ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦੱਸ ਨ ਕਾਹੂ ਜੰਗ“ 
(ਅੰਗ ੧੩੫) 
(੨) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼, ਮਿਹਰ, ਕਿਰਪਾ ਆਦਿ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 
- ਨਾਨਕ _ਰ0ੱਖ ਲੋਹ ਆਪਨ ਗਰ _ਕਰਮ/ 
(ਅੰਗ ੨੬੮) 
ਸਹਜ _ਸੂਧ ਆਨੰਦ _ਨਿਹਾਨ/ 
ਰਾਖਨਹਾਰ ਗਖ ਲੀਇ ਨਿਦਾਨ / 
ਦੂਖ ਦਰਦ ਨਲ ਭੈ _ ਭਰਮ/ 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਖੇ ਕਰੈ ਕਰਮ// (ਅੰਗ ੧੮੩) 
(੩) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਪਖੰਡ ਪੂਰਬਕ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ :-- 
ਕਰਮ` ਕਾਂਡ ਬਹੁ ਕਗਹਿ ਅਚਾਰ // 
/ਝਨੁ ਨਾਵੈ ਪ੍ਰਿਗ ਹ੍ਰਿਗ ਅਹੰਕਾਰ// (ਅੰਗ ੧੬੨) 
ਕਰਮ` ਧਰਮ' ਪਾਖੰਡ ਜੌ ਦੀਜਹਿ ਤਿਨ ਜਮ' ਜਾਗਾਤਾੀ ਲੂਟੰ// 
ਨੈਰਬਾਣ ਕੰਰਿਤਨੁ ਗਾਵ੍ਹਾ ਕਰਤੇ ਕਾ ਨਿਮਖ ਨਿਮਰਤਾ ਜਿਤੁ ਡੂਟੈ// 


(ਅੰਗ ੭੪੭) 
ਤਾਰਕ ਨਾਇ ਨ ਉਤਗਨਿ ਮੈਲ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਭਿ ਹਉਮੈ ਫੈਲ / 
ਲੱਕ _ਪਚਾਰੈ ਗਤਿ _ ਨਹੀੰ ਹੈਇ/ 
ਨਾਮ _,ਝਹੂਣੰ _ਚਲਸਹ _ਗੋਇ// 
(ਅੰਗ ੮੯੦) 


(੪) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮ ਭੂਮਿ" ਕਰਮ ਧਰਤੀ, ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 
ਕਰਮ ਭੂਮ ਮਹਿ ਬੱਅਹੁ _ ਨਮੂ// 
(ਅੰਗ ੧੭੬) 
(੫) ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮ ਪੇਡਾ' ਕਰਕੇ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 
ਕਰਮ ਪੌਡੂ ਸ਼ਾਖਾ ਹਗੀ ਹਗ ਫਲ ਫਲੁ 'ਨਿਆਨੂ/ 
ਪਤ ਪਰਾਪਤਿ ਛਾਵ ਘਣੀ ਦੂਕਾ ਮਨ ਅਭਿਮਾਨੁ / 
(ਅੰਗ ੧੧੬੮) 


ਨਾ ਲਾ ਮਾ ਆਨਾ ਮਾ ਆਨ ਨਾ ਨ ਲਗਾ ਨਾ ਨਾ ਈਂ ਗਮ ਰਾਤ ਗਾ ਅਗ ਕਾ ਨ ਨਾਨਾ ਗਾ ਦਾ 
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ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮ-ਕਾਰੀ' ਭਾਵ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ-- 
ਸਣ ਪੰਡਿਤ ਕਰਮਾ _ਕਾਗੀ// 

(ਅੰਗ ੬੩੫) 
ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮਿ ਬਿਧਾਤਾ" ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪਰਦਾਤਾ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ 
ਆਇਆ ਹੈ-- 

ਉੂਰਮ/ਖ' ਜਾਤਾ ਕਰ0/ ,ਝਿਧਾਤਾ 

(ਅੰਗ ੧੦੫੪) 
ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ “ਕਰਮ ਖੰਡਾ ਕਰਕੇ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 

ਕਰਮ ਖੰਡ ਕੰ ਬਾਣਾ ਜੌਰ/ 

(ਅੰਗ ੮) 
ਕਰਮ-ਸ਼ਬਦ (ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਪੰਨਾ ੩੦੩ ਅਨੁਸਾਰ) ਡਿੰਘ, 
ਕਦਮ ਆਦਿ ਮਿਣਤੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ-- 

ਮੂਸ਼ਨ ਧ੍ਰੰਮ ਪਿਰੰਮ ਕੈ ਗਨ ਏਕ ਕਰਿ _ਕਰਮ/ ਡ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੬੪) 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 'ਕਰਮ' ਸ਼ਬਦ ਉਪਰੋਕਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵੱਖ- 


ਵੱਖ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਆਪ ਨੇ ਪੜ੍ਹ ਵੀ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਆਪਾਂ 'ਕਰਮ' ਸ਼ਬਦ 
ਜੋ ਕੰਮ, ਕਾਰਜ, ਕਰਮ ਕਰਨ ਆਦਿ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ। 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਮ ਨੂੰ ਅਟੁੱਟ ਬਲਵਾਨ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਸਗੋਂ ਤਬਦੀਲ (64੧0੦) 


ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਬਾਅਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲਾ, ਖਿਨ ਭੰਗਰ ਤੇ ਆਦਿ ਅੰਤ ਵਾਲਾ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ :-- 


ਜਬ ਕਛੂ ਨ ਸੰਓਂ ਤਲ ਕਿਆ ਕਰਤਾ 
ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਰਿ _ਆ/ਇਆ/ 
ਅਪਨਾ _ਧੌਲ _ ਆਪਿ ਕਰ ਦੌਕੰ 
ਠਾਕਰ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ // ₹// 
(ਸੂਹੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ ੭੪੮) 
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ਅਰਥਾਤ :-- ਜਦ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਆਦਿ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਤਦੋਂ ਇਹ ਜੀਵ ਕੀ ਕਰਦਾ ਸੀ (ਕੀ ਕਰਨਾ ਸੀ) ਤੇ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ ? ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ :-- 
ਕਰਮ' ਬਹੁ ਤੁਮ _ਜੰਓ ਕਹਤ ਹੋਂ 
ਕਰਮਹਿ _ ਕਿਨੈ ਜੀਉ ਦੰਡ 34 
(ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅੰਗ ੮੭੦) 
ਅੱਜ ਤੁਸੀਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਜਕੜਿਆ ਹੋਇਆ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹੋ, ਪਰ ਇਹ ਵੀ 
ਦੱਸ ਦਿਉ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਜਿੰਦ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ? ਜਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਬੰਨਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਕਿਸ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ? ਫਿਰ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ? ਭਾਵ ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਸ ਗੇੜ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣ ਦੀ ਤਾਕਤ, ਕਰਮ ਵਿਚ ਓਦੋਂ ਤੋਂ ਕਾਇਮ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਜਦ ਤੋਂ ਇਸ ਨੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰੇਰ ਕੇ ਬੰਨ ਸਕਦੇ 
ਹਨ। 


ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਕਰਮ ਅਨਾਦੀ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ (0੪0੪॥9੪॥੧ ੧੦30੧) 
ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ, ਬਲਕਿ ਆਦਿ ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਨੂੰ ਜੀਵ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਸਰੀਰ ਨਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਕਰਮ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਹੈ। ਦੇਹ ਧਾਰ ਕੇ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਕਰਮ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਕਰਮ ਆਦਿ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਦਾ ਆਦਿ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਵੀ ਆਵੱਸ਼ਯ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ 
ਵੀ ਹਰ ਹਾਲਤ ਕਾਇਮ ਹੈ :-- 

ਨੈ ਉਪਨਿਓ ਸੈ ।ਬਿਨਸਿ ਹੈ ਪਰੋ ਆਨੁ ਕੈ _ਕਹਲਿ/ 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੯, ਅੰਗ ੧੪੨੮) 


ਉਹ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਰੱਖਦਾ ਤੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ 
ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਤ ਨੂੰ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੋ ਪੁਰਖ ਹਉਮੈ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਲੇਖੇ 
ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਦਰ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ- 
ਹੁਕਮ ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੈ /ਵਿਓ ਰਧੈ ਹੁਕਸੰ ਅੰਦਰ ਵੈਧੰ/ 
ਨਾਨਕ ਅਗਹੁ ਹਉ? ਤੁਟੈ ਤਾਂ ਕੇ ਲਿਖੰਜੰ ਲੰਥੈ/ $// 
(ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਅੰਗ ੧੨੪੩) 
ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਸੱਤਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ, ਅੰਤਰਜਾਮੀ, 
ਪ੍ਰੇਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੁਕਮੀ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੀ ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ ਦੁਆਰਾ ਕਰਮ ਵਿਚ ਸੱਤਾ ਤੇ 


ਹਲਾਤ ਆਮ ਲਾਗਾ ਨਾਨਾ ਲਨ ਆਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨਾ ਨਾਮ ਲਾ ਕਾਨ ਨਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਨਾਮ ਕਾਮ ਗਾ ਨ ਨਾਮ ਕਮ ਗਰ 
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ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੇਹ ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਰਾਹੀਂ ਫਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਹੁਕਮ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਨੰ ਵਹੈ ਕਲਾਮ 
(ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੧੨੪੧) 
ਜਦ ਹੁਕਮੀ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਤੋਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਮ ਚਲਦੀ 
ਹੈ। ਹੁਕਮ ਬੇ-ਥੱਵਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਬੁਧਾਦਿ 
ਮੱਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸੁੱਤੇ ਹੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ 
ਵਿਚ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਫਲ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ। ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਜਾਂਚ 
ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹਰੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਵਸ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮ ਆਦਿ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਧੀਨ ਹੈ :-- 
ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਸਭ ਕੌ ਬਾਹਰਿ ਹੁਕਮ ਨ ਕੋਇ॥ 
(ਜਪੁ ਜੀ ਸਾਹਿਬ) 
ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਹੁਕਮੀ 
ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਮੁਖ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਂ ਅਧੀਨ ਦੱਸੀਆਂ 
ਹਨ : -- 
ਹੁਕਮ ਸ਼ਾਨ ਹੁਕਸੰ ।ਵਿਓਿ ਰਠੈ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਵੇਠੋ// 
(ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਅੰਗ ੧੨੪੩) 
ਸਭ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਾਜ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਤੇ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨਾਸ਼ਵਾਨ 
ਤੇ ਹਦੂਦ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਪ੍ਰਣੰਮ ਰਹਿਤ ਅਨੰਤ ਹੈ। ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਅਰ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਹੈ :-- 


ਸ਼ਚਾ _ਤੌਰਾ ਹੁਕਮ ਸਚਾ ਫੁਰਆਣੁ/ 
(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੪੬੩) 


ਸਚਾ _ਤੌਰਾ ਹੁਕਮ _ਨੁਰ/ਖ _ ਜਾਣਿਆ 


(ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੧੪੪) 


ਹੁਕਮੀ ਨਾਲ ਹੁਕਮ ਮਹਾਨਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਥਨ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਰਾਹੀਂ ਕਥਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ :-- 
ਹੁਕਮ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈਂ/ 
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ਕਰਮ ਭਾਵੇਂ ਹੁਕਮ ਅਧੀਨ ਟੁੱਟ ਭਜ ਤੇ ਮਿਟਣ ਵਾਲੇ ਹਨ ਪਰ ਹੁਕਮ ਅਚੱਲ, 
ਅਟੁੱਟ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ। ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੀ ਕਰਮ ਨੂੰ ਅਸਰਦਾਰ ਸੱਤਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਉਹ ਫਲਦਾਇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬਿਨਾਂ ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਨਿਰੋਲ ਕਰਮ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਇਹ ਸਮਰੱਥਾ ਕਾਇਮ ਹੈ। ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਢੰਗ ਵਿਚ ਭੁਗਤਾ ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਸੂਲੀ ਤੋਂ ਸੂਲ ਲਗਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਐਡੇ ਦੋਸ਼ ਨੂੰ 
ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਕਿਉਕਿ “ਗੁਰ ਪ੍ਰਮੇਸਰ ਏਕੋ ਜਾਨ'' ਦੀ ਵਿਵੱਸਥਾ ਉਸ ਵਿਚ ਕਾਇਮ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਰੂਪ ਹੈ। ਉਹ ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਦੇ ਕਰਮ ਨੂੰ ਨਰਮ ਕਰਕੇ 
ਭੁਗਤਾ ਵੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਵੇਂ ਲੇਖ ਵੀ ਘੜ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਕਰਮ ਦੀ ਸੱਤਾ 
ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਮੇਟਣ 
ਦਾ ਬਲ ਹੈ : -- 
ਰਮਆਨੰਦ ਸੁਆਮੀ _ ਗਤ  ਬੁਹਮ/ 
ਰੂਰ ਕਾ ਸ਼ਬਦੁ ਕਾਟੈ ਕੋਟਿ ਕਰਮ/ਡ੩/ 50 
(ਬਸੰਤੁ ਰਾਮਾਨੰਦ, ਅੰਗ ੧੧੯੫) 


ਸਾਖੀ--ਸਕੇਤ ਮੰਡੀ ਦੇ ਰਾਜੇ ਦੀ 
ਲਖ ਨ _#ਟਈ ਹੈ ਸਥਲ ਜੋ ਲਿਖਿਆ ਕਰਤਾਰ) 

(ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਦ: ਓਅੰ., ਅੰਗ ੯੩੭) 
ਇਕ ਸਮੇਂ ਭਾਈ ਕਲਿਆਣਾ ਸੁਕੇਤ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਲੈ 
ਕੇ ਆਇਆ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਪਰੋਕਤ ਬਾਣੀ ਦੀ ਤੁੱਕ ਪੜ੍ਹ ਰਹੇ ਸਨ। ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਸੋਚਿਆ ਜੇ ਰੱਬ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਨਹੀਂ ਮਿਟ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ 
ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ? ਰਾਜੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ 'ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ :-- 

ਸਤਿਗੁਰ _ਭਨਿਲੋ ਮਿਟੈ ਜੈ ਨਾ2ੀੰ/ 

ਤਊਂ _ਕਰਤ ਗੁਰ ਆਡੋ ਤਾਹੀ/ 

ਸੰਕਟ __ਕਾਟਹਿ _ਸਨ੪ ਕੇ ਦੰਯ/ 

ਆਪਨੇ ਜਹਨੇ ਬਚਾ/ਇ ਸੂ: ਲੰਯ// 954... 

ਨਿ/ਖਿਆ ਪ੍ਰਭੂ ਕੇ ਸੌ ਭੰ ਰਹੈ 

ਭਗਤਿ ਹੀ ਕਲਯਾਨ ਨ ਲਹੈ/ 35// 
(ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ) 


ਇਲਮ ਗਾ ਆਲਾ ਨਾਤਾ ਈਨ ਆਨਾ ਰਾਤ ਲਨ ਲਗ ਨ ਲਹ ਮਾ ਕਾ ਕਾ ਲਾ ਨਾ ਗਾ ਕਮ ਗਤ ਕਾ ਗਾ 


(62) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਰਾਜੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਮਹਾਰਾਜ ! ਕੀ ਦੋਨੋਂ ਗੱਲਾਂ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀਆਂ ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੋ 
ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਰਹਿਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਰਾਜਾ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੁੱਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸੁਪਨਾ ਦੇਖਿਆ ਕਿ 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਭੋਗ ਕੇ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਚੰਡਾਲ ਦੇ ਘਰ ਜਨਮ ਲਿਆ। ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ਾਦੀ 
ਹੋਈ, ਕਈ ਬਾਲ ਬੱਚੇ ਹੋਏ, ਸਭ ਵਿਆਹ ਵਰ ਦਿੱਤੇ। ਆਖ਼ਿਰ ਇਸ ਦੀ ਮੋਤ ਹੋ ਗਈ। 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੇ ਬਾਹਰ ਦਫ਼ਨਾ ਦਿੱਤਾ। ਇਤਨੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਜਾਗ ਆਈ ਤੇ ਸੁਪਨਾ ਟੁੱਟ ਗਿਆ। 
ਬੜਾ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਤੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋਇਆ। ਏਧਰ ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਜੀ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸ਼ਿਕਾਰ ਦੇ ਬਹਾਨੇ 
ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ। ਜੰਗਲ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹਿਰਨ ਦੌੜਿਆ, ਰਾਜੇ ਨੇ ਘੋੜਾ ਉਸ ਦੇ ਮਗਰ 
ਕੀਤਾ। ਸ਼ਿਕਾਰ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਨੇ ਮਾਰ ਲਿਆ, ਪਰ ਬਹੁਤ ਕੋਹਾਂ 'ਤੇ ਦੂਰ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਇਕ 
ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਠੰਡੀ ਥਾਵੇਂ ਬੈਠ ਗਿਆ। ਉਧਰ ਲਾਗਲੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਚੰਡਾਲ ਦਾ ਲੜਕਾ ਇਸ ਨੂੰ 
ਵੇਖ ਕੇ ਘਰ ਦੱਸਣ ਦੌੜਿਆ। ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਵਾਰ ਬੱਚੇ, ਲੋਕ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਆ ਗਏ। ਉਸ 
ਵਿਧਵਾ ਨੇ ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਤੇ ਰੌਲਾ ਪਾਇਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੋਤ ਦਾ ਢੰਗ ਰਚ ਕੇ ਅੱਜ ਸ਼ਾਹੀ 
ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਇਥੇ ਆ ਬੈਠੇ ਹੋ, ਘਰ ਅਤੇ ਸੂਰਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕੌਣ ਕਰੇਗਾ ? ਲੋਕ ਵੀ ਹੈਰਾਨ 
ਹੋ ਗਏ। ਝਗੜਾ ਵੱਧ ਗਿਆ। ਏਨੇ ਚਿਰ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆ ਪਹੁੰਚੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆ ਕੇ ਇਸ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਨਵਿਰਤ ਕੀਤਾ ਕਿ ਭਾਈ, ਤੁਹਾਡਾ ਬੰਦਾ ਜਿੱਥੇ ਦੱਬਿਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਆਵੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਝਗੜਾ ਖ਼ਤਮ ਹੈ ਨਾ ? ਉਹ ਮੰਨ ਗਏ। ਜਦ ਕਬਰ ਪੁੱਟੀ 
ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਦੇ ਮੁਹਾਂਦਰੇ ਦਾ ਮੁਰਦਾ ਨਿਕਲ ਆਇਆ। ਸਾਰੇ ਘਰ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਵਾਪਸ ਆ ਗਏ। 


ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸਭਾ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਵਿਚ ਬੈਠ 
ਗਿਆ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, ਰਾਜਨ ! ਚਿਹਰਾ ਰੋਣਕ ਰਹਿਤ ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਉੱਤਰ 
ਦਿੱਤਾ-- ਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਜਾਣੀ ਜਾਣ ਹੋ, ਮੈਂ ਕੀ ਕਹਾਂ ? ਜੇ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਦੇਖਦਾ 
ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰੀ ਘਟਨਾ ਦਰੁਸਤ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਚੰਡਾਲ ਘਰ ਜਨਮ ਹੋਣ ਤੇ ਇਹ ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ 
ਪ੍ਰਵਾਰ ਤੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੋਕ ਸਾਰੇ ਜਾਣੂ ਹਨ। ਜੇ ਜਾਗ੍ਰਤ ਅਵੱਸਥਾ ਵਿਚ ਦੇਖ ਕੇ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੁਕੇਤ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਸੈਨ ਹਾਂ। ਆਪ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਰਾਹੇ ਪਾਵੋ ਜੀ। 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਆਸ਼ੇ 'ਤੇ 
ਸ਼ੰਕਾ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਕਿ ਰੱਬ ਦੀ ਲਿਖੀ ਨੂੰ ਜਦ ਕੋਈ ਮੇਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ? ਤੇਰੀ ਨਿਰਾਸਤਾ ਤੇ ਹੀਨਤਾ ਭਾਵ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਤੇਰਾ ਭਵਿਸ਼ ਦੇਖਣਾ 
ਪਿਆ। ਤੂੰ ਠੀਕ ਹੀ ਮਰ ਕੇ ਚੰਡਾਲ ਦੇ ਘਰ ਜੰਮਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਤਰਸ ਖਾ ਕੇ ਇਕ 
ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੱਖ ਘਟ ਰਹੀ ਜੀਵਨ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਚੰਡਾਲ ਜਨਮ ਸੁਪਨੇ 
ਵਿਚ ਹੀ ਉਸ ਚੰਡਾਲ ਜਨਮ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਇਕ 
ਰਾਤ ਵਿਚ ਹੀ ਲੰਘਾ ਕੇ ਜੀਵਨ ਭਰ ਦੀ ਫ਼ਿਲਮ ਵਾਂਗ ਕੁਝ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ ਖ਼ਤਮ ਕਰਕੇ 
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ਇਹ ਜ਼ਾਹਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਇਸ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚੰਡਾਲ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਜੀਵਨ ਲੰਘਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕਰਣੀ 
ਨੂੰ ਵੀ ਸਹੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 
ਗਿਖਿਆ ਪ੍ਰਭ ਕੰ: ਕੇ ਨਹ ਖੋਵਤ/ 
ਤਉਂ ਸਹਾਇਕ ਸਤਿਗੁਰ _ਹੌਵਤ/ ਤ੩£# 
(ਗੁ. ਪ੍ਰ. ਸੂ. ਰਾਸਿ ੨, ਅੰਸੂ ੩੩-੩੪) 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਦਰਸ਼ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਦਾ ਸਾਧਾਰਨ ਅਰਥ ਕ੍ਰਿਆ ਅਥਵਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਹੋਰ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਮ ਨੂੰ ਅਧਿਆਤਮਕ ਤਤ੍ਹ (1੧੪ ੪੩ 1੩੧੫੬ ੦੧ ੧੧੬ 1੫7 5੦01) 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਤਮਾ (੪੦0) ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਵਾਹਨ ਥਿੱਚ ਕੇ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਦਰਅਸਲ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੰਸਕਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਾਰਯ-ਕਾਰਣ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਅਰਥ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ 

ਕਰਮ ਦੀ ਉਪਜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਜਨਮਾਂਤਰ ਰੂਪ ਸਥਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਕੋਸ਼-- ਡਾ. ਪਾਂਡੇ, ਪੰਨਾ ੧੫੫) 


ਸਾਖੀ-- ਮਾਈ ਸੁਲੱਖਣੀ ਕਿ ਦੇਸਾਂ 


ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਰਮ ਕੱਟਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਇਕ ਦਿਨ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਪਾਸ ਇਕ ਬੀਬੀ ਨੇ ਆ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। 
ਇਸ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਲੱਖਣੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਮੈਨੂੰ ਪੁੱਤਰ ਦੀ 
ਦਾਤ ਬਖ਼ਸ਼ੋ, ਮੈਂ ਯਤਨ ਕਰਕੇ ਹਾਰ ਗਈ ਹਾਂ। ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਿਚ ਪੁੱਤਰ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ :-- 
ਹਤਰ ਨਹੀੰ ਉਪਜਤਿ ਹੈ ਮੌਰ/ 
ਹਾਨੀ _ ਕਾਨ __ਉਪਝਾਰ _ ਘਨੰਰੋ/,.ਤ੦ # 
ਸਰਾਂ ਹਰ ਗੋਬਿੰਦ _ਸੁਨਤਿ _ ਉਚਾਰਾ/ 
ਗਿਖਯੇ_ ਨਹੀ ਸੁਤ ਤਹਿ ,ਲਿਲਾਰਾ/.. 25 // 


ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਉਹ ਬੀਬੀ ਉਦਾਸ ਹੋ ਗਈ। ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਸੋਚੀਂ ਪੈ ਗਈ। ਇਸ 
ਪਾਸੇ ਲੰਘਦੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ-- ਕਿਉਂ ਮਾਈ, ਏਨਾ ਉਦਾਸ ਤੇ ਚਿੰਤਤ ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈਂ, ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ ? ਉਸ ਨੇ ਸਾਰਾ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਮੈਂ 
ਬੜੀ ਆਸ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਆਈ ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ਪੁੱਤ੍ਰ ਨਹੀਂ 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਗਾ ਨਾਨਾ ਨ ਆਹ ਲਾ ਲਨ ਨਾ ਨਾਮ ਲਾ ਰਾਗ ਨਾ ਨਾਨਾ ਨਾਨ ਗਾਹ ਕਾਮ ਗਾ ਕਮ ਨਾਮ ਕਾ ਰਾ 
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ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਲਾਚਾਰੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖ ਸੁਣ ਕੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁੱਤ੍ਰ ਲੈਣ ਦੀ ਜੁਗਤੀ 
ਦੱਸੀ ਕਿ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਆਸਾ ਰੱਖ ਕੇ ਅਤੇ ਨਾਲ ਕਲਮ-ਦੁਆਤ ਲੈ ਕੇ ਆਈਂ। ਜਦ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਕਹਿਣ ਕਿ ਪੁੱਤ੍ਰ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ ਤੂੰ ਕਲਮ ਦੁਆਤ ਅੱਗੇ ਕਰਕੇ 
ਕਹੀਂ ਕਿ- 
ਗਿਖਨਹਾਰ _/ਏਤ _ਉਂਤ ਤੁਮ ਸਾਰੋ/ 
ਤਾਹਿ ਨ ਲ਼ਿਖਲੋ ਜੌ ਭਾਗ ਹਮਾਣੋ॥ ੩੫4 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ _ਤਖ ਆਭ ਲਿਖਿ ਦੀਜਿ/ 
ਸਰਨਾਗਤਿ ਲਖ _ਆਸੂ` _ਪੁਗੀਨੈ/..੩੬॥ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸ਼ਿਕਾਰ 'ਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕੀਤੀ। ਘੋੜੇ 'ਤੇ ਸਵਾਰ 
ਹੋ ਕੇ ਜਦ ਪਿੰਡ ਦੀ ਹੱਦ ਲੰਘ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਓਹੀ ਬੀਬੀ ਆ ਗਈ। ਗਿਆਨੀ 
ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬੀਬੀ ਨੇ ਇਹ ਸੱਦ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ :-- 
ਸ਼ਸ਼ੀਏ ਦਾੜਾਏ /ਓਟੀਏ ੫ਗੇੰ/ ਅਰਜ ਕਰੇਂਦਾ ਹਾਂ ਗ਼ੰਤਿਗੂਰ ਅੰਗੇ/ 
ਨਾਮ' ਸ਼ੁਲੱਖਣਾੰ ਵੱਸਦਾ ਹਾਂ ਚੱਛੋ/ ਅਫਲ ਜਾਂਦਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਭਲ ਲੱਗੇ/ 
(ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
ਉਸ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ-- ਪੁੱਤ੍ਰ ਤੇਰੇ ਲੇਖ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤਾਂ ਉਸ ਬੀਬੀ ਨੇ ਕਲਮ ਦੁਆਤ ਅੱਗੇ ਕਰ ਕੇ ਕਿਹਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ ! ਏਥੇ ਓਥੇ ਦੇ 
ਲਿਖਣਹਾਰ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਹੋ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਦਿਉ। ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮੁਸਕਰਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਕਿਹਾ, ਤੇਰੇ 
ਪੁੱਤ੍ਰ ਹੋਵੇਗਾ : - 
ਭੈ ਪ੍ਰਸੰਨ ਗੁਰ ਲ਼ਿਖਨੈ ਸੁ ਲਾਗੇ/ 
ਗਹੀ ਕਲਮ ਹਯ' ਰਾਲਤਿ ਆਗੇ/ ੪੪#% 
ਕਗਨੈ _/ਇਕਾਂਗ _ਰਹਯੰ__ ਕਰ __ਹਾਲਾ/ 
ਸ਼ਾਤਾ _ਲ਼ਿਖਯੋਂ ਗਲ ਤਿਸ ਕਾਲਾ 
(ਗੁ. ਪ੍ਰ. ਸੂ., ਰਾਸਿ ੬, ਅੰਸੂ ੫੪, ਕਵਿ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ) 
ਜਦ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਹਿੰਦਸੇ ਵੱਲ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਸਾਤਾ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ 
ਕਿਹਾ, ਸੁਲੱਖਣੀ ! ਤੇਰੇ ਘਰ ੭ ਪੁੱਤਰ ਹੋਣਗੇ। ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਿਚ ਉਹ ਧੰਨਵਾਦ 
ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਘਰ ਨੂੰ ਗਈ। ਕਵਿ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਨੇ ਮਾਈ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇਸਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, 
ਪਰ ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਨਾਮ ਸੁਲੱਖਣੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਕਵਿ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 
ਸੁਲੱਖਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ : - 
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ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਾਹਿਬ ਚੌਧਰੀ ਡੱਲੇ ਪਾਸ ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਬੋ ਕੇ (ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ 
ਬਠਿੰਡਾ) ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ ਗਏ ਸਨ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਵੀ ਇਕ ਸਿੱਖ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਸੁਲੱਖਣੀ ਨੇ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹ ਨ ਲੱਗਿਆਂ ਸੱਦ ਦਿੱਤੀ- 
ਭਨ ਕਰੇਂਦਾ ਵੇ ਸਤਗੁਰ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਅੰਗੇ/ 
ਸ਼ੰਹਣਾ ਦਾਹੜੀ __ਬੰਲੰ___ ਪੰਗੋ/ 
ਗਤ __ਵੜਇਰ _ ਪਿੰਡ ਹੈ ਚੱਬੋ/ 
ਮਾਲਾ ਚੱਲੀ ਜੰ /ਏਕ ਛਲ ਲੱਗੇ/ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਦੋਹਾ ਸੁਣ ਕੇ 'ਫਿਰ ਕਹੋ' ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦਿੱਤੀ। ਉਸ ਨੇ ਮੁੜ ਕੇ 
ਕਿਹਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਏ ਤੇ ਕਿਹਾ, ਕਿਥੋਂ ਆਏ ਹੋ ? ਉਸ ਨੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ! ਮੇਰਾ ਪਿੰਡ ਮਾਝੇ ਵਿਚ ਚੱਬਾ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੋਂ ਦੱਖਣ ਪਾਸੇ ਤਿੰਨ ਕੋਹਾਂ 'ਤੇ 
ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਦੀ ਸੜਕ ਉੱਤੇ ਕਾਇਮ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਬੀਬੀ ਦਾ ਸਿਦਕ, ਭਰੋਸਾ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੱਕਿਆ। ਫਿਰ ਉਹ ਦੂਰੋਂ ਚੱਲ 
ਕੇ ਆਈ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨਵੇਂ ਲੇਖ ਦੀ ਘਾੜਤ ਘੜਦਿਆਂ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਕਲਮ 
ਦੁਆਤ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਲੇਖਣੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ। ਕਾਗ਼ਜ਼ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈ 
ਕੇ ਲਿਖਦਿਆਂ ਕਿਹਾ :-- 
ਗੂਰ ਸੋਲੇ ਇਕ ਸੁਤ ਤੋਹਿ ਦਲੌ/ 
ਕਾਗਤ _।ਿਥਤਿ _।ਨਨੈਖ ਲਾ _ਲਯੰ॥ 
ਮਹਾਰਾਜ ਏ ਸ਼ਾਤਾ ਭਲੋ / 
ਤੈ ਕਹੈ ਏਕ ਸੁਤ ਦਯ/ ੧੦/ 
ਕਾਹਲੋਂ 


ਕਾਰੈ _ਬੰਦਨ ਕੋ ਸਦਨ ।ਸਿਹਾਈ// ੧੧4 
(ਗੁ. ਪ੍ਰ ਸੂ. ਐਨ ੧, ਅੰਸੂ ੨੧) 


ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ੭ ਪੁੱਤਰ ਹੋਏ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਕੀਤਾ। 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਹਨ :-- 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਾ ਨਾਨਾ ਨ ਆਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨ ਨਾਮ ਲਾ ਨਾਨ ਨਾ ਨਾਤਾ ਲਾ ਨ ਕਾਮ ਰਾ ਨ ਨਾਮ ਕੀ ਰਤ 
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ਕੱਤਕ _।ਕੈਰਤ _ ਕਰੋ ਨਰ ਅਪਨੀ 
ਜਿਸ ਕਾਰਜ ਕੇ ਆਇਆ /ਕਿਉਂ /ਏਸਰਹਇਆ/ 
ਉਸ਼ _।#਼ੈਨ ਤਰਾ ਕੋਇ ਨ ਬੋਲ 
ਅੰਤ ਸਮਾਂ ਜਬ ਆਇਆ ਪਕੜ ਚਲਾਇਆ) 
ਮਰਘਟ _ਲੋਂ ਬਹਾਰ ਬਨਾ ਹੈ 
ਆਗੇ ਕਾਮ ਨ ਆਇਆ /ਫਰ _ ਪਛਤਾ/ਇਆ/ 
ਬਿਸ਼ਨ _ਦਾਸ _ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟੀਂ ਕਾ ਕਰਤਾ 
ਤੋਰ ਦਿਲ ਨ ਭਾਇਆ ਜਿਨ ਤੁਹ ਜਾਇਆ ੬) 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੪੪) 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਕਵੀ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਕੱਤਕ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : -- 
ਕੱਤਕ ਕਿਸਮਤ ਮਾੜਾ _ਤੋਗ_੫ਾ੫ ਘਨੌਰ ਕਰਦਾ ਹੈ/ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਖ਼ਾਤਰ /ਭੈਰੋ' ਭੱਕਦ; ।ਿਰ 'ਤੇ ਮੋਹਣੇ ਜਰਦਾ ਹੈ/ 
ਨਾਲ਼ ਹੱਥਾਂ ਦੇ ਫੂਕਣ ਤੈਨੂੰ: ਜੰਹਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਮਰਦਾ _ਹੈੱ/ 
ਦੋਸ਼ ਸੁਹਾਰ ਮੁਸਾਡਰ ਕਾਹਿੰਦਨ ਤੂੰ ਮੂਰਖ ਨਾ ਡਰਦਾ ਹੈ'/ £/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੩੪੪) 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਮੋਤੀ ਰਾਮ ਵਿਚ ਕਵੀ ਮੋਤੀ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਕੱਤਕ ਮਹੀਨੇ ਬਾਰੇ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਕੱਭਕ ,/ਕਿਸ਼ਮਤ ਭਲਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ% ਜਪ ਲੱਤਾਂ ਈੰ/ 
ਸੋਈ ਅਮਰ ਜਗਤ ,ਵਿਚ` ਹੈਵੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਭਜਨ ਉਸ ਦਾ ਕੰਡਾ ਈੰ/ 
ਰ% ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰੰਮ ਪਿਆਲਾ ਭਰ ਕੇ ਕਦੀ ਨਾ ਪੰਤਾ ਈ/ 
ਸ਼ੌਤੀਂ ਰਮ ਤੂੰ ਸਮਝ ਪਿਆਰ ਜਨਮ _ਅਕਾਰਥ _ਕੰਤਾ _ਈ/ £/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੯੩) 
ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ : -- 
ਕੱਤਕ _ਕਰਮ ਚੰਗਾ _ਨ ਕੱਟ) ਆਖ਼ਰ _ਹੈੱ' ਪਛਤਾਵਾਂਗੀੰ/ 
ਵਕਤ ਹਸ਼ਰ ਦੇ ਅੱਲ੍ਹਾ ਨੱਥ ਨੂੰ ਕੀ ਸੰ' ਮੁਖ /ਦਿਖਾਵਾਂਗਾੰ/ 
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॥ $ 


ਨਦੌ' /ਹਿਸ਼ਾਬ__ਹੈਵੈਗਾ ਮੋਰ! ਕੌਲ ਖਲੀ _ਸ਼ਰਮਾਵਾਂਗੰ/ 
ਜਿਲਥੀ ਥੌੋਟੇ ਅਮਲਾਂ ਵਾਲ ਦੌਜ਼ਖ਼ ਦੇ /ਵਿਚ ਜਾਵਾਂਗੰ/ £/ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੩੪੭) 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਟੀ ਤੇ ਦੀਪਕ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਰੋਸ਼ਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਮਦਮਸਤ 
ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜੂਆ ਆਦਿ ਖੇਲਣ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਅਜਾਈਂ 
ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਲੋਕ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਚਿੱਤਰਕਾਰੀ ਕਰਕੇ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 
ਸੰਵਾਰਨ ਦੇ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਾਡਾ ਪਿਆਰਾ ਕਿਧਰੇ ਹੋਰ ਦੇ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਲਗਾਈ 
ਬੈਠਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾਂ ਚੈਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਕਾਂਤਕ' ? ਗੁਨਿ ਦੰਪ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ, ਤੈਸੇ ਆਕਾਸ ਸੈ ਉਜਲ਼ਤਾਈ 
ਨੂਪ ਜਹਾ ਤਹਾ ਫੈਲ ਰਹਲੋ ।ਸੈਗਰੇ ਨਰ ਨਹੰਰਨ ਖੋਲ ਮਚਾਈੰ/ 
/ਓਤ੍ਰ ਭਇ ਘਰ ਆਂਡਨ ਦੇਓ; ਗਚੈ ਤਹ ਕੈ ਅਰ /ਓਤ੍ਰ ਭਰਆਾਈ// 


ਆਯੋ ਨਹੀਂ ਮਾਨ ਭਾਲ ਤਹਾਂ ਟਸ਼ਕਲੋ ਨ ਹੰਲੋਂ ਕਸ਼ਕਲੌ ਨ ਕਸਾਈ//੯੨5// 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੩੭੭, ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਤਿੰਨੇ ਪੰਨਾ) 


ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਵਿਚ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ :-- 

ਕੱਤਕ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਦੇਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ, 
ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪਾਇਆ। ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਦੀਵਾ 
ਸਹਿਜ ਨਾਲ ਬਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੱਤ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੀਵੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦਾ ਤੇਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੀਵ- 
ਇਸਤਰੀ ਚਾਅ ਨਾਲ ਖਿੜਦੀ (ਪ੍ਰਸੰਨ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਵਗਣਾਂ (ਪਾਪਾਂ) ਦੀ ਮਾਰੀ ਹੋਈ 
ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਨਾ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਜੀਵਨ ਮਨੋਰਥ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਹਾਂ, ਜੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਲਈ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਪਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮਰ ਜਾਏਗੀ 
ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ ਤੇ ਭਗਤੀ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਸਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ ਟਿੱਕ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਅਜੇ ਤੱਕ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਦਰ 
ਦੇ ਕਿਵਾੜ ਖੋਲ ਦਿਉ। ਤੁਹਾਡੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਕ ਘੜੀ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਵੀ ਇਉਂ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਬਤੀਤ ਹੋ ਗਏ ਹੋਣ। 


ਭਲਾਈ ਆਮ ਲਗਾ ਨਾਨਾ ਈਨ ਵਨ ਆਂ ਰਾਤਾ ਲਾ ਨਾ ਨਾਨਾ ਕਦ ਈਨ ਆ ਰਾ ਨਾ ਕਾਮ ਕਤ ਕਾ ਕਾ ਕਾ 
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ਕਤਾੰਕ _।ਕਿਰਤੂ _ ਪਇਆ ਜੇ ਪਭ ਭਇਆ 
ਦਪਿਕੁ __ਸਹਨਿ __ਬਲੈੰ _ਤਤਿ ਜਲਾਇਆ// 
ਦੰਪਿਕ ਰਸ਼ ਤੋਲੇ ਹਨ ਪਰ ਮੈਲ ਹਨ ਓਮਾਹੈ ਸਰਸਾੰ// 
ਅਵਗੁਣ ਮਾਗੀੰ ਮਰੈ ਨ ਸੈ ਗੁਣਿ ਮਾਗੰ ਤਾ ਮਰਸਾਂ/ 
ਨ%' ਭਗਤ ਦੇ ਨਿਜ ਘਰ ਬੈਠੇ ਅਜ੍ਹ /ਤਿਨਾੜਾੀਂ ਆਸਾ// 


ਨਾਨਕ /ਮਿਲਹੁ' ਕਪਟ ਦਰ ਖੋਲ੍ਹ ਏਕ ਘੜਾ ਖਟੁ ਮਾਸ਼ਾ//₹੨ ॥ 
(ਅੰਗ ੧੧੦੯) 
ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਜੋਗ ॥ 
ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕਰਮ 
ਕਰਨੇ ਹਨ, (ਫੇਰ ਉਨ੍ਾਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਜਾਂ ਸੁੱਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ)। 
ਇਸ ਲਈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਦੇਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹੀ ਫਲ 
ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। 
ਦਦੈ ਦੱਸ ਨ ਦੰਊਂ ਕੈਸੇ ਦੱਸ ਕਰੰਆ ਆਪਣਿਆ/ 
ਨੰ ਹੈ ਕੰਆ ਸੌ ਹੈ ਪਾਇਆ ਦੱਸ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ// ੨੧4 
(ਅੰਗ ੪੩੩) 
ਸੇ ਦੁਖ ਪੁਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਕਾਏ/ 
ਸੈ _ਸ਼ਾਣੰ ਜਿਨਿ ਦਾਤੇ _ਦੰਇ॥ 
ਕਿਸ ਕਉ ਦੱਸ਼ ਦਹ ਡੂ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਸ਼ਹੁ ਅਪਣਾ _ ਕੱਆ' _ ਕਰਾਰਾ _ ਹੈ (ਅੰਗ ੧੦੩੦) 


ਪਰਮੇਸਰ ਤੇ ਭੁਲਿਆਂ ਵਿਆਪਨਿ ਸਭੇ ਰੋਗ ॥ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਕੁਲਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰੋਗ ਆ ਚਿੰਬੜਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਸੁਖ ਅਨੰਦ ਉਥੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਪ੍ਰਭੂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਯਾਦ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸੀ 
ਹੈ। ਬਿਪਤਾ ਉਥੇ ਹੈ ਜਿਥੇ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਭੁੱਲ ਗਈ। ਯਥਾ :-- 
ਬਿਪਤਿ ਤਹਾ ਜਹਾ ਹਰੈ ਸਿਮਰਨੁ ਨਾਹੀੰ// 
ਕੀਟ ਅਨੰਦ ਜਹ ਹਰ ਗੁਨ ਕਾਹੀਂ॥ 


ਰਲ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦਾ 
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(100, 


ਜੈ ਤਨਿ ਬਾਣਾ /ਵਿਸ਼ਰਿ ਜਇ/ 
ਜਿਉਂ _੫ਕਾ ਰੋਲ _ਵਿਲਲਾਇ/ (ਅੰਗ ੬੬੧) 
ਖਸ਼ ਵਿਸਰੈ _ਕਾਏ ਗਲ ਭੱਗ/ 


ਤਾਂ ਤਾਨ ਉੱਠੇ _ਖਲੱਏ ਰੌਨ/ 
(ਅੰਗ ੧੨੫੬) 


ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ ਲਗਨਿ ਜਨਮ ਵਿਜੋਗ ॥ 
ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮਾਂ-ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਆ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ਅੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਫੁਰਮਾਣ 
ਜੈ ਕੇ ਗੁਰ ਤੇ ਫੰਮ੪ ਹੌਵੈ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵੈ) 
ਪਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੌਰ ਕੈ ਕੱਈਂ ਪਡਹੁ ,ਇਬੰਕੀਆ ਜਾਏ 
ਅਨੰਕ' _ਨੂਨਾੰ _ਭਗਮ ਆਵੈ ,ਫਿਣੁ _ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਪਾਏ/ 
/ਡਿਰਿ ਮੁਕਤਿ ੫ਇ ਲਾਗ ਚਰਨਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਬਦੁ _ਸ਼ੁਣਾਏ॥ 


ਕਹੀ ਨਾਨਕੁ ਵੱਚਿ/ਰੈ ਦੌਖਹ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ// 
(ਅਨੰਦੁ ਸਾਹਿਬ) 
ਹਰਿ ਪਦ ਸ਼ਿਮਖ ਤਿਨ ਨਹਿ /ਏਸ੍ਹਆ/ 
ਆਬ __ਗਊਂਨ _ ਬਹੁ__ਜੀਨੈ ਭ੍ਰਮਾਮ/ 
(ਸਰਬਲੋਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅੰਗ ੧੦੨੧) 


ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਉਂੜੇ ਹੋਇ ਗਏ ਜਿਤੜੇ ਮਾਇਆ ਭੋਗ । 
ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋਗੀਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖਿਨ ਵਿਚ ਭਾਵ 
ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਹੀ ਕੋੜੇ=ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਮਿਠਾ ਕਹਿ ਕੈ ਖ0ਇਆ ਪਿਆਰੇ ਤਿਨ ਤਨਿ ਕੰਤਾ ਰੰਗ / 


ਕਉੜਾ ਹੋਇ ਪਤਿਸਟਿਆ ਪਿਆਰੇ /ਤਸ' ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਰੌਗੂ// 
(ਅੰਗ ੬੪੧) 


ਦੋਖ ਛਗੀੰਦਾ ਨਿ ਥੀਆ ਸਕਰ ਹੋਈ (ਵਿਸ / 
ਸਾਈ ਬਾਝਹੁ ਆਪਣੇ ਵੈਦਣ ਕਹੀਐ ਕਿਸ / 
(ਅੰਗ ੧੩੭੮) 


ਇਲਮ ਲਗਾ ਅਨਦ ਨਾਨਾ ਰਨ ਗਾ ਲਤਾ ਲਨ ਨਾਨਾ ਲਾ ਲਾ ਆ ਨਾਮ ਲਾ ਰਨ ਈਨ ਗਮ ਰਾ ਕਾ ਅਗ ਗਾ 
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ਵਿਚੁ ਨ ਕੋਈ ਕਰਿ ਸਕੈ ਕਿਸ ਥੈ ਰੋਵਹਿ ਰੋਜ ॥ 


ਅਜੇਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਿਚੋਲਗੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਜੀਵ ! 
ਤੂੰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਕਿਉਂ ਰੋਂਦਾ ਕੁਰਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ? 
ਆਰੀ ਜਾਤੇ ਨ ਜੌਰ ਹੈ ਅਗੈ ਜਉ ਨਵੈ/ 
ਜਿਨ ਕਾ ਲੌਕ ਪਤਿ ਪਵੈ ਚੰਗੇ ਸੋਈ ਐਇ/ 
(ਅੰਗ ੪੬੯) 
ਉਥੇ ਸੱਚੇ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਅੰਦਰ ਵਿਚੋਲਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਇਕ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਹੀ ਹਨ :-- 
ਜੈਸਾ _ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਸੁਣਦਾ ਤੌਸੋਂ ਹੰ ਸੈ ਡੰਠ/ 
ਵਿਡਡਿਆ _ਮੌਲੰ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਕਾ ਬਸ਼ੀਠ// 
(ਅੰਗ ੯੫੭) 


ਕੀਤਾ ਕਿਛੂ ਨ ਹੋਵਈ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਸੰਜੋਗ ॥ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਧੁਰ ਰੱਬੀ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ ਚੰਗਾ-ਮੰਦਾ, ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ, 
ਸੰਜੋਗ-ਵਿਜੋਗ ਜੋ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਭੋਗਣਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਸ਼ਰਥ' ਜੀਆ 7ਜਰਿ ਲੰਲੂ` ਹੁਰਾਹੂ' ਬਿਨ ਲੱਥ ਨਹ ਕੌਈ ਜੀਉ / 
(ਅੰਗ ੫੯੮) 
ਸਾਹ _,ਲ਼ਿਥੇ ਨ _ਚਲਨਾ ਜਿੰਦੂ _ਕੂੱ__ਸ਼ਮਝਾਇ/ 
ਜਿੰਦੂ ਵਹੁਟੀ ਮਰਣ ਵਰ ਲੰ ਜਾਲ ਪਰਣਾਇ॥ 
(ਅੰਗ ੧੩੭੭) 
ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਅੰਦਰ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮਾਂ 
ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਗੁਰੂ-ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਅਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਧ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 


ਵਡਭਾਗੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲੈ ਤਾਂ ਉਤਰਹਿ ਸਭਿ ਬਿਓਗ ॥ 


ਜੇਕਰ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ (ਪ੍ਰਭੂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ 
ਨਾਲ) ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਪਏ ਹੋਏ ਵਿਛੋੜੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ 
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ਫਡੈ ਭਾਗੇ _ਭੋਟੈ ਕੁਰਦੰਵਾ// 


ਕਟਿ ੫ਰਾਹ ਮਿਟੈ ਗਨ ਸੌਵਾ/ 
(ਅੰਗ ੬੮੩) 


ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ ਲੇਹਿ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ ਬੰਦੀ ਮੋਚ ॥ 


ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਹੇ ਬੰਦੀ ਛੋੜ ਮਾਲਕ ! 
ਮੈਨੂੰ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਰੱਖ ਲੈ, ਕਿਉਂਕਿ :-- 
ਬਹੁਤਾ _ ਜਨਮ ਡਰੋ ਥੈ ਮਾਧਉ 
/ਇਹਾ ___ਜਨਮੁ' _ਤੁਸ਼ਹਾਰੈ __ ਲੰਥੋ/ 
ਕਹਿ _ਨਵਿਦਾਸ਼ ਆਸ ਲਹਿ ਜੀਵਹੁ 
ਉਰ ___ਭਇਓ ਦਗਸਨੁ _ਦੰਧ/੨/ 
(ਅੰਗ ੬੯੪) 
ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰ ਨੁਆਨਾ// 
ਜਨ __ਨਾਨਕੁ __ਸੈਮਰੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
(ਅੰਗ ੬੮੪) 


ਕਤਿਕ ਹੋਵੈ ਸਾਧਸੰਗੁ ਬਿਨਸਹਿ ਸਭੇ ਸੋਚ ॥ ੯॥ 
ਕੱਤਕ (ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਫ਼ਿਕਰ ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਦੁੱਖ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਸੰਗਤ ਤਾਂ 
ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ : -- 
/ਕੈਰਪਾ _ਕਰੋ ਸਿਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੋਵੈ _ਸਾਗੂ _ ਸੰਗ/ 
ਜਿਉਂ ਨਿਊ ਓਹੁ ਵਧਾਈਐ /ਤਿਉ ਤਿਉਂ ਹਰੈ ਸਿਉਂ ਰੰਗਾ/ 
(ਅੰਗ ੭੧) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਸਮਸੈ 


ਨ ਮਾ ਲਾ ਨਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਕਾਨ ਨਮ ਲਤ ਨ ਮਾ ਨਾਨਾ ਈਦ ਵਾ ਈਨ ਲਨ ਰਾ ਗਾ ਕਾਮ ਕਰ ਰਾ ਗਾ ਣਾ 
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ਮੰਘਿਰਿ ਮਾਹਿ ਸੋਹੰਦੀਆ 


ਮੰਘਿਰਿ ਮਾਹਿ ਸੋਹੰਦੀਆ ਹਰਿ ਪਿਰ ਸੰਗਿ ਬੈਠੜੀਆਹ ॥ਤਿਨ ਕੀ 
ਸੋਭਾ ਕਿਆ ਗਣੀ ਜਿ ਸਾਹਿਬਿ ਮੇਲੜੀਆਹ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਮਉਲਿਆ ਰਾਮ ਸਿਉਂ ਸੰਗਿ ਸਾਧ ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥ਸਾਧ ਜਨਾ ਤੇ 
ਬਾਹਰੀ ਸੇ ਰਹਨਿ ਇਕੇਲੜੀਆਹ ॥ਤਿਨ ਦੁਖੁ ਨ ਕਬਹੂ ਉਤਰੈ ਸੇ 
ਜਮ ਕੈ ਵਸਿ ਪੜੀਆਹ॥ ਜਿਨੀ ਰਾਵਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸੇ 


ਦਿਸਨਿ ਨਿਤ ਖੜੀਆਹ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਹਰਿ ਕੰਠਿ 
ਤਿਨਾ ਜੜੀਆਹ॥ ਨਾਨਕ ਬਾਂਛੈ ਧੂੜਿ ਤਿਨ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣੀ 
ਦਰਿ ਪੜੀਆਹ। ਮੰਘਿਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਆਰਾਧਣਾ ਬਹੁੜਿ ਨ 
ਜਨਮੜੀਆਹ ॥ ੧੦॥ 


(ਅੰਗ ੧੩੫) 


ਗਾ ਣਾ ਗਾ ਗਾ ਨ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਨ ਗਾ ਕਾ ਗਾ 
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ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਸਵਾਰੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਕੱਲ੍ਹ ਕੱਤਕ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਪੂਰਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਨੇ ਇਕ ਰਾਸਿ ਪੂਰੀ ਕਰਕੇ ਦੂਸਰੀ ਰਾਸਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਬਾਰਾਂ ਰਾਸਾਂ ਹਨ, ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਮਹੀਨੇ ਹਨ। 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਮਹੀਨੇ, ਸਾਰੇ ਸਮੇਂ ਸਫਲੇ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਰਵਨ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਫਤਹਿ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈਏ। ਬੁਲਾਉਂ ਫਤਹਿ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ 


ਵਿਸ਼ਾ=ਮੰਘਿਰਿ ਮਾਹਿ ਸੋਹੰਦੀਆ 


ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਉੱਤਪਤੀ ਜਿਸ 
ਵੇਲੇ ਕੀਤੀ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ :-- 
ਕੀਤਾ _੫ਸਾਊਂ ਏਕੇ _ਕਵਾਊਂ/ 
(ਜਪੁਜੀ ਸੀਹਬ) 


ਆਪੀਨੂੰ ਆਹ ਸ਼ਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਗਓਓ ਨਾਉਂ / 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ) 
ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਭਾਵ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਇਆ ਅਤੇ ਨਰ- 
ਮਾਦਾ ਦੇ ਮੇਲ ਸਦਕਾ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀਆਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਜੇਰਜ ਖਾਣੀ 'ਚ 

ਉਪਜਿਆ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਸਾਰੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਦਾ ਸਿਰਦਾਰ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ-- ਇਕ ਮਰਦ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਇਸਤਰੀ। ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਮਰਦ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ ਪੱਖੋਂ ਇਸਤਰੀ ਨਾਲੋਂ ਬਲਵਾਨ ਅਤੇ ਸਾਹਸੀ ਤੇ ਦਿ੍‌ੜ੍ਹਿ ਬਣਾਇਆ 
ਹੈ ਇਸਤਰੀ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਣ ਖ਼ਾਸ ਹਨ-- ਸ਼ਰਮ, ਸੰਕੋਚ, ਸ਼ਰਧਾ, ਵਿਸ਼ਵਾਸ। ਇਹ 
ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸੁਭਾਵਕ ਗੁਣ ਹਨ, ਪਰ ਪੁਰਸ਼ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ, ਦਿ੍‌ੜਹਤਾ, ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਅਤੇ 
ਨਿੱਡਰਤਾ ਇਹ ਗੁਣ ਹਨ। ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਧਰਮ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਧਰਮ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ 
ਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਆਦਰ ਯੋਗ ਜੀਵਨ ਜਿਉਣ ਦਾ ਸੱਚਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸੁਭਾਅ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ। 
ਗੁਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਅੰਦਰ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਦੁਨਿਆਵੀ ਫ਼ਰਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ 
ਨਿਭਾਉਂਦਿਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸਵਾਦਾਂ ਤੋਂ ਉਚੇ ਉਠ 


ਇਲਮ ਲਗਾ ਆਨਾ ਨ ਈਨ ਈਨ ਲਤ ਨਾ ਲਨ ਮੇ ਕਮ ਰਮਾ ਲਾ ਨ ਗਾ ਕਾ ਰਾਮ ਕਮ ਰਤ ਕਾ 
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ਕੇ ਆਤਮਿਕ ਅਨੰਦ ਵੱਲ ਪੁਲਾਂਘਾਂ ਪੁੱਟਣ ਨਾਲ ਹੀ ਅੱਗੇ ਵਧਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਸ਼ਾ ਰੁਣਵੰਤੀੰ ਸਾ ਵਡਭਾਗਣਿ / ੫ਤ੍ਰਵੰਤੀੰ ਸੀਲਵੀਤਿ ਸੰਹਾਗਣਿ/ 
ਰੂਪਵੀਂਤਿ ਸਾ ਨੁਘੜਿ /ਬਿਚਖਣਿ / ਜੋ ਧਨ ਕੰਤ ਪਿਆਗੀ ਜੀਉ ॥ ੨ // 
ਅਚਾਰਵੀਂਤ ਸਾਈਂ ਪਰਧਾਨੰ/ ਸਭ ਸਿੰਗਾਰ ਬਣ ਤਿਸ ਗਿਆਨ // 
ਸ਼ਾ ਕੁਲਵੰਤ ਸਾ ਸ਼ਭਰਾਈ ਨੌ ਪਿਰ ਕੈ ਰੰਗਿ ਸ਼ਵਾਗੀ ਜੀਉ/ ੩ ॥ 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰਨਾ ੯੭) 
ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਸਭ ਤੋਂ ਮੁਖ ਧਰਮ ਸਮਝਣਾ-- 
ਹੋਇ ਨਿਮਾਣਾ ਸੇਵ ਕਮਾਵਾਹਿ ਤਾ ਪਰੰਤਮ ਹੌਵਾਂਹ ਮਨ ਪਿਆਗੀ//5 /... 
ਦਾਸ਼ਨ ਕੰ ਹੋਇ ਦਾਨ ਦਾਸਗੀ ਤਾ ਪਾਵਹਿ ਸੌਭਾ ਹਰਿ ਦੁਆਗੀ// ੨ // 
(ਅੰਗ ੩੭੭) 
ਪਤੀ ਅਥਵਾ ਹੋਰ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਕੋੜਾ ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਾ। ਮਿੱਠੇ ਬਚਨ ਬੋਲ ਕੇ ਪਤੀ 
ਦਾ ਮਨ ਪ੍ਰਸੰਨ ਰੱਖਣਾ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ- 
ਰਖਿ ਸਦਾ ਸ਼ੋਹਾਗਣਾੰਂ /ਪ੍‌ਰਿ ਰ/ੱਖਿਆ ਉਰ_ਧਹੰਰੈ// 
ਮਿਠਾ _ਬੱਲਹਿ _/ਨਿਵਿ ਚਲਹਿ ਸੋਜ ਰਵੈ ਭਤਾਰੁ // 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੩੧) 
ਨੇਕ ਬੱਚੀਆਂ ਚੰਗੇ ਖ਼ਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਪੱਟੀ ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ ਦੁਨੀ ਚੰਦ ਦੀ ਲੜਕੀ ਬੀਬੀ 
ਰਜਨੀ ਵਾਂਗ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਅਤੇ ਸੱਸ-ਸਹੁਰੇ ਦਾ ਮਨ ਜਿੱਤ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ 
ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਮਨ ਅੰਦਰ ਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। ਹਉਮੈ ਛੱਡ ਕੇ 
ਹੀ ਪਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਚਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਐ ਬੁਲਫਜੂਲ ਗੌਯਾ/ ਅਜ਼ /ਇਸ਼ਕੈ ਓ ਮਜ਼ਨ ਦਮ/ 
ਕੰ ਪਾ ਨਿਹਦ ਦਗੀ' ਨਹ ਆਂ ਰਾ ਕਿ ਸ਼ਰ ਨ ਬਾਸ਼ਦ/ 
(ਗ਼ਜ਼ਲ ੩੧) 
ਪਤੀ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਅਉਗਣਹਾਰੀਆਂ ਦੁਹਾਗਣਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਸੁਹਾਗਣੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕਹਾ ਸਕਦੀਆਂ :-- 
ਸੂਠੁ ਅਲਾਵੈ ਕਰਮਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਪ੍ਰਿ ਦੌਰ ਨੈਣ 
ਅਫਗੁਣਿਆਗੀ _ਕੰਤਿ _/ਵਿਸ਼ਾਗੰ_ ੂਟਾੰ _/ਵਿਧਣ ਰੈਣ 
(ਪੰਨਾ ੬੮੯) 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਕਣ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਦੌਹਾਗਣਾ ਕਿਆ ਨੱਸਾਣੀਆ/ 
ਖਸ਼ਮਹਾ &ਥੀਆ ਡਿਗਹਾ ਨਿਮਾਣਾਆ/ 
ਮੈਲ ਫੈਸ਼ ਤਿਨਾ ਕਮਣਾੰਂ ਦੁਖੀ ਗੈਣਿ /ਵਿਹਾਇ ਜੀਉ/ 
(ਅੰਗ ੭੫) 
ਪਤੀ ਦੇ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ ਸਮਝਣਾ। ਪਤੀ ਨਾਲ ਦੁੱਖ ਕੱਟਣਾ 
ਸੁੱਖ ਤੋਂ ਵਧ ਕੇ ਜਾਨਣਾ। ਜੈਸੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਬਚਨ ਹੈ :-- 
ਰੂਖੋਂ ਭੈਂਜਨ ਰੂਮ ਸੈਨ ਸਖਾ ਪ੍ਰਿਆ ਸੱਗ ਸੂਖ ਝਿਹਾਤ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੦੬) 
ਧਣੀ _/ਵੈਦੂਣਾ ਪਾਟ ਪਟੰਝਰ ਭਾਗੀ ਸੰਤੀ ਜਾਲੰ/ 
ਹੂੜਾੰ /ਵਿਓ ਲੁਡੰਦੜਾ ਸਂਹਾਂ ਨਾਨਕ ਤੈ ਸ਼ਹ _ਨਾਲੰ॥ 
(ਪੰਨਾ ੧੪੨੫) 
ਭਾਵ :-- ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਸੁਹੱਪਣਪਣਾ ਨਿਸਫਲ ਹੈ 
ਘਰ ਦਾ ਚੰਗਾ ਨਿਰਬਾਹ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਵਿੱਦਿਆ ਹੁਨਰ ਸਿੱਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ। ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ : -- 
ਕਾਢ _ਕਸ਼ੀਦਾ ੫ਹਿਗਹਿ ਚੌਲ ਤਾ ਤੁਮ ਜਾਣੇ ਨਾਗੀ// 
ਜੰ ਘਰ ਰਾਆਹਿ ਸੂਰਾ ਨਾਂ ਚਾਆਹਿ` ਹੈਂਵਹਿ ਕੰਤ /੫ਆਗੀ/4 
(ਅੰਗ ੧੧੭੧) 
ਕਈ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਇਸਤਰੀਆਂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਵੱਸ (ਅਧੀਨ) ਕਰਨ ਲਈ ਅਨੇਕ 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਵਲੋਂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਤੇ ਵੱਸ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਸ਼ੁਭ ਸਿਖਿਆ ਦਿੱਤੀ 
ਗਈ ਹੈ :-- 
ਗੂਣ _ਕਾਮਣ _ ਕਰ ਕੰਤ ਗੰਝਾਇਆ// 
ਵਸਿ _ਕਰ ਲੰਨ ਗੁਰਿ ਭਰਮ ਚੁਕਾਇਆ // 
(ਅੰਗ ੭੩੭) 
ਕਵਣੁ ਨੁ ਅਖ੍ਰ ਕਵਣੁ ਗੁਣੁ ਕਵਣ ਨ ਮਣੰਆ ਮੰਤੁ / 
ਕਵਣੁ ਸ਼ ਵੇਸ਼ੋਂ ਹਉਂ ਕਗੀ ਨਿਤ ਵਸਿ ਆਵੈ ਕੰਤ// 
(ਅੰਗ ੧੩੮੪) 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਆਨਾ ਲਨ ਨ ਲਾ ਨ ਲਨ ਲੀ ਕਾ ਗੇ ਕਾਮਾ ਰਾ ਨਾ ਗਾ ਗਾ ਗਮ ਕਲਾ 
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ਉੱਤਰ- 
ਨੈਵਣੁ ਨ _ਅਖ੍ਰ _ਖਵਣੁ' ਗੁਣੁ _ਜਿਹਥਾ _ਮਣੀਆ ਮੰਤੁ / 
ਏ ਤ੍ਰੈ ਭੈਣੇ ਫੈਨ ਕਰਿ ਤਾਂ ਵਸਿ ਆਵੀਂ ਕੰਤਾ/ 

(ਅੰਗ ੧੩੮੪) 
ਨਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸਹਾਗਣਾੰ ਵਾਹੈ ਕੈਨ ਬਾਤੀ ਸਹੁ _ਪਾਈੰਲਿ/ [ਜਿ 
ਨੇ ਕੈਡੂ ਕਰੇ ਸੇ ਭਲਾ ਕਰਿ ਮਾਨੀਐ ਹਿਕਮਤਿ ਹੁਕਮ ਚੁਕਾਇਆ 
ਜਾ ਕੰ ਪ੍ਰੋ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤਉ ਚਰਣਾਂ ਇਤੁ ਲਾਈਐ// 
ਸਹੁ ਕਹੈ ਸੈ ਕੀਜੈ ਤਨੁ ਮਨੋਂ ਦੰਜੰ ਐਸਾ ਪਰਮਲ' ਲਾਈਐ/ 


ਏਵ' _ਕਹਹਸਹਾਗਣਾਂ ਭੈਣੇ ਇਨਾ ਬਾਤੀ ਸਹ _ਪਾਈਐ/ 
(ਤਿਲੰਗ ਮ: ੧, ਪੰਨਾ ੭੨੨) 


੨0 


ਯਥਾਂ : 
ਭਰਤਾ ਕਹੈ ਨੂ ਮਾਨਲ ਇਹੁ _ਸੰਗਾਰ _ਬਣਾਇ' ਨੰ 
(ਅੰਗ ੪੦੦) 
ਮਾਂ-ਬਾਪ ਤੋਂ ਵੱਖਰੇ ਰਹਿ ਕੇ ਕਿਰਤਿ-ਵਿਰਤਿ ਕਰਦਿਆਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਚਲਾਉਣਾ 
ਗੁਨਾਹ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮਾਂ ਬਾਪ 'ਤੇ ਝੂਠੇ ਦੋਸ਼ ਲਗਾ ਕੇ ਲੜਾਈ ਝਗੜਾ ਕਰਕੇ ਸੇਵਾ ਸੰਭਾਲ 
ਛੱਡ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕਦੇ ਧਰਮ ਦੇ ਤੱਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ, ਭਾਵੇਂ ਜਿੰਨਾ ਮਰਜ਼ੀ ਲੋਕਾਚਾਰ 
ਕਰਦੇ ਫਿਰਨ। 
ਮਾਂ ਪਊ ਪਰਹਰਿ ਸੁਣ ਵੇਦ ਭੌਦੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕਥਾ ਕਹਾਣਾ/ 
ਮਾਂ ਪਿਊਂ ਪਰਹਰਿ ਕਰੈ ਤਪੁ ਫਣਖੀਡ਼ਿ ਭੂਲਾ /ਫਰੈ /ਝਬਾਣਾਂ/ 
ਮਾਂ ਪਊ ਪਰਗਰੈ ਕਰੈ ਪੂਜ ਦੌਫਾੰ ਦੋਵ ਨ ਸ਼ੋਵ ਕਮਾਣਾਂ// 
ਮਾਂ ਊਂ ਪਰਹਰਿ ਨਾਫੁਣਾ ਅਠਸ/ਨੈ ਤੀਰਥ _ਘੁੰਮਣਵਾਣਾ// 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਪਰਹ/ਰੈ ਕਰੈ ਦਾਨ ਬੋਈਆਨ ਅਗਿਆਨ ਪਰਾਣਾ/ 
ਮਾਂ ਪਿ ਪਰਹਰੈ ਵਰਤ ਕਹਿ ਅਰ ਮਰੈ ਜੰਮੈ ਭਰਮ' ਭੁਲਾਣ?// 
ਗੁਰ ਪਰਐਸ੍ਰ ਸ਼ਾਰ ਨ ਜਾਣਾਂ 5੩ // 
(ਵਾਰ ੩੭, ਪਉੜੀ ੧੩) 
ਪਤੀ ਪਾਸ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ। ਜਿਹੜੀਆਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀਆਂ ਝੂਠ 
ਬੋਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰੁ ਕੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ :-- 


ਰਾ ਗਾ ਆ ਗਾ 
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ਸਤੁ _ਸੰਤੰਚ _ਸ਼ਦਾ ਸਚੁ _ਪਲੰ ਸਰ ਬੋਲੈ ਪਰ ਭਾਏ/ 
ਨਾਨਕ ,ਵਿਡੜਿ ਨਾ ਦੁਖ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਆੰਕਿ ਸਮਾਏ ॥ 
(ਸੂਹੀ ਛੰਤ, ਪੰਨਾ ੭੬੪) 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦੀਆਂ 
ਹਲ : -- 
ਨਾਨਕ _ਸਹਾਗਣਿ ਕਾ ਕਿਆ ਇਹਨ ਹੈ 
ਅੰਦਰਿ ਸਦ; ੪ ਓਜਲਾ ਖਸਨੈ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ 
(ਪੰਨਾ ੭੮੫) 
ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹ ਸੋਭਾ ਵਾਲੀ ਇਸਤਰੀ ਹੈ। 
ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨਾਂ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਸਤਿਕਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਜੋ 
ਪਤੀ ਦੀ ਆਗਿਆਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਉਗਣਵੰਤੀ, ਕੁਚੱਜੀ, ਕੁਲੱਖਣੀ, ਨਾਰੀ 
ਵਿਚ ਕੁਨਾਰ, ਦੁਹਾਗਣ ਆਦਿ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਫਿਟਕਾਰਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਤਿਆਗ 
ਕੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਆਗਿਆਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ :- 
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਤ ੧ਓ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਆਪਣੇ ਪਿਰ ਕੰ ਗੰਗਿ ਰਤੀ ਮਏਇਏ ਸੱਭਾਵੰਤੀਂ ਨਾਰੋ/ 
ਸਹ ਸ਼ਬਦਿ ਮਿਲਿ ਰਹੀ ਮੁਈਏ ਪਿਰ ਰਾਵੇ ਭਾਇ ਪਿਆਰੇ ॥ 
ਸਹੀ ਭ7ਇ ਪਿਆਗਾੀ ਕੀਤੇ ਸਵਾਗੀ ਗਰਿ ਹਰਿ /ਸਿਉੈ ਨੰਹ ਰਰਾਇਆ/ 
ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਾ ਪਿਰ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੰ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇਆ / 
ਸ਼ਾ ਹਨ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਈੰ ਧ੍ਰੰਮ ਕਸਾਈ ਅੰਤਰ ਪ੍ਰੀ ਪਿਆਗੀ/ 
ਨਾਨਕ' ਸ਼ਾ ਹਨ ਐਲਿ ਲਈਂ ਪਿਹ ਆਹੇ ਸਾਝ ਸ਼ਾਹਿ ਸ਼ਵਾਗੀ/ 5 ॥ 
(ਅੰਗ ੫੬) 
ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਾਵਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰ-ਉਪਦੇਸ਼ ਰਾਹੀਂ ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ ਉਹ ਇਸਤਰੀ ਹੀ ਸੁਹਾਗਣ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ 
ਆਗਿਆਕਾਰ ਹੈ ਤੇ ਪਤੀ-ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਤਤਪਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਤਦ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਪਤਨੀ ਜੁੜੀ ਰਹੇਗੀ। ਸੇਵਾ ਤੇ 


ਨਾਨਾ ਲਾ ਲਤਾ ਆਨਾ ਮਾ ਨ ਨਾ ਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਨਾਈ ਈਂ ਗਮ ਰਾਤ ਨਾ ਕਾ ਗਨ ਕਰ ਗਾ ਨਾ ਦਾ 
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ਸਿਮਰਨ ਵੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਸਫਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ 
ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਇਸਤਰੀ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਪਤੀ ਦੇ ਸਾਥ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਤਿਕਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ-ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਕਾਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਗੁਰੂ ਰਾਹੀਂ ਸੇਵਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਾਣਿਅਹੁ' ਕੰਤ ਮਹੌਲੀਹੇ ਪਿਰ __ਨਵੇਹੁ _ਸ਼ਬਦਿ _ਵੰਚਿ0ੰਰ / 
ਅਫਗਣਵੰਤਾੀ ਪਿਰ _ਨ ਜਾਣਈ ਮੁਠੀ ਰੋਵੈ ਕੰਤ _/ਵਿਸ਼ਹਰਿ/ 
ਰੋਵੈ ਕੰਤ ਸ਼ੰਮਲਿ ਸ਼ਦਾ ਗੁਣ ਸਾਰ ਨਾਂ ਪਿਰ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ/ 
ਉਰਮ/ਖਿ' ਜਾਤਾ ਸਬਦਿ _ਪਛਾਤਾ ਸਾਝ ਪ੍ਰੇਮ _ਸਮਾਏ॥ 
7ਨਨੇ ਅਪਣਾ /੍ਰਿ ਨਹੀੰ ਜਾਤਾ ਕਰਮ /ਬਧਾਤਾ ਕੂ/ੜਿ ਮੁਠਾੰ ਕੂੜਿਆਰੇ / 
ਸਣਿਅਹ ਕੰਤ ਮਹੌਲੀਹੇ ਪਿਰ ਐਵਿਹ ਸਬਦਿ ਵੰਚਾਰ// ੧// 
(ਅੰਗ ੫੮੩) 


ਸਾਖੀ-- ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤਰੀ ਦੀ 


ਜੋ ਇਸਤਰੀਆਂ ਆਪਣੇ ਜਤ, ਸਤ, ਇਖ਼ਲਾਕ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ 'ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਤੀ ਦੀ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਮਾਣ ਸਤਿਕਾਰ ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਆਪਣੇ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਦਾਤ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਐਸੀਆਂ ਅਨੇਕ 
ਬੀਬੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਕਲਗੀਧਰ ਜੀ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ (ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ 
ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ) ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭਰੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ 
ਬਚਨ ਕੀਤਾ, “ਕੋਈ ਐਸੀ ਬੀਬੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ, ਬਾਣੀ, ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਪੂਰਨ ਜਤ-ਸਤ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋਵੇ ਤੇ ਜਿਸ ਨੇ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਮੂੰਹ ਨਾ ਫਿਟਕਾਰਿਆ ਹੋਵੇ ? 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਕ ਬੀਬੀ ਨੇ ਭਰੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਖਲੋ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, ਗ਼ਰੀਬ ਨਿਵਾਜ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਰਹਿਮਤ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੈਂ ਜਤ, ਸਤ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਪੱਕ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅੱਜ ਤੱਕ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਮੂੰਹ ਨਹੀਂ ਫਿਟਕਾਰਿਆ। ਉਸ ਬੀਬੀ 
ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਪੁੱਛਣ 'ਤੇ ਸਾਰੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਦੱਸੀ ਕਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ 
! ਅਸੀਂ ਕਈ ਭੈਣਾਂ ਸਾਂ ਪਰ ਭਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਸਾਡੇ ਘਰ ਜਾਇਦਾਦ, ਪਦਾਰਥ ਬਹੁਤ 
ਸਨ। ਸਾਡੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਹਾਕਮਾਂ ਨੇ ਸਭ ਕੁਝ ਜ਼ਬਤ ਕਰ ਲਿਆ 
ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੋ ਇਸ ਇਸਤਰੀ (ਜੋ ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਸੀ) ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਬੱਚਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਉਹ 


ਰਾ ਰਾਤਾ ਸਾ ਗਾ 
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ਲੜਕਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਵਾਪਿਸ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 


ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਲੜਕਾ (ਸਾਡਾ ਭਰਾ) ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। ਉਸ 
ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਸਭ ਕੁਝ ਵਾਪਿਸ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਸਾਡੀ ਜਾਇਦਾਦ ਵੀ ਮਿਲ 
ਗਈ। ਪਹਿਲਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਦਿਨ ਕਟੀ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਜਨਮ ਹੋਣ 'ਤੇ ਮਕਾਨ 
ਵੀ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਮੈਂ ਮਨ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਨਿਸਚਾ ਕਰ ਲਿਆ 
ਕਿ ਅੱਜ ਤੋਂ ਮੈਂ ਕਦੇ ਵੀ ਮਰਦ ਦਾ ਮੂੰਹ ਨਹੀਂ ਫਿਟਕਾਰਾਂਗੀ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਬੀਬੀ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਬਹੁਤ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਉਸ ਦੇ ਪਤੀਬ੍ਰਤਾ ਧਰਮ ਦੀ 
ਮਹਾਨਤਾ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਲੋਹਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ ਸੁੱਕਾ ਬੋਹੜ 
ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ, ਬੇਟਾ ! ਜਾ ਉਸ ਸੁੱਕੇ ਬੋਹੜ ਥੱਲੇ ਪਰਦਾ ਕਰਕੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਜਪੁ ਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ। ਉਸ ਬੀਬੀ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਬਚਨ 
ਮੰਨ ਕੇ ਜਦ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਸੁਕਿਆ ਬੋਹੜ ਵੀ ਹਰਾ ਹੋ ਗਿਆ। (ਤਵਾਰੀਖ਼ 
ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ, ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ ੬੭੨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਭਾ. ਚਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ) 
'ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਕਵੀ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਮੱਘਰ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ 
ਜੱਪਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :-- 
ਮੱਘਰ ਮਰੇ ਮਨ ਜੱਪ ਲੈ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜੈ ਕੈਸਮਤ ਹੈ ਚੰਗੀ ਜੀ/ 
ਮਾਰਨ ਗੁਰਜਾਂ ਨਾਲ਼ ਜ਼ੋਰ ਦੇ. ਕਰ ਕੰ ਝੂਹੀ ਨੱਗੀ ਜੀ/ 
ਨਰਕ ਅਠਾਰਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ੫ਾ ਕੰ. ਕਰਨ ਫਧੰਰੈ ਤੰਗ ਜੀ 
ਦੌਸ਼ ਸੁਧਾਰਾਂ ਉਹਾਂ &ਟ ਪਾਣ ਨਾ #ਲਦਾੰ ਹੈ ਮੰਗੀ ਦੰ॥੬/ 

(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੩੪੪) 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਿਆਂ ਸਿੰਘਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੱਸ ਕੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੁਖ਼ਬਰਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ : -- 

ਚੌਪਈ : ਚੜ੍ਹਦੇ ਮੱਘਰ ਪਾਲ ਪੌਦੇ ਜਿਨ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤ ਉਹ ਸੁਖ ਨ ਸੌਂਦੰ/ 
ਮੰਨ ਹੂੰ ਨਮ ਦੇ ਨਾਲ਼ ਪਰੈਂਦ ਜਪ ਜਪ ਸੈਲ ।ਦਿਲਾਂ ਦਾ ਹੈਂਦੋ/ 

ਸੌ ਗੁਰੂ ਓਤਾਰਦੀ/ 

ਉਹਨਾਂ ਸਿੰਘਾਂ ਤੋ ਕੁਰਬਾਨ ਜੋਹੜੇ ਗੁਰ ਦੇ ਬਚਨ ਕਮਾਉਣ/ 

ਕਰਦੇ ਸਣ ਕੋਸ ,ਇਸ਼ਨਾਨ ਹਿਰਦੇ ਗੁਰ ਦਾ ਹਾਰਨ ,ਹਿਆਨ/ 

ਉਹ ਆਪ ਤਰੇ ਕੁੱਲ ਤਾਰਦੇ/ 


ਰਾਤ ਨ ਗੀ ਕਾ ਗਾ ਆ ਗਾ ਕਾ ਗਣ ਗਾ 


(270) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰ ਦੇ ਬਚਨ ਕਮਾਏ, ਉਹ ਤੈ ਗੋਰ ਨੂਨ ਨਹੀਂ ਆਏ 
ਵਾਸ਼ੋ ਜਾਏ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪਾਏ. ਸਤਿਗੁਰ _ਬਾਹੰ' ਪਕੜ __ਲੱਘਾਏ/ 
ਭਫਜਲ਼ ਪਾਰ ਤੇ/ 
ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਗੁਰ ਖੋਲ ਰਚਾਏ ।ਇਚੋ ਮੁਖਬਰ ਚਾਇ ਬਣਾਏ: 
ਫਿਰਦੇ ਕੁੱਤੇ ਜਿਊਂ' ਹਲਕਾਏ, ਦਿਸਣ ਸਿੰਘ ਤੇ ਜਾਇ ਅਟਕਾਏ/ 
ਜਿਥੇ _ਲੱਗਰ _ਡਾਤੀਆਂ ਪਾਏ ਨਿੱਘ _ਸ਼ੌਟਾ ਪਕੜ _ ਹਟਾਏ; 
ਪ੍ਰਾਂ ਦੁਰਕਾਰ ਕੇ//੨੧// 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੭੫) 
ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ, ਪਤੀ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਦੁੱਖ 
ਦਸਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ :-- 
ਬਸਰ _ਗੈਨੇ ਨ ਰੈਨ ਕਹੂੰ /ਛੈਨ 
ਇਸ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ : -- 
ਬਾਰਜ਼ਿ _(ਪਾਣੀ ਦਾ ਜਾਇਆ ਕੰਵਲ) 
ਲੂਸ਼ਿ ਰਹੀ ਮਰਿ ਪੰਜ 
ਸੁਗੰਧ __ਸਨੋ _ਸਰੈਤਾਨ ਘਟਾਈ 
ਭੱਜਤ (ਕੁਰਲਾਉਣਾ) ਕੰਤ /ਬਨਾ ਕੁਲ ਹੀਨ 
ਕਲੰਸ _ਬਢੈ ਸੁਨਿ ਕੈ ਤਿਹ ਮਾਈ 
ਬਾਸੁਰ _ਰੈਨਿ ਨ ਰੈਨ ਕਹੂੰ ਨ 
ਮੰਘਰ ਮਾਸ ਆਲ ਨ ਕਨ੍ਹਾਈੀ/ ੬੨੨੭ 
(ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ, ਬਾਰਹਾ ਮਾਹਾ ਤਿੰਨੇ, ਪੰਨਾ ੨੦) 
ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਮੱਘਰ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪਤੀ ਦੇ ਗੁਣ ਸਮਾ ਗਏ ਹਨ। ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਪਤੀ 
ਦੇ ਗੁਣ ਸਿਮਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਪਤੀ ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਚਤੁਰ ਤੇ ਸਿਆਣਾ, 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪਰਦਾਤਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਚਲਾਏਮਾਨ ਹੈ। ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਸਮਾਉਣੇ ਤਾਂ ਹੀ ਸਫਲ ਹਨ ਜੇ ਉਹ ਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਚੰਗੇ ਲੱਗ ਜਾਣ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ, ਸੰਗੀਤ, ਕਵਿਤਾ ਤੇ ਕਾਵਿ ਸੁਣ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸਟੀਕ (2717 
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ਕੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਜਾਪ ਦੁਆਰਾ ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਸੱਚਾ 
ਸਿਦਕ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਭੇਟਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
1੩ ਸੰਘਰ` _ਮਆਹੁ`_ਭਲਾ ਹਓ ਗੁਣ ਆੰਕੇ ਸਮਾਵਏ/ 
3) ਨੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਰਵੈ 7 ਮਰਿ ਨਿਹਚਲੁ ਭਾਵਏ/ 
ਨਿਹਚਲੁ ਚਤਰ ਨਜਾਣ /ਓਧਾਤਾ, ਰੰਚਲੁ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ // 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨ ਗੁਣ ਆਕੇ ਸਮਾਣੇ, ਪ੍ਰਭ ਭਾਣੈ ਤਾ ਭ/ਇਆ// 
ਗੀਤ ਨਾਦ ਕਾਵਿਤ ਕਵੈ ਸੁਣਿ ਰਾਮ ਨਨ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ// 
ਨਾਨਕ ਸਾ ਹਨ ਨਾਹ ਪਆਗ ਅਭ ਭਗਤਾਂ ਪਰ ਆਰੀ//੧੩ // 
(ਅੰਗ ੧੧੦੯) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ 
ਇਸ ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :-- 
ਮੰਘਿਰਿ ਮਾਹਿ ਸੋਹੰਦੀਆ ਹਰਿ ਪਿਰ ਸੰਗਿ ਬੈਠੜੀਆਹ ॥ 
ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ 
ਇਸਤਰੀਆਂ ਸੋਹਣੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਗੁਰਮ/ਖ _ਸਦਾ _ਸਂਹਾਗਣ ਪਿਰ_ਰਹਖਿਆ ਉਰ ਹਰ / 
ਮਿਠਾ _ ਲਹਿ _।ਨਿਵਿ ਚਲਹਿ _ ਸ਼ੋਜੈ _ਰਵੈ ਭਤਾਰ/ 
ਸੰਭਾਵੰਤੀ _ਸ#ੰਹਾਗਣ) ਜਿਨ ਗੁਰ ਕਾ ਹੋਤ ਅਪਾਰ/ 
(ਅੰਗ ੩੧) 
ਵਡਭਾਗਆ ਸੌਹਾਗਣੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਿ //ਲਿਆ ਹਰਿ ਰਇ/ 


#ੰਤਰਿ _ ਜੋਤਿ _ ਪਰਗਾਨੰਅਆ! _ ਨਾਨਕ ਨਮ _ ਸਮਾ£// 
(ਅੰਗ ੧੪੨੧) 


ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਿਆ ਗਣੀ ਜਿ ਸਾਹਿਬਿ ਮੇਲੜੀਆਹ ॥ 


ਦੀ ਸੋਭਾ ਕੀ ਗਿਣੀਏ ? ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮੱਗਰ ਸੋਭਾ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ। 


ਰਾਤੀ ਕਾ ਗੇ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਆ ਗਾ 
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5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01500੫੧6011.0।। 


ਇਕੁ ਪਛਾਣੀ ਹਉਮੈ ਮਰਿ / 
ਸੰਤਾਵੰਤਾੰ ਕਹੀਅੰ ਨਹਰਿ// 
(ਅੰਗ ੧੨੭੭) 


ਤਨੁ ਮਨੁ ਮਉਲਿਆ ਰਾਮ ਸਿਉ, ਸੰਗਿ ਸਾਧ ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਖੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਦਾ ਤਨੁ, ਮਨੁ, ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ ਪੂਰਨ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ 
ਦੀ ਸੰਗਤ ਰਾਹੀਂ ਰਾਮ=ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਹਰਾ ਭਰਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਤਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਮਉਲਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਮਊਂਲਾੀ _ ਧਰਤੀ _ ਮਉਲਿਆ ਅਕਾਸ / 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਉਂਲਿਆ ਆਤਮ ਪ੍ਰਗਾਸੂ / 5 / 
ਰਾਜਾ _5% _ਮਉਲਿਆ _ ਅਨਤ _ ਭਾਇ // 


ਲਹ __ ਦੌਖਊਂ _ ਤਹ __ ਗਹਿਆ _ ਸਮਾਇ// 
(ਅੰਗ ੧੧੯੩) 


ਸਾਧ ਜਨਾ ਤੇ ਬਾਹਰੀ, ਸੇ ਰਹਨਿ ਇਕੇਲੜੀਆਹ ॥ 
ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਜੀਵ ਰੁਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ, ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ ਪੂਰਨ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਭਾਵ ਸਾਧ ਸੰਗਤ, ਅਥਵਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਵਾਂਝੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ 
ਇਕੱਲੀਆਂ ਭਾਵ ਦੁੱਖੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਬਾਝਹੁ ਆਰੇ ਕੋਇ ਨ ਸਾਠੇ ਏਕਲੜੀ _ਕੁਰਲਾਏ/ 
(ਅੰਗ ੨੪੩) 
ਸ਼ਾਹ ਸੰਗਤਿ ।ਬਿਨੁ_ ਭ੍ਰਮਿ ਮਈ ਕਰਤੀ ਕਰਮ ਅਨੰਕ / 
ਕੌਮਲ ਬੰਹਨ _ਬਾਹੀਆ ਨਾਨਕ _ਕਰਮ/ਹਿ _ਲੰਥ// ₹// 
(ਅੰਗ ੯੨੮) 


ਤਿਨ ਦੁਖੁ ਨ ਕਬਹੂ ਉਤਰੈ ਸੇ ਜਮ ਕੈ ਵਸਿ ਪੜੀਆਹ ॥ 
ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਵਾਂਝੀਆਂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦਾ, ਦੁੱਖ ਕਦੇ ਵੀ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਉਹ ਜਮਾਂ ਦੇ ਵਸਿ ਵਿਚ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ :-- 
ਅਮਲ ___ਸੈਰਾਨੌ ਲੱਖਾ ___ਦੰਨਾ/ 


ਆਈ ਕਠਿਨ _ਦੂਤਾ _ਜਮ ਲੰਨਾ/ 
(ਅੰਗ ੭੯੨) 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਸਤਿਗੁਰ ਛੀਡਿ ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਕਿਆ ਕਗਨਿ ਅਗੈ ਜਾਇ? 


ਜਲਮਪੁਰ _ਬਧੰ _ਮਗੰਅਹਿ ਬਹੁਤਾ ਮਿਲੈ _ਸਜ਼/ਇ// 
(ਅੰਗ ੯੯੪) 


ਜਿਨੀ ਰਾਵਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸੇ ਦਿਸਨਿ ਨਿਤ ਖੜੀਆਹ।। 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਜਾਂ ਸਿਮਰ ਕੇ 
ਉਸ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਦੇ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਈਆਂ ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਹਰਿ __ਦੁਆਰੈ __ਖਰੀਆ/ ਦਰਸਨੁ __ਕਰੀਆ// 
ਨਾਨਕ ਰੂਰ _।ਸਿਮਰੀਆ// ਬਹੁਰ _ਨ_,ਫਿਗੀਆ// ੨ ॥ 
(ਅੰਗ ੭੪੬) 


ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਹਰਿ ਕੰਠਿ ਤਿਨਾ ਜੜੀਆਹ ॥ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਠ ਵਿਚ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ, ਲਾਲ ਰੂਪ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਰਤਨ ਜਵੈਹਰ ਲਾਲੂ ਹਰਿ ਨਾਨਾ ਗੁਰਿ ਕਾੰਦਿ ਤਲੀ 'ਦਿਖਲਾ/ਇਆ/ 
(ਅੰਗ ੮੮੦) 

ਅਥਵਾ-- ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਠ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗੁ ਰੂਪ ਰਤਨ, ਗਿਆਨ ਜਵੇਹਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ 

ਲਾਲ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਭੂਸ਼ਣ ਪਹਿਣਾਇਆ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਬਾਂਛੈ ਧੂੜਿ ਤਿਨ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣੀ ਦਰਿ ਪੜੀਆਹ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਨੂੰ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉੱਤਮ ਸਖੀਆਂ ਪ੍ਰਭੂ 

ਦੇ ਦਰ ਉੱਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਪਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। 
ਕਬੀਰ ਜਿਹ ਦਰ ਆਵਤ ਜਾ/ਤਅਹੁ ਹਟਕੰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ// 


ਸੌ ਦਰ ਕੰਸੇ ਛੱਡੀਐ ਜਨੋ ਦਰ ਐਸਾ ਹੋਇ/ ੬੬4 
(ਅੰਗ ੧੩੬੭) 


ਮੰਘਿਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਆਰਾਧਣਾ ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਮੜੀਆਹ ॥ ੧੦॥ 
ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤਮ ਸਖੀਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੀਆਂ ਨੇ ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਆਨਾ ਲਾ ਆਨ ਲਾ ਨ ਨਾਨ ਲੀ ਕਰ ਨੇ ਨਾ ਰਾ ਨਾ ਰਾ ਗਾ ਗਮ ਕਾ ਕਾ 
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ਜੀ ਨੂੰ ਮਨ ਚਿੱਤ ਕਰਕੇ ਅਰਾਧਿਆ ਭਾਵ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀਆਂ ਮੁੜ 
ਕੇ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੀਆਂ। ਭਾਵ ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਪ੍ਰਭਾ ਕੰ ਸਨੈਮਗਨੈ ਗਗਭੈ ਨ ਬਸੈ/ 


ਪ੍ਰਭਾ ਕੰ _ਸੈਮਗਨੇ ਦੂਖ ਜਮੁ _ਨਨੈ॥ ਨ 
ਪ੍ਰਭ ਕੰ ਸਨੈਮਗਨੇ ਕਾਲ ਪਰਹਰੈ॥ ਉਨ 
ਪ੍ਰਭ ਕੰ ਸੈਮਗਨੈ ਦੁਸਮਨੁ ਟਰੰ/ 
(ਅੰਗ ੨੬੨) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 
ਜਨਨੀ 


ਰਾ ਰਾ ਤਾ ਲਾਗਾ 


ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸਟੀਕ (215) 
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ਪੋਖਿ ਤੁਖਾਰ ਨ ਵਿਆਪਈ 


ਪੋਖਿ ਤੁਖਾਰੁ ਨ ਵਿਆਪਈ ਕੰਠਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ॥ ਮਨੁ 
ਬੇਧਿਆ ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ ਦਰਸਨਿ ਲਗੜਾ ਸਾਹੁ॥ ਓਟ ਗੋਵਿੰਦ 
ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹੁ॥ ਬਿਖਿਆ ਪੋਹਿ ਨ ਸਕਈ 
ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਹੁ ॥ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹ ਮਿਲੀ ਸਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 


ਸਮਾਹੁ ॥ ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੀਨੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਵਿਛੁੜੀਆਹੁ ॥ 
ਬਾਰਿ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ।ਸਰਮ ਪਈ 
ਨਾਰਾਇਣੈ ਨਾਨਕ ਦਰਿ ਪਈਆਹੁ ।(ਪੋਖੁ ਸੋਹੰਦਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਜਿਸੁ 
ਬਖਸੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧੧॥ 

(ਅੰਗ ੧੩੫) 


ਉਤ ਆਲਮ ਲਾ ਲਾ ਨਾਨਾ ਈਨ ਨਾ ਨਾਤਾ ਰਾਮਾ ਲਗਾ ਨਾਨਾ ਲਾ ਲਾ ਆਂ ਗਤ ਗਤ ਕਾਨ ਨਾਮ ਕਮ ਗਤ ਬਾ ਗਾ 


(276) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਰੁਪ, ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ 
ਖਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ ਅੱਜ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਇਸ ਦੇਸੀ 
ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਸੁਖ ਪੂਰਬਿਕ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਠੰਢ 
ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰਾਂ 'ਤੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਬਚਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸਫਲਾ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਰਬ ਪੱਖੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ 
ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਪੋਖਿ ਤੁਖਾਰੁ ਪੜੈ 


ਪ੍ਰਾਕਿਰਤਕ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਗਰਦਿਸ਼ ਨਾਲ ਰੁੱਤਾਂ ਬਦਲਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੁੱਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਰੁੱਤ ਸਿਆਲ ਦੀ ਰੁੱਤ ਹੈ। ਇਸ ਰੁੱਤ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਰੁਤੀ ਛੰਤ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :-- 
ਰਤਿ #ਿਸ਼ੀਅਰ ਸੰਤਲ; ਗਰ ਪ੍ਰਗਟੇ ਮੰਘਰ ਹੋਹਿ ਜੀਉ 
ਨਲ/ਨੈ` ਬੁਝੀ ਦਰਸੁ ਪਇਆ ਬਿਨਸੈ ਮਾਇਆ ਹ੍ਹੈਹ ਜੀਉ / 
ਸੱਭ ਕਾਮ ਪੂਰੈ ਮਲਿ ਹਨੂਰੇ ਹਰਿ ਚਰਣ ਸੰਵੰਕ ਸੈਵਿਆ/ 
ਹਾਰ ਡੌਰ ਸੰਗਾਰ ਸਭੈ ਰਸ: ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਲਖ ਅਭੀਂਵਿਆ/ 
ਭਾਊ ਭਗਤ ਗੀਵਿੰਦ ਬਾਂਣਤ; ਜਮ ਨ ਸਾਕ ਜੋਹਿ ਜੀਉ 
/#ਨਵੀਂਤਿ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭਿ ਆ/੫ ਮੈਲ ਤਹ ਨ ਪ੍ਰੰਮ /ਝਛੌਹ ਜੀਉਂ / 
(ਅੰਗ ੯੨੯) 
ਇਸ ਰੁੱਤ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਮਹੀਨੇ ਭਾਵ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਅੱਤ ਦੀ ਸਰਦੀ ਭਾਵ ਠੰਢ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਠੰਢ ਦਾ ਅਸਰ ਜਿੱਥੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਜੰਤਾਂ ਉੱਪਰ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਥੇ ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸੁੰਦਰ ਰੱਬੀ ਫੁਰਮਾਣ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਮੁੱਚੀ ਬਨਸਪਤੀ 
ਉੱਪਰ ਭੀ ਠੰਢ ਦਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :-- 
ਯਥਾ .-- ਪੋਖ ਤੁਖਾਰ ਪੜ ਵਣੁ ਤ੍ਰਿਣ ਗੇ ਸੌਧੰ॥ 
(ਅੰਗ ੧੧੦੯) 
ਇਸ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਪਾਲਾ ਪੂਰੇ ਜੋਬਨ 'ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਠੰਢ ਨਾਲ ਹੱਥ 
ਠਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੰਦਾਂ ਦਾ ਦੰਦੜਕਾ ਵੱਜਦਾ ਹੈ। “ਪੋਖਿ ਤੁਖਾਰੁ ਪੜੈ.....' ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ 
ਅਨੁਸਾਰ, ਇਤਨਾ ਕੱਕਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਤਨੀ ਤੇਜ਼ ਸੀਤ ਲਹਿਰ ਚਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਕੱਕਰ, ਇਸ ਸੀਤ ਲਹਿਰ, ਇਸ ਅੱਤ ਦੀ ਠੰਢ ਪੈਣ ਨਾਲ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਰਫ਼ ਜੰਮ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਐਸੀ ਠੰਢ ਦਾ ਅਸਰ ਘਾਹ ਫੁੱਲ ਦਰੱਖ਼ਤ ਆਦਿ ਪੋਦਿਆਂ 'ਤੇ ਸਭ 'ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ 
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ਕੋਮਲ ਪੌਦੇ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਗ਼ ਬਗ਼ੀਚਿਆਂ ਦੇ ਫਲ, ਫੁੱਲ, ਪੱਤਿਆਂ ਆਦਿ 'ਤੇ ਠੰਢ 
ਦਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਅਕਾਲੀ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ ਰੁੱਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਰੁੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਸਰਦੀ ਤੇ ਗਰਮੀ ਦਾ ਅਸਰ ਹਰ 
ਇਕ ਜੀਅ-ਜੰਤ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀ ਉੱਪਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਲਥਾ :-- ਜੰਗੀ ਨੰਤਿ ਕਾਇਆ ਸੁਖ ਤੌਹਾ ਤਹ ਜੋਗੀ ਦੇਹੀ॥ 
(ਅੰਗ ੧੨੫੪) 


ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ, 
ਇਸ ਅੱਤ ਦੀ ਸਰਦੀ, ਠੰਢ, ਬਰਫ਼ ਜੈਸੇ ਪੈਂਦੇ ਕੱਕਰ ਦਾ ਅਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੱਬੀ ਰੂਹਾਂ, ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਿਆਰੇ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ, ਰੰਗ ਰੱਤੜਿਆਂ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਠ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। 
ਯਥਾ :-- ਪਖ ਤੁਖਾਰ ਨ ਵਿਆਪਈ£ ਕੀਨ ਲਿਆ ਹਓ' ਨਾਹ // 


ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੋ ਲੱਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਉੱਪਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪਾਲੇ ਦਾ 
ਜਾ ਠੰਢ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਯਥਾ .-- ਪਾਲਾ ਤਊ ਕਡੂ ਨ /ਖਆਪੈ ਰਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਇ/ 
(ਅੰਗ ੩੭੮) 
ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ ਜੋ ਨਾਮ ਜੱਪਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਗਰਮੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਦੀ ਠੰਢ ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ- 
ਕਾਲ _ਤਾਤੀ _ਠਾਂਢਾ ਹਰੈ _ਨਾਊਂ/ 
(ਅੰਗ ੨੮੮) 
ਜੇ ਸਰਦੀ ਦਾ ਮੋਸਮ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਤ ਦੀ ਬਰਫ਼ ਜੈਸੀ ਠੰਢ ਪੈਂਦੀ ਹੋਵੇ। ਭਾਵੇਂ ਸੀਤ 
ਲਹਿਰ ਚੱਲਦੀ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰਿਆਂ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਰੰਗ-ਰੱਤੜੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ 
ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਦਰੋਂ ਨਿੱਘ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਥੇ ਠੰਢ ਦਾ 
ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨੀ ਕਥਨ ਕਰਦਿਆਂ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਵਿਚ “ਅਬ ਮੈ ਅਪਨੀ ਕਥਾ ਬਖਾਨੋ” 
ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ ਉਸ ਜਗ੍ਹਾ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਨੌਂ ਮਹੀਨੇ ਬਰਫ਼ ਪੈਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਲ ਦੇ ਬਾਕੀ ਤਿੰਨ ਮਹੀਨੇ ਉਹੀ ਬਰਫ਼ ਢਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਭੀ ਜ਼ਮੀਨ 
ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉ'ਦੀ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਉਸ ਬਰਫ਼ ਕੁੰਟ, ਬਰਫ਼ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਪਾਸ, ਜਿੱਥੇ ਸੱਤ 
ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ :-- 


ਭਿ ਲਾਤਾ ਆਮ ਲਗਾ ਆਨਾ ਈਦ ਦਹ ਆਂ ਲਾ ਲਨ ਨਾ ਨਾਨਾ ਕਤ ਈਨ ਆ ਰਾ ਨਾ ਕਾਮ ਕਤ ਕਾ ਕਾ ਕਮ 
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ਹੌਮਕੁੰਟਾ ਪਰਬਤ ਹੈ ਨਹਾਂ// 
ਸਪਤ _ ਮ੍ਰੈਂਗ _ਸੌਭੈਤ ਹੈ _ਤਹਾਂ/ $// 
ਸਪਤ _ਸਰੈਂਗ ਤਿਹ _ਨ%  ਕਹਾਵਾ/ 


ਪੰਡ਼ਰਾਜ ਜਹ ਜੋਗਾ ਕਮਾਵਾ/ 
ਤਹ ਹਮ ਆਹਿਕਾ ਤਪੱਸਿਆ ਸਾਧਾਂ/ 


ਕਹਿ ਕੇ ਉਸ ਜਗ੍ਹਾ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਦੁਸ਼ਟ ਦਮਨ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਣਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਹੇਮਕੁੰਟ ਦੀ ਪਾਵਨ 
ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ “ਦੁਸ਼ਟ ਦਮਨ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਤਪੱਸਵੀ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਬਰਫ਼ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਚੋਟੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ, ਹੇਮਕੁੰਟ ਤਲਾਅ ਦੇ ਪਾਸ ਮਹਾਨ ਤਪੱਸਿਆ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਮਨ ਅਤੇ ਕੰਠ ਵਿਚ ਵਸੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੱਤ ਦੀ ਠੰਢ ਅਤੇ ਬਰਫ਼ 
ਆਦਿ ਦਾ ਕੁਝ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਜਿਸ ਬਰਫ਼ ਵਿਚ (ਗਿਆਨੀ 
ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ “ਸੋਧੀ' ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਜ ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ ਦੇ ਪੰਨਾ ੧੧੪ 'ਤੇ ਥੱਲੇ ਟਿਪਣੀ 
ਅੰਦਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਪੰਡੂ ਰਾਜਾ ਆਦਿਕ ਗਲ ਕੇ ਮਰ ਗਏ ਸਨ। ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ ਨਾਮ 
ਰੱਤੇ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ 'ਸਿਮਰਨ' ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਯਥਾ :-- 
ਪਾਲਾ ਕਕਰ ਬਰਫ ਫਰਸ਼ ਤੰ ਗੁਰ ਦੌਖਣ ਜਾਈੰ// 

(ਅੰਗ ੭੫੮) 

ਕਲਗੀਆਂ ਵਾਲੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਆਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਛੱਡਣ 
ਸਮੇਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਲੂੰ ਕੰਡੇ ਖੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੰਮਤ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ੧੭੬੧, 
੨੦ ਦਸੰਬਰ, ਈਸਵੀ ਸੰਨ ੧੭੦੪, ਛੇ ਪੋਹ ਦੀ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਠੰਢੀ ਹਵਾ 
ਤੇ ਕਹਿਰ ਦੀ ਸਰਦੀ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ ਚੀਰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਗੁਰਦੇਵ ਆਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 
ਆਖ਼ਰੀ ਫ਼ਤਹਿ ਬੁਲਾ ਕੇ ਐਸੇ ਕਠਨ ਸਮੇਂ ਤੇ ਕਠਨ ਰਸਤੇ ਆਪ ਤੁਰ ਪਏ ਸਨ। ਸੱਤ ਪੋਹ 
ਸੰਮਤ ੧੭੬੧ ਅਤੇ ੨੧ ਦਸੰਬਰ ੧੭੦੪ ਈਸਵੀ ਨੂੰ ਸਿੰਘਾਂ ਸਮੇਤ ਕਲਗੀਧਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸਵੇਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸਰਸਾ ਨਦੀ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚੇ ਹਨ। 
ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਜਾਣ ਕਰ ਆਸਾ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਅਰੰਭ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ। ਦੁਸ਼ਮਣ ਟਿੱਡੀ ਦਲ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿੱਛੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਕੇ ਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ 
ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਅਨੰਦ ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਾਹ ਕਲਗੀਆਂ ਵਾਲਿਆ! ਤੇਰੀਆਂ ਤੂੰ 
ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਏਂ, ਸਿੰਘ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਦਾ ਡੱਟ ਕੇ ਟਾਕਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਉਹ ਜੰਗ ਹੋਈ 
ਜੋ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ, ਪਰ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਵੈਰੀ ਨੂੰ ਹਿੱਕ ਦੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਰੋਕੀ ਰੱਖਿਆ। ਇਥੇ 
ਸਰਸਾ ਪਾਰ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਵਾਰ ਖੇਰੂੰ-ਖੇਰੂੰ ਹੋ ਗਿਆ। ਕਿਤਨੇ ਸਿੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ ਸਨ 


ਗਾ ਕਾ ਕਈ ਗਾ ਆ ਕਾ ਕਾ 
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ਅਤੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਲਿਖੇ ਕਈ ਗ੍ਰੰਥ ਸਰਸਾ ਦੀ ਭੇਂਟ ਚੜ੍ਹ ਗਏ ਸਨ। 
ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਚਾਲੀ ਸਿੰਘਾਂ ਸਮੇਤ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨਾਲ ਚਮਕੌਰ ਦੀ ਗੜ੍ਹੀ ਜਾ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਤੇ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰ ਕੌਰ ਜੀ ਗੰਗੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੇ 
ਸਰਹੰਦ ਸੂਬੇ ਪਾਸ ਫੜਾ ਦਿੱਤੇ ਸਨ। ਗਿਆਰਾਂ ਪੋਹ ੧੭੬੧ ਬਿਕਰਮੀ, ੨੫ ਦਸੰਬਰ 
੧੭੦੪ ਈਸਵੀ ਨੂੰ ਸਖ਼ਤ ਪਹਿਰੇ ਹੇਠ ਠੰਢੇ ਬੁਰਜ ਵਿਚ ਸਰਹੰਦ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਸਮੇਤ 
ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਠੰਢਾ ਬੁਰਜ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਏ.ਸੀ. ਰੂਮ ਜੈਸਾ ਸੀ। 
ਇਸ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਆਪ ਹੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾ ਲਉ ਕਿ ਇਹ ਠੰਢਾ ਬੁਰਜ ਕਿੰਨਾ 
ਠੰਢਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਗੁਜਰ ਕੌਰ ਜੀ ਨੇ ਛੋਟੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਲਾਲਾਂ ਸਮੇਤ ਤੇਰਾਂ ਪੋਹ 
੧੭੬੧ ਬਿਕਰਮੀ ੨੭ ਦਸੰਬਰ ੧੭੦੪ ਈਸਵੀ ਤੱਕ ਤਿੰਨ ਰਾਤਾਂ ਬਤੀਤ ਕੀਤੀਆਂ। 
ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਰਾਤਾਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਲੋਰੀਆਂ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਦਿੰਦਿਆਂ 
ਬਤੀਤ ਕੀਤੀਆਂ ਸਨ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਾਕਾ ਸਰਹੰਦ ਅੰਦਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ : -- 


ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਾਕਾ ਸਰਹੰਦ 


ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਜੀ ਤੇ ਛੋਟੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਸਰਸਾ ਨਦੀ ਤੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਸਰਸਾ ਦੇ 
ਕਿਨਾਰੇ-ਕਿਨਾਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਨਿੱਕੀਆਂ ਜਿੰਦਾਂ ਨੂੰ ਦਿਲਾਸਾ ਦੇਂਦੀ, ਸਿਦਕ ਦੀਆਂ 
ਬਾਤਾਂ ਪਾਉਂਦੀ ਦਾਦੀ ਮਾਂ ਤੁਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੋਨੋਂ ਵੀਰ ਆਪਸ ਵਿਚ ਨਿੱਕੀਆਂ-ਨਿੱਕੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਜੀ ਤੇ ਵੱਡੇ 
ਵੀਰ ਦੋਨੋਂ ਮਿਲਣਗੇ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਰਸ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਫੇਰ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਜੀ ਤੇ ਵੱਡੇ ਵੀਰ ਆਪਾਂ 
ਨੂੰ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਮਨਾਉਣਗੇ ਪਰ ਆਪਾਂ ਨਹੀਂ ਮੰਨਾਂਗੇ, ਰੁੱਸੇ ਰਹਾਂਗੇ। ਜੋਗੀ ਅੱਲਾ ਯਾਰ 
ਖ਼ਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : - 

ਜਬ ਰਨ ਅਜੀਤ ਜੰਤ ਕੇ ਤਸ਼ਗੰਡ ਲਾਇੰਗੇ, 


ਮੰਨ ਜਾਊ ਲੰਕੈਨ ਹਮ ਨਹੀਂ ਮਾਨੰਗੇ ।ਜਿਨਹਾਰ// 
(ਅੱਲਾ ਯਾਰ ਖ਼ਾਂ ਜੋਗੀ) 
ਜਦ ਸਾਰੇ ਪੱਕਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰਨਗੇ ਕਿ ਅੱਗੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਦੇ ਭੀ ਇਕੱਲਿਆਂ ਨਹੀਂ 
ਛੱਡਾਂਗੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਆਪਾਂ ਮੰਨਾਂਗੇ। 
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ਇਕਰਾਰ ਲੰਗੇ ਸਭ ਸੈ ਡੁਲਾਨਾ ਨ /ਰੋਰ ਕਭੀ/ 
ਬਾ/ਓ ਦਿਗਰ /#ਛੜ ਕੇ ਸ਼ਤਾਨਾ ਨ /ਰਿਰ ਕਭਾ/ 
ਹਮ ਕੰ /ਇਕੌਲੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਨਾ ਨ ਕਭੀ) 
ਕਾਹਿ ਦੌਤੇ ਹੈ' ਲੂ ਹਮ ਕੌ ਭੁਲਾਨਾ ਨ ਫਿਰ ਕਭੀ/ 
ਬੰਚੈ' ਕਾੰ ਗੁਫ਼ਤਜੂ` ਜੌ ਸਨੀ ਦਾਦੀ ਜਾਨ ਨੰ/ 
ਬੈਇਸ਼ਤਯਾਰ ਰੈ ਦੰਆ ਉਸ ਫਲ ਸ਼ਾਨ ਨੰ/ 
(ਅੱਲਾ ਯਾਰ ਖ਼ਾਂ ਜੋਗੀ) 
ਮਾਸੂਮ ਜਿੰਦਾਂ ਦੀਆਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਬੋਲ ਦਾਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰ ਸੀਨੇ ਤਾਈਂ ਹਿਲਾ 
ਗਏ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਮੁੱਖ ਚੁੰਮ ਸੀਨੇ ਨਾਲ ਲਾ ਢੇਰ ਸਾਰਾ ਪਿਆਰ ਦਿੱਤਾ ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ। ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਿਆਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਸਮੇਤ ਚੱਲਦੇ-ਚੱਲਦੇ ਕੁੰਮੇ 
ਮਾਸ਼ਕੀ ਦੀ ਝੁੱਗੀ ਵਿਚ ਜਾ ਰਾਤ ਕੱਟੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਲਕਸ਼ਮੀ ਨਾਂਅ ਦੀ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਨੇ 
ਰੋਟੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਦਾਦੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਲਈਆਂ। ਇਹ ਕੰਮਾ 
ਮਾਸ਼ਕੀ ਬੇੜੀ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਲਾਹ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਨਾਮ ਕਰੀਮ ਬਖ਼ਸ਼ ਮਾਛੀ 
ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਕੁੰਮੇ ਮਾਸ਼ਕੀ ਨੂੰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਮੁਗਲ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ 
ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਕਰੀਮ ਬਖ਼ਸ਼ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 
/ਇਕ' _ਸੱਕਾ _ ਹਿੰਦੂ ਤਹਿ _ਆਗਾੰ/ 
ਤੁਰਕ _ਜੌਰ ਤਿਹ ਜਨਮ ਵਟਾਹਾੀ/ 
ਕੁੱਮੰ ਤੇ ਕੰਮਾ ਤਹਿ ਕਾਨਾ/ 
ਤੈਸੀ _ਕੈ _ਜ੍ਰਿਹ ਬਾਸਾ ਲੀਨਾ) 
(ਕ੍ਰਿਤ ਭਾਈ ਦੁੱਨਾ ਸਿੰਘ ਹੰਡੂਰੀਆ) 
(ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਅੰਗ ੨੫) 
ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਸੱਤ ਪੋਹ ਸੰਮਤ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ੧੭੬੧, 
ਸੰਨ ੧੭੦੪ ਦੀ ਕੁੰਮੇ ਮਾਸ਼ਕੀ ਪਾਸ ਝੱਲ-ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਪਿੰਡ ਚੱਕ ਢੇਰਾ ਦੇ ਪੱਤਣ 'ਤੇ 
ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਸਮੇਤ ਕੱਟੀ। ਇਥੇ ਗੰਗੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਆ ਕੇ 
ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਥਾ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸੁਤਨ ਕੀ ਵਿਚ ਭਾਈ ਦੁੱਨਾ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਹੰਡੂਰੀਆ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਤਊ ਸੱਕੋ ਯਹ ਝਾਤ ਚਲਾਈ। ਤੁਮ ਕਿਸ ਪੂਡਤੜ ਬਾਤ ਜਨਾਈ/ 
ਤਿਨਹਿ' ਕਹਯੋ ਹਮ ਉਨਕੇ ਦਾਸਾ/ ਮਸੰਦ ਨਾਮ ਜਗ ਮਾਹ ਬਾਸਾ।5₹ / 
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(111 


ਚੂੱਡ ਭਾਲ ਜੌ ਕੀਨੋ ਸਭ ਹੀ ਏਕਠੰ/ ਪਰ ਅਨੰਦ ਗ੍ਰਿਹ ਮਾਹਿ ਬਸੈ ਤਹਿ ਨੌਕਠੰ/ 
ਤਬਹਿ ਮਾਸਕਾਂ ਕਹੈ ਅਥੈ ਤੁਮ ਜ਼ਾਨਯੋ/ ਨੰ ਆਉ ਗ੍ਰਿਹ ਮਾਹਿ ਦੇਖਿ /ਬਿਗਸ਼ਾਨਯੋਂ/ 5੨// 
ਮਾਤਾ ਜੀ ਕੌ ਸ਼ੰਸ ਟੇਕ ਤਬ ਇਹ ਕਹੀੰ/ ਚਲੋ ਹਮਾਨੀ ਮਾਤ; ਨੌਤ ਬਿਹ ਯਹ ਸਹਾੰ/ 
ਤਥੈਂ ਭਈ ਪ੍ਰਸੰਨ /ਮਲਯਂ ਤਹਿ ਆਇਕੰ/ ਪੁਛਾਂ ਸਗਲਾੰ ਬਾਤ ਕਹੀ ਸ਼ਮਝਾਇਕੰ//੧੩ // 
(ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ, ਅੰਗ ੨੫, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ) 
ਭਾਵ ਕੁੰਮੇ ਮਾਸ਼ਕੀ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਗੰਗੂ ਮਿਲਿਆ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਤੇ 
ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਬਾਰੇ ਗੰਗੂ ਨੇ ਕੁੰਮੇ ਮਾਸ਼ਕੀ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਕੁੰਮੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੂੰ ਕਿਵੇਂ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ ? ਉਤਰ ਵਿਚ ਗੰਗੂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਸੇਵਕ ਹਾਂ। ਆਨੰਦਪੁਰ 
ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹਾਂ। ਤਾਂ ਕੁੰਮੇ ਨੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ 
ਨੂੰ ਗੰਗੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ। ਗੰਗੂ ਨੇ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਮਸਤਕ ਟੇਕਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ ਮਾਤਾ ਜੀ, 
ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਗੰਗੂ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣਾ ਸੇਵਾਦਾਰ ਜਾਣ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਸਤਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ “ਪੁਰਖ ਭਗਵੰਤਾ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਦੋ ਦਿਨ ਇਥੇ ਕੁੰਮੇ 
ਮਾਸ਼ਕੀ ਪਾਸ ਠਹਿਰੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਲਕਸ਼ਮੀ ਨਾਂਅ ਦੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਰੋਟੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਮਾਤਾ ਜੀ, ਗੰਗੂ ਉੱਪਰ ਭਰੋਸਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਚਲਣ ਲਈ 
ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਚਲਣ ਲਗਿਆਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਲਕਸ਼ਮੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਨੂੰ ਦੋ ਮੋਹਰਾਂ 
ਦੇ ਭਾਰ ਦਾ ਆਰਸੀ ਜੋ ਹੱਥ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕੀਮਤੀ ਗਹਿਣਾ ਸੀ ਅਤੇ 
ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਕੀਮਤੀ ਪੰਜ ਚੂੜੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਕੁੰਮੇ ਮਾਸ਼ਕੀ ਨੂੰ ਪੰਜ ਸੋ ਰੁਪਏ ਦਿੱਤੇ 
ਜੋ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਇਆ। 
ਦੋਹਰਾ ॥ 
ਦੁਇ ਮੌਹਰ ਕੀ ਆਰਸੀ ਪੰਚ ਚੂੜੀਆਂ ਸਾਰ/ 
ਤਿਸਗੀਂ ਥ੍ਰਾਹਮਨਾੀ ਕੌ ਦਈ ਜੌ ਪ੍ਰਸਾਦ ਵਹ` ਖੂਾਤ/੬॥ 
ਰਪਯਾ ਪਾਓ ਸੈ ਤਿਸ ਦਲ _ਕੰਆ ਨਮ ਜੂ ਆਹਹਿ/ 
/ਡਨਹੂਂ ਜੈ ਮਸਤਕ ਟੇਕ ਕੰ: ਲੀਨਾ ਤਬਹਿ ਉਠਾਹਿ 77 
(ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ, ਅੰਗ ੨੪, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ) 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਚਲਣ ਲੱਗਿਆਂ ਲਕਸ਼ਮੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਨੂੰ ਤੇ ਕੁੰਮੇ ਮਾਸ਼ਕੀ 
ਨੂੰ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤੂਆਂ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦਿੱਤੀ ਤਾਂ ਵੇਖ ਕੇ ਗੰਗੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਾ ਮਨ ਉਸੇ ਸਮੇਂ 
ਲਲਚਾਇਮਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਹ ਸਮਝ ਗਿਆ ਕਿ ਮਾਤਾ ਜੀ ਪਾਸ ਕੀਮਤੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਾਲਚ ਕਰਕੇ ਰੋਪੜ ਪਾਸ ਜਾਂਦਿਆਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਡਰ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਦੁੱਨਾ ਸਿੰਘ ਹੰਡੂਰੀਆ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਾਗਾ ਨਾ ਨ ਆਹ ਲਾ ਲਨ ਨ ਨਾਮ ਮਾਨ ਨਾ ਨਾਤਾ ਲਾ ਨਾ ਕਾਮ ਗਾ ਕਮ ਲਾ ਕਮ ਗਰ 
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ਸੋਰਨ 
ਦੁਸ਼ਟ ਓਤ ਭਰਮਾ/£; ਮਾਤਾ ਜੀ ਕੋ ਇਮ ਕਹੈ/ 
ਤੁਰਕ ਜੋ ਉਤਰੈ ਆਏ ਰੋਪੜ ਤੀਰ ਨੂ ਯਹ ਸੁਨੀ/ ੧੫4 
ਹਮਰਾ ਚਾਰਾ ਨਹ; ਜੋ ਤੁਮਰੇ ਮਨ ਨੈ _ਕਹਊਂ/ 
ਆਗ ਧਰਹੁ ਨ ਪਾਇ: ਲੈ ਜਾਵਹਿੰਗੇ ਪਕਉ' ਤੁਮ ॥5੬// 
ਤਬ ਮਾਤਾ /ਬਲਖੀ ਭਈ ਜਿਉਂ ਜਾਨਉ ਤਿਉਂ ਕੀਨ) 
ਤਬ' ਦੁਸ਼ਟਾਤਮਆਾ ਕਹ ਕਹ) ਮਮ ਗ੍ਰਿਹਿ ਰਲ ਪ੍ਰਥੀਨ//5£// 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਸਵੀਂ ਦੇ ਕਰਤਾ ਭਾਈ ਸੁੱਖਾ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਨੇ ਭੀ ਕੀਤੀ ਹੈ : -- 
ਹੜ ਮਸੰਦ ਨੱਚ ਇਕ ੫ਾ੫ੰ/ /ਝਪੂ ਬੰਸ ਚੰਡਾਰ ਸੁ ਥਾ੫ੰ/ 
ਰੈਪੜ' ਤੋੰ ਵਹੁ' ਨਾਹ ਭਲਾਈੰ/ ਨੈਜ਼ ਪੁਰ ਕੌ ਲੰ ਗਲੋਂ ਕਸ਼ਾਈੰ/ 
ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ ਦੱਊਂ ਕੁਮਾਰ/ ਤੀਜ ਦਾਦਾ ਸ਼ਾਝ /ਨੋਹਾਰ/ 
ਦੂਜੀ ਰਾਤ ਮਾਤਾ ਜੀ ਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੇ ਪਿੰਡ ਕਾਈਨੌਰ ਇਕ ਤਲਾਅ ਦੇ 
ਕਿਨਾਰੇ ਕੱਟੀ। ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੁਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ਨੇ “ਪੋਹ ਦੀਆਂ ਰਾਤਾਂ” ਨਾਮੇ 
ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਪੰਨਾ ੫੮ ਤੇ ੫੯ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਦੋਹਰਾ ॥ 
ਜੌਰਾਵਰ ਸੰਘ _ਡਤੈ ।ਸੈਂਘ ਗੁਜਗੀ ਮਤਾ _ਸਾਥ/ 
ਕਾਈਨੌਰ ਕੇ ਤਲ ਕੇ ਫਸੇ ਏਕ ਪੂਰ ਰਾਤ/ 


ਦੋਹਰਾ॥ 
ਗਾਏ ਉਖੋੜਾੀ ਨਉ ਤਹਿ ਰਹੈ ਮਸ਼ੰਦ ਗ੍ਰਿਹ ਜਾਇ/ 
ਤਬੈ ਮਸੰਦ ਮਲੰਸ਼ ਬਹੁ __ਗਾਇਯੋ ਸੈਰੰਦ ,ਨਿਧਾਇ/ 


ਹਿਗਾ ਦੁ 
ਨਿਰੰਦ ਕੰ ਜਾਨਤ ਸਭ ਸੰਸਾਰ/ 


(ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਪਟਿਆਲਾ) 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ ਰਾ 
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ਤੀਜੀ ਰਾਤ ਭਾਈ ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਭੰਗੂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ, ਮਾਤਾ ਜੀ ਤੇ 
ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੇ ਗੰਗੂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਕੱਟੀ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਮਤੀ ਸਾਮਾਨ ਵੀ ਗੰਗੂ ਨੇ ਇਥੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਕਬਜ਼ੇ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ ਸੀ ਪਰ 
ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਲੇਖਕ ਗੰਗੂ ਦੇ ਘਰੋਂ ਹੀ ਸਾਮਾਨ ਲੈਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਆਇਆ ਹੈ :-- 

ਨੰ ਮਾਤੇ ਨਿਜ ਗਇਓ ਗਰਮ ਸਹੰੜਾੰ ਝ ਉਸ ਕੋ _ਹਾਲ/ 

ਜਾਇ ਉਜਾੜ ਮਧ ਢੱਕ ਬਹਾਈ ਰੀਜ ਸਭੀ ਉਨ ਕਗੀ ਕਬਜਾਈੰ/ 

ਕਹੈ ਮਾਤਾ ਹਮ ਜਿਨੀ ਦਬਾਈ$ ਤੁਮ ਮਨ 'ਿੰਤਾ ਕਰਯੋ ਨ ਕਾਈ, 

ਮਾਤਾ ਕਹੈ ਹਮ ,।ਉੰਤਾ ਜਾਨ: ਹਮਕੇ ਬਹਾਉ ।ਕੈਤੇ ਕਲਬ-ਮਕਾਨ/ 
(ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 
(ਪੋਹ ਦੀਆਂ ਰਾਤਾਂ' ਨਾਮੇ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਲਿਖਾਰੀ ਨੇ) ਇਸ ਜਗ੍ਹਾ ਇਕ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ 
ਕੁਟੀਆ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਜੀ ਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਠਹਿਰੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਹੁਣ 
ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਐਮਾਂ ਸਾਹਿਬ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਫ਼ਕੀਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਥੇ ਐਮੇ 
ਬੈਠੇ ਹਾਂ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੇ ਇਹ ਬਚਨ ਕਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦਾ ਨਾਮ ਐਮਾਂ ਸਾਹਿਬ 
ਪੈ ਗਿਆ। ਇਥੋਂ ਗੰਗੂ ਪਾਪੀ ਆਪਣੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਜੀ ਤੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ੯ ਪੋਹ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਗੰਗੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਲਿਜਾ ਕੇ ਪਾਪ ਕਮਾਇਆ ਹੈ। ਮਾਤਾ ਜੀ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੈਂ ਗਏ ਹਨ ਇਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਪਾਸ ਕੁਝ ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰਾਤਾਂ ਦਾ 
ਬਕਸਾ ਵੀ ਸੀ, ਜੀਹਦੇ ਲਾਲਚ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਮਨ ਬਦਲਾ ਦਿੱਤੇ। ਉਹ 
ਲੂਣ-ਹਰਾਮੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਸ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਮਝਾਇਆ, ਪਰ 
ਉਸ ਲੂਣ-ਹਰਾਮੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਪੁਰਾਣੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਭਾਵਨਾ 'ਤੇ ਪਾਣੀ ਫੇਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ 
ਬਦ-ਕਲਾਮੀ 'ਤੇ ਉਤਰ ਆਇਆ। ਦਰ-ਅਸਲ ਹੀਰਿਆਂ ਦੀ ਚਮਕ ਨੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਲਾਲਚ ਨਾਲ ਅੰਨੀਆਂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਕਮੀਨੇ ਪਾਪੀ ਨੇ ਚੁੱਪ ਚੁਪਾਤੇ ਧਨ ਦੀ 
ਖੁਰਜੀ ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਇਕ ਸੁੱਕੇ ਚੋਅ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਖੱਡ ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। 

ਭਈ ਰੈਨ ਸ਼ੁਰਲੀ ਤਿਨ ਲੀਨੀ/ ਜਾ ਕਰ` ਰੋਏ ਮਹਿ ਗਡ`ਦੀਨ?। 

ਮੁੜ ਆਲ ਤਬ ਅਪਨੰ ਦਵਾਰਾ/ ਭਈ ਭੌਰ ਤਬ' ਫੇਰ /ਨਿਹਾਰਾ // ੨੫ // 


ਗੰਗੂ ਪਾਪੀ ਨੇ ਮੁੜ ਘਰ ਵਿਚ ਰਾਤ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਚੋਰ-ਚੋਰ ਆਖ ਕੇ ਰੌਲਾ ਪਾ ਦਿੱਤਾ 
ਕਿ ਚੋਰ ਸਭ ਕੁਝ ਲੈ ਗਏ ਹਨ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਚੋਰ ਤਾਂ ਕੋਈ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਤੂੰ ਲਾਲਚ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਕਰ। ਜਿਸ ਵਸਤੂ ਦੀ ਤੈਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ, ਤੂੰ ਰੱਖ ਲੈ, 
ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਲਾ ਨਾ ਪਾ। ਤਾਂ ਪਾਪੀ ਅੱਗੋਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਘਰ 


ਉਨਾ ਲਾ ਲਗਾ ਆਗ ਲਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਰਾਤਾ ਤਾ ਲਨ ਨ ਈਂ ਲਾ ਕਰਾ ਨ ਨ ਨਾ ਨਾਨ ਗਰਾਮ ਗਾ ਰਾ ਕਾ ਗਾ 


(226) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪੁਮਾਣ 
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ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦਾ ਇਹ ਫਲ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਜ਼ੁੰਮੇ ਸਭ ਕੁਝ ਲਾਉਂਦੇ ਹੋ। ਮੈਂ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਹਾਲਾਤਾਂ 
ਵਿਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਠਹਿਰਾਇਆ। ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਉਲਟਾ ਚੋਰ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਹੋ। ਜਾਓ ਮੇਰੇ ਘਰੋਂ ਚਲੇ ਜਾਓ। ਪਾਪੀ ਨੇ ਧੱਕੇ ਮਾਰ ਕੇ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਮਾਤਾ ਜੀ ਤੇ 
ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ। ਕਥਾ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸੁਤਨ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ 
ਹੈ :- 
ਤਬ' ਕੰਹੂ ਐਸੇ ਕਹੈ ਹਮ ਕੌ ਤੁਹਮਤ ਦਹੁ/ 
ਹਮ ਘਰ ਤੋ ਤੂੰ ਨਾਹਿ ਅਬ ਹਮ ਸੌਂ ਕੈਸਾ ਨੰਹੁ/ ੩5 
ਚੋਪਈ। 
ਤਬੈ _ਦੁਸਟ ਗਹਿ ਝਾਹੇ'ਂ ਲਾੀਨਾੰ/ 
ਪਕਰ __ਕਰੋ' ਗ੍ਰਹਿ _ ਬਾਹਰ _ ਕੀਨੰ/ 
ਮੰਦੇ _ ਬਚਨ _ਕਾਹਿਨ _ ਤਬ _ ਲਾਗਯ/ 
ਦੇ ਹੱਕ ਬਾਹਰ ਤਬ ਕਾਢਯੰ॥੩੨// 
(ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ, ਅੰਗ ੨੭) 
ਤਬੈ ਦੁਸ਼ਟ ਐਸੋ ਆਈੰ/ ਜਾਏ ਮਰਿੰਡੇ ਕਹਯੋ _ਨੁਨਾਈੰ/ 
ਦੁਇ ਪਠਾਣ ਜੜੇ ਆਏ ਤਬਹਾੀੰ/ ਮਾਤਾ ਜਾਂ ਕਉ ੁਡਲੋ ਜਬਹੀ// ੪੫7 
(ਕਥਾ ਗੁਰੁ ਕੇ ਸੁਤਨ, ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ, ਅੰਗ ੨੮) 
ਉਸ ਗੰਗੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੇ ਮੁਰਿੰਡੇ ਦੇ ਥਾਣੇਦਾਰ ਜਾਨੀ ਖ਼ਾਨ ਤੇ ਮਾਨੀ ਖ਼ਾਨ ਨੂੰ ਚੁਗਲੀ 
ਕੀਤੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਦੇ ਛੋਟੇ ਬੇਟੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਤਾ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪਨਾਹ 
ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਉਸ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਚੁਗ਼ਲੀ 'ਤੇ ਰੰਘੜਾਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਸਮੇਤ ਪਕੜ 
ਲਿਆ ਤੇ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਮੁਰਿੰਡੇ ਥਾਣੇ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ। ਸਵੇਰੇ ਇਕ ਬੈਲ ਗੱਡੀ ਵਿਚ ਬਿਠਾਲ 
ਕੇ ਬੱਸੀ ਦੇ ਥਾਣੇ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ। ਇਥੋਂ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥਕੜੀਆਂ ਲਗਾ ਕੇ ਸਮੇਤ 
ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਜ਼ੰਜੀਰਾਂ ਪਾ ਕੇ ਸੂਬਾ ਸਰਹੰਦ ਪਾਸ ਭੇਜ ਦਿੱਤੇ ਸਨ। ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਨਵਾਬ ਨੂੰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਬਦਜ਼ਾਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੀ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰਾ 
ਮਾਲ ਮਤਾ, ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰਾਤ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਾ ਦਿਲ ਬੇਈਮਾਨ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸੀ, ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਖੋਹ ਕੇ ਆਪਣੀ ਤਿਜੌਰੀ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ 
ਨਦੀ ਵਿਚ ਹੀ ਵਹਿ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਬੱਚੇ ਜੋ ਸੂਬੇ ਪਾਸ ਭੇਜੇ ਗਏ, ਇਕ ਦਾ ਨਾਂਅ ਜ਼ੋਰਾਵਰ ਸਿੰਘ ਉਮਰ 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ 
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੯ ਸਾਲ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਨਾਂਅ ਫਤਹਿ ਸਿੰਘ ਉਮਰ ੭ ਸਾਲ ਸੀ। ਉਥੇ ਲਿਜਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਦਾਦੀ ਸਮੇਤ ਠੰਡੇ ਬੁਰਜ ਵਿਚ ਕੈਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਬੁਰਜ ਅੱਜ 
ਤੱਕ 'ਚੰਡਾਲ ਬੁਰਜ' ਦੇ ਨਾਂਅ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਮਾਤਾ ਜੀ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਖੀਆਂ 
ਤੇ ਪਾਠ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਤੇ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਦਿੰਦੇ 
ਇਨ 
ਦਰਬਾਰ) ਵਿਚ ਸੱਦਿਆ ਤੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਾਂਦਿਆਂ ਤੁਸੀਂ ਸੂਬੇ 
ਰਲ ਸੂਬਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਨ ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇਵੇਗਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਚਹਿਰੀ 
ਦਾ ਵੱਡਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਛੋਟੀ ਖਿੜਕੀ ਰਾਹੀਂ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਲੰਘਣ 
ਲਈ ਕਿਹਾ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਕੇ ਲਾਲ ਆਪਣੇ ਚਰਨ ਅੱਗੇ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖਲ ਹੋਏ। ਕਥਾ 
ਗੁਰੂ ਕੇ ਸੁਤਨ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਸੂਬੇ ਵੱਲ ਪਿੱਠ ਕਰਕੇ ਖੜ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ : -- 
ਨਹਿ ਜਲ ਮਸਤਕ ਸਨਮੁਖ ਟੈਕਹਿ/ ਸੱਸ ਉਲਟ ਮੁੜ ਪਾਯੋ ੌਖਹਿ/ 
ਬਹੁਰ ਕਹੀ ਦੁਸ਼ਟ ਬਹੁ _ਬਾਨ। ਦੇਖੋ ਬਾਲਕ ਯਹ ਅਭਿਮਾਨੀ॥੬੬॥ 


ਤੇ ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮਜ਼ੇ ਨਾਲ ਸ਼ਾਹੀ ਠਾਠ-ਬਾਠ ਵਿਚ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਿਤਾਉਣ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ। ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ 'ਤੇ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਕਤਲ 
ਕਰਨ ਦੀ ਧਮਕੀ ਦਿੱਤੀ। ਉੱਤਰ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਜਿਗਰ 
ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਹਾਂ, ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ ਸਿਰਤਾਜ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪੜਪੋਤਰੇ ਤੇ ਦਾਦਾ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ 
ਜੀ ਹਿੰਦ ਦੀ ਚਾਦਰ ਦੇ ਪੋਤੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਤਾਰੇ ਹਾਂ। ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਬਹਾਦਰ ਤੇ 
ਬੀਰ ਯੋਧੇ ਪਿਤਾ-ਪਿਤਾਮਾ ਦਾ ਖ਼ੂਨ ਜੀਊਂਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਇਸਲਾਮ ਨੂੰ ਘ੍ਰਿਣਤ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ 
ਤੱਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਧਰਮ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਦੀ ਨਕਦੀ ਨਾਲ ਵੇਚਣਾ 
ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ। ਜੇ ਪ੍ਰਾਣ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਤਾਂ ਚਲੇ ਜਾਣ, ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰ ਕੇ ਅਸੀਂ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਦਾ ਦੀਨ ਅਖ਼ਤਿਆਰ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕਦੇ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ। ਵੱਡੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਨੇ ਦਲੇਰ ਤੇ ਨਿੱਡਰ ਹੋ ਕੇ ਤਕਰੀਰ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਗੱਜ ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਇਸਲਾਮ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਜੇ ਅਸੀਂ ਮੋਤ 
ਤੋਂ ਬਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਤੇ ਆਖ਼ਰ ਅਸਾਂ ਮਰਨਾ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 
ਲਈ ਮਰਨਾ ਉਚਿਤ ਹੈ। ਸੋ ਉਸ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਮਰਨ ਲਈ ਅਸੀਂ ਤਿਆਰ ਹਾਂ। 

ਅਜਿਹੇ ਛੋਟੇ ਤੇ ਮਾਸੂਮ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀਆਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਖਰੀਆਂ ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਨਿਝੱਕ 
ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਸੂਬਾ ਤਾਂ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਗ਼ੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਤਲਵਾਰ 
ਨਾਲ ਉਡਾਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। 


ਹਾ ਆਮ ਲਤਾ ਆਨਾ ਲਨ ਨ ਤਾ ਨ ਆਨਾ ਨਾ ਨਾ ਤਾ ਈਂ ਕਮ ਰਾ ਕਾਨ ਕਾ ਗਾ ਕਰ ਕਾ ਨਾ ਦਾ 
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ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬੇਦਰਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਨਾ ਸਾਰੇ ਦਿਲ ਹੀ ਕਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਨਵਾਬ 
ਸ਼ੇਰ ਮੁਹੰਮਦ ਖ਼ਾਂ ਮਲੇਰ ਕੋਟਲੇ ਨੇ ਸੂਬੇ ਕੋਲੋਂ ਇਹਨਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਕਸੂਰ ਪੁੱਛਿਆ ਤੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਕਸੂਰ ਪਿਉ ਦਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਜ਼ਾ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ, ਇਹ ਕਿਧਰ ਦਾ 
ਇਨਸਾਫ਼ ਤੇ ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਹੈ ? ਸ਼ਾਇਦ ਸੂਬਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੇਗੁਨਾਹਾਂ ਦਾ ਖ਼ੂਨ ਨਾ ਹੀ 
ਕਰਦਾ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਸੁੱਚਾ ਨੰਦ ਖੱਤਰੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਆਮ ਕਹਾਵਤ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ :- 
ਤੀਮਿਊਂ' ਤਰਬੂਜ਼ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਜੇ ਲੱਖ ਪਿਉਂਦਾਂ ਲਾਇਇ/ 
ਖਾਰ ਖੂਹ ਨਾ ਮਿੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਜੈ ਸੋ ਮਣਾਂ ਥੰਡ ਪਾਈਏ/ 
ਸੱਪਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤ ਮੱਤ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਭਾਵੇ' ਯੁਲੀਆਂ ਭਰ ਭਰ ਦੁੱਧ /ਪਿਆਈਏ/ 
(ਕਥਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੁਤਨ) 
ਨਕ ਬਾਲਕ ਤੁਮ ਮਤ ਜਾਨਹੁ/ ਨਾਗਹੁ ਕੇ ਇਹ ਪਤ ਬਖਾਨਊਂ/ 
ਤੁਮਰੇ ਹਾਥ ਆਜ ਯਹਿ ਆਏ/ ਕਰਹੁ ਅਥੈ ਅਪਨੇ ਮਨ ਭਾਏ/ ੬੨/ 
(ਦੁੱਠਾ ਸਿੰਘ ਹੰਡੂਰੀਆ) 
ਸੂਬੇ ਨੇ ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਫਿਰ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਬੁਲਾ ਕੇ ਦੀਨ ਕਬੂਲ ਕਰਨ 
ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਇਨਾਮ ਤੇ ਜਗੀਰ ਦੇਣ ਦੇ ਲਾਲਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। 
ਪਰ ਜੋਰਾਵਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਵਾਲਾ ਹੀ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਉਹ ਚਾਰ ਦਿਨ ਐਸ਼ 
ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਲਈ ਤੇ ਝੂਠੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਨਹੀਂ ਵੇਚਣਗੇ। ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਹਾਂ ਤੇ ਮੋਤ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਡਰਦੇ, ਨਾ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਮੋਤ ਤੋਂ ਡਰਾਉ। 
ਜੋ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਵਿਚ ਆਵੇ, ਤੂੰ ਕਰ ਵੇਖ। ਅਫ਼ਸੋਸ ਹੈ ਤੇਰੇ 'ਤੇ, ਜੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦਾ 
ਅਰਮਾਨ ਨਾ ਕੱਢੇਂ ਅਤੇ ਲਾਹਨਤ ਹੈ ਸਾਡੇ 'ਤੇ ਵੀ ਜੇ ਅਸੀਂ ਮੋਤ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ 
ਨਾ ਕਰੀਏ। 
ਆਖ਼ਰ ਬੇਦਰਦ ਤੇ ਜ਼ਾਲਮ ਸੂਬੇ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਜੀਉਂਦੇ ਦੀਵਾਰ ਵਿਚ 
ਚਿਣਵਾ ਦੇਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ। ਰਾਤ ਠੰਡੇ ਬੁਰਜ ਵਿਚ ਦਾਦੀ ਮਾਂ ਕੋਲ ਕੱਟੀ। ਅੱਜ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣ ਲਈ ਬਿਰਧ ਮਾਂ ਕੋਲੋਂ ਚੱਲਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਦੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਕਹੇ ਬੋਲ ਅੱਲਾ 
ਯਾਰ ਖ਼ਾਂ ਨੇ ਲਿਖੇ ਹਨ :-- 
ਜਾਨੋ ਸੈ ਪਹਿਲ ਆਉ ਗਲ ਸ਼ੈ ਲਗਾ ਤੋੰ ਲੂੰ/ 
ਕੌਸ' ਕੰ ਕੰਘੀੰ ਕਰੂੰ ਜ਼ਰਾ ਮੂੰਹ ਹੁਲਾ ਤੋਂ ਲੂੰ/ 
ਪਿਆਰ ਸ਼ਰੋ' ਪੈ ਨੰਨ੍ਹਂ ਸੀ _ਕਲਗੀ ਸਜਾ ਤੋਂ ਲੂੱ/ 
ਮਰਨੰ ਸੰ ਪਹਿਲ ਤੁਮਕੇਂ ਸੈ ਦੂਲ਼ਾ ਬਨਾ ਤੋਂ ਲੂੱ/ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਸੂਬੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਨੀਹਾਂ ਵਿਚ ਖੜੇ ਕਰਕੇ ਦੋਹਾਂ ਵੀਰਾਂ ਦੁਆਲੇ ਦੀਵਾਰ ਉਸਾਰੀ 
ਜਾਣ ਲੱਗ ਪਈ ਤੇ ਉਹ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਖਿੜੇ ਮੱਥੇ ਮੋਤ ਨੂੰ 'ਜੀ ਆਇਆਂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਅਡੋਲ 
ਰਹੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋਠ ਨਾ ਕੰਬੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅੱਥਰੂ ਨਹੀਂ ਵੱਗੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲੱਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲੜਖੜਾਈਆਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਦਾ ਰੰਗ ਚਿੱਟਾ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਪਸੀਨਾ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਵਾਹ ! ਵਾਹ !! ਕਿੱਡਾ ਹੋਸਲਾ ਤੇ ਕਿੰਨੀ ਦਲੇਰੀ, ਕਿੱਡੀ 
ਹਿੰਮਤ, ਕਿੱਡਾ ਜਿਗਰਾ ਤੇ ਕਿਤਨਾ ਬਲ, ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਜੋਸ਼ ਹੈ। 
ਅੱਲਾ ਯਾਰ ਖ਼ਾਂ ਜੋਗੀ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : -- 
ਠੰਡਾ ਤੱਕ ਛੰੱਟੇ' ਚੁਨ ਦਾ ਗਈ ਮੂੰਹ ਤੱਕ ਆ ਗਈੰ/ 
ਬੀਨਾ ਕੰ ਢਾਂਪਤੇ ਹੀ ਫਹ ਆਸੋ' 0 ਛਾ ਗਈ) 
ਹਰ' ਚਾਂਦ ਸੀ 'ਜਬੀ” ਕੰ ਗ੍ਰਹਣ ਸਾ ਲਗਾ ਗਈੱ/ 
ਲਖ਼ਤਿ-ਨਗਰ ਗੁਰੂ ਕੰ ਵਹ ਦੌਨ' ਛ੫ਾ ਗਈਂ/ 
ਜੋਗੀ ਜੀ /£ਸ਼ ਕੇ ਬਾਅਦ ਹੂਈ ਥੌੜੀ ਦੌਰ ਥੀ/ 
ਬਸਤੀ ਸਰਹੰਦ ਸ਼ਹਿਰ ਕ$ ਇਟਿੱ' ਕਾ ਢੇਰ ਲੀ) 
ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦ ਦੇ ਲੇਖਕ ਕੁਇਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : -- 
ਦੌਕਰ ਦੂਖ ਬਹੁਤ ਆਹਿਕਾਏ/ ਤਬ ਨੰਹਿੱ' ਮੈ' ਬਾਲ ,ਓਨਾਏ/ 
ਬਹੁਤ ਕਲੇਸ਼ ਤੁਰਕ ਤਬ ਦੀਨਾ/ ੪ ਸੰ ਨਾਹ ਉਚਾਰਨ ਕੀਨਾ// 
(ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 
ਇਹ ਹਿੰਮਤ, ਇਹ ਜੋਸ਼ੇ-ਮੁਹੱਬਤ, ਇਹ ਰੂਹ, ਇਹ ਖ਼ੂਨ ਤੇ ਇਹ ਨਿਡਰਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਕਿਸ ਸਿਖਾਈ ਸੀ ? ਪਿਆਰੇ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ। 


ਜਦੋਂ ਦੀਵਾਰ ਜ਼ਰਾ ਉੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਛੋਟੇ ਵੀਰ ਦੇ ਚਿਹਰੇ 'ਤੇ ਕੋਈ ਕਸ਼ਟ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ ਸਗੋਂ ਵੱਡਾ ਵੀਰ ਲਲਕਾਰ ਕੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਤਹਿ ਸਿੰਘ ! ਆਖ 
'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥' ਦੀਵਾਰ ਛਾਤੀ ਉੱਪਰ ਅੱਪੜ 
ਗਈ ਤੇ ਸਾਹ ਘੁੱਟਣ ਲੱਗਾ। ਅਜਿਹੇ ਕਸ਼ਟ ਸਮੇਂ ਫਿਰ ਦੀਨ ਕਬੂਲਣ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ 
ਚੋਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨਕਾਰ 'ਤੇ ਮੋਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲੋਂ ਉੱਤਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਦੀਵਾਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਸਵਰਗ ਵਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਇਸ ਦੁੱਖ ਦੀ ਸਾਨੂੰ ਰੰਚਕ ਮਾਤਰ ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ। ਸਾਨੂੰ ਖ਼ਾਲਸਾ ਧਰਮ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੋਂ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਾਂਗੇ। 


ਆਖ਼ਰ ਦੀਵਾਰ ਸਿਰ ਤੱਕ ਪੁੱਜ ਗਈ ਤੇ ਮਾਸੂਮ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਸੋਂ ਗਏ ਤੇ ਆਪਣੀ 


ਨਾਨਾ ਆਮ ਲਤਾ ਆਨਾ ਮਾ ਨ ਨਾ ਨਾ ਮਾ ਨਾ ਨਾ ਤਾ ਈਂ ਗਮ ਰਾ ਨ ਕਾ ਗਾ ਕਰ ਕਾਨ ਨਾ ਦਾ 
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ਮਾਤ-ਭੂਮੀ ਭਾਰਤ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਈ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਲੇਟ ਗਏ। ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਛੱਡ 
ਗਏ ਪਰ ਆਪਣਾ ਨਾਂਅ ਸਦਾ ਲਈ ਕਾਇਮ ਕਰ ਗਏ ਅਤੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਧਰਮ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ 
ਕਰ ਗਏ। 
ਹੰਨ ਧੰਨ ਗੁਰਦੇਵ ਸੁਤ ਤਨ ਕੌ ਲੱਭ ਨ ਕੀਨ/ 
ਧਰਮ ਰਾਖ ਕਲ ਸੋ ਗਏ, ਦਾਦੇ ਨੰ ਜਸ ਲੀਨ) 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸੋਭਾ) 
ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨੰਨ੍ਹੇ ਪੋਤਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਸੁਣੀ 
ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਜ਼ ਕਰ ਗਈ। ਇਹ ਆਖਦੀ 
ਰਹੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਤੇ ਲਾਡਲੇ ਬੱਚਿਓ, ਮੇਰੇ ਲਾਲੋ ਤੇ ਪੋਤਿਓ ! ਮੇਰੇ ਨੌਨਿਹਾਲੋ ! ਜ਼ਰਾ 
ਠਹਿਰਨਾ, ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲੋਰੀਆਂ ਦੇ ਕੇ, ਥਪਕੀਆਂ ਦੇ ਕੇ ਸਵਾਉਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਉੱਡ 
ਕੇ ਆਰਹੀ ਹਾਂ। ਉਹ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਵਕਤ ਤੇ ਕਿਹਾ ਭਿਆਨਕ ਸਮਾਂ ਹੋਏਗਾ ਜਿਸ ਦਾ ਹਾਲ 
ਅੱਜ ਵੀ ਸੁੱਣ ਕੇ ਤਬੀਅਤ ਬੇਚੈਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਲੇਜਾ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਿਲ 
ਲਹੂ ਦੇ ਅੱਥਰੂ ਕੇਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿੰਨਾ ਦੁੱਖ, ਕਿੰਨਾ ਫ਼ਿਕਰ ਤੇ ਕਿੰਨਾ 
ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਈਸ਼ਵਰ ਤੇਰੀ ਇੱਛਾ ਸਦਾ ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਿਰੰਕਾਰ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਸਦਾ 
ਅਮਿੱਟ ਤੇ ਅਟੱਲ ਹੈ। 
ਪਰ ਫੇਰ ਭੀ ਇਕ ਗੱਲ ਧਿਆਨ ਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪਿਤਾ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪੁੱਤਰ ਦੋ 
ਹਫਤਿਆਂ ਵਿਚ ਇਉਂ' ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ ਹੋਣ, ਉਸ ਮਰਦ ਅਗੰਮੜੇ ਸਰਬੰਸ ਦਾਨੀ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਸੌਖੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਕ ਕਵੀ ਨੇ ਇਹ ਵੇਦਨਾ-ਮਈ 
ਮਨੋ-ਚਿੱਤ੍ਰ ਇਕ ਛੰਦ ਵਿਚ ਇਉ ਖਿਚਿਆ ਹੈ :-- 
ਕੁੱਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦੌਣ ਚਲ, ਜੌੜਾ ਏਸ ਪਾਸੇ ਜੌੜਾ ਓਸ਼` ਪਾਸੋ/ 
ਓਸ਼` ਫੈਲ ਸਰਕਾਰ ਹੂੰ ਖਿੱਚ ਹੈਸ ਥੋੜਾ ਏਸ਼ ਪਾਸੇ ਥੋੜੀ ਓਸ ੫ਾਸੋ/ 
/ਇਹ ਤਾਂ ਕਈਂ ਵੀਂ ਆਖ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ ਨੇ ਜੌੜਾ ਏਸ ੫ਾਸ਼ੇ ਤੱਡੀੰ ਓਸ ੫ਾਸੇ/ 
ਚਾਰੇ ਲਾਲ ਦਸਮੇਸ਼ ਨੰ ਫਾਰ ਕੈ ਤੈ. ਤੌੜਾ ਏਸ ੫ਾਸੋ ਜੌੜਾ ਓਸ ਪਾਸ਼ੇ/ 
(ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ, ਅੰਗ ੩੮, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ) 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਮੂਸੇ ਮਿਸਕੀਂ ਕਾ" ਰਾਹੀਂ ਕਵੀ ਨੇ ਪੋਹ ਮਹੀਨੇ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਪੋਹ ਪ੍ਰੀਤ _ਐਨ੍ਹਾਂ_ਰੱਝ ਸੰਤੀ ਕਰੈ ਭਏ ਨਮੂ' ਉਚਾਰਨ) 
ਰੁਰਮੁਖ ਹੋਇ ਗਹਿਣ ਵਿਚ ਜੱਗ ਦੇ. ਰੂਪ ਦਇਆ ਦਾ ਹਾਰਨ/ 
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ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ਜਪਣ ਹਰੈ _ਗਸਨ! ਯਾਗੀ ਨਾਲ ਗੁਜ਼ਾਰਨ) 
ਕਹੁ ਮੂਸਾ ਸਕਾ ਸੈ ਨਰ ਸਾਹੂ, ਜੋ ਹਰਿ ਦਮ' ਨੂ /ਓਤਾਰਨ ੧੦ / 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੧੨੯) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ “ਬਾਰਾਂਮਾਹ 
4 _ ਮੋਤੀ ਰਾਮ” ਵਿਚ ਕਵੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ :-- 
ਪੋਹ /ਪਆਰਾ ਯਾਦ ਨਾ ਕੰਤ ਕੰਤੀੰ ਗੱਲ ਨਕਾਗੰ_ਤੂੰ/ 
ਲਸ਼ਾ ਨਮ ਅਮੋਲਕ ਪਭ _ਦ; ਨਾ ਲਤਾ /ਇਕ` ਵਾਗ ਤੂੰ/ 
ਬਾਰ ਬਾਰ _ਸ਼ਮਝਾ ਰਹੈ ਤੈਨੂੰ: ਇਕ ਨਾ ਨਜ਼ਰ ।ਵਿਚਾਗੀ ਤੂੰ/ 
ਮੌਤਾਂ ਰਾਮ ਤੂੰ ਸਮਝ ਪਿਆਰ ਜਦ ਕਦ' ਕਰੋ ਖੁਆਗੀ ਤੂੰ ॥9੦ ॥ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੯੩) 


ਸ੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਇਸ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : - 


[ $ 


ਰਹਯੈ ___ਉਂਨ _ ਪ੍ਰੈਮ _ ਗਹਲੌਂ 

ਟਸ਼ਕਯੇ ਨਹੀੰ ਯੌ ਕਸ ਕਲੋਂ ਨ ਕਸਾਈੰ// ੬੨੩ / 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਗ ੩੭੭, ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਤਿੰਨੇ, ਪੰਨਾ ੨੦) 
ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਕੋਰਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬਨ ਤੇ ਘਾਹ ਦੇ ਰਸ 
ਨੂੰ ਸੁਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੇ ? ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਰਸਨਾ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਵੱਸਦੇ ? ਜਗਤ 
ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ 
ਰੰਗ (ਪ੍ਰੇਮ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਾਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, 
ਸੇਤਜ, ਉਤਭੁਜ ਚੌਹਾਂ ਖਾਣੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ, ਹਰੇਕ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮੋਜੂਦ ਹੈ। ਉਸ 
ਦੀ ਜੋਤ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਹੇ ਦਇਆ ਪਤੀ ਦਾਤਾਰ ਜੀ ! ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ 


ਹਾਈ ਆਮ ਲਾਗਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨ ਨਾਮ ਲਾਸ ਗਮ ਗਾ ਤਾ ਲਾ ਈਨ ਗਮ ਰਾ ਨ ਨਾਮ ਕਮ ਗਰ 
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ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ੋ। ਮੈਨੂੰ ਅਜਿਹੀ ਮਤਿ ਦਿਉ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਆਤਮਿਕ ਗਤੀ ਪਾ ਲਵਾਂ। ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਰਸੀਆ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਪੌਖਿ _ਤੁਰਾਰ _ ੫੩ _ਵਟੁ ਤ੍੍‌ਰ੍‌ਠ ਕੁ ਸ਼ੋਰੋ/ 
ਆਫਤ ਕੰ ਨਾਹ) ਮਨਿ ਤਨ ਵਸਹਿ ਮੁਥੋ॥ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਗੱਵ ਨਹਿਆ ਜਗਜੀਵਨ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣਾ/ 
ਅੰਡਜ' _ਜੋਰਨ _ਸੰਤਜ _ਉੰਤਭੁਜ ਘਟ ਘਟ ਜੋਤਿ _ਸ਼ਮਾਣਾ/ 
ਦਰਸਨੁ ਦੌਹ ਦਾਇਆਪਾ/ਤਿ ਦਾਤ: ਗਤਿ ੫ਾਵਊਂ ਮਤਿ ਦੇਹ 4 
ਨਾਨਕ, ਰੰਗ ਰਵੈ ਰਸ ਕਰਆ! ਹਰੈ ਸਿਉਂ ਪੂਤ ਸ਼ਨੰਹੈ/ ₹8// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੯) 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ : -- 


ਪੋਖਿ ਤੁਖਾਰ ਨ ਵਿਆਪਈ, ਕੰਠਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ॥ 


ਇਸ ਅੱਤ ਦੀ ਸਰਦੀ ਭਰੇ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ, ਉਸ ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ 
ਨੂੰ ਠੰਢ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ, (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੇ) ਗਲੇ ਨਾਲ 
ਲਗਾ ਕੇ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ। 
ਪਾਲਾ ਤਊ ਕਡੂ ਨ ਬਿਆਧੈ ਰਅ' ਨਾਮ ਸੁਨ ਗਾਇ 
(ਅੰਗ ੩੭੮) 


ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ, ਦਰਸਨਿ ਲਗੜਾ ਸਾਹੁ ॥ 

ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਵੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ 
ਵਿੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਹੁ=ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨਿ ਲਗੜਾ=ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਚਾਅ ਲਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ- 


ਮੌਰੈ ਸਾਹਾ ਸੈ ਹੇ ਦਰਸਨ ਸੁਖੁ ਹੀਇ/ 


ਹਮਗੀ ਬੋਦਨੈ ਤੂ ਜ਼ਾਨਤਾ ਸਾਹਾ ਅਵਰ ਕਿਆ ਜਾਨੈ ਕੋਇ? 
(ਅੰਗ ੬੭੦) 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਤੇਰੈ ਦਰਸ਼ਨ ,ਵਿਟਹ ਖੰਨੀਐ ਫੰਡਾ ਤੇਰੇ ਨਾਮ' ਵਿਟਹੁ` ਕੁਰਬਾਣੈਂ/ 
ਜਾ ਤੂੰ ਤਾ ਸੈ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਹੈ, ਤੁਹੁ ਬਿਨ ਕੋਹਾਂ ਮੌਰਾ ਮਾਣੋ/ 
(ਅੰਗ ੫੫੭) 


ਓਟ ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ, ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹੁ ॥ 


ਉਨ੍ਾਂ ਜਗਿਆਸੂ ਰੂਪ ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਜਗਤ ਦੇ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਤੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਓਟ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸਖੀਆਂ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਰੂਪ ਲਾਭ 
ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ :-- 
ਸਤਗੁਰ ਕਾ ਸੰਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਜੰ ਕੇ ਕਰੇ ਉਤ ਲਾਇ॥ 
ਮਨ ,ਜੰਦਿਆ ਛਲ _ਪਵਣਾ ਹਉਨੰ ।ਵਿਚਹੁ _ਜਇ/ 
(ਅੰਗ ੬੪੪) 
ਗੁਰ ਸੌਫਾ ਤੇ ਸੁਖ ਊਪਜੈ ਡਿਰਿ ਦੁਖੁ ਨ ਲਗੈ ਆ/ਇ/ 
ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ਇਟ ਗਇਆ ਕਾਨ ਕਾ ਕਿਛ ਨ _ਬਸ਼ਇ// 
(ਅੰਗ ੬੫੧) 


ਬਿਖਿਆ ਪੋਹਿ ਨ ਸਕਈ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਹੁ । 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਪੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪੂਰਨ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਥਵਾ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਪੋਹ ਸਕਦੀ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ : -- 
ਕਬੀਰ ਆਈ ਲਹਿ ਪਹਿ ਅਨਿਕ ਕਰੇ ਕਰਿ _ਭੈਸ/ 
ਹਮ ਰਾਖ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਉਨ ਕੰਨੋ ਆਦੰਸ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੬੪) 


ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹ ਮਿਲੀ, ਸਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਮਾਹੁ ॥ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਸਮਾਹੁ=ਸਮਾਈ ਪਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਜਿਥੋਂ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚੋਂ ਉਪਜੀ ਸੀ, ਓਥੇ ਜਾ ਮਿਲੀ ਹੈ :-- 
ਜਿਉਂ ਜਲ ਮਹਿ ਜਲ ਆਇ ੪ਟਾਨਾ/ 
ਤਿਉਂ _ ਜੌਤੀ _ ਸੰਗਿ _ ਜੋਤਿ _ ਸਮਾਨਾ (ਅੰਗ ੨੭੮) 


ਰਾਤੀ ਨਾ ਕੇ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਣਾ 
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ਬੂਹਮੈ ਬੂਹਮ' //ਲਿਆ, ਕੋਇ ਨ ਸਾਕੈ ਭਿੰਨ ਕਰਿ ਬਜ਼ਿਰਮ ਜੀਊਂ// 
(ਅੰਗ ੭੭੮) 


ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੀਨੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਵਿਛੁੜੀਆਹੁ ॥ 
ਐਸੀਆਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਦੀ ਬਾਂਹ ਪਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਆਪ ਫੜ ਲਈ ਹੈ। ਉਹ ਹੁਣ ਮੁੜ 
ਕੇ ਕਦੇ ਵੀ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਨਹੀਂ ਵਿਛੜਦੀਆਂ। 
ਸਥਾਂ ਵਸੇ ਆਇਆ ,ਗਿਰ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈਂ /ਇਹ ਗੀਤ ਭਲਾਂ ਭਗਵੰਤ / 
(ਅੰਗ ੨੪੬) 


ਬਾਰਿ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ, ਹਰਿ ਸਜਣ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥ 

ਮੈਂ ਐਸੇ ਸੱਚੇ ਸੱਜਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਜਿਹੜਾ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਅਤੇ 
ਅਥਾਹ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਜੋ ਅਗਮ=ਮਨ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਅਤੇ ਅਗਾਹੁ=ਅਗਾਧ ਅਤੇ 
ਅਪਕੜ ਹੈ ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਪਕੜਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਤੋਂ ਮੈਂ ਲੱਖਾਂ ਵਾਰੀ 
ਵਾਰਨੇ, ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 


ਬਾਰਨੰ __ਲਲਿਹਾਰਨੰ ਲਖ ___ਝਰੀਆ/ 
ਨਾਨ ਹੈ ਨਮ ਸਹਿਬ ਕੌ ਪ੍ਰਾਨ ਅਹਗੀਆ/ 5 / 
(ਅੰਗ ੨੧੧) 
ਬਲਿਹਾਗੰ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਦਿਉਹਾੜਾੀ ਸਦ ਵਾਰ/ 
ਜਿਨੇ ਮਾਣਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਕੀਏ ਕਰਤ ਨ ਲਾਗੀ ਵਾਰ/ 
(ਅੰਗ ੪੬੨-੬੩) 


ਸਰਮ ਪਈ ਨਾਰਾਇਣੈ, ਨਾਨਕ ਦਰਿ ਪਈਆਹੁ ॥ 


ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਉੱਤੇ ਆ ਪਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸਰਮ=ਲਾਜ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਦੋਹਰਾ ॥ 
ਸ਼ਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉ ਛਾਡਿ ਕੈ ਗਹਿਓਂ ਤੁਹਾਰੋ ਦੁਆਰ/ 
ਬਾਂਹ ਨਹੈ ਕੰ ਲਾਜ ਅਸ ਗੌਝੰਦ ਦਾਸ਼ ਤੁਹਾਰ// 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੨੫੪) 
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ਪੋਖੁ ਸੁਹੰਦਾ ਸਰਬ ਸੁਖ, ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ । ੧੧॥ 


ਉਹ ਹਰੀ ਸੱਜਣ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ=ਬੇਪਰਵਾਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਜਿਸ 'ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇ, 
॥ ੪ _ ਉੱਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਲਈ ਇਹ ਪੋਹ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸੁਖਦਾਈ 
____ ਤੇ ਸੁਹਾਵਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਮੌਰੈ _ਨੁਣ _ ਅਵਗਨ _ ਨ _ਲੰਚਾਰਿਆ// 
ਪ੍ਰਭਿ _ ਅਪਣਾ __ਸਿਰਦੁ __ਸਮਾਰਿਆ// 
ਕੀਠੈ ਲਾਇ ਕੈ ਗੱਖਓਨ! ਲਗੈ ਨ ਤਤਾੀੰ ਵਾਉ ਜੀਉ// 


7) 


(ਅੰਗ ੭੨) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ _ਜੀ__ਕਾ _ਖਾਲਸਾ/ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ _ਜੀੰ__ ਕੀ _ਛਤਾਹਿ/ 


ਜਲੀਲ 


ਇਲਾਤਾ ਆਮ ਲਗਾ ਨਾਨਾ ਨ ਦਹ ਲਾ ਰਾਤਾ ਲਨ ਲਨ ਨਾਨਾ ਲਾ ਨ ਕਮਾ ਲਨ ਲਤ ਨਾਮ ਕਾਮ ਕਤ ਕਾ ਕਾ ਕਮ 
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ਮਾਘਿ ਮਜਨੁ ਸੰਗਿ ਸਾਧੂਆ ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ॥ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ਸੁਣਿ ਸਭਨਾ ਨੋ ਕਰਿ ਦਾਨੁ ॥ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਤਰੈ 
ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨ ਮੋਹੀਐ ਬਿਨਸੈ ਲੋਭੁ 
ਸੁਆਨੁ॥ ਸਚੈ ਮਾਰਗਿ ਚਲਦਿਆ ਉਸਤਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨੁ ॥ 


ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਸਗਲ ਪੁੰਨ ਜੀਅ ਦਇਆ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਜਿਸ ਨੋ 
ਦੇਵੈ ਦਇਆ ਕਰਿ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ । ਜਿਨਾ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰਭੁ 
ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨ ।ਮਾਘਿ ਸੁਚੇ ਸੇ ਕਾਂਢੀਅਹਿ ਜਿਨ 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਮਿਹਰਵਾਨੁ ॥ ੧੨ ॥ 

(ਅੰਗ ੧੩੫) 


ਪਲ ਦਲ ਦਲ ਕਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਨਕ ਦਲ ਕਦ ਦਬ ਦਾ ਦਾ 
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ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਸਵਾਰੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਖਾਲਸਾ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ ਅੱਜ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਹੈ। ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਨਾਂ ਵੱਲੋਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸ੍ਰਵਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਪਾਂ ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਹਾਂ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਲੋਕ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਬਹੁਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ 


ਤੀਰਥ ਕਿਸ ਤਰਹਾਂ ਬਣੇ ਹਨ ? ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਿਥੇ ਕਰਨਾ ਹੈ ? ਆਉ ਇਸ 
ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਬਕ ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ। 


ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ, ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਇਹ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ ਸਾਧੂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਇਕ ਦੇਸ਼ ਹੈ। 

ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਅੰਦਰ ਰਿਸ਼ੀ, ਮੁਨੀ, ਸਾਧੂ, ਸੰਤ, ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਰਿਆਵਾਂ, 
ਨਹਿਰਾਂ, ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਕੰਢਿਆਂ ਉੱਪਰ ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣਾ ਨਿਵਾਸ ਰੱਖ ਕੇ 
ਬੰਦਗੀ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਜਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਨਾਲ 
ਹੀ ਇਕਾਂਤ ਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਜਲ ਦਾ ਕਿਨਾਰਾ ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਾਇਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ। ਸਹਿਜੇ-ਸਹਿਜੇ ਇਹਨਾਂ ਨਦੀਆਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕੰਢਿਆਂ 'ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਆਬਾਦੀ ਵੱਧ ਗਈ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਹਿਰ ਬਣ ਗਏ। ਇਹਨਾਂ ਤਪ-ਅਸਥਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਸੰਤਾਂ 
ਤੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ-ਮੁਨੀਆਂ ਨੇ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਤੀਰਥਾਂ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਧ ਗਈ। ਧਾਰਮਿਕ ਆਗੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਅਠਾਹਨਠ ਤੀਰਥ ਚੁਣ 
ਲਏ ਅਤੇ ਤੀਰਥਾਂ ਦੀ ਪੋਰਾਣਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਏਨੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਇਹਨਾਂ 
ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਸੋਖੇ ਦੱਸੇ ਮੁਕਤੀ-ਸਾਧਨ ਦੇ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਏਨਾ ਅਸਰ ਹੋਇਆ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਤੀਰਥਾਂ ਵੱਲ ਨੂੰ ਵਹੀਰਾਂ ਘੱਤ ਦਿੱਤੀਆਂ। 
ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਉੱਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਚੋਰੀ ਯਾਰੀ ਆਦਿ ਕਰਮ ਵੀ ਹੋਣ ਲੱਗ 
ਪਏ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਫ਼ੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- 

ਨਾਵਣ ਚਲੋ _ਤੰਰਥੀਂ _ਮਨੈ ਥੌਟੈ ਤਨਿ ਚੱਰ// 

ਇਕੁ ਭਾਉ ਲਲੀ ਨਾਤਿਆ ਦੁਇ ਭਾ ਰੜੀਅਸ ਹੌਰ// (ਅੰਗ ੭੮੯) 

ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ “ਅੰਤਰਗਤਿ ਤੀਰਥ ਮਲਿ ਨਾਉ” ਦਾ 

ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਾਂ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 

ਤੰਗਝਿ _ਨਾਵਣ _ਜਾਊਂ ਤਰਲ ਨਮ ਹੈ/ਮ 

ਤਰਲ __ ਸ਼ਬਦ _ ਬੰਚਾਰ _ ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨੁ _ ਹੈ/ 


ਰਾਤੀ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਨ ਕਾ ਗਰ 
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ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਸ਼ਾਚਾ ਥਾਨੁ ਤੀਰਲ੍ਹ ਦਸ਼ ਪੁਰਬ ਸ਼ਦਾ ਦਸਾਹਰਾ// 
ਹਊਂ ਨਮ ਹਰਿ ਕਾ ਸ਼ਦਾ ਜਾਚ ਦੌਹ ਪ੍ਰਭ ਧਰਣੀਿਰਾ/ 
ਸੰਸਾਰ ਰੋਗੀ ਨਮ ਦਾਰੂ ਸੈਲ ਲਾਰੇ ਸਚ _।ਬਿਨਾ/ 


ਗੂਰ' ਵਾਕੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸ਼ਦਾ ਚਾਨਣੁ ਨਿਤ ਸਾਚ ਤਰਲ #ਜਨਾ/5 // 
(ਅੰਗ ੬੮੭) 


ਸਿਆਣੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਨਵੇਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ 

ਵਾਸਤੇ ਨਵੇਂ ਧਰਮ ਵਜੂਦ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ ਉਹ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਾਜ 

ਦੀਆਂ ਹੂ-ਬ-ਹੂ ਅਪਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਕੁਝ ਦਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਝ ਦੀ 

ਕੇਵਲ ਸ਼ਕਲੋ-ਸੂਰਤ ਜਾਂ ਢੰਗ ਬਦਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 'ਤੀਰਥ' ਸ਼ਬਦ ਭਾਰਤ ਭਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 

ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਰਚ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਅਜੇ ਤੱਕ ਵੀ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਨੂੰ ਕਲਿਆਣ ਜਾਂ 

ਆਤਮਿਕ-ਸ਼ੁੱਧੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਹੀ ਸੱਚਾ 'ਤੀਰਥ' ਮੰਨਿਆ ਹੈ : 

ਤੀਗਿਝ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਤਰਲ _ਨ% ਹੈ// 
ਤਰਲ ਸ਼ਬਦ ਬੰਚਾਰ ਅੰਤਰ ਗਿਆਨੁ ਹੈ/ 

(ਅੰਗ ੬੮੭) 

ਪਰ ਅਸਲੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਤੀਰਥ-ਅਸਥਾਨਾਂ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਤੋਂ ਵੀ 

ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅਸਥਾਨ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਇਤਿਹਾਸ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਤਾ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਯਾਤਰੂ ਦੇ ਮਨ 'ਤੇ ਚੰਗਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੀਰਥਾਂ 

ਨਾਲੋਂ “ਤੀਰਥ ਪੂਰਾ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਰਚਿਆ ਗੁਰ-ਤੀਰਥ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਵਾਸਤੇ ਮਹਾਨ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਬਚਨ ਹਨ : -- 

ਜਿਥੈ ਜਾਇ ਬਹੀ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੌ ਥਾਨੁ ਸ਼ਹਾਵਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ 
ਗੁਗਸਿਖ? ਸੌ ਥਾਨੁ _ਭਰਲਿਆ ਨੰ ਧੂਰਿ ਮੁਖਿ _ਲਾਵਾ/ 

(ਅੰਗ ੪੫੦) 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਛੋਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸੰਨ 

੧੫੭੨ ਵਿਚ ਭਾਈ ਜੇਠਾ ਜੀ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਰਾਮਦਾਸ ਪੁਰ (ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ) ਬਣਾਉਣ 

ਦੀ ਆਗਿਆ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਪਾ ਕੇ (ਗੁਰੂ) ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ 

ਨੇ ਇਕ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਟੱਕ ਲਾਇਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸੰਤੋਖਸਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨਾਲ 

ਹੀ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਇਕ ਨਵਾਂ ਨਗਰ ਵਸਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕੀਤੀ (ਮੋਹੜੀ ਗੱਡੀ) 

ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 'ਗੁਰੂ ਕਾ ਚੱਕ' ਧਰਿਆ। ਪਿਛੋਂ ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ ਨਾਮ 'ਰਾਮਦਾਸ ਪੁਰ' 


ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕੀ ਗਾ 
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ਜਾਂ 'ਚੱਕ ਰਾਮਦਾਸ' ਪੈ ਗਿਆ ਪਰ ਸੰਨ ੧੮੮੩-੮੪ ਦੇ ਗਜ਼ਟੀਅਰ ਵਿਚ ਐਚ.ਡੀ. ਕਰੇ 
ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਤੁੰਗ ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਪਾਸੋਂ ੭੦੦ ਰੁਪੈ ਵਿਚ ਖ਼ਰੀਦੀ ਸੀ। ਬਰਾਊਨ ਦੇ ਬਣਾਏ ਨਕਸ਼ੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਕਾ ਚੱਕ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੋਵੇਂ ਨਾਮ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਕੇਸਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਛਿੱਬਰ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਨਾਮ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਤੇ ਅਮਰ ਸਰ ਹਨ :-- 

ਦਾਇ ਨਾ# ਤਰਲ ਕੈ ਪਏ ਸੰਸਾਰ/ 

ਕਈ ਕਹੀ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ/ 

ਕਈਂ _ ਕਹੈ ਅਮਰ ਸਰ ਉਚਾਰ/ 


ਪਰ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮਕਾਨਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ 
ਸਰੋਵਰਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਗਿਆ :-- 
ਉਸਾਗੀ __ਛੇਰ ਲਵਾਈ __ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ/ 
ਨਾਲੋ ਗਰ ਬਣੇ ਨਾਲ਼ ਬਣ ਨਗਰ ਵਿਚ ਘਰ/ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਰਚਣ ਦਾ ਉੱਦਮ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਅੰਦਰ ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਐਉਂ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ : - 
ਜਿਨਿ ਉਦਮ ਕੰਆ ਤਾਲ ਕੋਰ: ਤਿਸ ਕੀ ਉਪਮਾ ਕਿਆ ਗਨ?4/ 
(ਅੰਗ ੭੮੪) 
ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਹਰਿ ਕੀ ਪਉੜੀ ਵਾਲੀ 
ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ ਆਰਾਮ ਕੀਤਾ ਤੇ ਭੋਗ ਮੋਖ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਣ ਦਾ ਇਸ ਜਗ੍ਹਾ ਨੂੰ 
ਵਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਕ ਰਵਾਇਤ ਇਹ ਭੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਤੋਂ ਚੱਲ 
ਕੇ ਇਥੇ ਆਉਂਦੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਵੀ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਚੱਲ ਕੇ ਇਥੇ ਆਉਂਦੇ 
ਅਤੇ ਇਸ ਜਗ੍ਹਾ ਇਕੱਠੇ ਬੈਠਦੇ ਸਨ। ਦੂਸਰਾ ਜ਼ਿਕਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਪਾਲਪੁਰ 
ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਮੇਂ ਇਥੇ ਟਿਕੇ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕੀਤਾ 
ਸੀ। ਰਿਸਦਾ ਅੰਗੂਠਾ ਇਥੋਂ ਦੁੱਖ ਭੰਜਨੀ ਬੇਰੀ ਪਾਸੋਂ ਲੱਭੀ ਬੂਟੀ ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋਇਆ ਸੀ 
(ਪ੍ਰਿੰ ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ, ਸਾਡਾ ਇਤਿਹਾਸ)। ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਟੱਕ ਲਗਾ ਕੇ 
ਚੱਕ ਰਾਮਦਾਸਪੁਰ ਵਸਾਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਟੱਕ ਗੁਰੂ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਲਾਇਆ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਪੱਕਾ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ। 
ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਕੀਤੀ। ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 


ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ ਰਾ ਆ ਕਮ ਕਾ 
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ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਰਾਇ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਥੇ ਚਰਨ ਪਾਏ ਸਨ। ਇਕ ਲੇਖਕ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱਤਵੇਂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜਦ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਾਹਿਬ ਆਏ ਸਨ ਤਾਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਅੱਠਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਵੀ 
ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਆਏ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਅਸਥਾਨ ਥੜਾ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਰਚਣ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਥਾਂ ਚੁਣਿਆ ਸੀ। ਆਪ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬਨਾਉਣ 
ਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਸੈਂਪ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਇਉਂ ਉੱਤਮ ਗੁਰਿਆਈ ਦਾ 
ਤਿਲਕ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਸਮੇਤ ਪਰਿਵਾਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਜਾ ਕੇ ਵੱਸਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ। ਗੁਰਦੇਵ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਸਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਆ ਵੱਸੇ ਸਨ। 
ਬੈਠਾ _ਸੱਢਾਂ _ਪਹੰਤਸ਼ਾਹ ਰਮਦਾਸ _ਸ਼ਤਿਗੁਰੂ _ਕਹਾਵੀ/ 
ਪੂਰਨੁ ਤਾਲ ਖਟਾਇਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸ਼ਰਿ ਵਿਓਿ ਜੌਤ ਜਗਾਵੀ/ 
(ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੧, ਪਉੜੀ ੪੭) 
ਪਰਮ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸੋਢੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਜਗਤ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਜਗਤ 
ਜੀਆਂ ਦੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ, ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਦੇ ਪੰਨਾ ੩੪੪ ਅਨੁਸਾਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਟੱਕ ਸੰਮਤ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ੧੬੩੦, ਸੰਨ 
੧੫੭੩ ਨੂੰ ਲਾਇਆ। ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅਤੇ ਬਾਬਾ 
ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਸਿੱਖਾਂ ਸਮੇਤ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ, ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਅਨੁਸਾਰ, ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਨੇ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਟੱਕ ਦੁੱਖ ਭੰਜਨੀ ਬੇਰ ਪਾਸ ਆਪ ਲਾਇਆ ਸੀ। 
ਸਰੀ ਨਾਨਕ ਆਦਿਕ ਲੰ ਨ/ਇ/ ਕਰੈ ਅਰਦਾਸ ਸੀਸ /ਨੈਹੁਰਇ// ੬/ 
ਲਿਹ ਬਚ ਤੇ ਲੈ ਖਨਨਾੰ ਹਾਥ/ ਟਕ ਲਾਇਸ਼ ਓਤਵ/ਤਿ ਗੁਰ ਨਾਥ ੧3 // 
(ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸ ੨, ਅੰਸੂ ੧੩) 
ਪਰ ਕੁਝ ਨਵੀਨ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਸੰਮਤ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ੧੬੩੪, ਸੰਨ ੧੫੭੭ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਭੰਜਨੀ 
ਬੇਰ ਦੇ ਕੋਲ, ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਟੱਕ ਲਗਾਇਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਰੱਖਿਆ। 
ਨੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਯਾ ਨੰ ਕਰੋ ਸਤਿਗੁਰ ਭਗਤ ਬਢਾ/ਇ/ 
ਬਿਨ ਪਿਆਸ ਮੁਕਤ ਲਹੈ ਮਮ ਬਚਨ ਨਾ /ਥੈਰਥਾ ਜਾ/ਇ/ 
(ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 


ਦਲ 2 ਦਲ ਦੋ ਦਬ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਕੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਣ ਦੋ ਦਲ ਦਲ ਦਲ 
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ਸੰਤਹੁ __ ਰਮਦਾਸ __ ਸਰੋਵਰ __ ਨੰਕਾ/ 
ਨ ਨਾਵੈ ਸੈ ਕੁਲ ਤਰਾਣੈ ਉਧਾਰ ਹੋਆ ਹੈ ਜੀ ਕਾ/ 
(ਅੰਗ ੬੨੩) 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਸੋਮੇ ਤੇ ਸੱਚ ਦੇ ਸੂਰਜ ਪਰਮ ਕਿਰਪਾਲੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ, 
ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਣ ਨਾਲ ਗਰਭ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪੈਣ ਦਾ ਦੁੱਖ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੰਮਤ 
ਬਿਕ੍ਰਮੀ ੧੬੪੩ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਕਾਰ ਸੇਵਾ ਆਰੰਭ ਕੀਤੀ। ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਕਿਤਨੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਕਿਨਹੁ _ ਗਹੀ _ ਖਨਨੀੰ ਕਰ ਮਾਂਗੀ/ 
ਖਨ/ਹਿ _ਕਗਹਿ__ ਬਲ _ ਪ੍ਰੰਮ ਮਾਹੀ 
ਕੈਨਹੁ _ਟੌਕਗੀ _ ਸੈਰ ਪਰ ਹਨੀ 
ਬਹੁਤ ਭਾਉ ਹਾਥਨਿ ਸੈੱ' ਭਨੰ/ ੩੩// 
ਕੌਤਕ _ਨੈੰ ਕਰਿ ਫਹਿਰ ,ਗਿਰਾਫਹਿ/ 
ਕੰ ਕਹਿ __ ਕਾਨ _ਉੰਤਸਾਹੁ _ ਵਧਾਵਹਿ/ 
ਅਤਿ _ ਅਨੰਦਤਾ _ਉਰ ਸੈ ਹੱਈੰ/ 
ਕਾਰ _ਤਲਾਵ ਲਗੇ ਸਭੈ _ਕੌਈਂ// ੩#// 
(ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੨, ਅੰਸੂ ੩੯) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੁੱਖ ਭੰਜਨੀ ਬੇਰੀ ਹੇਠ ਜਾਂ ਅਠਸਠ ਘਾਟ ਵਾਲੀ ਜਗ੍ਹਾ 
ਜਿਥੇ ਹੁਣ ਥੜਾ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਉੱਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਸਮੇਤ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਸੇਵਾ ਕਰ ਕਰਾ ਰਹੇ ਸਨ :-- 
ਆਪ ਖਰੇ ਹੋਇ ਸਭਿਨ ਮਝਾਗੀੰ/ ਕਾਰ ਕਰਾਵਹਿ ਗੁਰ ਉਪਕਾਗੀ/ 
ਦੌਖਤ ਕਾਰ ਰੌਗਨਾੀਂ ਹੋਇ/ ਉਦਮ ਕਰਹਿ" ਅਧਿਕ ਸਭਿ ਕੀਇ// ੩੫ / 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੨, ਅੰਸੂ ੩੯) 


ਭਾਈ ਸੁੱਚਾ ਨਤਿ ਪਰਵਾਰ/ ਸੁਤ ਪੰਤ੍ਰਾਦਿ ਸਹਿਤ ਕਰਿ ਕਾਰ/.... ੧੯4 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੨, ਅੰਸੂ ੩੯) 
ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸਰੋਵਰ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸੇਵਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਪਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸੇਵਾ 


ਉਨਾ ਆਲ ਨਾ ਆਲਾ ਨਾਤਾ ਲਨ ਮਾ ਗਤ ਆਨ ਮਾ ਨ ਤਾ ਲਾ ਆਨ ਗਤ ਗਤ ਕਾਨ ਰਾਮ ਕਮ ਰਾ ਬਾ 
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ਸੰਪੂਰਨ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਸੀ। ਜਲ ਨਾਲ ਮਿੱਟੀ ਪੈ ਕੇ, ਉਹ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਵਾਲੀ ਨੀਵੀਂ ਥਾਂ ਫਿਰ 
ਭਰ ਗਈ ਹੈ। ਚਿੰਨ੍ਹ ਮਾਤਰ ਇਹ ਦੁੱਖ ਭੰਜਨੀ ਬੇਰ ਪਾਸ ਨੀਵੀਂ ਥਾਂ ਮੋਜੂਦ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੱਸਦਿਆਂ ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕੇ ਸੇਵਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਸੀ :-- 
ਸਤਿਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕੀ ਆ/ਇਸ੍/ ਲੰ ਪਤ ਹਮਰੇ /ਇਹ ਠਾਂ ਆ/ਇਸ਼/ 
ਪਾਵਣ ਤੀਰਥ ਕੌ ।ਓਇਦਤਾਵਨਿ/ ਲਾ/ਇ।ਉੰਦ ਨਰ ਕੀਨ ਖਨਾਵਨਿ //=੨2੭// 
ਨਹੀਂ ਸੰਪੂਰਨ ਕਾਗਜਿ ਹੌਵਾ/ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਜ਼ਾਇ' ਗੁਰ ਜੌਵਾ/ 
ਪੁਨ ਜਲ ਸੌ' ਬਹਿ ਮ੍ਰਿਤਕਾਂ ਪਗੀ/ ਖਨਾ ਬਾਂਇ ਸੌ ਪੂਰਨ ਕਗੀ॥ ੨੭ 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੨, ਅਸੂ ੩੯) 
ਤਥਾ : -- 
ਪੰਚਾਂਮਿਤ ਕਾਰਿਵਾਇ' ਨ: ਘਨੌ/ ਕਾਨ ਅਰਦਾਸ ਨਾਮ ਗੁਰ ਭਨੌਂ/ 
ਨਰ ਸ਼ਮੁਦਾਇਨ ਮਾਹਾ ਝਰਤਾਲਂ/ ਕਰਲੋਂ ਮਹੂਗੰਤ /ਓਇਘਨ ਨਸਾਯੋ/ਤ੩੧ / 
ਤੱਖਿਨ ਖਨਨਾਂ ਨੰ ਗਰਿ ਹਾਥ/ ਮ੍ਰਿਤਕਾਂ ਖਨਾਂ ਪ੍ਰਿਥਮ ਗੁਰ ਨਾਥ/ 
ਸ਼ਗਰ ਸਿਖ ਆਗਯਾ ਕੇ ਪਾਏ/ ਲਗੇ ਸੋਵ ਕੌ ਚੱਪ ਉਪਾਏ// ੩੨ / 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੨, ਅੰਸੂ ੩੯) 
ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਪੋੜ ਆਦਿ ਪੱਕੇ ਹੋਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਾਰੀ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ 
ਛੇਤੀ ਹੀ ਵਰਖਾ ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਨਾਲ ਸਰੋਵਰ ਲਬਾ-ਲਬ ਭਰ ਗਿਆ। ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਪੰਨਾ ੫੯ ਅਨੁਸਾਰ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਸੀ 
ਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਕਥਨ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਪਵਿੱਤਰ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ :-- 
ਰਾਮਦਾਸ਼_ ਸ਼ਰੌਵਰਿ ਨਾਤੇ) ਸਭਿ ਉਤਰੇ ੫੫ ਕਮਾਤੰ/ 
ਨੈਰਮਲ` ਹੋਏ ਕਰਿ ।ਇਸ਼ਨਾਨਾ/ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕੀਨੇ ਦਾਨਾ 
(ਅੰਗ ੬੨੫) 
ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਸ਼ਬਦ ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ 
ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨ ਕਰਦਿਆਂ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੇ :-- 
/ਇਤਯਾ/ਦਿਕ ਬਹੁ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰੇ/ 'ਲਿਖੋ ਨ ਹੈ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਮਝਾਰੇ/ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੂਰਬਾਰਧ ਬਿਸ੍ਰਾਮ ੧੮) 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਭੱਥਾ : -- 
ਸ਼ੌਗਠਿ ਰਾਗ ਮਡਾਰ ਬਨਾਵੈਂ/ ਮਹਾਂ ਮਹਾਤਮ ਕੇ /ਝਦਤਾਵੈਂ) 


ਅੰਮ੍ਰਿਤਸ਼ਓ ਜਿਨ ਮੱਜਨ ਕੀਨਾ/ ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਅਘ ਕਾਨ ਛੀਨਾ// 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੨, ਅੰਸੂ ੫੬) 


ਭਥਾ : -- 
ਕਾਹਿਓ' ਮਹਾਤਮਆ ਆਪ ਗੁਰ ਸ੍ਰ ਮੁਖ ਸ਼ਬਦ ਓਉਚਾਰ/ 


ਸ੍ਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਮਹਮਾ ਅਮਿਤ /ਲਿਖੀ ਗ੍ਰਿਥ ਮਝਾਰ/ 5 # 
(ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) 


ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਆਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤੇ 
ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਬੇਅੰਤ ਥਾਈਂ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ੫੦੦ ਫੁੱਟ 
ਲੰਬਾ, ੪੯੦ ਫੁੱਟ ਚੋੜਾ ਤੇ ੧੭ ਫੁੱਟ ਡੂੰਘਾ ਹੈ। ਕੁਲ ੧੧ ਪੋੜ ਹਨ ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਸਰੋਵਰ ਦੇ। ਇਸ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਸਿੱਖ ਕੋਮ ਦੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਕੇਂਦਰੀ ਧਾਰਮਿਕ ਅਸਥਾਨ 
ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਕਰਵਾਈ। 
ਇਸ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਕੀਤੀ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਭਾਵ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਤਲਾਅ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ :-- 
ਉਰ ਸਾਗਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸ੍ਰ ਜੋ /ਇਡੇ ਨੈ ਫਲੂ ਪਾਏ/ 
ਨਮ _ਪਦਾਰਲ ਅਮਰ ਹੈ ਹਿਰਦੈ ਮੰਨੈ _ਰਲਾਏ/ 
(ਅੰਗ ੧੦੧੧-੧੨) 
ਸਤਿਗੁਰ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸ੍ਰ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈਲੁ ਯੁਕਾਵਾਣਿਆ// 
(ਅੰਗ ੧੧੩) 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਸ੍ਰ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਫ/ਹ  ਆਹਇ/ 
ਉਨ ਜ਼ਨਮ ਜ਼ਨਮ ਕਾਂ ਮੈਲ ਉਤਰੈ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਿਇ// 
(ਅੰਗ ੪੦) 
ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਆਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਹਨ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ 
ਹਨ, ਉਥੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਸਾਡੇ ਉੱਪਰ ਬਹੁਤ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। 
ਅਨੰਤ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ ਵਿਚ ਟੁਭੇ ਲਵਾ ਕੇ ਤਾਰਨਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ 
ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ :-- 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਨ ਲਾ ਨ ਨਾਨ ਲੀ ਕਾ ਰੇ ਨਾਮਾ ਨਾ ਨਾ ਗਾ ਮੀ ਗਮ ਕਾ ਕਲਾ 


(242) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01੨00੫੧6011.0।। 


ਮੰਨਿ ਮੈਲ ਸਭ ਕਿਛ ਮੈਲਾ (ਅੰਗ ੫੫੮) 
ਮਨ ਮੈਲਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਜਿੰਨੇ ਮਰਜ਼ੀ ਚੰਗੇ ਬਸਤ੍ਰ ਪਾ ਲਵੇ, ਜਿੰਨਾ ਮਰਜ਼ੀ ਸਾਬਣ 
ਲਾ ਕੇ ਤਨ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲਵੇ ਅਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਸੁਗੰਧਤ ਵਸਤੂਆਂ ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ 
ਲਗਾ ਲਵੇ, ਪਰ ਮਨ ਮੈਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਸਭ ਕਿਛ ਮੈਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੈਲ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਈਆਂ ਨੇ ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਦੇ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੱਸੇ ਤੇ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਕਰਨੇ ਦੱਸੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਸਗੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਹੰਕਾਰ ਰੂਪ ਮੈਲ ਹੋਰ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :-- 
ਤੱਰਿਲ ਬਰਤ ਅਰ ਦਾਨ ਕਰਿ ਮਨ ਸੰ ਧਰੈ ਗੁਮਾਨ// 
ਨਾਨਕ ।ਨਿਹਡਲ ਜਾਤ ਤਿਹ ਜਿਉਂ ਕੁੱਚਰ /ਇਸਨਾਨੁ / 
(ਅੰਗ ੧੪੨੮) 


ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਪਹਿਨੇ ਕੱਪੜੇ ਮੈਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਵਾ 
ਵਿਚ ਸੂਖਮ ਧੂੜ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ, ਤੁਰਦੇ ਫਿਰਦਿਆਂ ਇਹ ਧੂੜ ਕਪੜਿਆਂ ਅਤੇ 
ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਕੱਪੜੇ ਮੈਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕੱਪੜੇ ਨਾ 
ਧੋਈਏ ਤਾਂ ਫਿਰ ਮੈਲ ਦੇ ਜ਼ੱਰਰੇ ਇਤਨੇ ਵੱਧ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਕਪੜੇ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦੇ, ਇਸ 
ਦੀ ਫਿਰ ਮੈਲ ਹੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ। ਮੈਲੇ ਕੱਪੜੇ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਪਾਸ ਕੋਈ ਬੈਠਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਕਪੜੇ ਧੋਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਪਈ ਹੋਈ ਧੂੜ ਨਾਲ ਤਨ 
ਮੈਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਧੂੜ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਪਸੀਨੇ ਰਾਹੀਂ ਨੌਂ ਗੋਲਕਾਂ 
ਰਾਹੀਂ ਮੈਲ ਨਿਕਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਮੈਲ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਮੈਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਮਨ 'ਤੇ ਵੀ ਬੁਰਾ 
ਅਸਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧੀ ਵਾਸਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਥੇ ਕੱਪੜੇ 
ਮੈਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤਨ ਮੈਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਵੀ ਮੈਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਮਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮੈਲ ਅਨੰਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਨਮਾਂ-ਜਨਮਾਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ :-- 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾਂ ਇਸ ਮਨ ਕਉ ਮਲ ਲਾਗੀ ਕਾਲਾ ਹੋਆ /ਨਿਆਹ / 
ਖੰਨਲੀਂ ਧੋਤੀ ਉਜਲ ਨ ਹੋਵਈ ਜੰ ਸਉ ਹੌਵਣਿ ਪਾਹ// 
(ਅੰਗ ੬੫੧) 
ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਵੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਅਤੇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ ਕਦੇ ਧੋਵਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। 
ਹਉਂ ਸੈਲਾ ਮਲ ਕਬਹੁ ਨ ਹੌਵੈ/ 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ਅੰਗ ੨੬੪) 


ਲਾ ਕਾ ਨ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਆ ਗਾ 
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ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ 
ਜਪਣ ਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਕਿਰਤ ਵਿਚੋਂ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ :-- 
ਉਰਮਾਓ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨ (ਅੰਗ ੯੪੨) 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਸਿਮਰਨ ਭਜਨ ਨਿਤਨੇਮ 
1 ਕਰਨਾ ਹੈ : -- 
ਕਾਰ /ਇਸ਼ਨਾਨੁ ਸਿਮਰੈ ਪੁਭੂ_ ਅਪਨਾ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਆਰੌਗਾ// 
(ਅੰਗ ੬੧੧) 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫੋਲੋ ਨਾਵਣਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਪੁ' ਗੁਗਮੰਤੁ ਜਪਇਆ/ 
(ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੨੬, ਪਉੜੀ ੪) 
ਸ਼ੰਤਲ ਜਲ ਕੇ ਅੰਗੰਕਾਰੈ// ਜੋ ਨਹਿ ਸ਼ਕਤਿ ਤਪਤ ਕਹ ਬਾਰੈ// 
ਇਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾ ਦਿਵਸ /#ਤਾਵੈ///ਬਿਨ /ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾ ਭੋਜਨ ਖਾਵੈ 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਰੁਤਿ ੩, ਅੰਸੂ ੪੩) 
ਇਸਨਾਨੁ ਕਗਹਿ ਪਰਭਾਤਿ ਸੁਧ ਮਨਿ ਗੁਰ ਪੂਜਾ ਬਿਹ ਸਹਿਤ ਕਰੰ/ 
ਕੰਚਨ ਤਨੁ ਹੋਇ ਪਗਸਿ ਪਾਰਸ ਕਉ ਜੋਤਿ ਸ੍ਰੂਪੰ` ਹਹਾਨੁ ਧਰੰ// 
(ਅੰਗ ੧੪੦੨) 
ਉਠਿ _/ਇਸਨਾਨੂ ਕਰਹੁ __ ਪਰਭਾਤੰ _ਸੱਏ ਹਰਿ _ਆਰਾਧੰ/ 


ਬਿਖੜੇ ਦਾਊਂ ਲੰਘਾਵੈ ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖ ਸ਼ਹਜ ਸੰਤੀ ਘਰ ਜ਼ਾਤੋ/ 
(ਅੰਗ ੧੧੮੫) 
ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਦੱਸਦਿਆਂ ਸੋਢੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ 


ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਨ ਸਿਖ ਅਖਾਏ ਨ: ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਹਰਿ ਨਮ /ਹਿਆਵੈ/ 
ਉਦਮੁ ਕਰੋ ਭਲਕੇ ੫ਰਭਾਤਾੀ /ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰ _ਨਾਵੈ/ 
ਉਪਦੀਸ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ੫੫ ਦੌਖ ਲਹਿ ਜਾਵੈ/ 
ਗਿਹ ਚੜੈ ਦਿਵਸ ਹੁਰਬਾਣਾਂ ਗਾਵੈ ਸ਼ਹਦਿਆ ਉਠ/ਦਿਆ ਹਰ ਨਾ) ਹਿਆਵੈ// 
ਜੈ ਸ਼ਰਨ 'ਗਿਰਹਸਿ /ਹਿਆਏ ਮੌਰਾ ਹਰੈ ਹਰਿ ਸੌ ਗੁਗਸਿਖੁ' ਗੁਰੂ ਮਨਿ ਭਾਵੈ॥ 
ਜਿਸ਼ ਨੌਂ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਮੋਰਾ ਸੁਆਮੀ /ਤਸ਼ ਗੁਗਸਿਖ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ ਸੁਣਾਵੈ/ 


ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹੁੜਿ ਮੰਗੈ 'ਤਿਸ਼ ਗੁਗਸ਼ਿਖ ਕੀ ਜੇ ਆਪਿ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨੁ ਜਪਾਵੈ/ 
(ਅੰਗ ੩੦੫) 


ਹਨ ਨਾਦ ਨਾਤਾ ਆਨਾ ਹਾ ਆ? ਲਾ ਨਾ ਮਾ ਲਨ ਨ ਈਨ ਲੀ ਕਾਮ ਨਾਮ ਨ ਨਾ ਨਾ ਨ ਗੀ ਰਾ ਕਾ ਲਾ 
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ਨੰਦਾ ਲਾਲ ਤੁਮ ਥਚਨ ਸਨ ਨੈਖ ਕਗ ਹੈ ,ਇਹੁ/ 
ਨਾਮ ਦਾਨ /ਇਸਨਾਨ ਬਿਨ ਕਗਹਿ ਨਾਂ ਆਨ ਨਿਊ ਨੌਹ/ ੨// 
(ਤਨਖਾਹਨਾਮਾ ਭਾ: ਨੰਦ ਲਾਲ) 
ਗੁਗਸਿਖੁ ਗਹਿਤ ਸ਼ਨਹੁ' ਮੇਰੈ #ੰਤ/ ਊਨਿ ਪਰਭਾਤੈ ਕਰੇ ਨੋਤ ਚੀਤ / 
ਵਾਹਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਸੁ ਜਾਪ) ਕਰਿ /ਇਸ਼ਨਾਨ ਪੜੋ ਜਹ ਜਾਪ 
ਕੁਰਬਾਣਾੰਂ /ਤਨ੍ਹਾਂ ਗੁਗਸਿਖਾਂ /ਪਡਲ ਰਾਤੀ ਉੱਠੇ _ਬਹੀਦੇ/ 
ਕੁਰਬਾਣਾ ,ਡਨ੍ਹਾਂ ਗੁਗਸਿਖਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲ _ਸ਼ਰਿ _ਨਾਵੰਦੇ/ 
ਕੁਰਬਾਣਾੰ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਗਨੈਖਾਂ ਹੋਇ ਇਕ ਮਨੈ` ਗੁਰ ਜਾਪੁ ਜਪੰਦੇ/ 
(ਵਾਰ ੧੨, ਪਉੜੀ ੨) 
ਪੰਜ ਇਸ਼ਨਾਨਾ : 
ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਸਰੀਰਕ ਸ਼ੁੱਧੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। 
ਪਵਿੱਤਰ ਸਥਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜਾਂ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ 
ਪੰਜ ਇਸ਼ਨਾਨਾ ਵਿਧਾਨ ਹੈ। ਦੋ ਹੱਥ, ਦੋ ਪੈਰ, ਇਕ ਮੂੰਹ, ਇਹ ਪੰਜ ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਧੋਣਾ ਪੰਜ 
ਇਸ਼ਨਾਨਾ ਹੈ। 
ਪੰਜ ਇਸ਼ਨਾਨ : 
(ਪਾਰਾਸਰ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀ ਅਨੁਸਾਰ) 
੧. ਅਗਨੇੋਯ=ਭਸਮ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧੀ। ੨. ਵਾਰਣ=ਜਲ ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ। 
੩. ਬ੍ਰਹਮ=ਵੇਦ ਮੱਤਰਾਂ ਨਾਲ ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ। ੪. ਵਾਯਵਯ=ਪੋਣ ਨਾਲ ਸ਼ੁੱਧੀ। ੫. 
ਦਿਵਯ=ਮੀਂਹ ਪੈਂਦੇ ਜਾਂ ਧੁੱਪ (ਫੁਹਾਰ) ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ। 
(ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼, ਪੰਨਾ ੭੮੮) 
ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਪੰਜ ਇਸ਼ਨਾਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ : 
੧. ਅਗਨੇਯ=ਭਸਮ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਧੂੜੀ ਇਸ਼ਨਾਨ- 
ਤਪੜ ਝਾੜ __/ਵੈਡਾਇ£ ਹੂੜੀਂ ਨਹਇਆ/ 
(ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੨੦, ਪਉੜੀ ੧੦) 
ਮਾਘ _ਮਜ਼ਨੁ ਸੰਗਿ _ਸ਼ਾਨੂਆ ਹੂੜੀ ਗਰ _/ਇਸ਼ਨਾਨੁ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੫) 


ਉਰ ੩ ੩੩੫੨ 4 0੨ ੨ ੭੫੨ 0੨੨ 4੫ ੫੨ ੫੨੫੫ ੨੫ ੨੨੨ ੨੦੦੨੦ 
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(ਅੰਗ ੬੧੧) 
੩. ਬ੍ਰਹਮ=ਵੇਦ ਮੰਤਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਇਸ਼ਨਾਨ- 
ਸਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ _ਕੰਤਾ _ਭਾਊਂ॥ 
ਅੰਤਰਗਤਿ __ਤਾੰਗਲਿ ਮਲਿ ਨਾਉਂ 
(ਜਪੁ ਜੀ ਸਾਹਿਬ) 
੪. ਵਾਯਵਯ=ਪੋਣ ਤੋਂ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਸ਼ਾਨ __ਸ਼ਾਸੈ __ਸਿਮਰਹ ___ਗੌਝੈੰਦ/ 
(ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ) 
ਅਥਵਾਂ : -- 
ਦਾਮ ਦਾਮ ਸਦਾ ਸਮਰਾਲਦਾ ਦੰਮ' ਨ ਬਿਰਥਾ ਜਾਾਇ// 
(ਅੰਗ ੫੫੬) 


੫. ਦਿਵਯ=ਮੀਂਹ ਪੈਂਦੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੱਦਲ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਜਲ ਦੀ ਬਰਖਾ 
ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ। 
ਇਹ ਪਰਾਸਰ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਪੰਜ ਇਸ਼ਨਾਨ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਦਰਸਾਏ ਹਨ। 
ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ, ਭਾਵ ਮਾਘੀ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸੰਗਤਾਂ 
ਮੁਕਤਸਰ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਬਚਨ ਹਨ : 
ਇਸ ਥਲ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਸਿਖ ਰਾਲਾੰ/ 
ਨੇ _ਨਿਸਪਾਪ ਘਾਲ ਬਹੁ _ਘਾਲ/ ੪੬੬4 
ਨਾਤੇ ਨਾਮ ਮੁਕਤਸਰ ਹੌਵਾ/ 
ਨੰ _ਮੌਜ਼ਹਿ _,ਤਿਨਹੀ _ ਅਘ ਖੋੌਫਾ/ 
ਅਸ਼' _ਮਅੰਹਿਮਾ ਸ੍ਰ ਮੁਖ ਤੇ ਕਹੀ/ 


ਨੇਂ _ਅ ਪ੍ਰਗਟ ਜਗਤ ਮੈ ਸਹੀੰ॥ #੭# 
(ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਐਨ ੧, ਅੰਸੂ ੧੩) 
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ਸਾਖੀ-- ਮੁਕਤਸਰ ਜੰਗ ਦੀ 
ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਰਾਏਕੋਟ ਤੋਂ ਚਲ ਕੇ ਦੀਨੇ ਕਾਂਗੜ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਇਥੋਂ 
ਜ਼ਫ਼ਰਨਾਮਾ ਲਿਖ ਕੇ ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਪਾਸ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਭੇਜਿਆ। ਇਥੋਂ ਚਲ ਕੇ ਸੁਨੀਆਰ 
ਆਦਿ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਰਾਮੇਆਣੇ ਤੋਂ ਥੋੜੀ ਦੂਰ ਹੀ ਗਏ ਸਨ ਕਿ ਇਥੇ ਮਾਝੇ ਦੇ ਸਿੰਘ 
ਆ ਗਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਿੰਡ ਦੇ ਚੋਧਰੀ ਨੰਬਰਦਾਰ ਆਦਿ ਸਨ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
ਤੁਹਾਡੀ ਸਿਖਿਆ ਦੀ ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਉਹ ਚੌਧਰੀ ਲੌਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਦਾਵਾ 
ਲਿਖ ਕੇ ਦੇ ਗਏ ਸਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ 
ਹੈ- 
ਨੇ ਜੇ ਬੰਮ੪ ਸਿਦਕ ।ਓਇਨ ਸਿਮਰੈ ਪੰਚ/ਇਤ ਬਾਤ/ 
ਜਿਖਯੋ ਬਿਦਾਵਾ ਦੌਰ ਬਨ; ਗੁਰੂ ਸਿੱਖ ਨਹੀੱ' ਕਦਾਂਤ/ 
(ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ) 
ਸ਼ਾਹੀ ਫ਼ੌਜ ਗੁਰੂ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਪਿੱਛੇ ਆ ਰਹੀ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਚਲੇ ਗਏ। ਸਿਦਕੀ 
ਸਿੰਘ ਮਾਝੇ ਦੇ ਭਾਈ ਰਾਏ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ, ਮਾਤਾ ਭਾਗ ਕੌਰ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ ਆ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਖਿਦਰਾਣੇ ਦੀ ਢਾਬ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਮੋਰਚੇ ਮੱਲ ਲਏ 
ਸਨ। 
ਗੁਰਦੇਵ ਖਿਦਰਾਣੇ ਦੀ ਢਾਬ ਉਤੇ ਪੁੱਜੇ। ਉੱਥੋਂ ਅੱਗੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਵੱਧ ਕੇ ਜੰਗਲ 
ਵਿਚ ਇਕ ਉੱਚੀ ਥਾਂ ਜਾ ਮੋਰਚੇ ਮੱਲੇ, ਜਿਥੇ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਗੁਰਦੁਆਰਾ 'ਟਿੱਬੀ ਸਾਹਿਬ' ਹੈ। 


ਮਾਝੇ ਦੇ ਸਿੱਖ ਵੀ ਪਿੱਛੇ-ਪਿੱਛੇ ਢਾਬ ਕੰਢੇ ਜਾ ਪੁੱਜੇ। ਬਸਤਰ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਝਾੜਾਂ ਉੱਤੇ 
ਪਾ ਦਿੱਤੇ, ਜੋ ਦੂਰੋਂ ਤੰਬੂਆਂ ਵਾਂਗ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ। ਆਪ ਸਾਰੇ ਮੋਰਚੇ ਮੱਲ ਕੇ ਬਹਿ ਗਏ। 

ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਅੱਠ ਹਜ਼ਾਰ ਫ਼ੌਜ ਸਣੇ ਕੋਟਕਪੂਰੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਪੁੱਜਾ ਤਾਂ ਇਲਾਕੇ ਦਾ 
ਜਗੀਰਦਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਵਿਚ ਕਪੂਰਾ ਹਾਜ਼ਰ ਜਾ ਹੋਇਆ। ਦਿਲੋਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਕਪੂਰਾ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ 
ਖਿਦਰਾਣੇ ਵੱਲ ਤੁਰ ਪਿਆ। 

ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਜਦੋਂ ਮਾਰ ਹੇਠਾਂ ਆ ਪਹੁੰਚੀ, ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਮੋਰਚਿਆਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ 
ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਤੀਰਾਂ ਗੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ। ਕਿਤਨੇ ਜੰਗ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ 
ਮੋਤ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਗਏ। ਪਿਛਲਿਆਂ ਦੇ ਵੀ ਵਧਦੇ ਪੈਰ ਰੁਕ ਗਏ। ਸਾਹਮਣਿਓ' ਆ ਰਹੇ 
ਤੀਰ ਗੋਲੀਆਂ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਕਿ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਈ ਸੌ ਸਿੰਘ ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ। 


ਰਾ ਤੀ ਕਾ ਆ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ ਆ ਆ ਗਾ ਆ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ ਆ 
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ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਵੀ ਜ਼ਰਾ ਸੰਭਲ ਕੇ ਹੱਲੇ ਕਰਾਉਣ ਲੱਗਾ। ਤੀਰ ਗੋਲੀਆਂ ਮੁੱਕਣ 'ਤੇ ਆ ਗਏ 
ਤਾਂ ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਮੋਰਚਿਆਂ 'ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਕੇ ਹੱਥੋ ਹੱਥ ਜੂਝਣ ਦੀ ਧਾਰੀ। ਪੰਜ-ਪੰਜ, 
ਦਸ-ਦਸ ਸਿੰਘਾਂ ਦਾ ਜੱਥਾ ਮੋਰਚਿਆਂ 'ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦਾ ਤੇ ਤਲਵਾਰਾਂ ਧੂਹ ਕੇ 
ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਉੱਤੇ ਸ਼ੇਰਾਂ ਵਾਂਗ ਟੁੱਟ ਪੈਂਦਾ। 

ਮਾਝੇ ਦੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੂਝਦੇ ਵੇਖ ਕੇ, ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਆਪਣੇ ਤੀਰ ਚਲਾ ਕੇ 
ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ ਮਦਦ ਵੇਖ ਕੇ ਸਿੰਘ ਏਨੀ ਦਲੇਰੀ ਨਾਲ ਲੜੇ 
ਕਿ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦਲ ਦੇ ਆਹੂ ਲਾਹ ਦਿੱਤੇ। 


ਢਾਬ ਕੰਢੇ ਲੜਨ ਵਾਲੇ ਲਗਭਗ ਸਾਰੇ ਸਿੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ। ਮੁਕਾਬਲੇ 'ਤੇ ਵਜ਼ੀਰ 
ਖ਼ਾਂ ਦੀ ਵੀ ਅੱਧੀ ਕੁ ਫ਼ੌਜ ਇਸ ਲੜਾਈ ਦੀ ਭੇਟਾ ਹੋ ਗਈ। ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਵੀ ਢਾਬ ਕੰਢੇ ਜ਼ਰੂਰ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ ਹੋਣਗੇ। 


ਓਧਰੋਂ ਫ਼ੌਜ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਬਿਨਾਂ ਦੁਹਾਈ ਮੱਚ ਗਈ। ਕਪੂਰੇ ਨੇ ਪਿੱਛੇ ਪਾਣੀ ਨੇੜੇ 
ਦੱਸਿਆ। 

ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘਬਰਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਏਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਫੱਟੜ 
ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਮੁਗੰਦਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਏ ਛੱਡ ਕੇ ਵਾਪਸ ਮੁੜ ਗਿਆ। ਇਸ ਲੜਾਈ 
ਵਿਚ ਵਜ਼ੀਰ ਖ਼ਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਹਾਰ ਹੋਈ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ ਵਰ-- 

ਲੜਾਈ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 'ਟਿੱਬੀ' ਤੋਂ ਚੱਲ ਕੇ ਜੰਗ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ 
ਆਏ। ਇਕ ਇਕ ਸ਼ਹੀਦ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਉਠਾ ਕੇ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾਉਂਦੇ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ 
ਕੇ ਵਰ ਦਿੰਦੇ, “ਇਹ ਪੰਜ-ਹਜ਼ਾਰੀ ਸਰਦਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਦਸ-ਹਜ਼ਾਰੀ ਜਰਨੈਲ ਹੈ, ਇਹ 
ਵੀਹ-ਹਜ਼ਾਰੀ ਹੈ।" 

ਗੁਰਦੇਵ ਚਲਦੇ-ਚਲਦੇ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚੇ। ਅੱਗੇ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਕੁਝ ਦਮਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਸੀ। ਹਜ਼ੂਰ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਦਾ ਸੀਸ ਗੋਦ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਬੈਠ ਗਏ। ਜ਼ਰਾ ਹੋਸ਼ ਆਈ 
ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਰੀਝਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ। 
ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਹੱਥ ਫੇਰਦਿਆਂ ਪੁੱਛਿਆ, “ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ! 
ਅਸੀਂ ਤੇਰੀ ਕੁਰਬਾਨੀ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹਾਂ। ਮੰਗ ਜੋ ਕੁਛ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ।" 

“ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ !” ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਨੇ ਹੱਥ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਕਿਹਾ, 'ਤੁੱਠੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਉਹ 
ਭੁੱਲ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਦਿਓ, ਜੋ ਅਸੀਂ ਬੇਦਾਵਾ ਲਿਖ ਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੇ ਆਏ ਸੀ। ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਵਰ 
ਦੀ ਇੱਛਿਆ ਨਹੀਂ।”' 


ਇਲਾਦਾ ਆਮ ਲਗਾ ਆਨਾ ਈਨ ਦਹ ਆ ਲਾ ਨ ਨਾਮਾ ਨਾਨਾ ਕਤ ਆ ਲਨ ਰਾ ਨਾ ਕਾਮ ਕਤ ਗਾ ਕਾ ਕਾ 
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“ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ! ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਰੁਮਾਲ ਨਾਲ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਦਾ ਮੁੱਖ ਸਾਫ਼ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ, “ਭੁੱਲਾਂ ਤਾਂ ਸਭ ਮੈਂ ਓਦੋਂ ਹੀ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ, ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ 
ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਤੁਰ ਪਏ ਸੀ। ਬੇਦਾਵਾ ਸਾਮੂਣੇ ਪਾੜ ਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਵਾਂਗ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਘੁੱਟ ਲਿਆ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਅੰਤਮ ਸਵਾਸ ਭਾਈ ਮਹਾਂ 
ਸਿੰਘ ਦੇ ਪੂਰੇ ਹੋਏ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਕਰਦਿਆਂ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ, “ਧੰਨ ਹਨ ਮਹਾਂ ਸਿੰਘ ਤੇ ਉਹਦੇ ਸਾਥੀ। ਅਸੀਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ 
'ਮੁਕਤ' ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਲੋਕ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨੂੰ 'ਮੁਕਤੇ' ਤੇ ਇਸ ਢਾਬ ਨੂੰ 'ਮੁਕਤਸਰ' ਕਿਹਾ 
ਕਰਨਗੇ।" ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਵਰ ਨਾਲ ਅੱਜ ਉਹ ਜਗ੍ਹਾ ਮੁਕਤਸਰ ਅਖਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਹੀਦਾਂ 
ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਉਥੇ ਮਾਘੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਮੇਲਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਥਲ ਮੁਕਤਿ ਭਏ /ਨੈਖ' ਰਾਲ਼ਾੰ। ਜੋ ਨਿਸ਼ਪਾਪ ਘਾਲ ਬਹੁ ਘਆਲਾ/ ੪੬4 

ਲਾਂਤੇ ਨਾਮ ਮੁਕਤਸਰ ਹੋਵਾ/ ਜੋ _ਮੱਗ਼ਹਿ ਤਿਨਹੀ ਅਘ ਥੌਵਾ/ 

ਅਸ ਮਹਿਮਾ ਸ੍ਰ ਮੁਖ ਤੇ ਕਹੰ/ ਜੈ ਅਝਿ ਪਰਗਟ ਜਗਤ ਮੈਂ ਸਹੀ// ੪੭4 

(ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਐਨ ੧, ਅੰਸੂ ੧੩) 
ਸਤਿਸੰਗਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ :-- 

ਮਾਪ ਮਾਸ਼ ਸ਼ਤਸੰਗਤ ਭੀਤਰ; ਨਿਸਾਦਿਨ ਮਜਨ ਕੀਜੈ ਸਭ ਦੁਖ ਛੰਜੇ/ 

ਲਨ ਗੁਰੂ ਸੈਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਪਰਬੀਂ ਬਾਕ _ਲਖੀਜੈ ਮੌਦ ਭਗੀਜੇ/ 

ਨਮਸਕਾਰ ਭੌਟਾ ਲੰ ਸਨਮੁਖ ਚਰਣਾਮ੍ਰਿਤ ਕੰ ਲੀਨ ਪਾਨ ਕਗੀਜੇ/ 
ਬਿਸ਼ਨ ਦਾਸ ਗੁਰ ਜੀਵਤ ਠਾਕੁਗ ਸੰਵ ਦੇਖ ਪਰਸੀਜੈ ਨਾਮ /ਦ੍ਰਿੜੀਜੈ/੧੨ / 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੪੪) 
ਸ੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਅੰਦਰ ਇਹ ਮਹੀਨਾ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਮਾਹ ਸੈ ਨਹਿ ਨਹੀ ਘਰੈ ਮਾਹ 


ਨਾਨ ਨ ਬਿਲ਼ਾਤਤ _ਦਯੱਸ਼ ਨ; 
ਰੈਨਿ ਕੀ ਥ੍ਿਹ ਭਈ ਆਹਿਕਾਈੰ// 
ਕੀਕਿਲ ਦੌ੪ __ਕਧੌਤਿ ਮਿਲ 
ਮਧ ਕੂੱਜਤ ਏ ਸੁਨਿ ਕੈ ਡਰ ਪਾਈ 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਪਰੰਤ ਕੀ ਗੰਤ ਕਗੀ ਉਨ ਸੌ ਟਸਕਯੋ ਨ 


ਹੀਲੇ _ਕਸ਼ਕਯੈ ਨ ਕਸਾਈ) ੬੨੪/॥ 
(ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ, ਤਿੰਨੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ, ਪੰਨਾ ੨੦) 


ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅੰਦਰ ਮਾਘ 
ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ “ਤੀਰਥੁ ਅੰਤਰਿ ਜਾਨਿਆ" ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਲੋਕ 
ਗੰਗਾ, ਪਿਰਾਗ ਆਦਿ ਤੀਰਥਾਂ 'ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਿਸ 
ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਨੇ ਸੱਚਾ ਤੀਰਥ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਜਣ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਮਿਲ ਪਏ ਜਿਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪਤੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਈ। ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਆਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਸੁੰਦਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ। ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। 
ਜੇ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗਾਂ ਤਾਂ ਸਤਿਸੰਗਤ ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਮੈਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਂ। ਜਿਥੇ ਗੰਗਾ, 
ਜਮੁਨਾ ਤੇ ਸਰਸਵਤੀ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਜੋ ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਥੇ ਹੀ ਸੱਤ 
ਸਮੁੰਦਰ ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗਤ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰਹਾਂ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੇਕ ਜੁੱਗ ਵਿਚ ਇਕ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਵਿਆਪਕਤਾ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਪੁੰਨ, ਦਾਨ ਤੇ ਪੂਜਾ ਆਦਿ 
ਕਰਮ ਕਰ ਲਏ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਮਹਾਨ ਰਸ ਪੀ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਮਾਨੋ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਮਾਘ _ ਪੁਨੀਤ _ ਭਈ _ਤੰਰਥ__ ਆੰਤਓ __ ਜਾਨਿਆ// 
ਸ਼ਾਜਨ ਸਹਜਿ ਲਹ ਗੁਣ ਗਹਿ ਅਆੰਕਿ ਸਮਾਨਿਆ/ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਗੁਣ ਅੰਕੇ ਸ਼ਾਟਿ ਪ੍ਰਭਾ ਬੰਕੰ. ਤੁਧੁ ਭਾਵਾ ਗਰ ਨਾਵਾ/ 
ਰੰਗ ਜਨ ਤਹ ਬੰਣਾਂ ਸੰਗ ਸਾਤ ਸਮੁੰਦ ਸਮਾਵਾ/ 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਪੂਜਾ ਪਰਸਸ਼ਨ ਜਗਿ ਜਗਿ ਏਕੋ ਜਾਤਾ 
ਨਾਨਕ ਮਾਘਮਹਾ ਕਹ ਹਰੈ ਜਪਿ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਤਾ/544 
(ਅੰਗ ੧੧੦੯) 
ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਹੈ :-- 


ਮਾਘਿ ਮਜਨੁ ਸੰਗਿ ਸਾਧੂਆ ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਮਾਘਿ ਵਿਚ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਿਹੜਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ? “ਸੰਗਿ ਸਾਧੂਆ” 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਲਤਾ ਆਨ ਅਲ ਨਾਨਾ ਨਾ ਲਾ ਨ ਲਤਾ ਨ ਲਾ ਰਤੀ ਕਾ ਨਾਗ ਨਾਨਾ ਰਾ ਨ ਗਾ ਮੀ ਰਾ ਕਾ ਕਲਾ 


(250) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01500੫੧6011.0।। 


ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ “ਸਾਧ ਨਾਮ ਨਿਰਮਲ ਤਾਕੇ ਕਰਮ'' ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ 
ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ “ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ" ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਕਰੋ, ਐਸਾ ਨਿਮਰਤਾ 
ਧਾਰਣ ਰੂਪ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ :-- 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਕੀ ਗੂਰਿ ਪਗ ਉਡ ਨੰਤ੍ਰਂ ਸਭ ਦੁਰਮਤਿ ਸੈਲ ਗਵਾਈਂ/ ੧ / 
(ਅੰਗ ੧੨੬੩) 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਗੁਰੂ ਕੇ ਦਰਬਾਰ ਦੀਆਂ ਦਰੀਆਂ, 
ਚਾਦਰਾਂ, ਤੱਪੜ ਆਦਿ ਝਾੜਨ ਰੂਪ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸੰਗਤ ਦੀ ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋ: -- 
ਯਥਾ _.-- _ਤ੫ੜ ਲਾੜੇ _,ਵਿਡਾਇ ਨੂੜੀ _ਨਗਇਆ// 
(ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ੨੦, ਪਉੜੀ ੧੦) 
ਹੂੜਾਂ ਮਜਨੁ ਸਾਹ ਥੇ ਸਾਈਂ ਥੀਵੈ ਕ੍ਰਿਪਾਲ/ 
ਲਹੋ ਹਭੇ ਥੌਕੜੇ ਨਾਨਕ ਹਰੈ ਹਨ ਮਾਲ) 50 
(ਅੰਗ ੮੦) 
“ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਮੋਤੀ ਰਾਮ ਰਾਹੀਂ ਕਵੀ ਨੇ ਮਾਘ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਨਿਮਰਤਾ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਹੈ : -- 
ਮਾਘ ਆਣ ਨਾ ਕਗੰਏ ਬੰਦ: ਨਾਲ ਗ਼ਗੰਝੀੰ ਦੇ ਗਹਿਣਾ ਈੰ/ 
ਜੇ ਕਈਂ ਆਖੋ ਗੱਲ ਵਧੀਕ ਓਹ ਭੀ ।ਸਿਰ 'ਤੇ ਸਹਿਣਾ ਈੰ/ 
ਉੱਚ ਹੈ ਕੈ ਮੂਲ ਨ ਬਹੀਏ ਨਵੇਂ ਹੈ ਕੇ ਬਹਿਣਾ ਈੰ/ 


ਸੰਤੀ ਭਾਮ' ਤੂੰ ਸ਼ਮਡ ਪਿਆਰੇ, ਬਾਲਾ ਹੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਣਾ ਈੰ/£੧॥ 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੯੩) 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਸੁਣਿ ਸਭਨਾ ਨੋ ਕਰਿ ਦਾਨੁ ॥ 


ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਦਾਨ ਕਿਹੜਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪ 
ਸਿਮਰ, ਸੁਣ ਤੇ ਇਹ ਨਾਮ ਅੱਗੋਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਜਪਾਉਣ ਰੂਪ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਕਰ। 
ਆਪਿ ਜਪਹੁ __ਅਵਰਹ' ਨਮ _ਜਪਾਵਹੁ // 
ਸਨਤ' _ ਕਹਤ _ ਗਹਿਤ _ ਗਤ _ ੫ਾਵਹੁ 
(ਅੰਗ ੨੮੯) 


ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਇਸ ਨਾਮ ਦਾਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਇ ਪਾਪ 
ਕਰਮਾਂ ਅਥਵਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ ਤੋਂ ਜਾਤੀ, ਵਿਦਿਆ, ਧਨ 
ਆਦਿਕ ਦਾ ਗੁਮਾਨ=ਹੰਕਾਰ ਵੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪੌਰ _ਦੁਧ੍ੂਹੰ ਅਨਿਕ _ਹਤ੍ਹ ਜਨਮ ਦਾਰਿਦ੍ਰੰ ਮਹਾ ।ਵਿਖਾਦਾਂ// 
ਮਿਟੰਤ ਸ਼ਗਲ ਸੈਮਰੰਤ ਹਰੈ ਨਾ ਨਾਨਕ, ਜੈਸੇ ਪਾਵਕ ਭਸ਼ਮੀ ਕਰਤ / 
(ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ, ਅੰਗ ੧੩੫੫) 


ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨ ਮੋਹੀਐ, ਬਿਨਸੈ ਲੋਭੁ ਸੁਆਨੁ ॥ 
ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਲੱਥ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਮਨ ਤੋਂ ਹੰਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਣ ਕਰਕੇ 
ਹੁਣ ਕਾਮ ਕਰੋਧਿ ਆਦਿ ਦੁਸ਼ਮਣ ਠੱਗ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਅਤੇ ਲੋਭ ਰੂਪ ਕੁੱਤਾ ਵੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ : -- 
ਕਾਮ _ ਕ੍ਰੋਹ _ ਨ _ ਲੱਭ  ਬਆਹੈ 
ਨੋ _ਮਨ ਪ੍੍‌ਭ ਨੈਊਂ ਰਾਤਿਆ/ 
(ਅੰਗ ੫੪੩) 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਰ ਲੱਭ ਮੋਹ /#ਨਨਿ ਜਾਇ ਅਹੰਮੇਵ/ 


ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ _ਸ਼ਰਣਾਗਤਾ _ ਕਰੈ ਪ੍ਰਸਾਦ _ ਗੁਰਦੌਵ// 
(ਅੰਗ ੨੬੯) 


ਸਚੈ ਮਾਰਗਿ ਚਲਦਿਆ ਉਸਤਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨੁ ॥ 


ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਿਤੀਤ ਕਰ। ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਦੇ ਸੱਚੇ ਮਾਰਗ, ਸੱਚੇ 
ਧਰਮ ਰੂਪ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਚਲਦਿਆਂ, ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਤੇਰੀ ਉਸਤਤਿ ਭਾਵ ਵਡਿਆਈ ਕਰੇਗਾ। 


ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਸਗਲ ਪੁੰਨ, ਜੀਅ ਦਇਆ ਪਰਵਾਨੁ । 


ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਪੁੰਨਾਂ ਦਾ ਫਲ, ਜੀਆਂ ਉੱਤੇ ਦਇਆ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਹੀ ਨਾਮ ਜੱਪਣ 
ਤੇ ਸੁਣਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ ਜੀਆਂ 'ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਰੂਪ ਕਰਮ, 
ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਪੁੰਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਉੱਤਮ ਕਰਮ ਹਨ। ਦਇਆ ਕਿਸ 
ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ। 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਲਤਾ ਆਨਾ ਆਨਾ ਨਾ ਆਨਾ ਲਾ ਆਨ ਲਾ ਨ ਲਨ ਲੀ ਕਾ ਨੇ ਮਾ ਰਾ ਨਾ ਗਾ ਗਤ ਗਮ ਕਲਾ 
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ਦਇਆ (ਸੰ: ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਦਯਾ) ਤਰਸ, ਮਿਹਰ, ਕ੍ਰਿਪਾ-- 
ਧੌਲ _ ਹਰ ਦਇਆ ਕਾ ਪੂਤ/ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਕੋਸ਼, ਭਾ: ਵੀਰ ਸਿੰਘ) 
ਦਇਆ, ਸੰ, ਦਯਾ, ਸੰਗਯਾ-- ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਚਿੱਤ ਦੇ ਦ੍ਵਣ ਦਾ 
(ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼) 
ਦਾਇਆ _ਹਰਮ ਕੈ ਮੂਲ ਹੈ ਪਾਪ ਮੂਲ ਆਭਿਮਾਨ/ 
ਤੁਲਸੀ ਦਇਆ ਨ ਛੱਡੀਐ ਜਬ _ਲਗ' ਘਟ ਮਹਿ ਪ੍ਰਾਨ) 
(ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ) 
ਇਸ ਲਈ ਦਇਆ ਵਿਚੋਂ ਧਰਮ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਧਰਮ ਵਿਚੋਂ ਸੰਤੋਖ। ਇੰਝ 
ਕਹਿ ਲਉ ਕਿ ਦਇਆ ਮਾਂ ਹੈ, ਸੰਤੋਖ ਪਿਤਾ ਹੈ। ਦਇਆ ਵਿਚੋਂ ਸੇਵਾ ਦਾ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਤੋਖ ਵਿਚੋਂ ਸਿਮਰਨ ਦਾ। ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਮਨੁੱਖ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉਂ-ਤਿਉਂ' ਧਰਮ ਨੂੰ ਇਕ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਧਰਮ ਵਿਚੋਂ ਦਇਆ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਕੱਢ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਧਰਮੀ ਅਖਵਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਕੋਲੋਂ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਦੇ ਭੇਦ ਦੀ ਸੜ੍ਹਾਂਦ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਦਇਆ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੇਵਾ ਵਪਾਰ ਹੈ, ਇਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਲੋਕ ਵੀ ਇਹ 
ਆਖ ਕੇ ਠੱਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕੌਮ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਸੁਆਰਥ ਹੈ। ਦਇਆਲੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਹੈ। ਦਇਆ ਤੋਂ ਜੋ ਸੇਵਾ ਨਿਕਲਦੀ 
ਹੈ, ਉਹ ਸੇਵਾ ਅੱਗੇ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਸੰਤੋਖ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਿਮਰਨ ਵੀ ਇਕ ਪਖੰਡ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਖੰਡ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੀ ਦਇਆ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਜਨਮ 
ਨਾ ਦੇ ਸਕੇ, ਉਹ ਬਾਂਝ ਹੈ। ਜੈਨੀ ਸਾਧੂਆਂ ਕੋਲ ਬਾਂਝ ਦਇਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦਇਆ 
ਸੇਵਾਹੀਨ ਹੈ। 
ਜੈਨੀ ਮੁਨੀ ਅਕਸਰ ਅਹੰਕਾਰੀ ਦੇਖੇ ਗਏ ਹਨ। ਹੰਕਾਰ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ 
ਨੇ ਐਸੀ ਪਖੰਡ ਵਾਲੀ ਦਇਆ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦਿਆਂ ਪਾਵਨ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ : -- 
ਸ੍ਰ _ਖੋਹ0ਇ ਪਿਹ ਮਲਵਾਣਾੀਂ ਨੂਠਾ ਮੰਗਿ ਸੰਗਿ ਖਾਹੀ 
ਛੋਿ ਡਦੀਹਤਿ ਮੁਹਿ ਲੰਨਿ ਭੜਾਸਾ ਪਾਣਾ ਦੇਖ ਸ਼ਗਾਹੀੰ/ 
ਭੈੜਾ _ਫਾਗਾੀਂ ਸ੍ਰ _ਖੋਹ0ਇਨੈ _ਭਗੰਆਨੇ ਹਥ __ਸੁਆਹਾੀ//.. 
ਲਕਾੰਂ ਕਾਸੇ ਹਥੀ ਛੀਣ ਅਗੋਂ ਪਿਡੰ ਜਾਹੀਂ/ 
(ਅੰਗ ੧੪੯) 


ਉਤ ਗਾ ਨ ਗਾ ਕਾ ਆ ਗਾ ਗਾ ਆ ਗਾ ਆ ਗਾ ਨ ਕਾ ਆ ਆ ਨ ਆ 
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ਦਇਆ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਨਿਰਦਈ ਮਨੁੱਖ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਵੀ ਕਦੀ 
ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਅਜਿਹੇ ਮਲੀਨ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਸਦਾ ਨਫ਼ਰਤ, 
ਜ਼ੁਲਮ, ਅਨਿਆ ਆਦਿ ਔਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਅਜਿਹੇ ਅਭਾਗੇ 
ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਵੀ ਕਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜੁੜਦੇ ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਅੰਦਰ ਸਤਿਸੰਗਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ੌਕ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਹਿੱਸਾ ਤਊ ਮਨ ਤੇ ਨਹੀ ਡੂਟੀ ਜੰਆ ਦਇਆ ਨਹੀ ਪਾਲਾੀ/ 
ਪਰਮਾਨੰਦ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਿ ਕਥਾ ਪੁਨੀਤ ਨ ਚਾਲ? 
(ਅੰਗ ੧੨੫੩) 
ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਨਾ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ 'ਤੇ ਦਇਆ ਕੀਤੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਮਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਹੀ ਸਹਿਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਦੁੱਖ ਹੀ ਭੋਗਣੇ 
ਪੈਣਗੇ। ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕੀ ਮੂੰਹ ਲੈ ਕੇ ਜਾਵੇਗਾ। ਭਗਤ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫ਼ੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧ 
ਸੰਗਤ ਕੀਤਿਆਂ ਭਵ-ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ :-- 
ਜਿਮਰਨੁ ਭਜਨੁ ਦਇਆ ਨਹੀੰ ਕੀਨੀ ਤਉਂ ਮੁਖਿ ਰੈਂਟਾ ਖ/ਹਿਗਾ// ੨ / 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਸ ਲੰਖਾ ਮਾਗੈ ਕਿਆ ਮੁਖ ਨੰ ਕੈ ਜਾ/ਹਿਗਾ/ 
ਕਹਤੁ ਕਥਨ ਸੁਨਹੁ ਰੈ ਸੰਤਹੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਾਓ ਜਾ/ਹਿਗਾ// ੩ // 54 
(ਅੰਗ ੧੧੦੬) 
ਪ੍ਰਭੂ ਹਿਰਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਨਾਲ ਧਰਮ ਤੇ ਦਇਆ ਦੋਨੋਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਅੰਦਰ 
ਆ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਸਦਕਾ ਅੰਤਰ-ਆਤਮਾ ਫਿਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਖੇੜੇ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ :-- 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਤੈ ਸੰਤਹੁ ਧਰ ਦਇਆ ਕਰੈ ਬਾੜੀ 


(ਅੰਗ ੯੭੦) 
ਅਥਵਾਂ : -- 
ਅਲਪ ਅਹਾਰ ਸੁਲ੫ ਸੰ /ਨੈੰਦ੍ਰਾ ਦਯਾ /ਛੇਮਾ ਤਨ ਪ੍ਰੀਂਤਿ/ 
ਗ਼ੋਲ ਸੰਤੱਖ ਸ਼ਦਾ ਨੈਰਬਾ/ਹਬੌ ਰ੍ਰੈਝੈ ਤ੍ਰਿਗੁਣ ਅਤੀਤਿ॥ 
(ਸ਼ਬਦ ਹਜ਼ਾਰੇ ਪਾ: ੧੦) 
ਅਥਵਾ : -- 


ਤਾਰਥ ਦਾਨ ਦਇਆ ਤ੫ ਸੰਜਮ ਇਕ ।ਇਿਨਾ ਨਹ ਏਕ ੫ਛਾਨੰ/ 


ਹਾਈ ਆਗ ਲਾਗਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨ ਨਾਮ ਲਾਸ ਲਗ ਨਾ ਤਾ ਲਾ ਈਨ ਗਮ ਰਾਮ ਰਨ ਨਾਮ ਕਮ ਗਰ 
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ਪੂਰਨ ਜੌਤ ਜਰ _ਘਟ ਸੈ ਤਬ ਖਾਲਸ ਤਾਹਿ ਨਖਾਲਸ _ਜਾਨੰ/ 
(੩੩ ਸੈਵਯੇ, ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਵਾਕ ਪ: ੧੦) 
ਦਇਆ ਅਤੇ ਧਰਮ ਵਰਗੇ ਗੁਣ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦੇ ਹਨ :-- 
ਦਾਇਆ ਹਗ' ਤ ਨਿਹਚਲ ਜਿਸ _ਕਗਮ ,ਲਿਖਾਹਾ// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੧) 
ਅਥਣਾ :-- ਦਾਇਆ ਦੌਵਤਾ /ਖਿਮਾ ਜਪਮਾਲਾੰ ਤੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ // 
(ਅੰਗ ੧੨੪੫) 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੱਥੇ ਦਇਆ ਹੈ, ਉਥੇ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਧਰਮ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ 
ਧਰਮ ਹੈ, ਉਥੇ ਸੰਤੋਖ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਸੰਤੋਖ ਹੈ, ਉਥੇ ਸਿਮਰਨ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਸਿਮਰਨ ਹੈ, ਉਥੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਦਇਆ ਦਾ ਸੋਮਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਸਰੂਪ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਹਨ। ਸੋ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰਹਿਮਤਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਅਤੇ ਸਭ ਜੀਆਂ ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ : -- 
ਦਾਇਆਲ਼ ਏਕ ਭਗਵਾਨ ਪਰਖਹ ਨਾਨਕ ਸਰਬ _ਜੱਅ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਕਹ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੫੫) 
ਅਥਵਾ : -- 
ਤੂ ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਦਇਆ ਪਤਿ ਦਾਤਾ ਸਭ ਦਇਆ ਹਰੈ ਗਖਿ' ਲੰਜੀ// 
ਸਰਲ ਜੰਮ _ ਜਗਜੀਵਨੁ _ ਏਕੇ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ _ ਕਗੰਜੈ॥ 
(ਅੰਗ ੧੩੨੬) 
ਭਾਵ ਦਇਆਵਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ। ਸਭ 
'ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਉਹ 
ਮਾਲਕ ਹੈ, ਆਸਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪੈਦਾ 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਵੀ ਦਇਆ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣਾ ਬੜਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚੋਂ 
ਦਇਆ ਉੱਡ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਨਰਕ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਵੇ। ਮਨੁੱਖ ਅਧਰਮੀ ਬਣ ਕੇ 
ਲੁੱਟ-ਖਸੁੱਟ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚੇ ਦੀ ਕੋਠੜੀ ਨੂੰ ਅਤਿਆਚਾਰਾਂ ਅਤੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਦਾ ਅਖਾੜਾ ਬਣਾ 
ਦੇਵੇ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਦਇਆ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਧਰਮ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਦਇਆ ਤੋਂ ਹੀ 
ਧਰਮ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :-- 
ਧੌਲ਼ ਹਗ/' ਦਾਇਆ ਕਾ ਪੂਤ // ਸੰਤੋਖ ਥਾ/੫ ਗੱਖਿਆ /ਜਿਨੈ` ਨੂਤਿ// 
(ਅੰਗ ੩) 


ਉਤ ਗਾ ਆ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਕਈ ਗਾ ਆ ਆ ਨ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਆ ਆਂ 
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ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਿਆਂ 'ਤੇ ਮਿਹਰ ਦਾ ਹੱਥ ਹੈ। 
ਉਹ ਦਇਆ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਬੜਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਪਾਸੋਂ ਦਇਆ ਦੀ ਜਾਚਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫ਼ੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ :-- 
੩ ਦਾਇਆ ਕਰਹੁ ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਭ ਮੋਰੇ/ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਨਿਤ ਤੇਰੇ // 
9) (ਅੰਗ ੧੧੪੪) 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਫੇਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ 
ਦਇਆ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੈਸੀ ਦਇਆ ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਆਠ ਕੰ ਸਧਰ ਕਤ ਮਟਤ ਆਂਬਲੀ ਖਾਏ; 
ਪਿਤਾ ਕੇ ਮਆਰ ਨ ਪਰੋਸੀ ਪਹਿ ਪਾਈਗੇ/ 
ਸਾਗਰ ਕੀ ਨਿਧਿ ਕਤ ਪਾਈਅਤ ਪੌਖਰ 5 
ਦਿਨਕਾਰੈ _ਸ਼ਰੈ __ਦੰ੫ ਜੋਤਿ ਨ ਪੁਜਾਈਗੇ/ 
ਇੰਦਰ ਬਰਖਾ _ਸਮਾਨ _ਪੁਜ਼ਸੈ ਨੇ ਕੂਪ ਜਲ 
ਚੰਦਨ __ਸੁਬਾਸ਼ __ਨ _ ਪਲਗ਼  ਮਹਿਕਾਈਗੇ/ 
ਸੰ ਗੁਰ ਦਇਆਲ ਕੀ ਦਇਆ ਨ ਆਨ ਦੰਵ ਮੈ 
ਜਉ ਖੰਡ ਸੁਹਮੰਡ` ਉਦੈ ਅਸਤ ਲਉ ਧਾਈਐ// ੪੭੨ // 
(ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਯੇ ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) 


ਜਿਸ ਨੋ ਦੇਵੈ ਦਇਆ ਕਰਿ, ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 


ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਦਇਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦਾਤ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਜੀਆਂ 'ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ 
ਸੁਜਾਨੁ=ਸਿਆਣਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਨਹੀਂ ਭਾਵ ਜਿਹੜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ 
ਸਿਮਰਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ : -- 
ਆਤਿ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਤੁਰ ਮੁਖਿ ,।ਇਆਨੀ ਧਨਵੰਤ // 


ਮਿਰਤਕ ਕਹੰਅਹਿ ਨਾਨਕਾ ਜਿਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀਂ ਭਗਵੰਤ // 
(ਅੰਗ ੨੫੩) 


ਜਿਨਾ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 


ਰਾ ਨਾ ਨ ਗੀ ਕਾ ਆ ਲਾ ਆ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਗੀ ਗਾ 
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ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਭਾਵ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 
ਮਾਘਿ ਸੁਚੇ ਸੇ ਕਾਂਢੀਅਹਿ ਸਿ 
ਜਿਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਮਿਹਰਵਾਨੁ॥ ੧੨॥ ਸਿ 
ਇਸ ਮਾਘ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਕੇਵਲ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸੁਚੇ ਸੇ ਕਾਂਢੀਅਹਿ=ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸਰੂਪ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਿਹਰਵਾਨੁ=ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਉਪਰੋਕਤ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਪ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੁਣਿਆ ਹੈ, ਇਸ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਸੁਖੀ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲੇ ਕਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਕਰੋ ਜੀ। 


॥2੧੨। 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਲੀ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਦੀ ਦੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ 


ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ ਹਰਿ ਸਜਣ ਪ੍ਰਗਟੇ ਆਇ ॥ ਸੰਤ 
ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ । ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ 
ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੁਣਿ ਦੁਖਾ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ।ਇਛ ਪੁਨੀ ਵਡਭਾਗਣੀ ਵਰੁ 
ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ ਮਿਲਿ ਸਹੀਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੀ ਗੀਤ 
ਗੋਵਿੰਦ ਅਲਾਇ ॥ ਹਰਿ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦਿਸਈ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਲਵੈ 


ਨ ਲਾਇ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰਿਓਨੁ ਨਿਹਚਲ ਦਿਤੀਅਨੁ 
ਜਾਇ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਰਖਿਅਨੁ ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਮੈ ਧਾਇ ॥ 
ਜਿਹਵਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ ॥ ਫਲਗੁਣਿ 
ਨਿਤ ਸਲਾਹੀਐ ਜਿਸ ਨੋ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ॥੧੩॥ 


(ਅੰਗ ੧੩੬) 


ਭਿ ਲਾਤਾ ਆਹ ਲਗਾ ਅਨਾਰ ਉਨ ਨਮ ਨਾਮ ਲਾਗ ਨ ਲਨ ਗਦਾ ਆ ਲਨ ਕਾਮ ਕਤ ਰਾ ਕਾ ਕਾ 
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ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਪਿਆਰੀ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ 
ਖਾਲਸਾ।। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ॥ ਅੱਜ ਇੱਕ ਫੱਗਣ ਹੈ, ਭਾਵ-ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ 
ਸੰਗਰਾਂਦ ਜਾਣ ਕਰ ਆਪ ਸਮੂਹ ਸੰਗਤਾਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸਰਣਿ, ਗੁਰੂ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਇਕੱਤ੍ਰ 
ਹੋਈਆਂ ਹੋ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਉਪਦੇਸ਼, ਆਪਾਂ ਪੜ੍ਹਨਾ, 
ਸੁਣਨਾ ਅਤੇ ਵੀਚਾਰਨਾ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ਾ=ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ 


ਅਨੰਦ ਕੀ ਹੈ ? ਅਨੰਦ ਕਿਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ? ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਅਨੰਦ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਬੜੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਅਨੰਦ, ਖੇੜਾ ਜਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਹਨ, ਜੋ ਸਾਡੀ ਅੰਤਰਮੁਖੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਬੋਲੀ ਦੀ 
ਪੋਸ਼ਾਕ ਪਹਿਨਾਉਂਦੇ ਹਨ। “ਅਨੰਦ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਭਾਵ-ਅਰਥ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤਕ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰਨਾ ਵੀ ਇਕ ਤਰਾਂ ਅਨੰਦ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਜਾ ਜੁੜਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਧਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਜਦੋਂ 
ਮਨ ਭਾਉਂਦੇ ਮਿੱਠੇ-ਮਿੱਠੇ ਸਦਾਇਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ ਤਾਂ ਬੜਾ ਅਨੰਦ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਅਨੰਦ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਹੀ ਮੰਨ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਭੋਗਣ ਵਿਚ ਹੀ ਅਨੰਦ 

ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਅਨੰਦ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਵਿਸ਼ਿਆਨੰਦ' ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਭਜਨਾਨੰਦ ਗਓ' ਦਾਸ਼/ 
ਬੁਹਮਾਨੰਦ ਜੰਵਨ ਮੁਕਤ ਭਈ ਫਾਸ਼ਨਾ ਨਾਸ਼// 

(ਵਿਚਾਰਮਾਲਾ, ਅਧਿਆਇ ੮) 
ਅਨੰਦ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੁਨਿਆਵੀ ਵਿਦਿਆ ਜਾਂ ਉਕਤੀਆਂ ਉੱਤੇ ਨਿਰਭਰ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਮਾਰਗ ਉੱਤੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਸਹੀ ਅਗਵਾਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 
ਸੱਚੇ ਗੁਰਦੇਵ ਜਦੋਂ ਜਗਿਆਸੂ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰਿਕ ਮੋਹ ਦਾ ਪੜਦਾ ਟੁੱਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕੂੜ ਅਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ। ਉਹ ਅੰਦਰੋਂ, ਬਾਹਰੋਂ 
ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਦੀਵੀ ਸਾਥ ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪੱਕਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਅਨੰਦ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਬਹੁਲਤਾ ਅਨੰਦ ਦੇ ਅਭਿਲਾਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਅਕੀਦੇ ਤੋਂ ਇਧਰ ਉਧਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਉਹ ਜ਼ਹਿਰ ਰੂਪੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚੋਂ 
ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਜਪਾ ਜਾਪ ਨਾਲ 
ਸਦੀਵੀ ਅਨੰਦ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵੱਡੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ 
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5_0੩ 


(13( 


ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਭੁੱਖਾਂ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਿਰੋਲ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਵਾਤਾਵਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਨੰਦ 
ਦਾ ਦਾਤਾ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਨੰਦਮਈ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਦਾ ਚੜ੍ਹਦੀ 
ਕਲਾ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਦੁੱਖ ਤੇ ਬੁਰਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਭਾਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਸੁਖ ਤੇ ਭਲਾ ਹੀ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਾਰ ਦਾ ਨਾਮੋ ਨਿਸ਼ਾਨ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਜਿੱਤ ਹੀ ਜਿੱਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ :-- 
ਦੁਖੁ ਨਾਹੀਂ ਸਭ ਸ੪' ਹਾੰ ਹੈ ਨੇ ਏਕੈ ਏਕਾ ਨੰਤੈ/ 
ਸੂਰਾ ਨਹੀਂ ਸਭ ਭਲਾ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਹਾਰ ਨਹੀ ਸਭ ਜੰਤੈ॥ 
(ਅੰਗ ੧੩੦੨) 


ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਨਿੱਜੀ ਅਭਿਆਸ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਉੱਤੇ ਮੋਹਰ ਲਗਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਅਨੰਦ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਸਿਖਰ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਝੋਰੇ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਅਨੰਦ ਨੂੰ 'ਸੰਤ ਕਾ ਮਾਰਗ ਧਰਮ 
ਕੀ ਪਉੜੀ' ਦਾ ਅੰਤਲਾ ਪੜਾਅ ਆਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਤੱਤ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਚਿੰਤ ਅਚਿੰਤਾ ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ :-- 


(ਅੰਗ ੧੧੫੭) 
ਹਰਖ ਅਨੰਤ _ ਸੰਗ ਨਹੀੰ __ਬੀਆ/ 
ਸੈਂ ਪ੍ਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕਊਂ ਦੀਆ 

(ਅੰਗ ੧੮੬) 
ਤਹ ਮਰਣੁ ਨ ਜੰਵਣੁ ਸੰਗੁ _ਨ_ਹਰਖਾ/ 
ਸ਼ਾਦ _ਨਘ ਕੰ ਅਆੰਮ੍ਿਤ ਵਰਖਾ/ 

(ਅੰਗ ੭੩੯) 


ਸੋ ਅਨੰਦ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਮਨ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈਂ। ਜਦੋਂ 
ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਦੋਂ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ 
ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਜੀਆਂ ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਹਨ। ਬਸ, ਅਨੰਦ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 
ਸੰਕਲਪ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇਉਂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ ਹੈ :-- 

ਏ' ਸ਼ਗੰਰਾ ਐਰਿਆ ਹਰਿ ਤੁਮ ਮਹ ਜੋਤਿ ਰੰ ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਹਿ ਆਇਆ 

ਹਰਿ ਜੋਤਿ ਰਖੰ ਤੁਧ ਵਿਓ ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਹਿ ਆਇਆ॥ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਰ ਕਾ ਆ ਗਾ 
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ਹਰੈ ਆਹੇ ਮਾਤਾ ਆਪੇ ਪਿਤਾ ਜਿਨਿ ਜਉ ਇਪ/ਇ ਜਗਤੁ /ਦਿਖਾਇਆ/ 
ਨੂਰ ਪਰਸਾਦੀ ਲੜਿਆ ਤਾ ਚਲਤੁ ਹੋਆ ਰਲਤੁ ਨਦਗੀੰ ਆ/ਇਆ/ 
ਕਹੀ ਨਾਨਕੁ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਾ ਮੂਲੁ ਗਰਿਆ ਜੌਤਿ ਰਾਖੀਂ ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਆਹ ਆਇਆ/ 
(ਅਨੰਦੁ ਸਾਹਿਬ) 
ਜੇ ਮਾਨਵੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਸਰੂਰ ਮਾਨਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਗਾਗਰ ਢੋਂਦਿਆਂ, ਲੰਗਰ ਵਿਚ 'ਰਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖੀਰਿ' ਘਿਆਲੀ 
ਵੰਡਦਿਆਂ, ਚਾਵਲ ਤੇ ਦਾਲ ਜਾਂ ਓਗਰਾ ਛਕਦਿਆਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੰਦ 
ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਅਤੇ “ਮਹਾਂ ਅਨੰਦੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ" ਦੋਹਾਂ ਦਾ 
ਸੁਮੇਲ ਸਿੱਧ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਦੁਨਿਆਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਬਹੁਤਾ ਧਨ, ਬਹੁਤੇ 
ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ ਜੋ ਇਕ ਵੱਡਾ ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ। ਧਨ, ਤਾਕਤ ਜਾਂ ਸੰਤਾਨ ਤੋਂ ਜੋ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਹੈ। 
ਅਨੰਦ ਇਕ ਅਨੂਪ ਤੇ ਅਮਰ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸੋਝੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਮਗਰੋਂ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 'ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੈ ਪਾਇਆ' ਪੜ੍ਹ ਲੈਣਾ ਬਹੁਤ ਸੌਖਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪਣੇ ਗਿਰੀਵਾਨ ਵਿਚ 
ਝਾਤੀ ਪਾ ਕੇ ਵੇਖਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਕੀ ਉਹ ਦੈਵੀ ਗੁਣ, ਉਹ ਬਰਕਤਾਂ, ਉਹ ਗਿਆਨ ਜੋ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ ? ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ-ਮਿਲਾਪ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਇਉਂ ਅੰਕਿਤ ਹਨ :-- 
ਜਿਸ ਮਿਲਿਐ ਮਨਿ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਸੰ ਸਤ੍ਰ੍ਰਿ ਕਹੀਐ) 
ਮਨ ਕੰ ਦੁਝਿਧਾ /ਇਨਨਿ ਜਾਇ ਹਰਿ ਪਰਮ੫ਦੁ ਲਹੀਲੰ/ 


(ਅੰਗ ੧੬੮) 
ਰੂਰ ਲਿਐ ਹਮ ਕਉ ਸਗੌਰ ਸਹਿ ਭਈ / 
ਹਉਮੈ _ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਸਭ ਅਗਨਿ _ਸ਼ੁਝਈ// 
ਬਨਸ਼ੰ _ਗ੍ਰੰਹ ੪ ਗਹਿ ਲਈੰ/ 

(ਅੰਗ ੨੩੩) 


ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਭਰਮ, ਭੈਅ, ਤੌਖਲੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਵਿਚ 
ਸਹਿਜ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਟਿੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਹੀ ਭੋਜਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ 
ਵੰਨ ਸੁਵੰਨੇ ਕੱਪੜੇ ਪਹਿਨਣ ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :-- 


ਪਲ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕੀ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦੰਦ ਦਾ ਦਾ 


ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸਟੀਕ (267) 
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&_0ੀ੩ 


(13' 


ਉਠਤ _ ਬੈਠਤ _ਸੈੱਵਤ _ਨ%// 


(ਅੰਗ ੨੮੬) 
ਅਥਵਾਂ : -- 
ਉਠ/ਦਿਆ ਬਹਦਿਆ ਸੁਤਿਆ ਸਦਾ ਸ਼ਦਾ ਹਨ ਨਾਮੁ ਹਿਆਈਆ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਹਰੈ ਲਹੀਲ// (ਅੰਗ ੫੯੪) 


ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਆਤਮ ਰਸੀਆਂ ਲਈ ਅਨੰਦ ਦਾ ਘਰ ਹੈ। 


ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਅਨੰਦ ਗੁਰੂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਆਏ ਜ਼ਿਕਰ ਅਨੁਸਾਰ ਯੋਗ ਅਭਿਆਸ ਰਾਹੀਂ ਜਾਂ ਹੋਰ 
ਸਾਧਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਗਰ 
ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 

ਸਾਖੀ-- ਬਾਬਾ ਅਨੰਦ ਦੀ 

ਗੁਰ-ਇਤਿਹਾਸ ਅੰਦਰ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਯੋਗੀ ਨੇ ਯੋਗ-ਸਾਧਨਾ ਸਾਧ 
ਕੇ ਬਹੁਤ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਕਰ ਲਈ ਅਤੇ ਕਰਾਮਾਤਾਂ, ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਆਂ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਕਰ ਲਿਆ। ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਪੂਜਾ 
ਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਤਾਂ ਕਰਵਾ ਲਿਆ ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ ਜਿਸ ਦਾ 
ਸਦਕਾ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਉਹ ਸਿੱਧ ਪੁਰਸ਼ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 
ਜੀ ਦੇ ਕੋਲ ਆਇਆ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਉਪਰੰਤ 
ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ! ਮੈਂ ਜੋਗ ਸਾਧਨਾ ਦੀਆਂ ਕਠਿਨ ਘਾਲਨਾਵਾਂ ਘਾਲੀਆਂ 
ਹਨ ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ, ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਤੁਸੀਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਕੋਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਉ ਕਿ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਾਲਬਧ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਜਨਮ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੂਜੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਆਵੇਂਗਾ ਫਿਰ ਤੈਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਅਨੰਦ ਦਾ 
ਰਸਤਾ ਦੱਸਾਂਗੇ। ਉਹ ਜੋਗੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰਕੇ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਅਤੇ ਆਤਮਿਕ ਅਨੰਦ ਦੀ ਇੱਛਾ ਲੈ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ 
ਸਪੁੱਤਰ ਬਾਬਾ ਮੋਹਰੀ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਉੱਸ ਨੇ ਆ ਕੇ ਜਨਮ ਲਿਆ। ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੇ ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : - 

ਬੱਲੂ ਸ਼ ਬੌਲੰ _ਭਗਵੰਤ/ ਇਹ ਅਵਤਰਲੌ _ਬਡ`_ਸੁਭ _ਸੰਤਾ/ 
ਰੈਦ ਅਨੰਦ ਕਾ /ਇਡਾ ਜਾਹੂ/ ਲੀਨ ਜਨਮ ਹਮਰੇ ਕੁਲ ਮਾਨ / ੧੨ / 


ਨ ਕਲਮਾ ਨਾਦ ਲਤਾ ਆਨ ਆਲਾ ਨਾਨਾ ਦਾ ਲਨ ਨ ਲਤਾ ਨਾ ਈਨ ਰੀ ਕਾਮ ਰਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਨ ਗਾ ਗਾ ਰਾ ਕਾ 


(262) ਬਾਰਹ ਮਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਇਸ ਕੇ ਨਾਮ ਅਨੰਦ ਧਗੀਨੰ/ ਮਹਾਂਪਰਖ' ਹਾਇ ਗੁਨਿ ਸਭਿ ਲਨਨ/ 
ਹਮ ਭਾ/ਇਸ ਕੌ ਦੇਹਿ' ਉੰਪਾਇਨ/ ਬਾਨੀ ਸ਼ੰਦਰ ਕਗ/ਹ' ਨੁਨ/ਇਨ //5੩ // 
ਨਾਮ ਅਨੰਦ ਤਾਹਿ ਕੇ ਭਾਖਹਿ/ ਮਨੂ ਕਮਨ ਦਾਨੀ ਜੋ ਭਾਲਹਿ/ 


/ਇਮਿ ਸ਼ਾਤਿਗੁਰ ਕਾਹਿ' ਬੰਲ੍ੂ ਸੰਗ/ ਲਗੇ ਬਨਾਵਨ /ਗਰਾ ਉਮੰਗ / ੧੪ ॥ 
(ਭਾ: ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ, ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ, ਪੰਨਾ ੧੫੭੭) 


ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੋਤਰੇ ਦਾ ਨਾਮ ਅਨੰਦ ਰੱਖਿਆ 
ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦਾ ਇਕ ਸਿੱਧ ਪੁਰਖ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਅਨੰਦ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿ੍‌ੜਹ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ ਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ੪੦ 
ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ ਇਕ ਪਉੜੀ ਆਤਮਿਕ ਅਨੰਦ ਦਾ ਝਲਕਾਰਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਹੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ 
ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਨੰਦ ਬਾਣੀ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਬਾਬਾ 
ਮੋਹਰੀ ਜੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਇਤਿਹਾਸ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੰਦ ਜੀ ਪੂਰਨ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਬਣੇ। ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਕੀਰਤਪੁਰ ਤੋਂ ਬੜੇ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਪਾਲਕੀ ਭੇਜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਾਸ 
ਸਦਵਾਇਆ ਸੀ। ਇਹ ਪਾਵਨ ਬਾਣੀ ਕੇਵਲ ਬਾਬਾ ਮੋਹਰੀ ਜੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਅਨੰਦ ਨਾਲ 
ਹੀ ਸੰਬੰਧ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੀ, ਸਗੋਂ ਸਮੁੱਚੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ, ਸੁਣਨ 
ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ :-- 
ਪਰਥਾ/ਇ ਸਾਖੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਬਲਦੇ ਸਾਲੀ ਸਗਲ ਜਹਾਨੰ// 
(ਅੰਗ ੬੪੭) 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਦੀਵੀ ਅਨੰਦ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਨਿਰੰਤਰ ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਮੂਲ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ। ਹਰਿ ਪ੍ਰਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਖਦਾਤੇ ਨਾਲ 
ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ, ਕਦੇ ਵਿਥ ਨਾ ਪੈਣ ਦੇਣੀ, ਇਹ ਅਨੰਦ ਦੀ ਸੱਚੀ ਸਰੋਤ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਫੁੱਲ 
ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਟਹਿਣੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਲੱਖਾਂ ਝੱਖੜ ਅਤੇ ਹਨੇਰੀਆਂ ਕਿਉਂ 
ਨਾ ਆਉਣ, ਉਸ ਦਾ ਖੇੜਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਅਸੂਲ ਹੈ ਕਿ ਦਰੱਖ਼ਤ ਨਾਲ ਟੁੱਟੀ ਹੋਈ ਟਾਹਣੀ ਸੁੱਕ ਸੜ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦਰਿਆਵਾਂ-ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਉਛਾਲ ਨਾਲ ਕੰਢਿਆਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਟੋਇਆਂ 
ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਤਰੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਦੁਰਗੰਧ 
ਆਉਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪਾਣੀ ਪਸ਼ੂਆਂ-ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਪੀਣ ਯੋਗ ਵੀ ਨਹੀਂ 


ਰਾ ਰਾ ਗਾ 


ਬਾਰਹ ਆਹਾ ਸਟਾਕ (263) 
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ਰਹਿੰਦਾ। ਇੰਜ ਹੀ ਡਾਲੀ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟਾ ਹੋਇਆ ਫੁੱਲ ਆਪਣਾ ਸੁਹੱਪਣ ਤੇ ਮਹਿਕ ਗੁਆ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਨੇਸਤੋ ਨਾਬੂਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਨਾਮ-ਬਾਣੀ ਦੇ ਰਸ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ, 
ਤੜਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀਆਂ ਰਮਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੇ 
ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸੰਤ ਕਵੀ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਫੁੱਲ ਤੋੜਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਨਿਵੇਕਲੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ : 
ਡਾਲ ਨਾਲ' ਤੋੜ ਨਾ ਸਾਨੂੰ ਅਸਾਂ ਹਟ ਮਹਿਕ ਦਾ ਲਾਈੰ/ 
ਲੱਖ ਗਾਹਕ ਸੰਪ ਜੰ ਆ ਕੇ ਖ਼ਾਲੀ /ਏਕ ਨਾ ਜਾਈਂ/ 
ਜੰ ਤੂੰ ਇਕੱਲਾ ਤੱਡ ਲੈ ਗਿਉਂ? ,ਇਕ' ਜੱਗਾ ਗਹਿ ਜਾਸ਼ਾਂ/ 
ਉਹ ਵੀ ਪਲਕ _#ਡਲਕ' ਦਾ ਮੈਲ” ਰੂਪ ਮਹਿਕ ।ਓੰਡ_ ਜਾਈ/ 
ਸੱਤਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਰਾਇ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਚੋਲੇ ਨਾਲ ਫੁੱਲ ਟੁੱਟਣ ਤੋਂ, 
ਮੀਰੀ-ਪੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਤਾੜਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ : 
ਕਿਊਂ ਨ ਸੰਭਾਲ ਸੰਕੋਚ ਚਲੋ ਹੈ: ਚਪਲ ਚਾਲ ਚੱਲ /ਓਿਘਨ ਕਰੋ ਹੈਂ 
ਇਹ ਬਚਨ ਦਾਦਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸੁਣ ਕੇ, ਸ੍ਰੀ ਹਰਿ ਰਾਇ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਣ ਕਰ ਲਿਆ 
ਸੀ ਚੋਗੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਚੱਲਣ ਦਾ। 
ਮਾਨ ,ਪਿਤਾਮ ਕੌਰ ਸਿਖਾਵਨ; ਜਾਆ ਕਰ ਸੈ ਕਰਉ ਉਠਾਵਨ/ 
ਪੁਨ ਕਬਹਗੀ ਨਹਿ ਛਰ ਚਲਹੀ ਅੰਤ' ਪੂਰਯੰਤ /ਨੈਵਾਹਿਉਂ ਭਲ ਹੈ/ 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਿਆਈ ਦੀ ਗੱਦੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿ 
ਰਾਇ ਜੀ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਸੀ। 
ਲਗ _ਬੰਦਨ _ਬੰਦਨ ਕਰ ਦੀਨ ਨੰਦਨ ਨੰਦਨ ਤਾਈ/ 
ਕਲਗੀ ਜਿਗਾ ਅਮੋਲ ਸੈਰ ਪਾਊ ਦੀਨੇ ਸ਼ਹਿ _ਗੁਰਨਿਆਈੰ/ 


ਧੰਨ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਨੁੱਖੀ 
ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਜੀਵਨ-ਸ੍ਰੋਤ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਇਕ ਐਸੇ ਤਲਾਅ 
ਰਾਹੀਂ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜਾ ਤਲਾਅ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਨੱਕੋ-ਨੱਕ ਭਰਿਆ ਸੀ। ਇਸ 
ਤਲਾਅ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਨੇਕਾਂ ਕੰਵਲ ਦੇ ਬੂਟੇ ਝੂਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਸੋਨੇ ਜੈਸੇ ਸੁੰਦਰ ਫੁੱਲ ਵੀ 
ਸਨ। ਹਵਾ ਦੇ ਝੋਕਿਆਂ ਨਾਲ ਇਹ ਫੁੱਲ ਬਹਾਰਾਂ ਤੇ ਖੇੜੇ ਵੰਡਦੇ ਸਨ। ਭੋਰਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਗੂੰਜਾਰਾਂ ਸਦਾ ਰੌਣਕਾਂ ਲਾਈ ਰੱਖਦੀਆਂ ਸਨ। ਬੜੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸੀ ਤਲਾਅ ਪਾਸ। 


ਹਾ ਲਹ ਲਤਾ ਆਨਾ ਮਾ ਨ ਨਾ ਨ ਆ ਲਾ ਨਾ ਲਤ ਈਂ ਗਮ ਰਾਤ ਨਾ ਕਾ ਗਾ ਕਰ ਕਾਨ ਨਾ ਦਾ ਰਾ 
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ਜਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਇਸ ਤਲਾਅ ਪਾਸ ਗਏ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹੋਇਆ ਪਿਆ 
ਸੀ। ਤਲਾਅ ਸੁੱਕਾ ਸੀ। ਕਮਲ ਦੇ ਬੂਟੇ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ ਸੜੇ ਹੋਏ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਹੀਂ, ਵੈਰਾਨੀ 
ਹੈ। ਖ਼ੁਸ਼ਹਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਉਦਾਸੀ ਸੀ। ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਕੋਮਲ ਹਿਰਦਾ ਦ੍ਵਿਆ। ਮੇਹਰਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤਲਾਅ ਕੋਲ ਬੈਠ ਕੇ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਿਵੇਂ ਹੋਈ ? 
ਕਦੇ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਬਹੁਤ ਹਰਿਆਲੀ ਹੋਵੇਗੀ ? ਕਦੇ ਤਾਂ ਆਹ ਕੰਵਲ ਮਹਿਕ ਅਤੇ ਖੇੜੇ 
ਬਿਖੇਰਦੇ ਹੋਣਗੇ ? ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਬੜੀਆਂ ਰੌਣਕਾਂ ਭੋਰਿਆਂ ਕਰਕੇ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ? 
ਪਰ ਐ ਤਲਾਅ, ਤੇਰੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦਾ ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ? 
ਪਥਰ ਤੂੰ _ਹਰੀਆਵਲ਼ਾ __ਕਵਲ਼ਾ ਕੰਚਨ __ਵੀਨੈ/ 
ਕੰ ਦੌਖੜੈ ਸੰਤਹ ਕਾਲਾ ਹੋਇਆ ਦੌਹਗੀ ਨਾਨਕ ਮੈ ਤਨੈ ਭੰਡ / 
(ਸਲੋਕਿ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੧੪੧੨) 
ਪਰ ਐ ਤਲਾਅ ! ਕਿਸ ਗੁਨਾਹ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਇਹ ਸਜ਼ਾ ਪਾਈ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਵਜੋਂ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਇਸ ਕੁਰੂਪਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਹੈ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਸੁੰਦਰ 
ਬਚਨ ਹਨ : -- 
ਜਾਣਾ ਪਾਣਾ ਨਾ ਲਹਾਂ ਜੈ ਸੰਤੀ ਮੋਗਾ ਸੰਗ// 
ਜਿਤ _ਡਿਠੰ ਤਨ ੫ਰਫੜੈ ਚੜੈ ਰਫਗਣਿ _ਫੰਨ॥ 
(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮ: ੧, ਅੰਗ ੧੪੧੨) 
ਤਲਾਅ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਾਣੀ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੀ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਸਾਥ ਸੀ ਅਤੇ ਜਿਸ ਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਵੇਖ-ਵੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਤਨ ਖ਼ੁਸ਼ਹਾਲ ਸੀ, ਉਸ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਿਰਾਸ਼ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ। 
ਵਾਕਿਆ ਹੀ ਜਦ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਨਾਮ ਰੂਪ ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਖੇੜੇ ਲੱਭਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੇ। ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸੋਮੇ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖ ਹੋ 
ਕੇ ਕੋਈ ਜਿਉਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜੀਵਨ ਮੁਰਦਾ ਹੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਦਾ ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ : 
ਅੰਤਿ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਤੁਰ 0੪ ।ਇਆਨੀ_ਹਨਵੰਤ 
ਮਿਰਤਕ ਕਹੀੰਅਆਹਿ ਨਾਨਕਾ ਜਿਹ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀ ਭਗਵੰਤ / 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅੰਗ ੨੫੩) 


ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਪਾਸ ਪਿਆਰ ਦਾ ਰਸ ਨਹੀਂ, ਦਇਆ ਦੀ ਮਹਿਕ ਨਹੀਂ, ਸੰਤੋਖ 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਨ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾ ਕ ਕ ਗ 
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ਸੰਜਮ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰਉਪਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਉਂਦਾ ਹੀ 
ਮੁਰਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਮਕ-ਦਮਕ ਤਾਂ ਇਕ ਛਲਾਵਾ ਹੀ ਹੈ। ਇਕ ਕਵੀ ਦਾ 
ਕਥਨ ਹੈ : - 
ਗਿਸ਼ਕ' ਪੁਸ਼ਕ ਨਾ ਦੇਖ ਭਰਾਵਾ ਦੋਖ ਨਾ ਸੰਦਰ ਮੁਖੜੌ/ 
ਹਰ ਮੁਖੜੇ ਦੇ ਅੰਦਰ /ਦਿਲ ਹੈ, ਹਰ ਦਿਲ ਅੰਦਰ ਦੁਖੜੋ/ 
ਸੰਸਾਰਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਾਹਿਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਫੱਗਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਵੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਖੇੜੇ 
ਭਰਿਆ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਬੰਸਤ ਅਤੇ ਹੋਲੀ 
ਹੌਲਾ ਕਾਨਾੰ ਸੱਤਾਂ 1 
ਰੰਗ __ਲਗਾ _ ਅਤਿ _ ਲਾਲ _ਦੰਵ// 
ਅਤੇ :-- 
ਆਜਾ ਹਮਾਰੈ ਬਨ ਛਾਗ/ 
ਪ੍ਰਭਾ _ਸੰਗੰ_,ਨੱਲ _ਖੋਲਨ _ਲਾਗ/ 

(ਅੰਗ ੧੧੮੦) 
ਆਦਿ ਸੁਭਾਗੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਅਤੇ ਤਿਉਹਾਰ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਫਿਰ ਬਸੰਤ 
ਰੁੱਤ ਵਾਲੇ ਅਸਚਰਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨ ਮੋਹਤ ਰੰਗ, ਜੋ ਅਤਿਅੰਤ ਹੀ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ 
ਵਾਲੇ ਹਨ :-- 

ਬਸੰਤੁ __ ਚੜਿਆ __ਡੂਲੀੰ __ਬਨਰਾਇ/ 
ਏਹ ਜੀਅ ਜੰਤ ਡੂਲਾਹ: ਗਓ ਰਤੁ ਲਾਇ? 

(ਅੰਗ ੧੧੭੭) 

ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕੇਵਲ ਇਕੱਲੀ ਬਨਸਪਤੀ ਉੱਪਰ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, ਸਗੋਂ ਨਾਮ 
ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਅੰਦਰ ਵੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਨਵਾਂ ਚਾਉ ਤੇ ਹੁਲਾਰਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ :-- 
ਬਨਸ਼ਪਤਿ _ ਮਉਲੀ ਜੜਿਆ _ ਬਸੰਤ // 
/ਇਹ ਮਨੁ _ਮਉਂਲਿਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੰਗਿ ੧ / 
(ਅੰਗ ੧੧੭੬) 
ਸਾਰੀ ਕਾਇਨਾਤ ਅੰਦਰ ਬਸੰਤ ਰੱਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਰੁੱਤ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਦੇ ਜ਼ੱਰੇ ਜ਼ੱਰੇ ਵਿਚ ਨਵੀਨਤਾ, ਹਰਿਆਵਲਤਾ ਤੇ ਉਮਾਹ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਬਨਸਪਤੀ ਦਾ ਖੇੜਾ ਬੁੱਝੇ ਹੋਏ ਮਨ ਨੂੰ ਵੀ ਰੋਣਕ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਹਾ ਨਾ ਨਾਨਾ ਲਨ ਗਾ ਲਗਾ ਲਾ ਲਾ ਆਹ ਲਾ ਲਾ ਲਾ ਨ ਅਜ ਗਨ ਨਾਨਾ ਦਾ ਰਾਤਾ ਕਾ ਰਾਮ ਗਮ ਗਤ 
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ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਕੇ ਕੀਰਤਨੀਏ ਬਸੰਤ ਰਾਗੁ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਇਹ ਬਸੰਤ ਰਾਗ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ 
ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇ ਇਸ ਲਈ ਦਿਨ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪਹਿਰ ਜਾਂ ਰਾਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਗ ਪੂਰਬੀ ਠਾਟ ਦਾ ਸੰਪੂਰਣ ਰਾਗ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿਚ 
ਬਹੁਤ ਹਰਮਨ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮਿਆਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦੀ ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ 
ਨੇੜਤਾ ਹੈ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ :-- 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਬਸੰਤੁ __ ਚੜਿਆ __ ਫੂਲਾ __ਬਨਰਾਇ// 


ਈਹਾ 

/ਇਨ ਲਿਹ ,ਇਹੁ ਮਨੂ ਗਰਿਆ ਹੀਇ/ 
ਹਰ ਹਨ ਨਮ ਜਪੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤਾੰ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਗੋਇ॥5/ ਰਹਾਉ 
ਸਤਿਗੁਰ __ ਬਾਣੀਂ ਸਬਦੁ __ਸੁਣਾਏ/ 
/ਇਹੁ ਜੂ ਗੰਰਿਆ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ/ ੨// 
ਭਲ 


ਨਾਨਕ ਪੂਰੈ ਭਭਗਿ ਭਗਤਿ ਨੈਰਾਲੰ/੪ /੫ /5੭7 
(ਅੰਗ ੧੧੭੬-੭੭) 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਚਲਾਈ ਮਰਿਆਦਾ ਅਨੁਸਾਰ- 
ਸੱਚਖੰਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਖੇ ਬਸੰਤੁ ਰਾਗੁ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਲੋਹੜੀ ਵਾਲੀ 
ਰਾਤ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ 


ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲੋਹੜੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ੬ 
ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਬਸੰਤ ਰਾਗੂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਦਾਸ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ ਉਪਰੰਤ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਬਸੰਤ ਰਾਗੁ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹ ਕੇ 
ਬਸੰਤ ਕੀ ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਰਾਹੀਂ ਅਲਾਪ ਕਰਕੇ, ਬਸੰਤ ਰਾਗੁ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਦੇ 


2 ਕਲ ਕਣ ਦਲ ਕਣ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ 
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ਹਨ। ਰਟੀਨ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਸਮਾਪਤੀ ਉਪਰੰਤ ਰੁਟੀਨ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਮਾਘੀ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਉਪਰੰਤ ਫੇਰ ਬਸੰਤ ਰਾਗੁ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰਨ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਅੱਗੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਸੰਤ ਰਾਗੁ ਲਗਾਤਾਰ 
ਹੋਲੇ ਮਹੱਲੇ ਤੱਕ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਗਾਇਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੋਲੇ ਮਹੱਲੇ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਸਵੇਰੇ ਇਸ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਕਾਨੂ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬਸੰਤ ਇਕ ਰਾਗ ਹੈ ਜੋ ਪੂਰਬੀ 
ਠਾਟ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ ਰਾਗ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ ਮੱਧਮ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਸ਼ੜਜ, ਗਾਂਧਾਰ, ਮਧਮ, 
ਪੰਚਮ, ਧੈਵਤ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਾਧ ਸ਼ੁਧ, ਰਿਸ਼ਭ ਕੋਮਲ ਅਤੇ ਮੱਧਮ ਤੀਬਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਗਾਉਣ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ, ਅਥਵਾ ਰਾਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ। 
ਥਾਟ ਬਿਲਾਵਲ- 
ਆਰੋਹੀ- ਸ ਗ ਮ, ਧ ਨ ਸ 
ਅਵਰੋਹੀ-ਸਨ ਧ ਪ ਮਗਰੇ ਸਾ 
ਮੁੱਖ ਅੰਗ-ਗਮ ਧ ਨ ਸਸ ਨ ਧ ਨਧਪਮਗਰ ਸਾ 
ਮਉਂਲਾੀ _ ਧਰਤੀ _ ਮਉਲਿਆ _ ਅਕਾਸ / 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਉਲਿਆ ਆਤਮ ਪ੍ਰਗਾਸੂ /$ / 
ਰਾਜਾ 60 ਮਉਲਿਆ _ ਅਨਤ _ ਭ0ਇ// 


ਜਹ' ਦੇਖਉ ਤਹ' ਨਹਿਆ ਸਮਾ/ਇ// ੧ / ਰਹਾਂ ॥ 
(ਅੰਗ ੧੧੯੩) 
ਤਰਾਂ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 


ਛਾਗੁਨ ਮਾਸ ਖੋਲਏ ਹੌਲ ਸੰਤ ਜਨਾ /ਏਚ ਜਾ ਕੇ ਮੋਦ ਬਢਾ ਕੌ/ 
ਗਿਆਨ ਗੁਲਾਲ਼ ਪ੍ਰੰਮ ਪਚਕਾਨ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਅਲ਼ਾ ਕੇ ਸੁਰਤ ਲਗਾ ਕੌ/ 
ਇਕਾ ਸਮ ਬਜੋ ਸ਼ਤਾਰ ਰੈਨ ਦਿਨ; ਓਆੰ ਤਾਲ ਮਿਲਾ ਕੈ ਚੰਡ /ਟਕਾ ਕੌ/ 
ਬਿਸ਼ਨ ਦਾਸ ਕੇ ਕਹੈ ਲਾਗ ਤੂ ਬਿਰਥਾ ਨ ਜਾਈਂ ਆ ਕੈ ਜਨਮ ਗਵਾ ਕੈ// ੧ਡ // 
(ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਮਾਹੇ, ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਦਮ, ਪੰਨਾ ੨੪੪) 
ਸ੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 
“ਗੁਲਾਬ ਅੰਬੀਰ ਗੁਲਾਲ ਉਡਾਈ ਆਦਿ ਭਾਵ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ :-- 


ਰਾ ਆ ਗਾ ਰਾ ਕਾ ਆ ਆ ਲਾ ਗਾ ਰਾ ਕਾ ਆ ਗਾ ਆ ਆ 
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ਡਾਗੂਨ ਛਾਗੂ _ਝਢਯੋਂ _ਅਨਰਾਗ ਸੁਹਾਗਨੇ ਭਾਗ ਸੁਹਾਗ ਸੁਹਾਈ / 
ਕੌਸ਼ਰ _ਯੌਰ _ਬਨ0ਇ _ਸਗੰਰ ਗੁਲਾਬ ਅੰਬਰ _ਗੁਲ਼ਾਲ ਉਡਾਈ // 
ਸੰ ਛਇ ਸੈ ਨ ਲਧ ਜਨ ਦਵਾਦਨ ਮਾਸਕ ਸੋਵਤ ਆਗ ਜਗਾਈ 
ਆਸ਼ ਕੋ ਤਯਾਗ ਨਿਰਾਸ਼ ਭਈ ਟਸਕਲੋਂ ਨ ਗੀਯੋ ਕਸਕਯੋ ਨ ਕਸਾਈ / ੬੨੫॥ 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਅੰਗ ੩੭੮, ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ ਬਾਹਰਾ ਮਾਹਾ ਤਿੰਨੇ, ਪੰਨਾ ੨੧) 


ਪਰਮ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਸ ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


ਇਸ ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਤਮਿਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਜਦ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਆਪਾ-ਪਨ 
(ਅਹੰਕਾਰ) ਗਵਾ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦਿਨ ਰਾਤ ਭਾਵ ਹਰ ਸਮੇਂ ਖੇੜਾ ਹੀ ਖੇੜਾ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਜਦ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਉਸ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗੀ ਤਦ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦਾ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ! ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ ਆਉ। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈਂ ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਹੁਤੇ ਵੇਸ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਪਰ ਉਸ ਪਤੀ ਦੇ 
ਮਹਿਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲਈ ਥਾਂ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ। ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਜਿਹੜੀ ਜੀਵ- 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਮੇਲ ਲਈ ਭਾਵ ਪਸੰਦ ਕਰ ਲਈ, ਉਸ ਦੇ ਮੋਤੀ ਫੁੱਲਾਂ ਆਦਿਕ ਮਾਲਾ, 
ਬਾਜੂਬੰਦ, ਖਾਣ ਪਾਨ, ਰਸ ਅਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕੱਪੜੇ ਸਭ ਵਿਚੇ ਆ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਜੀਵ- 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। 


ਭਲਗੁਨਿ ਮੰਨਿ ਰਹਸਾੰ ਪ੍ਰੌਮ ਸਭਾਾਇਆ/ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਹਸੂ ਭਾਇਆ ਆਪੂ' ਗਵਾਇਆ / 
ਮਨ ਮਹ ਉੁਕਾਇਆਨ ਜਾ ਤਿਸੁ _ ਭਇਆ; ਕਰੈ ਕਿਰਪਾ ਘਰਿ ਆਓ 
ਬਹੁਤੇ ਫਸ ਕਗੀ ਪਿਰ ਬਾਝਹੁ ਮਹਲੀ ਲਹਾ ਨ ਕਾਓ/ 
ਹਾਰ ਡਰ ਰਨ ਪਾਟ ਪਟੰਬਨ ਪਟ ਲੱੜੀ ਸੰਗਾਗੀ/ 


ਨਾਨਕ ਗੈੇਲਿ ਲਈ ਗੁਰਿ ਅਪਣੀ ਘਰਿ ਵਰ ਪਇਆ ਨਾਠੰ।5੬// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੯) 
ਇਸ ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮਾਂਝ 
ਰਾਗ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ : -- 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਰਾਜਨਾ ਹਰਿ ਸਜਣ ਪ੍ਰਗਟੇ ਆਇ ॥ 
ਹਜ਼ੂਰ ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੰਦਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 


੩ 3 _ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸੱਜਣ ਆਪ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਅਨੰਦ ਪਿਆ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। 


15) 


ਸ਼ਜਣ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਪਇਆ ਘਰ ਸੋਹਿਲਾ ਗਾਇਆ / 
ਸ਼ਹਜ' ਅਨੰਦੁ ਸ਼ਦਾ ਗੁਰਮਤੀ ਗਰ ਹਰਿ ਮਨਿ ਧਿਆਇਆ / 

(ਅੰਗ ੧੬੩) 
ਅਨਦ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਹੈ ਮੈਂ ਪ੍ਰਭ _ਡੰਠਾ ਰਮ॥ 
ਚਾਖਿਅੜਾ _ਚਖਅੜਾ ਹਰ ਲੂ ਮੰਠਾ ਰਾਮ॥ 

(ਅੰਗ ੪੫੨) 


ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ ॥ 


ਰਾਮ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ ਲਈ ਸੰਤ ਹੀ ਸਹਾਇਕ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਰਮੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਸੰਤ ਜਨ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ, ਮਿਲਾਪ ਕਰਾਉਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ, 
ਹਨ ਪਰ ਸਾਧਕ ਵਿਚ ਪਿਆਰ, ਸ਼ਰਧਾ, ਸਤਿਕਾਰ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਇਸ ਨੂੰ :- 
ਆਗਾਹਾ ਕੂ _ਤ੍ਰਾਘਿ _ਪਿਛਾ ਲੇਰੇ ਨ _ਮੁਹਡੜਾ/ 
ਨਾਨਕ /ਗਿੰਡ ।ਇਵੈਹਾ ਵਾਰ ਬਹੁੜਿ ਨ ਹੌਫੀ ਜਨਮੜਾ// 

(ਅੰਗ ੧੦੯੬) 
ਰਾਹੀਂ ਜਗਿਆਸੂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਤ ਧਾਰਮਿਕ ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿਚ ਸਰਵੋਤਮ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਤ ਪੂਰਨ ਪਦ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਪਾਣੀ 
ਦੀ ਬੂੰਦ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰਨ 
ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋਏ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੰਤ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਐਸੇ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਨਾਮ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਸਲੋਕਾਂ ਅੰਦਰ 
ਕਿਹਾ ਹੈ :-- 

ਰਮਣੰ _ਕੌਵਲੰ _ਕੰਰਤਨ' _ਸੁਧਰ#ੰ ਦੋਹ _ਧਾਰਣਹ/ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਮ ਨਾਰ/ਇਣ ਨਾਨਕ ਪੀਵਤੰ ਸੰਤ ਨ ਤ੍ਰਿਪਤੋ//੨੬4 
(ਅੰਗ ੧੩੫੬) 


ਨਾਨਾ ਮਾ ਮਾ ਆਨਾ ਨਾਨ ਆਨ ਨਾਨਾ ਨਾ ਆਗ ਲਾ ਲਨ ਨ ਰਹੀ ਕਾਮ ਰਮ ਰਾ ਗਾ ਕਾ ਕਰਾ ਕਾਮ ਲਾ 
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ਸੰਤ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਧਰਮ ਦੇ ਧਾਰਨੀ, ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਜਸ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਨਾਰਾਇਣ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ। ਉਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਪੀਂਦੇ ਹੋਏ ਸੰਤ ਤ੍ਰਿਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੈ। ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਸੁੰਦਰ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ :-- 
ਆਠ ਪਹਰ ਨਿਕਟ ਕਰ _ਜਾਨੰ/ ਪ੍ਰਭ ਕਾ _ਕੰਆ ਮੰਠਾ ਮਾਨੰ/ 
ਏਕੁ ਨਾਨ ਸੰਤਨ ਆਹਾਰ / ਹੋਇ ਰਹੈ ਸਭ ਕੀ ਪਗ ਛਾਰੁ/ 54 
ਸੰਤਾ ਰਹਤ ਸਨਹ ਮੌਰੇ ਭਾਈਂ/ ਉਆ ਕਾਂ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈਂ /5 /ਰਹਾਊਂ/ 
ਵਰਤ/ਣਿ ਨਾ ਕੰ ਕਵਲ ਨਾਮ/ ਅਨਦ ਰੂਪ ਕੀਰਤਨੁ ਸਿਸ੍ਰਾਮ/ 
ਮਿਤ੍ਰ ਸਤਹ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸ਼ਮਾਨੰ॥ ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ /ਥਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਨੰ॥ ੨/ 
ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ ਅਘ ਕਾਟਨਹਾਰਾ/ ਦੁ੪` ਦੂਰਿ ਕਰਨ ਜੰਮ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ// 
ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਕੇ ਬਲੀ/ ਕਉਲਾ ਬਪੁਗੀ ਸੰਤੀ ਛਲੀ0 ੩4 
ਤਾ ਕਾ ਸੰਨ ਬਾਡਹਿ ਸੁਰਦੇਵ// ਅਸੰਘ ਦਰਸੁ ਸਰਲ ਜਾ ਕੰ ਸੰਵ/ 
ਕਰ ਜੋੜ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਨੀ//ਮੋਂਹਿ ਸੰਤਹ ਟਹਲ ਦੀਜੈ ਗੁਣਤਾਨਿ।੪ /੩੭//££/ 
(ਅੰਗ ੩੯੨) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਤੇ ਜੀਵਨ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਅੰਦਰ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਐਸੇ ਪੂਰਨ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਰਹਿਤ ਦੇ ਧਾਰਨੀ, ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੇ ਰਸੀਏ ਅਤੇ 
ਕਰਨੀ ਕਥਨੀ ਦੇ ਪੂਰੇ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀਵਨ ਅੰਦਰ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ :-- 
ਇਕ ਵਾਰ ਸੰਤ ਸੁੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖ਼ਾਲਸਾ ਭਿੰਡਰਾਂਵਾਲੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਪਾਸ ਨਾਲ ਦੇ 
ਸਿੰਘ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅੱਠ ਸਿੰਘ ਸਨ ਕਿ 
ਮਹਾਂਪੁਰਖੋ ! ਸਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ਆਏ ਹਨ :-- 
ਹਗਤਿ ਪਾਤਾਲ ਆਕਾਸ ਹੈ ਮੰਗੀ ਜਿੰਦੜੀਏ ਸਭ ਹਰਿ ਹਓ6 ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ਰਾਮ/ 
(ਅੰਗ ੫੪੦) 
ਜੀ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜੜ੍ਹ ਹਨ। ਕੀ ਇਹ ਵੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ? ਤਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ-- ਭਾਈ, ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਤਿੰਨ ਕਾਲ ਸੱਚ ਹੈ। 
ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਜਾਪ ਕਰੋ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਾਂਗੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਮਰੱਥ ਹਨ। 
ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ੰਕਾ ਦੂਰ ਕਰਨਗੇ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਸਣੇ ਕੇਸੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ ਕੇ ਭਿੰਡਰੀ ਜਿਥੇ 
'ਅਕਾਲ ਕੁਟੀਆ' ਅਸਥਾਨ ਹੈ, ਇਥੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੀ। ਸਿੰਘਾਂ 
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ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਅੰਦਰ ਲਿਜਾ ਕੇ ਇਹ ਸਲੋਕ ਪੜ੍ਹਿਆ :- 
ਸ਼ਲੌਕੁ / ਡੰਡਉ/ਤਿ ਬੰਦਨ ਅਨਿਕ ਸਾਰ ਸ਼ਰਸ਼ ਕਲਾ ਸਮਰਥ // 


ਡੌਲਨ ਤੇ ਲਾਰਹੁ` ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਕੰਠ ਹਥ 
(ਅੰਗ ੨੫੬) 


ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਕਿਹਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ ! ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਦਸਾਂ ਹੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੀ 
ਆਤਮਿਕ ਜੋਤ ਜਾਣ ਕੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਮੱਥਾ ਟੇਕੋ। ਸਿੰਘਾਂ ਨੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ ਤਾਂ ਦਸਾਂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚੋਂ ਹੋਏ। ਫੇਰ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ-- 
ਸਿੰਘੋ ! ਕੰਧ ਨਾਲ ਕੰਨ ਲਾ ਕੇ ਸੁਣੋ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਕੰਧ ਨਾਲ ਕੰਨ ਲਾ ਕੇ ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਮੂਲ 
ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਸੁਣਿਆ। ਉਪਰੰਤ ਤਖ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੰਤਰ ਸੁਣਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ 
ਸਿੰਘ ਐਨੇ ਮਸਤ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਗਏ ਕਿ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਚੇਤਾ ਹੀ ਭੁੱਲ ਗਿਆ। 
ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿਚੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, 
ਆਉ ਫੇਰ ਮਸਤਕ ਟੇਕੋ। ਸਤਿਗੁਰੁ ਅੱਗੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸ਼ੁੱਧੀ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ 
ਹੋ ਗਈ। ਸੰਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਬੱਚਾ ਛੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੱਡਾ ਭਾਈ ਛੋਟੇ ਨੂੰ ਮੋਢਿਆਂ 
'ਤੇ ਚੁੱਕ ਕੇ ਮੇਲਾ ਵਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲ ਅਨੰਦ ਫੇਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਆਪ ਵੱਡਾ 
ਹੋ ਕੇ ਮੇਲਾ ਦੇਖਣ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਹ ਅਨੰਦਮਈ ਨਜ਼ਾਰਾ ਵੇਖ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਸਿਮਰਨ ਅਭਿਆਸ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣੋ। 
ਹਗਤਿ ਪਾਤਾਲ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ ਮੰਗੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸਭ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਿਆਵੈ ਰਾਮ / 
(ਅੰਗ ੪੫੦) 


ਧੰਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸੋਦਰੁ ਅੰਦਰ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਅੰਦਰ ਰਚੇ 
ਦੇਵਤੇ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ 
ਅੰਦਰ “ਭੈ ਵਿਚਿ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਦ ਵਾਉ" ਸਲੋਕ ਉਚਾਰ ਕੇ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਭੈਅ ਵਿਚ 
ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ “ਕਰਤਾ' ਤੋਂ ਨਿਖੜ ਕੇ ਨਹੀਂ ਚੱਲ ਰਹੀ, ਉਹ ਇਸ 
ਦਾ 'ਕਾਦਰ' ਵੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਚਲਾਈ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਇਸ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਵਿਆਪਕ 

ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕੁਦਰਤ 'ਕਾਦਰ' ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਇਹੁ ਜਹਾ ਸਰ ਕਾ ਹੈ ਕੱਠੜਾੀ ਸਚੇ ਕਾ /ਵਿਓ ਵਾਸੂ/ 
(ਅੰਗ ੪੬੩) 
ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 

ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਿ ਕੈ ਵਨਿਆ ਸੋਇ॥ (ਅੰਗ _੮੩) 


ਇਲਾਦਾ ਆਹ ਲਗਾ ਆਨਾ ਈਨ ਦਹ ਆਨ ਲਾ ਲਨ ਲਾ ਨਾਨਾ ਕਾ ਈਨ ਲਾ ਰਾ ਨਾ ਕਾਮ ਕਤ ਕਾ ਕਾ ਕਮਾ 
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ਸੋ ਕਾਦਰ ਨੇ : -- 
ਦਯਾ ਕੁਦਗਤਿ ਸ਼ਾਜੀਐ ਕਰੈ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਊਂ/ (ਅੰਗ ੪੬੩) 


ਇਸ ਦੇ ਜ਼ੱਰਰੇ ਜ਼ੱਰਰੇ ਵਿਚ ਆਪ ਆਪਣਾ ਨਿਵਾਸ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹਾਂ, 
ਵਿਸਮਾਦ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਕਾਦਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੀ, ਨਾਮ ਜੱਪ ਰਹੀ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ :- 
ਨੌ ਬੈਲਤ ਹੈ ਮ੍ਰਿਗ ਮੰਨਿ ਪੰਧੇਰ ਨੁ ਬਿਨੁ ਹਰੈ ਜਾਪਤ ਹੈ ਨਹੀੰ ਹੌਰ॥ 
(ਅੰਗ ੧੨੬੫) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ਹਨ :-- 
ਹਰਹਟ ਭੀ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਗੰਹ ਬੋਲਹਿ ਭਲਾਂ ਬਾਣਿ/ 
(ਅੰਗ ੧੪੨੦) 
ਸੋ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਿਮਰਨ, ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਜ਼ੱਰਰਾ ਜ਼ੱਰਰਾ ਸਹਿਜ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਸੰਤ ਭਗਤ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅੱਜ ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ ਭੇਖਧਾਰੀ 
ਸੰਤ ਬਹੁਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਲਿਬਾਸ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਗਲ੍ਹ ਵਿਚ 
ਤੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਵੱਡੀਆਂ-ਵੱਡੀਆਂ ਮਾਲਾ ਫੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਲਿਬਾਸ ਨੂੰ ਵੇਖ 
ਕੇ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਬਣਾ ਕੇ ਠੱਗਣ ਲਈ ਕਈਆਂ ਨੇ ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਧਰਮ ਦਾ ਲਿਬਾਸ 
ਧਾਰਿਆ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੱਜਣ ਠੱਗ ਵਰਗਿਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ। ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਪਵੇ ਕਿ 
ਇਹ ਅਸਲ ਸੰਤ ਹੈ ਜਾਂ ਸੱਜਣ ਠੱਗ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਇਕ ਵਾਰ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ 
ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ, ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸੋ, ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਪਛਾਣ ਕਰੀਏ ਕਿ ਇਹ ਅਸਲ ਸੰਤ 
ਹੈ ਜਾਂ ਅਸੰਤ ਹੈ। ਤਾਂ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਬਚਨ ਕਹੇ ਸਨ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅੰਦਰ 
ਅੰਕਿਤ ਹਨ :-- 
ਰੁਡਾ _ਹੋਇ _ਸ੍ਰ੍‌ਕਾਨੂਆ ਕਿਊ _ਫੜੀਲ _ਦਾਬ/ 
ਅਕੈ _ਕੌਗੀੰ ੪੪੩ _ਕੱਈੀ ਅੰਲੂ ਨ ਆਖੈ 
ਗਹਣੇ ਜਿਉਂ ਜ਼ਰਪੋਸ਼ ਦੇ ਨਹੀਂ ਸ਼ੋਇਨਾ ਸਾਧ, 
ਭਟਕ ਨ ਪੁਜਨੈ ਹੀਰੋਆ ਓਇ ਭਰੇ ਿਆਧੰ/ 
ਧਹਊਉਲ਼ੰ ,ਦਿਸ਼ਨਿ ਡਾਹ ਦੁਹ _ਸਾਦਹੁ ਗੁਣ ਗਾਧੰ/ 
ਤਊ ਸਾਹ ਅਸ਼ਾਧ ਪਰਖੀਅਨਿ ਕਰਤੂਤਿ ਸੁ ਭਾਬੈ// ੧੭੭ 
(ਵਾਰ ੩੫, ਪਉੜੀ ੧੭) 


ਰਾ ਗਾ 
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ਭਾਈ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੱਕ ਨੂੰ ਲਗਿਆ ਫਲ ਦਾਖਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ। ਮੁਲੰਮੇ 
ਦਾ ਗਹਿਣਾ ਅਸਲ ਸੋਨਾ ਜਾਂ ਸੁੱਚਾ ਜ਼ੇਵਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਅੱਕ ਦਾ ਕੋੜਾ ਫਲ ਅੰਬ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਧ ਤੇ ਅਸਾਧ ਦੀ ਪਛਾਣ “ਕਰਤੂਤ' ਕਰਮ ਕਰਕੇ 
ਜਾਂ ਫਿਰ 'ਸੁਭਾਖੈ' ਬੋਲੀ ਕਰਕੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਅਸਲ ਸੰਤ ਕਰਨੀ 
ਕਥਨੀ ਦੇ ਪੂਰੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਕੇ ਬਲੀ ਹਨ, ਹਰ ਟਾਈਮ ਨਾਮ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ 
ਹੋਏ ਸ਼ਾਸ-ਸ਼ੂਾਸ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਐਸੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਬਚਨ ਕਹੇ ਹਨ। 
ਮੱਛੀ ਜਲ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਕਦੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਈ ਹੈ ? ਮੱਛੀ ਨੇ ਕਦੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਜਲ ਵਿਚ 
ਰਹਿ ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਜਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ ? ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ 
ਹੀ ਜਲ ਹੈ। ਪਤੰਗੇ ਨੇ ਕਦੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਦੀਪਕ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ, ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ ? ਪਤੰਗਾ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੇ ਦੀਪਕ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਸ ਜਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨਾ 
ਚਿਰ ਉਹ ਕੁਰਬਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਭੌਰਾ ਫੁੱਲ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਲਈ ਓਨਾ ਚਿਰ ਮੰਡਰਾਉਂਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਅੰਤ ਫੁੱਲ ਉੱਪਰ ਆਪਣਾ ਆਪ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਪੰਛੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਅਧਾਰ ਹੈ ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਉਡਾਰੀ। ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉਡਾਰੀ ਲਾਉਂਦਾ 
ਪੰਛੀ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਮੋਰ ਬੱਦਲ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਘਟਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਪਪੀਹਾ ਸੂਂਤੀ ਬੂੰਦ ਲਈ ਪ੍ਰਿਉ- ਪ੍ਰਿਉ ਦਾ ਰਟਨ ਰਟਦਾ ਹੈ। ਹਿਰਨ ਘੰਡੇ ਹੇੜੇ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਸੁਨਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਹੀ ਸੰਤ ਜਨ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿਚ, 
ਸਰੀਰਕ ਅੰਗ-ਅੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਲੱਗੀ ਅਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਸ਼ਲਿਲ ਨਿਵਾਸ ਜੈਸੇ ਮੰਨ ਕੰ ਨ ਘਟੈ ਲੰਚ 
ਦੱਪਿਕ` ਪ੍ਰਗਾਸ਼ ਘਟ ਪ੍ਰੀਤ ਨ ਪਤੰਗ ਕੀ 
ਕੁਸ਼ਮ ਸੁਥਾਸ ਜਸ /ਤ੍ਰਪਤ ਨ ਮਹੁਪ ਕਉ, 
ਉੰਡਤਾ ਅਕਾਸ਼ ਆਸ ਘਟੈ ਨ /ਝਹੰਗ ਕੀਮ 
ਘਟਾ ਘਨਘੋਰ_ਮੌਰ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ,/ਓਦੈ ਉਲਹਨ; 
ਨਾਦ ਬਾਦ ਸਨ ਗਤਿ ਘਟੈ ਨ ਕੁਰੰਨ ਕ4 
ਤੈਸੋ ਪ੍ਰਿ ਪ੍ਰੰਮ ਗਨ ਗਨੈਕ ਰਸਾਲ਼ ਸੰਤ 
ਘਟਤ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਪ੍ਰਥਲ ਅੰਗ ਅੰਗ ਕੰ/੪੨੬/ 
(ਕਬਿੱਤ ਸਵੱਦੀਏ ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 


ਨ ਲਾ ਲਹ ਲਤਾ ਆਨਾ ਗਮ ਨ ਤਾ ਨ ਨਾ ਨਾ ਨਾ ਤਾ ਈਂ ਕਾਮ ਰਾ ਨਾ ਕਾ ਗਮ ਕਰ ਕਾਨ ਦਾ ਦਾ ਰਾ 
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ਸਲੋਕ।। 
ੈਅਕਤ ਜਲ਼ੰਨਹ ਜੀਵ ਮੰਨ ਨਹ/ਤਿਆਨਿ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੇਘ ਮੰਡਲਹਾ// 
ਬਾਣ ਬੋਹੰਚ ਕੁਰੰਕ ਨਾਦੰ ਅਲਿ ਬੰਹਨ ਕੁਸਮ ਬਾਸ਼ਨਹ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਚੰਤਿ ਸੰਤਹ ਨਾਨਕੁ ਆਨ ਨ ਰਚਤੈ/ ₹// 
ਮਧ ਡੌਖਾਊਂ ਪਲਕ ਛਡ _ਆਨ ਨ ਡੋਊਂ ਓਤੁ// 
ਜੀਵਣ ਸੰਗ ਤਿਸ ਧਣੀ ਹਰਿ ਨਾਨਕ' ਸੰਤਾਂ #ਤ// ੨// 
ਪਉੜੀ ॥ 
ਨਿਊ ਮਛੁਲੀ ।#ਨੁ ਪਾਣੰਲੰ ਕਿਉਂ ਜੰਫਣੁੂ _੫ਾਵੈ/ 
ਸੱਦ _/ਫੋਹੂਣਾ _ ਚਗੰਤ੍ਰਕੋ ਕਿਊਂ ਕਹ _ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ/ 
ਨਾਦ _ਕੁਰੰਕਹਿ _ਬੈਧਿਆ ਸਨਮੁਖ ਉਠੇ ਧਾਵੈ 
ਭਫਰ ਲੱਭਾ ਕੁਸਮ ਥਾਨੁ ਕਾ #ਿਨਿ ਆਪੁ ਬੰਧਾਣੈ॥ 
ਤਊ ਸੰਤ ਜ਼ਨਾ ਗਰ ਪ੍ਰਂਤ ਹੈ ਦੇਖਿ ਦਗਾ ਆਘਾਵੈ/ ੧੨4 


ਤੇਰਾ ਜਨੂ ਰਮ ਰਨਾਾਇਣਿ ਮਾਤਾ / 

ਪੋ# ਗਹਾਨਿਹਿ ਜਾ ਕਉਂ ਉਪਜੀ ਛੋਡਿ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਤਾ//੧ /ਰਹਾਊਂ// 
ਬੈਠਤ ਹਨ ਗਰ; ਸੌਵਤ ਹਰੈ ਗਰ; ਗਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨ ਖਾਤਾ// 
ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਨ; ਸ਼ਾਹੂ` ਹੂਗੀ ਨਾਤਾ/ 97 
ਸਰਲ ਜਨਮ ਹਰੈ ਜਨ ਕਾ ਉਪਜਿਆ ਜਿਨਿ ਕੀਨੋ ਸਤ /ਓਧਾਤਾ// 
ਸ਼ਗਲ ਸ਼ਮੂਲ ਲੈ ਉਹਰੇ ਨਾਨਕ, ਪੂਰਨ ਥੂਹਮ' ਪਛਾਤਾ / ੨ / 


ਸਾਖੀ-- ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ 


(ਅੰਗ ੭੦੮) 


(ਅੰਗ ੫੩੨) 


ਇਸ ਲਈ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭੁ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਭਗਤ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ ਲਈ 
ਸਦਾ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਏ ਸਨ। 


ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਸੰਨ ੧੨੭੧ ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਨਰਸੀ ਬਾਮਣੀ, ਜ਼ਿਲਾ 
ਸਤਾਰਾ (ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ) ਵਿਚ ਪਿਤਾ ਦਾਮ ਸੇਟੀ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਮਾਤਾ ਗੋਨਾ ਬਾਈ ਦੀ ਕੁੱਖੋਂ 
ਹੋਇਆ। ਆਪ ਜੀ ਬਾਲਕ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਹੀ ਧਾਰਮਿਕ ਰੁਚੀ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਧਾਰਣੀ 
ਸਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਪਿਤਾ ਕਿਸੇ 
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ਕੰਮ ਲਈ ਦੂਰ ਪਿੰਡ ਗਿਆ। ਜਾਣ ਸਮੇਂ ਆਪਣੇ ਥਾਂ ਜੋ ਆਪ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਠਾਕੁਰਾਂ ਨੂੰ (ਭੋਗ 
ਲਗਾਇਆ) ਪੂਜਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ (ਭੋਗ ਲਗਾਉਣ) ਠਾਕੁਰ ਪੂਜਨ 
ਕਰਨਾ ਕਹਿ ਗਏ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ, ਕਪਲ ਗਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਚੋ ਕੇ, ਠਾਕੁਰਾਂ 
ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ ਕੇ ਦੁੱਧ ਠਾਕੁਰਾਂ ਅੱਗੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ। ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਹੱਥ ਜੋੜ 
ਕੇ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਨ ਲਗਿਆ ਕਿ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ! ਆਪ ਭੋਗ ਲਗਾਉ। ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਭਗਤ ਜੀ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ। ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸੋਨੇ 
ਦੀ ਕਟੋਰੀ ਨਾਲ ਦੁੱਧ ਛਕਾਇਆ। ਇਹ ਪ੍ਰਸੰਗ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ : -- 
ਦੂਹੁ ਕਟੌਰੈ ਗਡਵੈ ਪਾਨ/ ਕਪਲ ਗਾਇ ਨਾਸ਼ ਦੁਹਿ ਆਨੀ/੧7 
ਦੂਹਾ ਪੀਉ ਗੌਝਿੰਦੇ ਗਾਇ/ ਦੂਹਾ ਪੀਉ ਮੰਰੋ ਮਨੁ _ਪਤੀਆ/ਇ? 
ਨਾਗੀੰ _ਤ ਘਰ ਕੇ ਬਾਪ ਰੈਸ਼ਰਇ/5/ਰਹਾਊਂ/ 
ਸੀਇਨ ਕਟੌਗੀ ਅਆੰਮ੍ਹਿਤ _ਭਗੰ/ ਲੈ ਨਾਨੈ ਹਰੈ ਆਗੈ ਹਗੰ॥੨॥ 
ਏਕੁ ਭਗਤੁ ਮੌਰੇ ,ਹਿਰਦੇ ਬਸੈ// ਨਾਮੇ ਦੇਖ ਨਰਨਇਨੁ` ਹਸੈ// ੩/ 
ਦੂਹਹਾ ਪਆ/ਇ ਭਗਤੁ ਘਰਿ ਗਇਆ/ਨਾਨੋ ਗੰਓ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਭਇਆ//੬ //ਤ // 
(ਅੰਗ ੧੧੬੩) 
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਛੱਪਰੀ ਬੰਨ੍ਹਣੀ, ਮੋਈ ਗਊ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰਨੀ, ਹੰਕਾਰੀ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦੇਹੁਰਾ ਫੇਰ ਕੇ 
ਅਹੰਕਾਰੀਆ /ਨਿੰਦਕਾ ਪਿਠਿ ਦੇਇ ਨਾਮਦੇਉ ਮ/ਖ ਲਾਇਆ / 
ਆਦਿ ਕਾਰਜ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋ ਕੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪੂਰਬਲੇ ਕਹੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸੰਗ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਸਾਏ ਹਨ- 
ਕੰਮ ਕਿਤੈ /ਉਂ ਚਲਿਆ ਨਾਮਦੇਉ ਨੌ ਆਖ _,ਸਿਹਾਇਆ/ 
ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਸੌਵਾ ਕਗੀ ਦਹ ੫ੰਆਵਣੁ ਕਹਿ ਸਮਝਾਇਆ/ 
ਨਾਮਦੇਉ /ਇਸ਼ਨਾਨੁ ਕਰਿ ਕਪਲ ਗਾਇ ਦੁਹਿ ਕੰ ਲੰ ਆਇਆ) 
ਠਾਕੁਰ ਨੰ ਨ੍ਰਾਵਾਲ਼ਿ ਕੈ _ਚਰਣਂਦਕੁ ਲੈ /ਤਿਲਕੁ`ਚੜ੍ਹਹਇਆ/ 
ਹਝਿ ਜੋੜਿ /#ਨਤਾੀ ਕਰੈ ਦੁਹ ੫ੰਅਹੁ ਜੀ ਗੌਂਖੰਦ ਰ/ਇਆ/ 
ਨਨਿਹਚਊਂ ਕਾਰੈ ਆਰਾ/ਹਿਆ ਹੋਇ ਦਇਆਲ ਦਰਸਨ 'ਦਿਖਲਾਇਆ/ 
ਭਗੀ ਕਟੌਗੀੰ ਨਾਮਦੀਵਿ ਲੰ ਠਾਕੁਰ ਨੌਂ _ਦੁਹ _੫ਆ/ਇਆ/ 
ਗਾਇ ਮੁਈ _ਜੀਵਾਲਿਓਰਨ ਨਾਮਦੇਵ ਦਾ ਛਪਰ ਛਾਇਆ/ 
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ਡੇਰਿ _ਦੌਹੁਰਾ _ਗਖਿਓਨੁ `ਚ ਵਰਨ _ਲੰ ਹੈਨੀ _੫ਪਇਆ/ 
ਭਗਤਾ ਜਨਾ ਦਾ ਕਰੈ ਕਰਇਆ//₹੧ // 

(ਵਾਰ ੧੦, ਪਉੜੀ ੧੧) 

ਹਸ਼ਤ _ਥੱਲਤ ਤੌਰ _ਦੰਹਰੇ _ਆਇਆ// 

ਭਗਾਤਿ ਕਰਤ ਨਾਨ ਪਕਾਰਓੈ ਉਠ/ਇਆ/ $// 

ਹੀਨੜਾੀ ਜਾਤਿ ਮੰਨੀ ਜਾਦਿਆ ਰ/ਇਆ/ 

ਡੀ ਕੇ ਜਨ ਕਾਹੇ ਕਉ ਆਇਆ//5 ਰਹਾਉ 

ਲੈ ਕਮਲੀ _ਚਲਿਓਂ _ ਪਲਟਾਇ/ 

ਦੌਹਰੈ __ਪ੫ਾਡੰ ਬੈਠਾ _ਜਇ/50 

ਐਉਂ ਜਿਉਂ ਨਆ ਹਰੈ ਗੁਣ ਉਚਰੈ/ 

ਭਗਤਾ ਜਨਾਂ ਕਉ ਦੌਹਰਾ ।ਿਰੈ// ੩ / ੬// 
(ਅੰਗ ੧੧੬੪) 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਅੰਦਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ “ਨਾਮੇ ਹਰਿ ਕਾ ਦਰਸਨੁ 
ਭਇਆ ॥' ਭਾਵ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ 
ਹੋਇਆ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਨਾਮਦੇਵ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਹੋਰ ਕਈ ਪ੍ਰਸੰਗ ਹਨ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਦੇ। 
ਇਕ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਭਗਤ ਜੀ ਨੂੰ ੭੨ ਵਾਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਸਨ। ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਸਨ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਚਾਰ ਪੁੱਤਰ 
ਨਰਾਇਣ, ਮਹਾਦੇਵ, ਗੋਬਿੰਦ, ਵਿੱਠਲ ਅਤੇ ਇਕ ਸਪੁੱਤਰੀ ਲਿੰਬਾਬਾਈ ਸੀ। ਭਗਤ 

ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਜਿਥੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਸਨ, 
ਗੀਝੰਦ ਗੌ#ੰਦ ਗੌਇਦ ਸੰਗੇ ਨਾਮਦੰਨੂੈ ਮਨੁ ਲੀੰਣਾ/ 


(ਅੰਗ ੪੮੭) 
ਉਥੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ :-- 
ਨਾਮਦੇਉ ਨਾਰਾਇਣ ਪਇਆ // 
ਗੂਰ __ਭੌਟਤ ਅਲਖ _ਲਖਾਇਆ// 
(ਅੰਗ ੮੭੪) 
ਨਾਮਦੌਵ ਹਰ ਜੀੰਊਂ ਬਸਹਿ ਸੰੰਗਿ/ 
(ਅੰਗ ੧੧੯੨) 
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ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਸੁਣ ਕੇ ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ 
ਸ਼ਰਧਾ ਹੋ ਆਈ ਤਾਂ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਪਾਸ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਗਏ 
ਸਨ। ਨਾਮਦੇਵ ਭਾਵੇਂ ਸਵਾਸ-ਸਵਾਸ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਸੰਸਾਰਿਕ ਕਿਰਤ ਵਿਚ 
ਲਗਿਆ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ੰਕਾ ਹੋਈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਤ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਆਇਆ ਹੈ : -- 
ਨਾਮ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿਆ ਕਹੈ ਤਿਲੱਚਨ ਮੰਤ// 
ਕਾਹੰ ਛ੫ਹ ਡਾ/£ਲੈ ਰਾਮ ਨ ਲਾਵਹੁ ਚੰਤਿ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੭੫) 
ਨਾਮਾ ਕਹੈ ,ਤਿਲੱਚਨਾ ੪ ਤੇ ਰਮ ਸੰਮੂਾਲਿ/ 
ਹਾਲ ਪਾਊ ਕਾਰੈ ਕ% ਸਭੇ ਹੰਤ ਨਿਰੰਜਨ ਨਗੱਲਿ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੭੫) 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਭਗਤ 
ਜੀ ਇਕੱਠੇ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਭੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾ। ਮੇਰੇ ਲਈ ਵੀ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਣ ਤਾਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 
ਹੋਇ ਵਿਚਲਾ ਆਣ ।ਲਾਵੈ/ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾ ਦਿੰਦੇ ਸਨ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਨੂੰ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 
ਨੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ-- 
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਨੂੰ ਜਿਥੇ ਕਿਰਤ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਜਪੋ, 
ਵੰਡ ਛਕੋ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ, ਉਥੇ ਵਿਚੋਲਾ ਬਣ ਕੇ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਵੀ ਕਰਾ ਦਿੱਤੇ ਸਨ-- 
ਦਰਸਨੁ _ਦੌਖਣ ਨਾਮਦੇਵ ਭਲਕੇ ਉਠੇ ਤ੍ਰਿਲੌਚਨੁ _ਆਵੈ/ 
ਭਗਤਿ ਕਗਨਿ #ਲਿ ਦੁਇ ਜਣੇ ਨਾਮਦੰਉਂ ਹਰੈ ਜਲਿਤੁ ਸੁਣਾਵੈ) 
ਮੋਗਾ ਭੰ_ਗਾਰੈ ਬੈਨਤਾੀ ਦਰਸਨੁ _ਦੌਖਾਂ ਜੇ ਤਿਸ _ਭਾਵੈ/ 
ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੌ ਪੁਛਿਓਸ਼ ਦਰਸਨੁ _ਕਿਵੈ ਤ੍ਰਿਲੌਰਨ _ਪਾਵੈ/ 
ਹਸਿ ਕੈ ਠਾਕੁਰ ਬੋਲਿਆ ਨਮਦੰਉਂ ਨੰ ਕਹਿ ਸਮਝਾਵੈ/ 
ਹਰਿ ਨ ਆਵੈ ਭਟ ਸੋ ਤੁਨੈ ਤ੍ਰਿਲੱਚਨ ਨੈ ਮੁਹ ਲਾਵੈ, 


ਤਾ ਣਾ ਗਾ ਆ ਨ ਗਾ ਆ ਆ ਆ ਗਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ 
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ਹਉਂ ਅਧਹਨ ਹਾਂ ਭਗਤ ਦੇ ਪਹੁੀੰਓ ਨ ਹੰਘਾਂ ਭਗਤਾ ਦਾਵੈ/ 
ਹੋਇ,ਵਿਚੌਲਾ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ// ੧੨ / 
(ਵਾਰ ੧੦, ਪਉੜੀ ੧੨) 


ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ੧੨੬੮ ਈਸਵੀ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ 
ਕੁਲ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੁਲ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ। ਬਹੁਤੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਵਿਚ 
ਸ਼ੋਲਾਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਪਿੰਡ ਵਾਰਸੀ ਵਿਚ ਹੋਇਆ, ਪਰ ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੇ ਜੰਮਪਲ ਸਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਮਗਰੋਂ ਉਹ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਵਾਸੀ ਹੋਏ। 

ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਉੱਤੇ ਮਰਾਠੀ ਰੰਗ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 
ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿਚ, “ਨਦੀ ਨਾਥੰ' 'ਤਾ ਚੇ' 'ਰਾਮ ਚੇ ਇਤਿਯਾਦਿਕ ਸ਼ਬਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਇਲਾਕੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਹੋਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦਾਦੂ ਪੰਥੀਆਂ ਦੇ 
'ਸਰਵਾਂਗੀ ਗ੍ਰੰਥਾ ਵਿਚ ਥੋੜੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਅਤੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ ਅਥਵਾ 
ਮਿੱਤਰ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਨਾਮਦੇਵ ਵਾਂਗ ਉਹਨਾਂ ਭੀ ਮ੍ਰਿਤੂ ਦੇ ਆਗਮਨ ਸਬੰਧੀ 
ਭੈਅ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਲਈ 'ਬੀਠਲ' ਅੱਗੇ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ 
ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਰਾਠੀ ਹੋਣਾ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦਾ ਦਿਹਾਂਤ ੧੩੩੫ ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਅਤੇ ਧਨਾਸਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ 
ਅਤੇ ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਚੜ੍ਹਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਧਨਾਸਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੰਦੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਪਰਿਣਾਮ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਲਈ ਨਾਰਾਇਣ ਨੂੰ ਨਿੰਦਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ, ਯਥਾ :-- 

ਨਾਰਾਇਣ ਨਿੰਦਨਿ ਕਾ£ ਭੂਲਾ ਗਵਾਗੀ// 
ਦੁਨ੍ਰਿਤ _ ਸਾਕ੍੍‌ਤ _ਥਾਰੋਂ _ਕਗ/ ਗੰ 


(ਅੰਗ ੬੯੫) 
ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੁਣਿ ਦੁਖਾ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 


ਰਾਮ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ ਦੀ 
ਅੰਤਹਕਰਨ ਰੂਪ ਸੇਜਾ ਸੋਹਣੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ 


ਲੀ ਦੋ ਦੀ ਦੀ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਕਦ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੀ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਾ ਦਾ 
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ਹਨ ਅਤੇ ਹੁਣ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਜਗ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। 


ਦੂਝ ਨਾਹੀ ਸਭ ਸ੪' ਹੀ ਹੈ ਨੇ ਏਕੈ ਏਕਾ ਨੰਤੰ/ 
(ਅੰਗ ੧੩੦੨) 
ਨਾਨਕ ਦੁਰ ਸੁਖ 'ਵਿਆਪਤ ਨਹੀੰ ਜਿਥੈ ਆਤਮ ਰਾਮ` ਪ੍ਰਗਾਸੂ // 
(ਅੰਗ ੧੪੧੪) 


ਇਛ ਪੁਨੀ ਵਡਭਾਗਣੀ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਰਾਇ।। 


ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਭਾਵ ਮਨੌਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੇ ਹਰੀ ਰਾਜਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਅਕਾਲ ਮੂਗਤਿ ਵਰ ਪਇਆ ਆਂਬਨਾਸੀ ਨਾ ਕਦੇ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇਆ? 
(ਅੰਗ ੭੮) 
ਕਿਉਂਕਿ :-- 
ਇਸ ਜਗ ਮਹਿ ਪੁਰਖੁ ਇਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ਸ਼ਗਲਾਂ ਨਾਰ ਸਬਾਈ 
(ਅੰਗ ੫੯੧) 
ਅਥਵਾਂ : -- 
ਹਰੈ _ਮੌਰੋਂ ਪਿਰ ਹਉਂ ਹੈ ਕੀ ਬਹੁਰੀਆ/ 
(ਅੰਗ ੫੯੧) 
ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ ਨੇ ਐਸਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਵਰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਭਗਤ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :-- 
ਤਨੁ ਰੈਨੀੰ ਮਨੂ ਪਨ ਗਨੰ੫ ਗਰ ਹਉਂ ਪਾਚਉਂ ਤਤ ਬਰਾਤਾੰ// 
ਰਮ ਰਾਇ ਸਿਉਂ ਭਾਵਰਿ ਲੰਹਉਂ ਆਤਮ /ਤਿਹ ਗੰਗਿ ਰਾਤੀਂ // $ # 
ਗਾਉ ਗਾਊਂ ਗੰ ਦੁਲਹਨਾੰ ਮੰਗਲਚਾਰਾ/ 
ਮਰੋ _ਜ੍ਰਿਹ ਆਏ ਰਾਜਾ ਰ% ਭਤਾਰਾ / ੧ / ਰਹਾਉਂ/ 
ਨਾਭੇ ਕਮਲ ਮਹਿ ਬੋਦੀ ਗਉਓ`ਲੰ ਲੂਹਮ ਗਿਆਨ ਉਚਾਰਾ // 
ਰਾਮ ਰ0ਇ' ਸੈ ਦੂਲਹੁ ਪਹਇਓ ਅਸ ਵਡਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥ ੨ / 
ਸਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਕਉਤਕ ਆਏ ਕੀਟ ਤੌਤੀਸ ਉਜਾਨਾਂ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮੋਹਿ ਇਆ? ਚਲੋ ਹੈ ਪਰਖ ਏਕ' ਭਗਵਾਨਾ / ਤੇ / 
(ਅੰਗ ੪੮੨) 


ਨ ਅਲਾਨਾ ਨਾਦ ਲਾਦਾ ਆਨਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਆਨਾ ਲਾ ਨ ਲਤ ਨ ਲਾ ਰਮ ਕਰ ਨੇ ਕਾਮਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਰਾ ਗਾ ਰਾ ਕਾ ਕਾ 


(280) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ 
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ਮਿਲਿ ਸਹੀਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੀ ਗੀਤ ਗੋਵਿੰਦ ਅਲਾਇ ॥ 
ਹੁਣ ਇਸ ਵਡਭਾਗਣ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤਰੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ 
ਅਲਾਪ ਕਰਕੇ ਗੋਵਿੰਦ ਦੇ ਮੰਗਲਮਈ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ-- 
ਆਫਹੁ ਭੈਣੇ ਗਲਿ ਮਿਲਹ ਅੰਕ _ਸ਼ਹੋਲੜਆਹ/ 
ਮਲਿ ਕੰ _ਕਰਹ' ਕਹਾਣੀਆ ਸੰਮੂਥ ਕੰਤ _ਕੰਆਹ/ 
ਸਾਚੈ ਸ਼ਹਿ ਸਭਿ ਗੁਣ ਅਆਓਗੁਣ ਭਿ _ ਅਸਾਹ 5 / 
(ਅੰਗ ੧੭) 
ਮਨਿ _ਚਾਊਂ ਭਾਇਆ ਪ੍ਰਭ _ਆਗਮੁ' _ਸਾਣਿਆ/ 
ਹਰੈ ਮੰਗਲੁ ਗਾਉ ਸਖਾ ਗ੍ਰਿਹ ਮੰਦਰ ਬਣਿਆ 
(ਅੰਗ ੯੨੧) 
ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਤੀ ਜੈਸਾ ਕੋਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 
ਹਰਿ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦਿਸਈ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਇ ॥ 


ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਵਡਭਾਗੀ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਜੈਸਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਦਿਖਾਈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ। ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀਆਂ 
ਭਾਵ ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਲੈਸ਼ਾ ਤੂ ਤੈਸਾ ਤੁਹੀ ਕਿਆ ਉਪਮਾ _ਦਾਜੈ/ 
(ਅੰਗ ੮੫੮) 
ਲਲਾ ਤਾਂ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊਂ// ਏਕਹਿ ਆਪਿ ਅਫਰ ਨਹ ਹੋਊ / 
(ਅੰਗ ੨੫੨) 
ਅਵਰ ਨ ਦੱਸੋ ਕਿਸ਼ ਸਾਲਾਹੀ ਤਿਸਹਿ ਸ਼ਗੰਕੁ ਨ ਕੱਈਂ// 


ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸ਼ਨੈ ਦਾਸਾ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਨਿਆ ਸੌਈ// 
(ਅੰਗ ੫੯੭) 


ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰਿਓਨੁ ਨਿਹਚਲ ਦਿਤੀਅਨੁ ਜਾਇ ॥ 


ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੇ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਵਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਸਹੇਲੀਆਂ ਸਮੇਤ ਸਤਿਸੰਗ ਰੁਪੀ ਅਥਵਾ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਨਿਹਚਲ ਪੱਕਾ ਥਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੰਕ (287) 
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ਦੌਵੈ ਥਾਵਾ ਰਥੇ ਗੁਰ ਨੂਰੈ// 
ਹਲਤਾ ਪਲਤ' ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਵਾਨੇ ਕਾਰਜ ਹੋਏ ਸਗਲ ਪੂਰੈ 
(ਅੰਗ ੮੨੫) 
ਨਾਨਕ ਬਹਾ ਘਰ ਤਹਾਂ ਜਿਥੈ ਰਤੁ ਨ ਜਨਮ ਜਰਾ// 
1) (ਅੰਗ ੪੪) 
ਹੁ ਅਟਲ ਅਜਹੂ ਨ _ਟਰਿਓਂ 
(ਅੰਗ ੧੧੦੫) 


ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਰਖਿਅਨੁ ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਮੈ ਧਾਇ ॥ 


ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਜਗਿਆਸੂ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਲਏ ਹਨ ਅਤੇ ਜੀਵ 
ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ ਦੁਬਾਰਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ :-- 
ਤਰੈ ਜੰਮ ਤੂ ਸਦ ਹੰ ਸਾਥੀ 

ਸੰਸਾਰ _ਸ਼ਾਗਰ ਤੇ _ਕਢਿ ਦੇ ਹਾਈੀ/ (ਅੰਗ ੫੬੩) 


ਜਿਹਵਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ ॥ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਜੀਭ ਇਕ ਹੈ ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਜਿਤਨੇ ਮਨੁੱਖ ਤਰੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਚਰਣੀ' ਪੈ ਕੇ ਹੀ ਤਰੇ ਹਨ। 

ਤੋਰ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਣ ਕਹਿ ਕਹਿ ਗਾਵਾ ਤੂ ਸ਼ਹਿਏ ਗੁਣੀ /ਨੋਧਾਨਾ/ 
ਤਮਗੀ ਮਹਿਮਾ ਬਗਨਿ ਨ ਸਾਕਉਂ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ਊਚ ਭਗਵਾਨਾ/ 9/ 
(ਅੰਗ ੭੩੪) 
ਏਕਾ ਜਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਬਖਾਨੋ/ ਸਹਸਰਨਾ ਸੰਖ ਅੰਤ ਨ ਜਾਨੰ/ 
ਨਵਤਨ' ਨ% ਜਧੈ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਇਕੁ` ਗੁਣੁ ਨਾਗ ਪਭ ਗਹਿ ਸ਼ੰਗਾ/ 
(ਅੰਗ ੧੦੮੩) 

ਜਿਹਵਾ __ਏਇਕ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੰਐੰ॥ 

ਬੈਸ਼ਮਾਰ ਬੋਅੰਤ ਸੁਆਮੰ ਤੋਰ ਅੰਤ ਨ ਕਿਨਹੀ ਲਹੀਨ/ 
(ਅੰਗ ੬੭੪) 


ਫਲਗੁਣਿ ਨਿਤ ਸਲਾਹੀਐ ਜਿਸ ਨੋ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ॥ ੧੩॥ 


ਹਾਈ ਆਮ ਨਾਨਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਾ ਲਨ ਨਮ ਨਾਮ ਲਾਸ ਲਾਗ ਨ ਲਾ ਨਾ ਈਂ ਗਮ ਰਾ ਨ ਲਾ ਕਾ ਗਰ 


(282) ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 
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ਇਸ ਲਈ ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਿੱਤ ਹੀ ਸਲਾਹੁਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਵੀ ਅਥਵਾ ਤਿਲ ਮਾਤਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ 


ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਤਮਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਭਾਵ ਲਾਲਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਫਡਾ _ਦਾਤਾ ਤਿਲ ਨ ਤਮਾ£/ 
(ਜਪੁ ਜੀ, ਅੰਗ ੫) 
ਜੰ ਸਭਿ ਮਿਲਿ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਹਿ/ 
ਫਡਾ ਨ ਹੱਵੈ ਘਾਟ ਨਾ ਜਾਇ/॥ 
(ਅੰਗ ੯) 


ਪਰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਨੂੰ ਫਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਨ ਹਰੈ ਜਪਿਆ ਸੈ ਹਰੈ ਹੋਏ ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਕੋਲ ਕੈਲਾਲਾੀ/ 
(ਅੰਗ ੬੬੭) 
ਨੋਟ :-- ਗੁਣੀ ਗਿਆਨੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ, ਕਥਾ ਵਾਚਕਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ ਨੂੰ ਸਨਿਮਰ 
ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅੰਤਲੇ ਸ਼ਬਦ “ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ" ਦੀ ਅਰਥ ਵੀਚਾਰ 
ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਕੇ ਕਥਾ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਕਰਨੀ ਜੀ। 


ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗੁ ਅੰਦਰ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨ 
ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਇਸ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਪਤੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ, ਉਸ ਲਈ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨੇ, 
ਸਾਰੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ, ਥਿੱਤਾਂ, ਦਿਨ-ਵਾਰ, ਘੜੀ, ਮਹੂਰਤ ਤੇ ਪਲ ਸਭ ਚੰਗੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਜਦੋਂ 
ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰ ਦਿੱਤੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਆਪ ਸਭ ਬਿਧੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗ ਗਈ। ਜਦੋਂ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋਇਆ ਤਦੋਂ 
ਉਹ ਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਰਾਵਿਆ ਤਾਂ 
ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪੀ ਸੇਜ ਸੋਭਨੀਕ ਹੋ ਗਈ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਭਾਗ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਦਿਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਨੋ ਹਰੀ ਰੂਪ ਪਤੀ ਪੱਕਾ ਸੁਹਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ। 
ਬੰਦਸ਼ _ਮਾਹ _ਰਤੀੰ ।/ੈਤੀੰ ਵਾਰ ਭਲੰ// 
ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਪਲ ਸਾਚ ਆਈ ਸਹਜਿ ਮਿਲੋ/ 


ਪਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਕਲ ਦਲ ਕਣ ਕਲ ਦਲ ਕਲ ਕਲ ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੇ ਦਾ ਦਲ ਦਾ 
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ਪ੍ਰਭ ਮਿਲੋ ਪਿਆਰੇ ਕਾਰਜ ਸਾਠੇ੍‌_ ਕਰਤਾ ਸਭ /ਖਿਹਿ ਜਾਣੀ// 
ਜਿਨਿ ਸ਼ੰਗਾਨੰ ,ਤਿਸ਼ਹਿ ਪਿਆਗ ਮੈਲ ਭਇਆ ਰੰਗ ਮਾਣੀ 
ਘਰ ਸੋਜ ਸੁਹਾਫ ਜਾ ,ਪਿਰੈ ਗਾਫ$ ਗੁਰਮੁਖ ਮਸ਼ਤਾਕੈ ਭਾਗੋ / 


ਨਾਨਕ' ਅਹਿਨੈਨਿ`ਰਾਵੈ ਪ੍ਰੰਤਮ; ਗਰ ਫਰ` ਰਿ ਸੌਹਾਗੌ// ੧੭// 
(ਅੰਗ ੧੧੦੯) 


ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਮ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸ਼ਰ// 
ਹਰਿ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਆਰਾ/ਹਿਆ ਦਰਗਹ ਸ/ਓ _ਖਰੋ/ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਨਿਹ ਚਰਣ ਹਰ ਭਉਜਲੁ ।ਖਿਖਮ' ਤਰੇ // 
ਪ੍ਰੋ ਭਗਤਿ ,ਤਿਨ ਪਾਇਆ /ਬਇਿਖਿਆ ਨਾਹਿ ਜਰ 
ਕੂੜ ਗਏ ਦੁਬਧਾ ਨਸੀੰ ਪੂਰਨ ਸੱਓਇ ਭਰੇ/ 
ਪਾਰਬ੍ਹਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ _ਸੈਵਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਇੰਕ _ਹਰੈ/ 
ਮਾਹ ਦਿਵਸ ਮੂਰਤ ਭਲ ਜਿਸ ਕਉ ਨਦਾਰੈ ਕਰੇ 
ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਨੁ ।ਕੈਰਪਾ ਕਰਹ ਹਰੋ/ ੧੪0 5// 
ਹੁਣ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :-- 


ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਪੂਰੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
ਕਾਰਜ ਸ਼ਵਰੈ ਮਨ ਪ੍ਰਭੁ /ਹਿਆਈਜੀ// (ਅੰਗ ੯੧੩) 
ਜਿਹ ਨਿਹ ਗੰ ਕੰ _ਨ% ਸਮੂਹਰਿ/ 
ਤੋ ਭਵ ਸ਼ਾਗਰ ਉਤਰੇ ਪਹਰੋ/ ੨# 
(ਅੰਗ ੧੧੮੬) 


ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਿਆ ਦਰਗਹ ਸਚਿ ਖਰੇ ॥ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਾਧਨ ਭਾਵ 
ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਚੰਗੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋਏ 


ਹਾਈ ਆਗ ਨਾਨਾ ਨਾਨਾ ਨ ਹਾ ਲਤਾ ਲਨ ਨਮ ਨਾਮ ਲਾਸ ਲਾ ਲਗਾਨ ਨਾ ਨਾ ਈਂ ਗਮ ਰਾਮ ਨ ਨਾਮ ਕਾ ਰਤ 
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ਨੇਂ ਜਨ ਗਰ ਪ੍ਰਭ ਹਰਿ ਹਨ ਸ਼ਰਣਾ ਤਿਨ ਦਰਗਹ ਹ/ਓ ਗਰ ਦੇ ਵਡਿਆਈ // 
ਹੰਨੂ ਧੰਨ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਕਹੈ ਪ੍ਰਭੁ ਜਨ ਕਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਲਿ ਲਵੈ ਗਲਿ ਲਾਈ// 
(ਅੰਗ ੪੯੩) 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਨਿਧਿ ਚਰਣ ਹਰਿ ਭਉਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਤਰੇ ॥ 
ਹਰੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਚਰਨ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ 
ਨੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਕਠਿਨ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਸੌਖੇ ਹੀ 
ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਪਿ ਸਾਗ੍ਨ ਤਰਿਆ ਭਵਜਲ ਉਤਰੇ ਪਾਰਾ // 
ਨਾਨਕ ਸਗਣ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ// (ਅੰਗ ੭੮੪) 
ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਿਨ ਪਾਈਆ ਬਿਖਿਆ ਨਾਹਿ ਜਰੇ॥ 


ਉਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਰਾਹੀਂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੜਦੇ ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਜਕੜੇ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। 
ਸ਼ਾਉ' ਕਹੋ' ਸਨ ਲੰਊਂ ਸਭੈ ਜਿਨਿ ਧ੍ਰੰਮ ਕੀਓ /ਤਨ ਹਾਂ ਪ੍ਰਭ ਪਇਓ/ 
(ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ) 


ਕੂੜ ਗਏ ਦੁਬਿਧਾ ਨਸੀ ਪੂਰਨ ਸਚਿ ਭਰੇ ॥ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਝੂਠ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ, ਦੁਬਿਧਾ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੱਚ ਨਾਲ ਲਬਾ-ਲਬ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੁ ਸੇਵਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰਿ ਏਕੁ ਧਰੇ ॥ 
ਉਹ ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਜਗਿਆਸੂ ਪਾਰਾਵਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਜੱਪਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਵੀ ਇਕ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਹੀ ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਹਨ। 
ਏਕ ਜਪਿ ਏਕੇ ਸਾਲਾਹ / ਏਕੁ ਸਿਮਰਿ ਏਕੇ ਮਨ ਆਹ / 
ਏਕਸ ਕੈ ਗੁਨ ਗਾਉ ਅਨੰਤ // ਮਨੈ ਤਨਿ ਜਪ ਇਕੁ ਭਗਵੰਤ // 
(ਅੰਗ ੨੮੯) 


ਮਾਹ ਦਿਵਸ ਮੂਰਤ ਭਲੇ ਜਿਸ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ । 


ਰਾ ਗਾ ਗਾ ਗਾ 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਉੱਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦ੍੍‌੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ, ਸਾਰੇ ਦਿਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਸਫਲ ਹਨ :-- 
ਪਹਰ ਮੂਰਤ ਪਲ ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਗੋਵਿੰਦ ਗੌਵਿੰਦ ਵਖਾਨੀ/ 
(ਅੰਗ ੪੦੪) 


ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਨੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰੇ॥ ੧੪॥ ੧॥ 


ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਮੈਂ ਆਪ 
ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ। ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਦਰਸ਼ਨ ਬਖ਼ਸ਼ੋ। 
ਦਰਸ਼ਨ __ਮਾਗਉਂ __ਦੌਹਿ __,੫ਆਰੈ/ 


ਤੁਮਗੀੰ ਸੌਵਾ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰੋ/ ₹// 
(ਅੰਗ ੩੮੬) 


ਦਗਸੂ _ਦੌਹਿ _ਹਾਰਊਂ ਪ੍ਰਭਾ ਆਸ਼/ 
ਨਿਤ _ਨਾਨਕੁ _ਓਤਵੈ ਸਚੁ __ ਅਰਦਾਸਿ / 
(ਅੰਗ ੯੦੦) 
ਸ਼ਗਲ ਰੁਣਾ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸੁਆਨੰ ।/ਓਨਉਂ ਸੁਨਹੁ /ਇਕ' ਦੀਨਾ॥ 


ਦੋਹ ਦਗਨ ਨਾਨਕ ਬਲਿਹਾਨੀ ਜੱਅੜਾ ਛਲ ਛੱਲੇ _ਕੀਨਾ/ 
(ਅੰਗ ੧੧੧੭) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ 


ਸਮੈ 


ਹਾ ਨਾਨਾ ਨਾ ਆਲਾ ਗਮ ਲਤ ਦਾ ਲਨ ਨਾਮਾ ਲਾ ਲਾ ਈਹਾ ਮਾ ਲਾ ਲਾ ਗਮ ਰਾ ਕਾ ਕਾ ਆ ਨਾ 


(286) ਬਾਰਹਾ ਆਹਾ ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣਾ 


5।। 28000 48001 50101 ਹ। ੬0੫9 ੧3੧01੧੫1500੫੧6011.00।। 


ਸਹਾਇਤਾ ਸੂਚੀ ਪੁਸਤਕਾਂ 


੧. ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ ਅਤੇ ਦੂਜਾ 

੨. ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ 

੩. ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ 

੪. ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 

੫. ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 

੬. ਗੁਰਪੁਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 

੭. ਤਵਾਰੀਖ਼ ਗੁਰੂ ਖ਼ਾਲਸਾ 

੮. ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਟੀਕਾ ਸ੍ਰੀ ਅਮੀਰ ਭੰਡਾਰ 
(ਦੂਜੀ ਪੋਥੀ) 

੯. ਆਦਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਸ਼ਨ 
ਨਿਰਣੈ 

੧੦. ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਤਿੰਨੇ 

੧੧. ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਸਟੀਕ 

੧੨. ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਜ (ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ) 

੧੩. ਗੁਰਵਾਕ ਚਾਨਣ (ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ) 

੧੪. ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸਟੀਕ 

੧੫. ਅਰਥ ਭਾਵ ਪ੍ਰਦੀਪਕਾ ਤੁਖਾਰੀ 
ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 

੧੬. ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 

੧੭. ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾ: ਛੇਵੀਂ 


੧੮. ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ ਪਾ: ੧੦ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 

ਸ੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 

ਚੂੜਾਮਣਿ ਕਵੀ ਭਾ: ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਮਹਾਂਕਵੀ ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਭਾਈ ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭੰਗੂ 

ਕਵਿ ਸੰਤਰੇਨ ਪ੍ਰੇਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 

ਸੰਤ ਕਿਰਪਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ 


ਗਿ: ਹਰਬੰਸ ਸਿੰਘ ਜੀ 


ਪ੍ਰਿੰ ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 

ਗਿ: ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਉਰਲਾਣਾ 
ਗਿ: ਸੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੋਧੀ 

ਸੰਤ ਗਿ: ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਰੰਧਾਵਾ 
ਪ੍ਰ: ਗੰਗਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 

ਡਾ: ਸੰਤ ਮੁਖਤਿਆਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਾਰੰਗ 


ਸਰੂਪ ਦਾਸ ਜੀ ਭੱਲਾ 

ਸੰਪਾਦਕ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਗਿ: ਜੋਗਿੰਦਰ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੇਦਾਂਤੀ 

ਭਾਈ ਕੋਇਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੇ ਸੁੱਖਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 


ਰਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਲਾਗ ਗਾ ਕਾ ਗਾ 
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੧੯. ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਕਬਿੱਤ ਸਵੈਯੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ 

੨੦. ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਰਤੰਡ ___ਭਾਈ ਕਾਨੁ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਾਭਾ 

੨੧. ਸਿੱਖ ਪੰਥ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ ਡਾ: ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਜੱਗੀ 

੨੨. ਗੁਰਮਤਿ ਨਿਰਣਯ ਭੰਡਾਰ ਗਿਆਨੀ ਲਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ 

੨੩. ਮੁਖਵਾਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਗਿ: ਮੱਲ ਸਿੰਘ ਜੀ 
(ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ ਤੇ ਦੁਜਾ) 

੨੪. ਕਥਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਸਾਗਰ 

੨੫. ਪੰਜਾਬੀ ਬਾਰਾਂਮਾਹੇ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਦਮ 

੨੬. ਸਾਰਕੁਤਾਵਲੀ ਪੰਡਿਤ ਹਰਦਿਆਲ ਸਿੰਘ ਜੀ 

੨੭. ਵਿਚਾਰ ਮਾਲਾ ਪੰਡਿਤ ਅਨਾਥ ਜੀ 

੨੮. ਮੋਖਸ਼ ਪੰਥ ਪੰਡਿਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ ਜੀ 

੨੯. ਸੰਥਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 

੩੦. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚਾਰ ਕੋਸ਼ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਦਮ 

੩੧. ਤੁਕ-ਤਤਕਰਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅਕਾਲੀ ਕੌਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 

੩੨. ਚਾਰ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਦਮ 

੩੩. ਸਾਡਾ ਇਤਿਹਾਸ ਪ੍ਰਿੰ ਸਤਿਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 

੩੪. ਸਕਲ ਧਰਮ ਮੈ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਪ੍ਰਧਾਨੁ ਹੈ _ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਗਿ: ਮੱਲ ਸਿੰਘ ਜੀ 

੩੫. ਗੁਰਵਾਕ ਵਿਸ਼ਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਇੰ ਤੱ 

੩੬. ਸ਼ਹੀਦਾਨਿ-ਵਫ਼ਾ ਅਤੇ ਗੰਜਿ-ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਅੱਲਾ ਯਾਰ ਖ਼ਾਂ ਜੀ ਜੋਗੀ 

੩੭. ਪੋਹ ਦੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਸੁਰਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖ਼ਾਲਸਾ 

ਐਨੀ 


ਦਾ ਆ 


ਉਤ ਗਾ ਕਾ ਗਾ ਗਾ ਰਾ 
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